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... A ldgvédelmi rakétatiizérség a badszintereken és a bil-
orszdg teljes mélységében lebetéué tesyi a bangsebesség alatti
és feletti ellenséges légi cél megsemmisitését néhdny 100 mé-
ter magassdgtol 30 km-ig bdrmilyen magassigban...”

(Szurikov)

A Magyar Néphadsereg honi légvédelmében kézel 15 éve keriile rendsze-
resitésre a légvédelmi rakéta-tizérség, mely a vadész légierdvel és radictech-
nikai csapatokkal komplex egységben, allandé harckésziiltségben védi hazink
légterének sérthetetlenségét. A korszerd rakéta-technika rendszerbedllitisa dj,
magasan képzett parancsnoki és kiszolgilé allomanyt igényelt, és ezzel parhu-
zamosan az egészségiigyi szolgalattol is 14j ismeretek és ellatasi elvek kidolgo-
zasat kovetelte meg.

Jelen cikk kerctében gyakorlati tapaszealatunk alapjan - a teljességre valé
torekvés igénye nélkiil — a békekiképzés egészségiigyi biztositisdnak kérdéseit
kivanjuk &sszefoglalni, mivel e témaban csak nagyon kevés szakirodalom forog
kozlkézen, és czek is nehezen hozzaférhetbek a szakmai érdeklédés szimara.

1. AZ EGESZSEGUGYT BIZTOSITAS RENDSZERE

A honi légvédelmi rakéta-tizércsapatok személyi allomanydnak cgészségiigyi
biztositisa magiba foglalja az dlloméany alepellatisat, a szakorvosi és kérhazba
utalds megszervezését, a specialis munkaegészségiigyi és balesetelharitasi, vala-
mint hygiénes feladatok folyamatit, tovibba a békekiképzés soran végrehajtis-
ra keriild éleslovészetek egészségiigyl biztositasit. Valdjaban tehat az egészség-
iigyi szolgalat biztositja, illetve végrehajtja mindazokat az alapvetd egészség-
iigyi szervezd, gyogyito-megel6z6, kdzegészséghgyi-jarvanyiigyi és egészséglgyi
anyagellatasi feladatokat, melyek a Magyar Néphadsereg valamennyi fegyver-
nemére egyardnt érvényesek. Ugyanakkor a felsoroltak mellett olyan specialis

55



szakegészségiigyt feladatokat is biztosit, melyek csak a rakéta-tizér fegyver-
nemeknél aktualisak,

Az idevonatkozé katonai szakirodalom adataibél ismerr, hogy a légvé-
delmi rakéta-tizércsapatok az orszig fobb objektumainak légvédelmét biztosit-
jak, altaldban egységszervezésben, kozponti egységtirzs és alarendelt légvé-
delmi rakéta-tiizéralegységek felépitésében.

A légvédelmi rakéta-tizércsapatok felépitésébél kovetkezik, hogy az egész-
ségigyi szolgalat szervezete szorosan kapcsolodik a vazolt rendszerhez. Igy
egységtorzs szintién egység gyengélkedé (ESH) biztositia az allomdny ellatdsar,
ahol hivatasos orvostisztek, fogorvosok és felcserek teljesitenek szolgalatot. Az
alirendeit alegységeknél egészségligyi tiszthelyettes és egészségiigyi katona biz-
tositja az allomany ellatasac.

Az egészségiigyl szolgdlat a széttagolt teriileti clhelyezes, illetve telepivés
ellenére is egységes szervezetet alkot, felszerelésével és szakanyagaival biztositva
az Allomany alapellatdsat, a megelézé és hygienés munkat, az eléirt kiképzési
feladatokat,

Az cgységtorzsek egészségiigyl szolgalata folyamatosan biztositia az orvosi
alepellatast a torzs llomanya részére és allandé orvosi {igyelet Gtjdn biztositja
az alegységeknél keletkezett silyosabb esetek, illetve kiilénleges iizemanyag-
sériilések elsé orvosi ellatdsat. Az egységtorzs egészségiigyi szolgalata rendszere-
sen ellenérzi és irdnyitja az alegységeknél folyd szakfeladatokar, biztositja az
alegységek allomanyanak szUrdvizsgalatat, véddoltasait, a szakszemélyzer egész-
séglbgyi kiképzését.

Az cgységtirzs egészségiigyi anyagi szolgilata folyamatosan biztositia az
alarendcltek zavartalan egészségiigyi amyagi utanpoérlisat, és rendkiviili esetekre
megfeleld egészségiigyi anyagi tartalékokat képez.

Az alegység segélyhelyek (ZSH) egészségiigyi tiszthelyettesei biztositjdk az
els§ szaksegélyt, illetve a kiilénleges ilizemanyagokkal torténd kiképzési foglal-
kozasokat és gyakorldsokat. Munkijuk soran szoros kapcsolatban allnak az
egységtirzs egészségiigyi szolgalataval, egészségiigyi anyagi ellitottsdguk folya-
matos.

A rakéta-tiizéregységek sajitos széttelepitettsége mellett elemeztitk bereg-
forgalmi statisztikdjukat, ennck sordn azonos id8szakra — megkozelitden ha-
sonlo létszimra — Gsszehasonlitist végeztink a honi légvédelem vadaszrepiils
egységei cgészségiigyi statisztikai mutatdival, s megallapithaté volt, hogy — no-
ha az alapellatisban a rakéta-tiizéralegységeknél jelentGsen nagyobb szerep jut
az egészségiigyi kozépkadereknek — a rendszeres orvosi, szakmai iranyitas és
ellendrzés mellett a legfontosabb statisztikai mutatékban nines szignifikdns dif-
ferencia,

Negyedéves eii. statisytika

lérak, ti. vadaszrep.
alegységek egységek
egy betegre jutd szolgilatmentes
napok szdma: 14,3-21.4 19,2-19,4
szakrendelésre utaltak %g-os :
aranya: 26,2-30,4 31,2-36,2
szolgalatképtelenek napi %g-os
aranya: : 1,5- 2,2 1,1- 3,5
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A rakéra-tizércsapatok allomanydnak egészségiigyi biztositisa az alapellatas
mellett kiterjed az allomany tendszeres fogaszati szanacidjara is. E célbél a
rakéta-tiizércsapatokndl mozgé fogadszati ambulancia van rendszeresitve, amely
folyamatosan latogatja a széragolt telepiilésben levd légvédelmi rakéta-tiizér-
alegységeket és korszeril felszerelésével a helyszinen szakellatast nydjt. Ennck
sordn a goctalanitas és konzervalo kezelések mellett folyamatosan biztositja az
allomdny — s6t a kis helyorségben levé csaladok — fogpétlasit is. Ennek ko-
szonhetd, hogy az dlloményt szakellatisra nem kell tavoli egészségiigyi intézethe
utazeatni, kevesebb a kiképzésbsl kiesett idé és igy az allando harckésziiltség
személyi feitételei is kénnyebben biztosithaték,

A légvédelmi rakéta-tiizéralegységek széttagolt teriileti cthelyezése szitkségessé
tette a csaladok egészségiigyi alapellitiasanak megszervezését, A kezdeti idészak-
ban az egységtérzsck egészségiigyi szolgalata hetenként egy alkalommal kijart
a kihelyezett alegységek lakételepeire, és helyszinen biztositotta az alapelldtast.
Késébb a lakoételepeket is bekapcsoltdk a polgari korzeti orvosi halozatba, ez
lehetove tette a csalidok kézvetlen orvosi ellatisat. A varosoktol, nagyobb tele-
piilésektdl jelentds tdvolsigra levd lakételepeken a ,,sirgds” gyégyszerellatis elé-
scgitésére killén gyogyszerkészletet képeztiink (l4z és fdjdalomcsillapitok, gyer-
mekgyogydszati szerek, kopteték stb.), hogy a legsziikségesebb anyagokat kéz-
vetlenill biztositsuk a csalddok részére. Jelenleg a korzeti orvosi ellatas mellete
az egységtdrzs orvosai ellenérzéseik sordn ugyancsak részt vesznek a lakételepek
alapellitdsdban. A ,siirgdsség” elve alapjan néhdny tavoli helyérségben enge-
délyezésre kerill sebesiiltszallité gépkocsi felhasznilisa a csaladtagok részére is.

Az dltalanos egészségiigyi feladatok mellett a honi légvédelmi rakéta-tizér-
csapatok egészségiigyi szolgalatinak specialis feladatként kell biztositani az iize-
melteté allomany szakorvosi sziirévizsgalatait, tovibba az ellatishoz sziikséges
specidlis elsdsegélynyijté és mentcsité komplett kialakitasit, illetve rendszeresi-
tését,

E téren ar alabbi feladatok jelentkeztek:

a) Intézeti szirévizsgalatok végrehajtasa.

A modern rakéta-technika kiilénleges hajroanyagkompenensek rendszerén
alapszik, folyckony anyagi energiaforrisai az emberi szervezetre veszélyes, toxi-
kus kémiai alkatrészeket tartalmaznak, az ilyen anyagokkal végzett munka
- mint az anyagok taroldsa, toltése, lefejtése — kiilonleges munkavédelmi rend-
szabdlyok szigori betartdsat irja el6. Az anyagok kezelése csak kiilonleges veds-
dltdzetben, dlarcban és kesztyiiben térténhet. Az fzemanyag toltési munkafolya-
mat egészségiigyl biztositdsa pontosan meghatdrozott miiszaki ¢és egészségiigyi
feladatok komplex egységét jelenti a balesetvédelem és megelzés érdekében. Ez
feltételezi és megkdveteli a végrehajté szakallomany magas foki képzettségét
és gyakoriottsdgat a biztosité allomany részletes szakismereteit, valamint a gyors
és pontos reagilast,

Az egyes komponensek kezelSi egyarint predestinaltak akut iizemanyag
seriilésckre és krénikus Gzemanyag artalmakra. E két terilleten kellett tehat
osszpontositani azokat a rendszabalyokar, amelyek lényegében a békekiképzés
egészségiigyi biztositasdnak jelentds részét képezik,

E feladatsorban rendkiviil jelentds az intézeti szirévizsgalatok szervezése
€s végrehajedsa. A rendszeres szakorvosi vizsgalatok lényegét a krénikus toxikus
drtalmak iddbeni feltirasa, illetve megelézése képezte.
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A mintegy 15 éven At rendszeresen végrehajtott vizsgalatok sordn teljes
belgyégyaszati, szemészeti és ideggybgyaszati vizsgdlatot végeztek megfelels la-
boratériumi vizsgalatokkal kiegészitve, teljes vérkép, vérsiillyedés, majfunkcios
probak, szérumfehérie, teljes vizelet, mellkas rtg. €5 EKG vizsgalat. A sokéves
vizsgilatok taniisiga szerint a kb. 1000 vizsgalt személy kozil Gsszesen egy
esetben volt diagnosztilhaté krénikus majkarosodds, az eset részletes elemzése
és az intézeti bentfekvéses kivizsgalds itt is kizdrta a betegség lizemanyag ere-
detét, kérhazi javaslatra az illetd személyt mas munkakérbe helyeztettiik.

A szlirdvizsgalatok megszervezése az MNVKF elvtirs altal kiadott ,,A
rakéta iizemanyagok alkotd clemei altal elGidézett mérgezésck klinikai elemzése,
gyodgyitdsa és megelézése” c. segédlet irdnyelvei szerint tortént. A vizsgilato-
kat kezdetben éves rendszerben az eldljaro sercgtest egészséglgyl szolgalata ko-
ordinalta. Kedvezé tapasztalataink birtokiban, mely a rendszeres gondozé-
megelézé munka eredményeként kényvelhewd el, az intézeti sziirGvizsgalatokat
1974-t8] kezdve egyéves rendszerrsl hiroméves periédusra lchetett dtszervezni.

b) Egységes clsdsegélynynjtd mentesitd készlet kialakitdsa.

Az egészségiigyi szolgalat feladata volt a rakéta-tizércsapatok rendszerbe-
allitasdval parhuzamosan az iizemanyag toltések egészségiigyi biztositasahoz
clsésegély és mentesitd készletek kialakitasa. Mivel a rakéta-izemanyag kompo-
nensek a testfelszinre jutva egyrészt kiltakard sériilést (bdr, és nyalkahirtyak
felmarédasa, égésszerii sériilés), valamint a szervezetbe bejutva (belégzés, bor-
6l valé felszivedas) silyos mérgezést okozhatnak, utasitdsban kellett behatd-
rolni az egészségiigyi biztositds rendjét. -

A technikai és egészségiigyi vezetés eldrt valamennyi komponens kémiai
felépitése, a sérillés klinikai lefolyasa jol ismert, az enyhe intoxikdciotél a leg-
silyosabb kimenetelig. Ez is indokolta, hogy a munkavédelmi, balesetelhari-
tasi és megelézé komplex utasitis allandé oktatdsi téma a kezel§ és kiszolgald
allomény részére.

Az cgységes elsGsegélynyiijté mentesitd komplett valamennyi alegység ré-
szére rendszeresitésre keriilt az alabbi dsszetételben:

- mentesité anyagok,

- gyogyszerek orvosi elsésegélynyijtishoz,
kétszerek,

- szemcseppek.

A gyogyszerek kozott méregtelenité antidétumok, szivre, keringési és lég-
zésre hatd készitmények vannak rendszeresitve, a mentesités & elsé ellatis utdn
minden {izemanyag-sériilt tovibbi kezelése és megfigyclése korhdzi toxikolégiai
osztalyon toreénik. '

Ugyanakkor ki kell hangsilyozni, hogy a munkafolyamatok soran keletkezd
lizemanyag sériilésck csak a munkavédelmi rendszabalyok durva megsértésébil
kivetkezhetnek be, pl. ijedségbél lerantja az dlarcot, kesztyljér és igy szeny-
nyezddik stb. ‘

A felsorolt szakfeladatok és elldtisi rend az egészségiigyi szolgalat be-
osztottjainak allandé készenlérér kovetelik meg, igy a honi légvédelmi rakéta-
csapatok békekiképzésének egészségiigyi biztositdsa a harckésziltség fenntarta-
sdnak is szerves része.
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2. ELESLOVESZETEK EGESZSEGUGY! BIZTOSITASA

A honi légvédelmi rakéta-tiizércsapatok a békekiképzés soran hazai koriil-
mények kozott ~ az adow féldrajzi viszonyok miatt — éleslévészetet nem végez-
hetnek, az 4llomanyt csak dn. ,,néma-l6vészetek™ soran lehet gyakoroltatni, il-
letve kiképezni.

A | néma-lovészet” soran az egészségiigyi biztositds lényegében azonos az
neleslovészetek™ biztositdsdval, hiszen végrehajtidk a rakeétik teljes feltoltését,
kilsvéallvanyra kapesolasat, a rakéta célbajutdsi Folyamata azonban elmarad, a
célgépekre végzett ,,néma-lévészetet” automata ellendrzé berendezésekkel érté-
kelik. Az egészségiigyi szolgdlatnak igy biztositani kell a rakéta Ffeltoleéseket,
valamint a ,,néma-lévészet” befejezése utin a kiilénleges (Gzemanyagok lefejté-
sét.

A békében is alland6 harckésziiltséget adé Allomany éles vizsgafeladatat
képezi a kilféldén végrehajtisra keriild rakéta éleslovészet. Ez a munka az
egeészségligyl szakdllomanytél nagyfoka koriiltekintést, uj biztositdsi feladatokat
kovetel meg. A szolgilat szakfeladatait az aldbbi sorrendben lehet Gsszefog-
lalni:

a) Hazai teriileten sziikséges feladatok:

- a hazai felkésziilés sordn gondos csapatorvosi sziirGvizsgilat és elsé fokn
szanacié végrehajtisa,

—~ a részt vevl allomany munkavédelmi oktatisa, gyakoroltatisa és vizs-
gaztatisa,

— a kiilfoldi egészségiigyi szervek Altal elirt specidlis véddoltasok végre-
hajtasa,

— a vasiti szdllitas (nagytdvolsdgii mandver) hygiénés feltételeinek, illetve
rendjének biztositasa,

— az egészsépiigyl szakszemélyzet & a lévészeten részt vevd dliomany fel-
készitése kiilonleges korilmények kézotti feladatokra (sivatagi klima, rovarok,
kigyok elleni védekezés rendszabilyai stb.),

- megleleld egészségligyl anyagi készletek oOsszedllitdsa.

b) Egészségiigyi biztositis az atcsoportositas alatt:

- a személyi allomdny folyamatos egészségiigyi feliigyelete és sziikséges
mérvi(l orvosi ellatdsa,

— az utazds alatti paraméterek betartisa és ellendrzése a tisztdlkodasi és
élelmezési nehézségek figyelembevételével,

- a kiilonleges id&jdrasi és foldrajzi feltételekhez torténé adaptilodas els-
segitése, pl. vitamin ellatds, forrd sivatagi klima, oltézkddési rend stb.

c) Egészségiigyi biztositas a lovészet sordn:

— a helyi kozegészségiigyi és jarvanyiigyi felderités azonnali végrehajtisa,

— a kulonleges tdbori kérilmények kozott a hyginés feltételek megterem-
tése, elhelyezés, élelmezés, fiirdetés, rovarirtas, WC-k stb.,

— az éEleslovészet kapcsdn torténéd rakéta-iizemanyag feltéleések orvosi biz-
tositasa, elsBsegélynyijtd és mentesitS feladatok,
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— az éleslovészettel jard psychés idegfesziiltség, fokozott negativ neurotikus
jelenségek kivédése,

— a sivatagi korilmények kozétt vektorok és mas kézvetiték elleni véde-
lem (rovarok, vipera, teve stb.) klimatikus artalmak elleni védelem.

A felsorolt kiilénleges feladatok mellett természetesen fontos teriilet a
személyi allomdny altalanos alapellitisinak, szakorvosi és korhdzi elldtdsdnak
biztositasa.

d) Az eredeti helyzet visszaallitasa alatti teendék:

— a sivatagi klima, az eltérd éckezési feleérelek késdi kovetkezményeinek
fokozott figyelemmel kisérése,

- az enteralis megbetegedések jelentkezésénél a megfelelé kezelési és
hygiénés rendszabilyok alkalmazasa,

— hazaérkezés urdn az dllomany megfeleld pihentetése, ennek soran tovabbi
néhany napos folyamatos megfigyelés a hazai objektumokban ~ az esetleges
jarvinyos betegségek behurcoldsanak megfelels megelézése céliabol.

A felsorole sokreétii és feleldsségteljes munkaban, mely a légvédelmi rakéta-
tiizércsapatok békekiképzésének kiemelkedé mozzanata, jelentds részt képvisel
az allandé és szoros egyiittmikodés a mérndk-miiszaki, valamint a hadtapszol-
gilat valamennyi szakdgazatival. A kozds Osszehangolt munka eredménye a
katonai siker, a feladat eredményes és eseménymentes végrehajtasa.

3. KOVETKEZTETESEK

Mint erre a bevezetében utaltunk, jelen Gsszefoglalds - a teljesség igénye
nélkiil = annak bemutatasat célizza, hogy a honi légvédelmi rakéta-tiizércsapatok
békekiképzése sordn az egészségiigyi szolgilatra — a Magyar Néphadseregben
dltalanosan eldirt szakellatdsi feladatok mellett — tovabbi kiilonteges feladatok
hirulnak. E feladatok maradékialan végrehajrisiaval artérelesen az egészségiigyi
szolgalat is hozzdjarul a Magyar Népkoztarsasig légtere sérthetetlenségének
biztositasdhoz.
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