Az ember és a kornyezete

Klinkdné, Csipd Rozsa mk. kpa.

~Azért vagyunk a vildgon, hogy valahol otthon legyink benne”
hangzik Tamasi Aron koltéien szép vallomasa az élet értelmérsl, az em-
beri 1ét céljardl és tartalmiarsl. A természet vérkeringése elevenséget és
meleget Aaraszt, érezteti vellink, hogy a mi nemzedékiinknek épp olyan
szépségekkel és ajandékokkal szolgdl, mint az elgzd genericidknak.
S ameddig él és lélegzik nekiink is — akércsak Sseinknek — otthonunk
marad a Féld. De, hogy az marad-e gyermekeinknek és az utanuk kovet-
kezdk szdmara is — az rajtunk mulik!

Magyarorszagon is, mint a vildg barmely mas, gyorsan fejlédé or-
szagaban egyre fontosabb kérdéssé valik a természetes emberi kérnyezet
védelme, a kilénféle kornyezeti artalmak elleni hatékony védekezés.

Korunkban, a tudoméanyos-technikai forradalom koraban — amikor
mind a tudomanyos kutatisck, mind a mezdgazdasagi és ipari termelés,
valamint a termelésfejlesztés teriiletén a széles korii egyiittmiikédések
és munkamegosztds hatalmas fejlddésének szemtanii és résztvevéi va-
gyvunk — megallapithato, hogy a kérnyezetvédelem az a teriilet, amely
leginkabb igényli és siirgeti mind nemzeti, mind nemzetkdzi vonatkozéis-
ban ezt a széles kérd minden teriiletre kiterjedé egyiittmiikddést és &sz-
szefogdst.

A kdrnyezetvédelem mailtja

Ma a kdrnyezetvédelem nagyon iddszerd probléma, de nem uj jelen-
ség. Londonban mar a XIV. szdzadban felakasztottak egy embert, mert
szénégetéssel fiistot okozott, A vizvédelmi térvények 1848-ig, a tiszta leve-
gére vonatkozdak 1863-ig vezethetSk vissza.

1968-ban megalakitottik a Rémai Klubot, ahol a tudésok és értelmi-
ségiek megéllapitottdk a vildgmodell legfontosabb 6t tényezdjét. Ezek a
népesség, az iparosodds, az élelmiszertermelés, a megdjithatatlan erdfor-
rasck felhasznildsa és a szennyezddés.

1972-ben a stockholmi konferencia is az emberi kiérnyezettel foglal-
kozott. A ,Stockholmi Nyilatkozat” t6bb pontban foglalja 6ssze a kor-
nyezet megdvasanak fontosabb alapelveit. A fold természeti kincseit és
a természetes tajait megfelel§ intézkedésckkel meg kell 6vni a jelen és
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jovd nemzedék szamara. A foldnek azt a képességét, hogy megijuld ter-
mészeti kincseket hoz létre allanddan fenn kell tartani és a lehetdséghez
képest javitani kell. A meg nem ujithaté természeti kincseket oly médon
" kell kiaknazni, hogy kimeriiiésiik veszélye ne fenyegessen. Meg kell aka-
ddlyozni azoknak a mérgez$ vagy mas anyagoknak a szétsz6érdasdt, ame-
lyeket a kérnyezet nem képes semlegesiteni.

A Magyar Tudominyos Akadémia, a Magyar Miszaki és Természet-
tudomanyi Egyesiiletek Szdvetsége 1973-ban megrendezte, a Viz-, Levegé-,
Elet 73 Nemzetkozi Kornyezetvédelmi Szakkiallitast és Kornyezetvedelmi
Szakmai Napokat.

Célja a kornyezetvédelem Magyarorszagon torténé komplex kiszéle-
sitése és alkalmazasa. A gazdasigfejlesztés osszekapcsoldsa a koérnyezet-
védelemmel, valaming a levegd, viz, és az ember és természeti kirnyezete
védelmének széles kird kiterjesztése,

Kérnyezet megovdsa és a készletek védelme

Napjaink tudomanyos-technikai forradalméanak egyik legjellemzdbb
kiséréje a feltartéztathatatlan és egyre jobban felgyorsuld urbanizacids
folyamat. Az egykori egyensaly egyre lathatébban megbomlik, egyre dur-
vibban karositva, roncsolva az egykori természetes kornyezetet. Ezeket
a valtozasokat, ezt a terjeszkedd tulfejlédést csupan ,,adaptacioval” ko-
vetni, kiegyenstlyozni mar nem lehet. A bajokon ezért csak a kivalto
okok pgondos elemzésével, majd azok fokozatos visszaszoritasaval lehet
segiteni. A kdrnyezet dkologiai egyensulyinak felbomlasara a figyelmet
a kovetkezmények hivtak fel.

Az ember kérnyezetében nem régen még szinte korlatlanul fellelhetd
volt a tiszta levegd, viz és a biologiailag ép talaj. Alig 100 éve peldaul
Magyarorszigon az 1876-os XVIIL tc. (az elsd atfogd egészségiigyl tor-
vény) szerint a levegé, a viz minden &llampolgér elidegenithetetlen koz-
kincse volt. Napjainkban ez szinte mar a legnehezebben beszerezhetd
Lnyersanyag” lett és megtartasa tiszta allapotban, egyre nehezebben meg-
valdsithatéd feladat.

Hazankban az emberi kirnyezet jelenlegi allapota osszefiiggeésben van
pgazdasagunk fejlettségével és azzal a ténnyel, hogy tervgazdasigunk ez
idaig megakadalyozta a jovatehetetlen karok keletkezését. Mivel a kor-
nyezeti értékek tarsadalmi tulajdont képeznek az emberi kirnyezet meg-
6vasa, fejlesztése Ossztarsadalmi érdek, ezért ebben a tevékenységben
a Magyar Néphadseregnek is intenziven részt kell venni. A tudatos tarsa-
dalmi tevékenységnek arra kell irdnyulni, hogy biztositsa a ma ¢él6 és a
felnévekvs nemzedékek szamadra az élet humanus feltételét az egészséges
emberi kirnyezetet. ‘

A komplex kérnyezetvédelem tevékenységi kore a mar bekivetkezett
kornyezeti karok csbkkentésére, megsziintetésére, helyreailitdsira, a to-
vibbi veszélyeztetés és karosodds megelézésére, a kornyezet tervszerd
alakitasara terjed ki.

A levegfszennyezés higiénés kivetkezményel
A varosok levegbhigiénés helyzetével a sdiyos kdvetkezmenyek miatt
csak Ujabban kezdenek vil4gméretekben is eddiginél tobbet torédni. An-
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nak ellenére, hogy a levegdt szennyezd ténvezdk gyarapodnak, az ovintéz-

"kedések eredményeképpen azt mdr is elérték, hogy a levegdszennyezddés
tovabb mar nem né. Legujabban féleg a taviiités kiépitésével értek el 1at-
vanyos eredményeket. A lakdnegyedek, objektumok -fiitésében is donts
az energiahordozd helyes megvalasztdsa, a fltéstechnika alapvetd megja-
vitasa, Technikailag kivinatos valamilyen olaj- vagy gaztiizelésii kazanok
alkalmazasa,

Kozlekedés terén a személy-, teher- és kiilénbdzé harci gépjarmiivek
forgalomba bocsatdsa eldtt a légszennyezs hatésok cstkkentésére kell to-
rekedni. Kiilonbozé filterek (szlirdk) alkalmazdsdval kell megakadalyozni,
hogy a robbandmotorok ne bocsathassdk ki a levegét sulyosan szennyezd,
veszedelmes égéstermékeiket (CO, COs koncerogének stb) korlatozas
nélkiil a szabadba.

Vizszennyezések higiénés vonatkozdsai

A f¢é higiénés igény, hogy a kozmivesités valéban hatalyos, egész-
séget védd legyen. Ezért alapigény, hogy a fogyasztd kifogastalan mind-
~ségli és mennyiségli ivovizet kapjon, a termelt szennyviz eltavolitdsa is
-higiénésen kielégité legyen. Ugy hagyja el a szennyvizderité-telepet, hogy
a recipiensben 6koldgiai visszahatdsa bioldgiai kart ne okozzon.

A recipiensek fokozodé elszennyezddésének riaszté adata, hogy még
a vilag legnagyobb vizhozamu foly§jaban — az Amazonasban — is a fo-
koz6do bioldgial karosodds miatt a haldllomany rohamosan cstkken.

A meggondolatlan telepités sok gondot okoz a vizbeszerzés és a
tisztitott szennyviz elhelyezése szempontjabol.

A vizkineset egyre tobb higiénés norma védi. A folydk, tavak vizét
az is veszélyezteti, hogy a vizilk tal gazdaggd valik a szemétbél, hulla-
dékbdl szarmazd tdpanyaggal.

A Magyar Néphadseregen beliil az egyik legnagyobb és legsiirgetébb
feladat a vizek védelmében jelentkezik. A csatornahdlézat és szennyviz-
tisztitotelepek elhanyagoltsiga sajnos kizismert. Nagyon helytelen szem-
Iélet alakult ki a helyi vezeték részérdl abban, hogy a szennyviztisztitd

. telepekrél csak akkor vesznek tudomadst; amikor azok elromlanak vagy
a szennyviz-birsagok felhivjak rajuk a figyelmet.

Alapvetben sziikséges a szemlélet- és tudatdtalakitds ezen a teriile-
ten. A vizek védelme elsésorban 6Gssztirsadalmi érdek. Az egyének mu-
lasztdsa éppen ezért sulyos vétség az emberiség egyik meg nem ujithatd

_ kézkincse ellen. '

Talajkdrositds kovetkezményei

Az egyre fokozédd uthalézat épités kévetkeztében mar a varosokon
kiviil is megindult, st felgyorsult a nemrégen még ép, természetes kor-
nyezetben a talaj biolégiai egyensilyidnak megbontésa. Négypalyds, 1 km
autout épitése kb. 8 hektiron okoz talajerédziot, meggyorsul itt az asvanyi
anyagok oxidacidja, de megvaltozik a talajvizek mozgésa is.

Az ember allandé jelenléte folytdn egyre nagyobb kérben roncsolé-
dik a talaj Ontisztité mineralizaciés képessége. Annak minden higiénés,
szemeételhelyezési és hulladék drtalmatlanitasi kovetkezményeivel egyiitt.



A zaj higiénés drialmai

Kérnyezeti artalmak koziil a zajartalom definialhaté a legnehezebben.
Mivel, ugyan az a zaj nem egyforman hat a kiilonb&z6 emberekre. A zaj-
artalom elég szubjektiv fogalom, mert az ember kiilénbéztképpen reagal
a zajokra otthon, az utcdn, vagy a munkahelyén. A zaj irantl érzékeny-
stget még az érzelmek is befolyasoljak. A f4radsdg és az idegesség is er-
zékennyé teheti az embert a zajokra. Igy konnyen érthetS, hogy a zaj-
artalom megéllapitasara végzett idrsadalmi felmérések sok -szubjektiv
tényezdtdl fiiggnek.

A zajhatasok a hallszervet kdrositjdk, majd neurovegetativ elvalto-
zasokat ckoznak. Audiometriai vizsgalatokban megallapitottik, hogy vi-
szonylag révid id6é alatt (3 év) minden korosztalyban bekdvetkezik a hal-
lascstkkenés. Tavhatasként a zajartalom a vérkeringést is megtdmadja.
Zavart okoz a szivmiikédésben, emeli a vérnyomiast. Ezek a vegetativ
reakcidk a szubjektiv zajérzékelést6l fiiggetleniil jonnek létre, tehat alom-
ban, az alvas ideje alatt is, amikor az ember a zajt tudatosan nem is
regisztralja.

A hangok koziil leginkabb a magasfrekvenciajuaknak van zaj jelle-
gitk. Ilyenek a motor-, gépjarmi-, repiildzaj, zorgések és zugd hangok.
Fzek létrehozasiban a honvédseég is el6keld helyen van. Sajnos a védeke-
zésekre és megsziintetésiikre eddig nem sok gondot forditottak.

A jévé alakithatésdga és szétrombolhatésdga

Az emberi élet a legmagasabb rendii, mivel csak az ember van tisz-
taban potencialis lehetdségeivel. Rendszerint mindig ketids szerepe volt,
alkotott és rombolt.

Az ember képességei” mdr olyan fejlettek, hogy képes az élet és
sajat maga elpusztitasara is.

Most szembe kell nézni az emberi kultira kihalasanak lehetéségével,
annak a globalis keretnek pusztulasaval, amelyben ma még az emberek
kiilonbdzé életmédd szerint élnek. Bolygénkon a szerves élet gyors pusz-
tulasnak indult. Okozéja maga az ember, és nem valamiféle emberfeletti
hatalom, ahogy azt régebben hitték.

Az emberi civilizacié pusztulasinak, az ember dngyilkossigdnak fo-
lyamata elkezd8détt és alig mondhaté meg, hogy ez a folyamat feitartoz-
-tathaté-e. Bar ma még indokolt az a vélemény, hogy vdlaszthatunk a jovo
szétromboldsa vagy kialakitasa kozott.

Az emberiség ongyilkossiganak el6készitése kollektivan folyik és a
folyamatban az egyének ugyan nem tudatosan vesznek részt, de ett6l
a részvétel nem valik veszélytelenebbé. Mindez a tarsadalmi és egyeni
negativ hozzaallasbdl ered.

Az élet elpusztitasaban harom kiillénbdzd médon vesziink részt.

1. Az emberek kozotti erészak utjan,

2. A természetes kdrnyezet elleni erdszak utjan.

3. Az ember sajat szervezete és pszichéje elleni erdszak 1utjan.

Mindharom az emberi létezés iranti kdzémbisségbhdl ered.
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Az emberek k6zGtti erdszalk

Megdobbents, hogy milyen keveset tanultunk a két vilaghabora eldz-
ményeibdl, kivetkezményeibdl, az egész katasztrofabol. A hiaborut ki-
valté tényezdk még nincsenek megsziintetve. Nem sokat tettiink, bar
megindult a folyamat a szocialista tarsadalom létrehozasaval — egy nem-
zetek feletti rend kialakitasaért, A nacionalizmus és a fajilldézes elérte
a fejlédd orszagokat és kegyetleniil tombol.

Feltiind az ardanytalansdg a fegyverkezésre és a szocidlis célokra for-
ditott pénzésszegek kozdtt. 1970-ben a Foldinkon 200 millidrd dollart kol-
tottek fegyverkezésre és csak 7 millidrd dollart adott, az Gsszes ipari or-
szag a fejlédd orszagok tamogatasdra.

A pusztitas eszkdzeinek eldallitdsa, alkalmazisa és a humanitas dsz-
szeegyeztetése még mindig nagy gondot okoz. Bar a szocialista tabor 1é-
tezése enyhiti a feszliltséget és irdnyt mutat a békés megoldasra. Ennek
ellenére a tulélés lehetsége még mindig veszélyben van, mert az erdszak
még nincs teljesen kikiiszobdlve. Még nem ismerték fel mindeniitt, hogy
a vitds ugyek erdszakmentesen is megoldhaték.

A természetes kdrnyezet pusztitdsa

A visszaélés az emberi élettel kiterjed a kirnyezet egyensilyanak
megbontasara is. A gyengén fejlett orszagokban olyan gazdalkodast foly-
tatnak, ami a talaj pusztuldsahoz vezet. Rablogazdalkodas folyik gyak-
ran a gazdasagilag fejlett orszagokban is.

A kirnyezetrombolis forriasa a lakossiag robbandsszeri nédvekedése
és ezzel az ember életterének kiterjedése.

Az ember minimdlis bioldgiai sziikségletének valtozasara jellemzd
példaul, hogy 1800-ban egy embernek 10 1 vizre volt sziiksége, 1970-ben
a vizsziikséglet 500 l-re novekedett. A gépjarmiivek szama 1950 6ta meg-
-tizszerezddott, szimuk évente annyival nd, amennyi gépkocesi 20 évvel
ezelott volt.

Az ember dnmaga elleni vétsége

A sajat szilkséglet semmibevevése.

Fokozddik sziikségletemk elhanyagolasa. Gyakran helyteleniil taplal-
kozunk. Olyan varosokban és hazakban is laknak, amelyek nem otthono-
sak. A fokozddd zaj, a szennyezett levegd, a mérgezett viz miatt egész-
segi biztonsadgunk veszélyben van,

Allandé kiizdelem folyik az életfontossigu javakért, melyek egyre
cstkkennek: ilyenek a hely, a leveg6, a fény.

Ha iddben nem figyeliink a rendellenességekre, mindezekkel sajat
pusztuldasunkat okozhatjuk.

Kornyezetvédelem siirgetd [elodatai

A tudomany és technolégiai eljarasok szoros kapcsolatban vannak
a koérnyezetvédelemmel. A kérnyezetben lejitsz6dé bomlasok és karos
véltozasok az elleniik vagy elharitasukért folytatott kiizdelem sok prob-

132



lérmnat vet fel, nemesak a tudosok és miszaki emberek, hanem a politi-
kusok, a kdzgazdaszok és a jogaszok kirében is. Az ismeretek gyijtése
.€s a kutatasok tamogatdsa szorosan dsszefonddik. A kérnyezetvédelmi in-
tézkedések tervezése gondos munkat igényel. Az elméleti alapok tokéle-
tesitésével a munkiak allanddan bdviilnek.

A jelenlegi ,trendeket” figyelembe véve a jové sotélnek latszik. A
Massachusetts Institute of Technolog nemrégen koézzétett tanulmdanya
szerint; ,ha a szennyezddési egyiitthaté nem viltozik és a vilig népes-
sége 7 millidrdra né, akkor 30 év mulva a kérnyezet szennyezettsége
megtizszerezddik.” Ezt csak hatékony intézkedésekkel lehet megakadi-
lyozni.

Az ésszerii és modszeres cselekvést harom eltérd, de egymassal szo-
rosan gsszefliggd szinten kell folytatni. Meg kell hatirozni a feladatokat:
ossze kell dllitani a megvaltoztatando koértilményeket és az eltéré erd-
forrasokat; ki kell valasztani a cél optimalis teljesitéséhez sziikséges mo-
dokat és eszkozoket.

Hazankban lejatszodo kérnyezetvaltozasi eseményekben a Magyar
Néphadsereg is részt vesz. Széles teriileti és tomegbazis kiterjedésénél
fogva donté tényezbként jelentkezik a koérnyezet artalmaban vagy veé-
delmében.

Néphadseregen beliill a kornyezetvédelemmel kapcsolatos tevékeny-
ségnek ki kell terjedni a tdrsadalmi, ifjisigi tudatformdlis terliletére.
Széles korii aktiv bazis megteremiése érdekében a kiképzési tervben, a
tarsadalmi és ifjusdgi szervezetek munkéajiban tudatositani kell a kor-
nyezetvédelmi feladatokat és a tudomanyosan megalapozott kérnyezet-
védelmi szemléletet, .

Part- és a tomegszervezetek vezetéi hatékonyan vegyenek részt az
ifjusag nevelésében, tudatos iranyitasiban az egész emberiséget érintd
feladatok végrehajtasaban.

A kirnyezetszennyezédés elleni kiizdelemben egyre tobben vesznek
részt, Ez érthetd is, hiszen minden ember jolétét vagy egészsegét veszé-
lyezteti a zaj, a légszennyezés és a szennyes, artalmas kornyezet. A tu-
ddsok, orvosok, pszicholdogusok tudjik csak igazan, hogy mennyi veszélyt
jelentenek a kdrnyezeti artalmak.

A jelenlegi szennyezettség még nem jelent végsd veszélyt a kirnye-
zetre, csak egy olyan atmeneti allapot, amely megfeleld intézkedés és vé-
delem nélkiil valésagos kdrokat okozhat. Ezért a kdrnyezetiinket is elére
kell megtervezni, de még a szervezetiink alkalmazkodd képességét is.

Az Bkoszisztéma és kornyezet egymasra hatdsan tul igen jelentés fel-
ismerés, hogy az Okoszisztéma tagjai kozill az ember az egyetlen, aki
értelmi képességei, tudomanyos-technikai eredményei révén ki tud emel-
kedni és arra révid és hosszG tavon egyarant vissza is tud hatni sajat
érdekében a fejlédés irdnydban — sajnos —, a sajat kardra is.

Ezek a felismerések azért nagyon lényegesek, mert a felismerésen
tdl elénk tarjak a kiutat is. Elérhetjik, hogy napjaink tudomanyos-tech-
nikai forradalmanak eredményeit azok karkoivetkezmeényei nélkiil élvez.
ziik, vagy legaldbbis minimalisra csékkentsiik a kéarokat. Ehhez viszont
idében és gyorsan kell cselekedniink: amig nem késé. ..
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