Egészségiigyi és sebesiiitvivo katondk kiképzésének
tapasztalatai

Dr. Oldh Lajos orvos-drnagy

A kiképzéssel kapesolatos kivetelményeket az eil. katonak és sebe-
siiltvivek vonatkozasiban az Osszkévetelményi Program tartalmazza, a
targykorok adottak. Az viszont, hogy az eldirt targykéréket milyen szin-
vonalon sajatitjAk el, nagyban fiigg a kiképzés modszeréidl és a ren-
delkezésiinkre allé emberanyagtol. Hidba vannak j6 oktatéink és okta-
tasi segédeszkizeink, ha a kijelslt eli. katondk és sebesiiltvivék nem felel-
nek meg a kovetelményeknek. Ezért a kivdlogatdst mar a bevonulds
alkalmaval meg kell ejteni. Itt figyelembe kell venni az aldbbi {8bb
szempontokat:

1. Az eil. katona magas szint{i alapmiiveltséggel rendelkezzen. Ezért
lehetdleg olyan személyt kell kivalasztani, aki a polgari ¢letben is egeész-
ségligyi szakképzettségll (jarvanyligyi vagy koézegészségligyi ellendr, fog-
technikus, miitéssegéd), de legalabb gimnéaziumi érettségivel rendelkezik.

2. A kivalogatisnil figyelembe kell venni, hogy az eii. katondnak
képesnek kell lennie az eii. ti. vagy tts. helyettesitésére az ellatdsnal,
valamint a sorallomany oktatdsanal.

3. Nem utols6 sorban figyelembe kell venni a fizikai ratermetisé-
gét — kiilondsen a nem szervezetszerd sebesiiltvivék esetében —, mert
a gyakorlati végrehajtas igen nagy fizikai er6t kdvetel

A gyakorlati tapasztalat azt mutatja, hogy a felsorolt hdrom szem-
pontot nem mindeniitt veszik figyelembe — kiléndsen a sebesiiltvivék
esetében — ebbdl adédik azutan, hogy az eléirt kévetelmények elsajati-
tasara képtelenek, illetve a gyakorlatot fizikailag képtelenek végrehaj-
tani. Szakitani kell tehat a régi rossz gyakorlattal és nagyobb figyelmet
kell forditani a kivalogatasra.

Itt szeretném megemliteni, hogy célszeriibb lenne a sebesiiltvivd
katonak haboris Allomanytdbla szerinti szervezetszeri rendszeresitése,
mivel lehetetlennek tlinik, hogy habori esetén a lovegkezelé vagy
iranyzs, golyoszoros vagy RPG-s katona kivaljon a harcrendbdl és a
sebesiiltek kiliritését végezze. Haboruban tehat a mér-korabban ei. ka-
tonanak kiképzett bevonult katona szervezetszerl sebesiiltvivd lenne.
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A kiképzés mddszere az eii. katondk és sebesiiltvivék esetében egy-
arant az Gsszevonds. Az eddigi tapasztalatok sajnos azt mutatjidk, ha nem
ezl a mddszert valasztottuk, a kiképzést feliiletesen hajtottak végre,
nagy volt a hidnyzok Yg-0s ardnya, sebesiiltvivék esetében pedig csak
a létszamot nézték é&s naponta viltoztattdk az alegységektdl elkiildsit
személyeket. Tehdt még az &sszevonds formdja is vsak olyan lehet, ami-
kor az 8sszevontakat kiilon kérletben Osszevont szakasz vagy szazadként
helyezik el és a kijel5lt parancsnok diszponal a személyekkel, tehdt azok
szolgalatba nemn vezényelheték, konyhamunkira nem oszthatdk be stb.

Magasabbegységiink viszonylatdban ezt a moddszert olyannyira szi-
goruan vettilk — és ezt mdsoknak is javasolni tudjuk —, hogy az eii
katondk Osszevonasit az eid. z.-nal tartottuk meg, ahol megfeleld szak-
tanterem és oktatasi segédanyag 4ll rendelkezésre. Az a cél vezérelt
benniinket, hogy az eil. ti. és tts.-eket pétolni képes — mivel igen nagy
a hidany — eii. katonidkat képezziink ki.

Az dsszevonas lehetdséget biztosit arra, hogy a katona a felkésziilés
idején — esetleg szabad id6ben is — korrepetdlason vegyen részt, tehat
segitse 6t az elSadé és tarsai egyarant. A szaktanteremben a segédeszko-
z0k segitségével mélyitheti tuddsat, illetve a leadott anyagon tul még
hozzatanulhat, mivel a szaktanterem {igyeletesén keresztiill a megfeleld
irodalmat megkapja.

A gyakorlati élet tapasztalatai azt mutatjak, hogy kevés gondot for-
ditanak az elsajatitott anyag felszinen tartasara és a tovabbképzésre,
Moédszerként javasoljuk, hogy az ell. katondk vegyenek részt a gyengél-
kedé napi munkédjdban meghatdrozott feladatfal és a szemdélyek 2--3
havenkénti funkcidbeli valtasaval. Pl.: laboros, sterilizdlo, kotszd, beteg-
apolo, étkezés felelds kijelGlése. Természetesen igy lehetdség nyilik a
gyengélkedd napos szolgdlat megvalGsitdsdra is.

A szakalapozd kiképzés nem érhet véget az Osszevondssal. A kikép-
zés folytatdédik a szakharcdszati komplex foglalkozisok keretén beliil,
mely a tanultak gyakorlati életbe torténd atiiltetésének egyetlen lehetsé-
ges modszere, Az egészségligyl katonak és sebesiiltvivék itt mér Sssze-
fiiggéseiben gyakoroljdk az elméletben elsajatitott és egyénileg begyako-
rolt tudnivalékat. Ez a kiképzés azonban csak tgy éri el céljat, ha jél ler-
vezett, anyagilag biztositolt, megkozeliti a harci korilményeket, markiro-
zott sériiltekkel hajtjak végre. Eppen ez utébbindl szoktak hidnyossagok
mutatkozni, mivel a parancsnckok nem veszik tudomésul a sériilt kelet-
kezését és nem adnak lehetéséget az ellitds és kiiirités gyakoroltatisira.
Pedig itt nyilna eldszér lehetdség az eli. targykdrdket oOsszefiiggésbe
hozni mds targykordkkel, melyet a mellékelt tiblazat szemléltetGen
mutat be.

Természetesen az eli. katona kiképzése a komplex foglalkozasok
-lebonyolitdsdval még mindig nem fejezdddik be. Allandéan tanitani
kell — erre legalkalmasabb a gyengélkedd ambulancidja —, feladatokat
kell adni szdmara a napi ellendrzés és eii. felvildgosité munka teriiletén.
Az eli. katondk feltétleniil vegyenek részt a sorallomény oktatdsiban
mint eldadék vagy mint segitSk, akik bemutatjik a kiildnbdzé mébdsze-
reket és utidna gyakoroltatjsk a sorkatonikat,
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A gyakorlati tapasztalat azt igazolja, hogy az Osszkdvetelményi
Programban meghatarozott idé nem elegendd az alapos kiképzéshez,
tehat a felsorolt ajanlott egyedi médszerek alkalmazisa indokolt, mond-
hatnam sziikséges. Kiilénosen fontos az egyéni kiképzés modszereinek
alkalmazasa olyan esetekhen, ahol Osszevonasra nincs lehetdség, vagy
valamilyen ok miatt (betegség) az eii. katona nem vett részt az Osszevont
kiképzésen (HM és HDS kozvetlen alakulatokat célszer(i utalnil).

Az elmondott moédszerek és tapasztalatok a sajat modszereink és
tapasztalataink. Lehetségesek ennél jobb médszerek is, melyek sok eset-
ben a lehetdségekbfl — emberi anyag, elSadé, kik. eszkéz6k — addédnak,
igen nagy jelentdséggel bir a talalékonysag, az oktatdsi modszerek kom-
bindciéjanak lehetésége. Ez utébbit az oktatandd és oktatd felkésziilt-
sége hatarozza meg. Pl mennyi legyen az el6adas, gyakorlas, mennyi és
milyen filmet vetitsenek, hol tartsik a feglalkozést, gyakorld (tanuld)
parok kijeldlése sthb.

Béarmilyen jellegli legyen a kiképzés vagy foglalkozds moédszere, az
sohasem veszitheti el gyakorlatias jellegét. A gyakorlatias jelleget a szak-
harcdszati komplex foglalkozas teszi lehetévé, A sikeres végrehajtds fon-
tosabb feladatai:

. Levezetési terv kidolgozasa (térképen).

. Harcdszati helyzetbesllitis (gyakorlattal vald Osszekapesolas).
. A mozzanatok részletes kidolgozasa.

A mozzanatok oktatdsi kérdéseinek kidolgozasa.

. Szamvetés a markirozott sériiltekre.

. Cédulak elkészitése a markirozashoz,

Személyi biztositis (ha masként nem, vezénylés utjan).

. Anyagi-technikai biztositas,

. A végrehajtas ellendrzésének biztositdsa (dontnékdk).

Lokt

Osszefoglalva az epészségiigyi katondk és sebesiiltvivék kiképzését
az alabbi f6bb szempontokra kell forditani £& figyelmiinket:

1. Valasszunk ki jo alanyokat,

2. A kiképzést osszevonds formajdban hajtsuk végre.

3. A kiképzést lehetdleg szaktanteremben folytassuk. :

4, Biztositani kell a bemutatashoz sziikséges anyagokat és kiképzési
segédeszkozoket, konyveket, szabalyzatokat.

5. A j6 eldadd fél siker az anyag elsajatitdsinal.

6. A kiképzést dia- és mozgofilmvetitéssel kell szinesebbé tenni.

7. Az elméleti foglalkozas kapcsolddjék gyakoroltatdssal.

8. A felkeésziilés, az onképzés iddszakdban biztositsuk a korrepetilas
lehetéségét, hozzunk létre tanuldéparokat.

9. Alakitsunk ki versenyszellemet, szervezziink vetélkeddket,

10. Hajtsunk végre komplex foglalkozdsokat, az egészségligyi targy-
kordket hozzuk osszefiiggésbe egyéb targykorokkel.

% %
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A komplex foglalkozésok egészségligyi tanulmanyi kérdéseinsk bedl-

fitasahoz az aldbbiakat javasolom:

Egészségiigyt tdrgykorok Gsszefiiggései mds tdrgykorokkel

Oszlopmenet végrehajtisa

LégitAmadas elharitdsa

Vegyicsapas felszamolisa

Atomcsapas felszamoldsa
Védelemre vald berendezkedés

Tamadds erdds-hegyes terepen

Bjszakai harctevékenység

Sebesliltellatis gépkocsin.

Sebesiiltek gyors dsszegyiij-
Lése sebesiiltfészekbe,

On- és elvtarsi segély.

Sebesiilifészek megjeldlésének
modjai.

Készenléti ampulla hasznalata.

Elsdsegély mérgezéseknél.

SZVCS hasznalata.

Sebesiili Osszegyiijtés és
kiiirités szennyezett terepen.

Rérzleges mentesités.

A katona tevékenysége menti-
osztagban.

Jarvinyvédelmi-higiénés rend-
szabalyok.

Sebesiiliek felkutatdsanak
maodszerei,

Sebesiiltek kiiiritésének mod-
szerei,

Elsdsegély kilonbozd sériil-
teknek,

Sebk&tozd csomag haszndlata,

Sebesiiltek felkutatdsanak és
kiiiritésének mddszerei &jjel.
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