A Magyar Néphadsereg egyes élelmezési szakanyagai
és a haboris élelmezési szakanyag elltas néhany
kérdésének fejlesztési helyzete és perspektivdi

Babarczi Tivadar alezredes

A vilagmeéretd tudomanyos és miiszaki fellendiilés alapvetd vAltozs-
sokat hozott egyrészt egy elkévetkezd haborn jellegében, mdsrészt a had-
sereg €s a népgazdasdg habordra torténd felkészitésében.

A tudominy és technika fejlédése szinte rohamos fejlédést eredmé-
nyezett mind a haditechnikai eszk6ztk, mind a fegyverfajtik teritletén.
Az a tény, hogy a fegyveres harc eszkdzei ilyen jelentés mértékben fej-
l6dtek, torvényszer és forradalmi vAltozdst idézett el6 az egész hadmi-
veészet terliletén.

Szokolovszkij: ,Haddszat” cimii kényvébél idézve: ,Teljesen meg-
alapozott kévetkeztetés, hogy egy esetleges vilaghdbori — a fegyveres
harc eszkozeit tekintve -—- rakéte-atomhdbori lesz.”

Anelkil, hogy e megdillapitast kategorikus tételként kezelnénk, —
ismerve a kérdésben jelenleg fennallé feltételezések valészinfliségét — egy
esetleg széls6 alternativaként elfogadhatjuk, egyben erre mint hatarér-
tékre alapozva célszeri a tudomanyos és technikai felkésziiltséget célki-
tizésként meghatiroznunk.

A Magyar Néphadsereg véarhaté habort tevékenységét tekintve és
az ellenség hadaszati céllal alkalmazott tomegpusztité fegyvereinek ha-
tasait figyelembe véve, az MN élelmezési szolgdlata egyes szakanyagainak
fejlesztése, valamint a haboru alatti ellatdsi feladatokra torténd felké-
szitése minden kérilmények kozott abbél kell kiinduljon, hogy a harca-
szati €s hadmiveleti feladatok végrehajtisa sordn témegpusztitd fegyve-
rek hatasdval szdmolni lehet.

E kbvetkeztetés alapjan megallapithatd, hogy az MN elvonulé csa-
patai hadmiveleti, illetve harciszati tevékenysége — szintén szélsGérték-
ként szdmitva — varhatéan a kévetkezs, az élelmezési szolgslat szempont-
jabol is fontos sajatossdgokkal rendelkezhet:

1. A hadmiiveleti teriilet és az ott talalhaté anyagok, eszkdzik és
etesitmények jelentds része ABV fegyverek 4ltal szennyezett lehet.
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2. A harc, illetve hadmiivelet végrehajtasa sordn a csapatok széles
kori mangverével lehet szdmolni, amely minimAalisra csikkenti egy-egy
adott teriileten az ellatdssal kapcsolatos tevékenységet. :

3. Mind a csapatok, mind az eléljiré szervek mozgd anyagi készletei-
ben jelentds veszteségek keletkezhetnek.,

4. A hadmiiveleti teriileten felhalmozott anyagi készletek és ipari
objektumok jelentds része megsemmistilhet.

5. A személyi Allomény fokozott fizikai és pszichés igénybevételnek
lesz kitéve, amely kiilonleges ellitisi kdvetelményeket feltételez.

6. A személyi dllomany nagylétszamu és 1un. ,kombindli” sériilésével
kell szamolni, amely ugyancsak kiilonleges ellatasi kovetelményeket von-
hat maga utdn.

Igen fontos kovetkeztetés a jovd haborajaval kapcsolatban az is, hogy
a hdborua ,,6ridsi tavlati kiterjedésével” lehet szamolni, amelyet leegysze-
riisitve — elvonatkoztatva a habori vildgrészekre és vilaglrre torténd
kiterjedésétdl — tgy fogalmazhatniank meg, hogy a hatorszig minden ré-
szét érhetik az ellenséges fegyverek pusztitd méretii hatasai.

Ennek figyelembevételével varhatéan fel kell késziilni a kivetke-
zGkre: .

1. A hdbori kezdeti idGszakiban mind a varosok, mind az ipari
objektumok jelentés rombolast szenvedhetnek,

2. A nem kell§ védettséggel tarolt honvédségi és allami készletek
nagy része megsemmisiilhet vagy erfsen szennyezddhet.

3. A be nem takaritott mezégazdasagi termékek, a varosok és az or-
szag egyes részein nem kellSen védett mesterséges vagy természetes viz-
lelGhelyek megsemmisiilnek, vagy erdsen szennyezddnek.

4. Az utanszallitisi lehetdségek — az utak és vasutak erds megron-
galédasa miatt — minimalisra korlatozodnak.

5. A polgari lakossag és a hatorszagi (nem elvonuld) honvédségi al-
lomany nagylétszami sériilése varhats, ugyanakkor szimolni kell a pol-
gari lakossag varosokbol vagy szennyezett zondkbol torténd kitelepitésével.

A jov6 haborujat varhatéan jellemzd néhany kivetkeztetés — ame-
lyek elsésorban mint az élelmezési ellatidst meghatarozd vagy dontden
befolyasolé tényezékként keriltek kiemelésre - alapvetSen meghatéiroz-
hatjak az MN élelmezési szolgalatanak tudomanyos és technikai fejlesz-
tését. .
Az MN élelmezési szolgilatinak felkészitése és fejlesztése érdekében,
a jovd haborujanak felsorolt jellemz&ibdl alapkoncepcioként az alabbiak
vonthaték le:

L

A hadmiiveleti teriletre elvonulé csapatok ellitdsit befolydsolé té-
nyezbk és a korszerii élelmezési ellitds érdekében megwaldsitandd fel-
adatok: .
Mivel a harctevékenységek végrehajtisiban mindinkibb Kkevesebb
szerepet kap az 4lléharc, illetve a szemben 316 felek kozvetlen hare-
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érintkezésbdl vivott fegyveres harca, ugyanakkor jelentds szerepet kap
a manéverezd jellegii tamadd tevékenység, az élelmezési ellatast varha-
tdan a kivetkezdk jellemzik:

— kevés idé fog rendelkezésre allni a kulonféle — de féleg iott —
otelek elkészitésére, ugyanakkor az ételek elkészitését .— 16zés vagy fel-
melegités — tibbnyire menet kizben kell végrehajtani; ‘

— rivid id6é alatt kell megoldani az ételek és élelmiszerek személyi
allomany részére torténd kiosztésat, esetleg azzal is szamolni kell, hogy
a teljes harcfeladat végrehajtiasa soran nem lesz lehetdség az ételek ¢s
élelmiszerek hagyominyos madon térténd kiosztasara;

— a sok mozgas és a tamadas viszonylag nagy iiteme miatt — f6leg
alegység és egység szinten — nehezen valésithatdé meg az élelmiszerek
naponkénti rendszeres utdnszallitasa;

— a csapathadtapon beliil, varhatéan az egyes teriileteken eltdltitt
rivid idé miatt nem lesz lehetiség a helyszini készletek felderitésére, be-
vizsgilasara és igénybevételére;

— jelent6s mértékben lecstkken a csapatok élelmezésében igen fon-
tos szerepet jatszo kenyér eldallitasara fordithato idé.

o v

A felsoroltak alapjan a haborus élelmezési ellatas korszeriisitése érde-
kében kitlizitt fejlesztési feladatok ~— egy valtozathan — a kdvetkezdk
lehetnek:

1. A hadmdiiveleti teriileten harcolé csapatok részére kialakitott hadi-
norma olyan élelmiszereket tartalmazhat, amelyekbdl:

-— rovid idd alatt elkészithet6k a megszokott ételfajtak,

— az ételek elkészitése kiilonleges elfkészitési munkat és szakértel-
met nem igényel,

— egyes étkezésekre (esetleg tébh étkezésre) elbre adagolt olyan tar-
tositott készételek keriilhetnek kiadasra a katona részére, amelyek a
kodzvetlen fogyasztds eltt a katonai altal felmelegithetdk,

— napi hiromszori étkezés eselén egy-egy alkalommal csak egytal
étel kerill kiszolgaltatasra, — tekintettel arra, hogy mind az ételkészi-
tésre, mind a kiosztésra és fogyasztisra kevés idd all rendelkezésre —,
de ez biztositja a tapldlkozdsélettanilag szilkséges kaldria és tapanyag-
mennyiséget.

2. Kiiléntsen fontos feladatként jelentkezhet a korszerd haborus élel-
mezési ellatias érdekében a napi hus kiszabat biztositdsa. Ismert tény az,
hogy a friss hiishol késziilt ételek egyrészt a megszokas, masrészt a nem
tokéletes tartdsitasi technologia miatt nehezen pétolhatdk. Nem igaz azon-
ban az, hogy nem lehet el6allitani olyan tartositott hisételt (gondolok itt
a porkolt alapu és szelet hiisokra), amelyek mind ifzre, mind Gsszming-
ségre megkozelitik a friss husbdl készilt husételeket.

A harcolé csapatok husellatdsanak biztositisaban az alapvetd meg-
oldast az jelentheti, ha a tartésitott husételekbé] (porkolt, tokany, papri-
kas, szelethiis, vagdalthus stb.) megfelelé mindségben. elegendd vilaszté-
kot hozunk létre. Természetes, hogy a husételek helyett csak atmeneti-
leg adhato az un. K" huskonzerv.

Azon tulmenden, hogy a tartositott husételek -élettanilag teljes mér-
tekben megegyeznek a friss hasbol késziilt ételekkel biztositjAk a fo-
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gyasztasra torténd gyors és egyszeri elkészitést, kiildnleges tarolasi ko-
vetelmények betartisat nem igénylik, tovibbd mind az id&jaras, mind a
tomegpusztité fegyverek szennyezd hatdsitél vedettek.

Helytelen lenne azonban teljes egészében csak a tartositott huséte-
lekre alapozni a hadmiiveleti teriiletre elvonult csapatok hisellatasat. Fel-
tétleniil szamolni kell a friss hus helyszini biztositisdval, esetleg a friss
vagy fagyasztott hus hatorszagbél torténé utdnszéllitisaval is. Ebben az
esetben azonban feltétleniil ki kell alakitani a biztositdas helyétdl a fel-
hasznaléig egy un. ,hiitélancot”, amely lehetdséget nyujt a friss hus,
ellitasi tagozatonkénti legaldbb 24 éran keresztiil térténd hitdtt tarola-
sira, még a nyari nagy melegben is.

3. A jelenlegi helyzetben kiildnlegesen nehéz fejlesztési feladat az
alegység &s egység ellatasi tagozatdn belll szilkséges, megfelelS kapacitasd
hiit6berendezések kialakitasa. Ismeretes, hogy a jelenleg meglevd hiits-
gépkocsik, hiité- és tarolé kapacitasukat tekintve nem sziikségesek — te-
hat nem is alkalmazhatok — az egység ellatisi tagozatan, ezért ide egy
megfeleld hiité- és tarolé kapacitassal rendelkezé hitégépkocsi kialakitdsa
valik sziikségessé.

4, A kézvetlen felhasznalast végrehajté elldtisi tagozat — a zdszlo-
alj élelmezési alegysége — viszonylag kis mennyisegd Iriss his és hen-
tesarn sziikségletének tarolisira jelenleg nem rendelkezik megfeleld hiit-
hetd tarold térrel. Részben a kiz mennyiségbdl adodé gazdasagtalansag és
részben a technikai nehézségek miatt arra nincs lehetdség, hogy ezen az
ellitasi tagozaton klasszikus értelemben vett hitSberendezés keriiljon
rendszeresitésre. Ettsl fiiggetleniil, feltétlentil meg kell oldani ezen az
ellatasi tagozaton is, legalabb egy napi friss hiis és hentesari minimum
94 6ran keresztiil torténd hiitését. ‘

5. A harctevékenységek nagy mozgékonysiga miatt, feltétlentl sza-
molni kell a melegétel, és hideg id6ben a melegité ital menet végrehaj-
i4sa alatti elkészitésével. Ismert elfttiink az, hogy a jelenleg rendszere-
sitett fatiizelésii mozgokonyhiakon a menet alatti fézést csak kiildnleges
modszerek alkalmazdsdval lehet végrehajtani. Ugyanakkor ezek a mozgé-
konyhak szélesebb skalaju fdzéstechnikai megoldasokra lehetbséget nem
nyhitanak (pl. szelethus siités stb.), és csak két igen lényeges hibat em-
litve, egyrészt a menet alatti szennyezidéstdl nem védhetSk, masrészt a
vontatd gépkocsinal keskenyebb nyomtavval rendelkeznek, ezaltal a te-
repen kénnyen borulnak.

Mindezek alapjan OsszegezhetS, hogy az ellatasi kdvetelmények biz-
tositasara ki kellett alakitani egy olyan mozgdékonyhat, amely a felsorolt
negativumokkal nem rendelkezik, de ezen beliil is els6sorban folyékony
tiizelanyaggal miikddtetve, menet alatti f6zésre is alkalmas.

6. Az olyan kislétszdmu alegységek és csoportok részére, amelyek hu-
zamosabb idén keresztiil az ellaté alegységiiktél tavol tevékenykednek, de
nyersanyagot tudnak magukkal szallitani (pl. forgalomszabalyoz6, hiradé
stb, alegységek) szintén sziikségessé valik egy korszerii tlizelGberendezés-
sel ellatott kisebb (rtartalmi fdzdegység kialakitdsa.

7.- Mivel korszeri harcban nem minden esetben keriilhet sor a sze-
mélyi allomany melegételének mozgdkonyhan térténd elkészitésere, ezért,
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a hadinorma ugy keriilt megéllapitisra, hogy abbél naponta egy darab
készételkonzerv keriilhet kiadasra. Sziikség esetén 2—3 db készételkon-
zerv is kiadhatd, mivel az alegység tobb javadalmazis élelem készlettel
rendelkezik.

A készételkonzervek felmelegitésére az elmult évek sordn kialaki-
tott allviny és pasztilla megoldas részben gazdasagossagi, részben tech-
nikai okok miatt nem a legmegfelelébb, ezért indokolt e feladat végre-
hajtasara korszer(ibb eszkoz kialakitasa.

8. A felsorolt, részben élelmiszer-, részben élelmezési technikai esz-
koz fejlesztési feladatok meghatirozasa utan felvetédik a kovetkezd kér-
dés: ,,Lehet-e hadmiiveleti viszonyok kozitt megfelels elldtdst biztositani
— a felsorolt tényezok tudatiban — az tigynevezett hagyomdnyos, nyers
élelmiszerekbGl?”

Egyszert kovetkeztetés alapjan rogton adodik a valasz ,,nem”, mert
& harcfeladat végrehajtasa soran:

- nincs elegend6 id6 és munkaerd a nyers élelmiszerek f0zés elbtti
megmunkdildsara (pl. burgonyahamozas sth.);

-— nincs elegendé id6 a hosszi fozési iddt igénylé nyers élelmisze-
rekbdl az ételek elkészitésére (ismert, hogy a szarazhiivelyesekbdl késziilt
étel f6zési ideje, az elBkészités figyelmen kivil hagyasaval, 2—3 ora).

A megoldas egyik moédszere a dobozolt készétel azonban csak tech-
nikailag és technologiailag elfogadhaté, mivel mind gazdasigossigi, mind

szallitasi szempontbdl igen rossz mutatokkal rendelkezik. Gondoljunk itt -

csak arra, hogy ezek a dobozok, a benniik elhelyezett ételek értékének
mintegy kb. 50%-ba keriilnek, a lemez tébbnyire import anyag, a doboz
relative nagy sulyd, ugyanakkor az egyébként helyszini biztositist igénylé
{6z6viz a dobozban keriil utanszillitasra.

Mindezek alapjan helyesnek tiinik a kiilénféle szaritmanyok eldalli-
tasa és rendszerbevitele, amelyek legfontosabb tulajdonsagai a kovetkezdk:

— viszonylag kis sulyuk és térfogatuk van,

— egyszeriden csomagolhaték és szdllithatdk,

— térolasuk egyszeru, mivel sem a hidegre, sem a melegre nem ér-
zékenyek,

— viszonylag hosszii id6n keresztiill (3 hénaptsl 1 év) tarolhaték a
romlsds veszélye nélkil.

— az ételkészités ideje, a megegyezd, de nyers élelmiszerekhél ké-
sziilt étel f6zési idejéhez viszonyitva 1/5-re cstkken.

A széritmanyok koziil is a legjelent&sebbek az un. szdritott készéte-
lek (félkeszételek), amelyek elézetes hdbehatéssal komplett készételek for—
méjaban elkészitve kerlilnek szaritasra.

Fogyasztdsra torténd elkészitéslik kilondsebb szakértelmet — a sziik-
séges vizmennyiség hozzéad4isan és felf6zésén kivil -~ nem igényel. Mi-
vel komplett ételként keriilnek széritésra, izesit§ és adalékanyagok taro-
lasara és hozzdadasara nincs sziikség.

Az egyik legnagyobb probléméat — és egyben a tovabbi kutatési és
fejlesztési feladatot — az jelentheti, hogy a valtozatossdg biztositdsara
jelenleg még elegendd vilaszték nem &l rendelkezésre.
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Jelenleg az ipar mintegy 5 fajta szaritott készételt tud eldallitani
clfogadhaté minbségben. (bab-, borsé-, lencse-, kaposzta- és burgonyaf6-
zelék), amelyekhez hozzdszamithatjuk a rizst és mintegy 2—3 fajta sza-
raztésztat (ezek tulajdonsigait ismerve, nyugodtan nevezhetjuk oket fél-
készételnek, mivel elkészitésiik, viztartalmuk és a f6zési idejiik is ha-
sonlé a szaritott készételekéhez), Osszesen tehat 8—9 fajta szaritmany jo-
het szdmitisba,

E teriileten végzett munkiban nagy segitséget nyajtottak a Konzerv-
ipari Kutaté Intézet kutatdi, akikkel egyiittmiikédve dolgozfa ki az MN
Elelmezési-szakanyag Fejlesztési Osztilya a hiivelyesek nagy nyomasi
géztérben torténd nn. feltdrdsdi (f6zés helyett), amely mint ismert, mini-
malisra csdkkenti a f8zésnél jelentkezd tdpanyag kioldddast.

Amint ez az eddigiekbfl is kitinik, de a csapatok jelenlegi elldtasa-
bél is ismert, kevés a zoldibzelékbdl gyartott tartdsitott készétel, pedig a
valasziékbbvités — a lehetdségek és étkezési szokasok flgyelembevetele-
vel - csak ezek alkalmazdsaval oldhatd meg.

Ennek megfelelden a hadseregen belili élelmiszerfejlesztés a jovo-
ben erre kell hogy iranyuljon. Ismert azonban az, hogy a zbldfdzelékek
jelenleg csak dobozolt készételek formajiban tartdsithaték, mivel az e
célra alkalmas szaritasi eljaras vn. liofilizdlds (fagyasztassal torténd viz-
elvonds) a nagy energiaigényesség miatt kiildndsen gazdasigtalan, de az
ipar ilyen felszereléssel jelenleg nem is rendelkezik.

A hagyoméanyos szaritdssal késziilt készételek és egyéb tartositoit
termékek készenléti idészakban torténd alkalmazasat, illetve a haboras
korilményekre tervezett készletek ilyen élelmiszerekbél térténd létreho-
z4sat jelentdés mertékben akadalyozza az, hogy ezek az élelmiszerek az
allandé jellegii konyhin nyers élelembgl készitett hasonlé ételekhez vi-
szonyitva mintegy 50—100%-kal drigibbak, tovabb4d az, hogy a nép-
€lelmezésben nem megszokottak,

9. Igen fontos fejlesztési feladatként jelentkezik — tartositott élel-
miszerek alkalmazisa esetén — egyes vitaminfajtik rendszeres potlasa
a katonak részére. Ezen beliil is a legfontosabb a ,,C”’-vitamin rendszeres
pétlasa, mivel ez, a tartdsitds alatti hékezelés hatdsira, de t&bbnyire
az élelmiszerek egyszerii taroldsa alatt is jelentdsen karosodik. Ismert
eldttiink az, hogy a természetes ,,C”-vitamin - amely féleg a gyimaol-
csbkben, zoldség és zbldfszelékekben talalhaté — taplalkozasélettani szem-
szempontbdl optiméalisabb hatdsd, azonban az ilyen élelmiszerek haboruis
kériilmények kozotti biztositdsdval csak kivételes esetekben szamolha-
tunk. Marad tehdt végiil is a szintetikus (mesterséges tuton eléallitott)
»CP-vitamin adagolds lehetdsége, amelyet elsGsorban a kiilénféle élelmi-
szerekbe bevive kivdnunk biztositani, a hadmiveleti teriileten tevékeny-
kedd személyi Allomany részére.

10. A hadmilveleti teriiletre elvonuld csapatok élelmezési ellatasanak
tervezéseben a legnagyobb probléméat hosszi éveken keresztiil a kenyér-
sziikséglet biztositdsa jelentette.

Eltekintve attél, hogy a jelenlegi tdbori siitddéink technikailag még
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most is viszonylag elavultak, a legnagyobb probléma a nagyon idéigényes.
lgynevezett hagyomdnyos tésztakészitési technoldgial volt.

Tekintettel arra, hogy korszerti harcban a magasabbegység tabori sii-
todéje naponta legalabb egyszer dttelepiil, ami a gyakorlatok tapasztalata
alapjén mintegy 4—5 6ras kiesést jelenthet, a tényleges siitésre fordithato
id6 (hasznos kapacitds = amikor idSegységenként bizonyos mennyiségi
kisiilt kenyér keriil ki a kemencébdl) napi 7—I11 oérdra cstkken le. Ez
pedig még egy megemelt kemenceszam esetén sem elegendd a magasabb-
egység napi 1 ja. kenyerének el6allitdsara.

Mindezek figyelembevételével és a Siitéipari Kufatdé Intézet kozre-
miikddésével keriilt kidolgozdsra az tn. gyorsitott tésztakészitési techno-
légia, amely alkalmazisidval a tésztakészités ideje a 7,5--10 drardl 2-—-2.,5
orara csbkken le, eziltal a hasznos kapacitas 5—7,5 éraval novelhetd. Ez-
zel tehat a magasabbegység tdbori siitédéje napi egyszeri attelepiilés
esetén is mintegy 12—18 6rat tud hasznosan siitni, ezzel megkozelitéleg
a magasabbegység napi 1 ja. kenyérmennyiségének ellillitdsira képes.

A gyorsitott tésztakészités lényege az, hogy a hosszu érlelési iddt
kivané kovaszkészités elmarad, az 6sszes liszt, viz és egyéb anyag hozza-
adasaval, megemelt mennyiségii élesztvel, rogton begadasztunk, majd
a rovid 1—1,5 6ras kelesztési idd utdn megkezdddik a tablamunka és a
kenyér kisiitése.

Igen fontos ennél a technolégiandl az, hogy a hagyomanyos eljardasnal
a kovaszban keletkezett kiillonféle savakat, itt mesterséges savkeverék,
un, ,,polisav” hozzdadésaval pdtoljuk. Ezek a savak egyrészt a kell§ iz-
hatést, masrészt a romlas megakaddlyozdsihoz sziikséges megfelel sav-
fokot hiztositjak.

Ezzel az eljarassal a kenyér nyari iddben torténé tartéssaga is ndvel-
het6, mivel a savfok mesterségesen kénnyen beallithato.

Megoldasra vard feladat még a tdbori kenyérkészités terén:

— a jelenlegi siit6kemencék korszer{i, folyékony tiizeldanyaggal tor-
téng fiitésre valo atallitdsa, amely az intenziv héleadds melleit a mene-
tek és attelepiilés alatti allandé héfokon tartast is biztositani;

— a jelenlegi siitGsitor és egységfelszerelés korszer(isitése;

— végiil perspektivikus fejlesztési feladat, egy korszerd, gépkocsira
szerelt, zart felépitményl tabori sitdde kialakitdsa.

11. Feltétleniil emlitést érdemel az a kisérletsorozat, amely a csapa-
tokndl a készenléti id5 alatt tarolandé kényszersziikségletnek tartositott
kenyér formajaban torténdé biztositasat célozza.

Az MN Elelmezési-szakanyag Fejlesztési Osztdly a Siitéipari Kutatd
Intézettel egylittmikddve varhatéan 1968. év végére eredményesen befe-

! A hagyomanyos tésztakészitési technolégia azt jelenti, hogy a kenyér-
készités folyamataban elfszOr ,kovéaszt™ készitiink, ez kb, 6—8 ¢ran At érik,
majd a dagasztds és kelesztés folyamata kdvetkezik, amely kb, 1,5—2 &ran
at tart, végiil a tdblamunka, utokelesztés és kisiités keriil végrehajtfisra mint-:
egy 1,5—2 dra alatt. Az osszes idoszilkséglet az elsé kenyér kisiitéséig egy-
egy U} helyen torténd telepiilésnél mintegy 9—I% dra.
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jezi az egy adagos (1 ja. BOD—800 g) tébb hénapos tdrolasra alkalmas,
polietilén fdlidba csomagolt kenyér ipari gyartastechnologidjanak kikisér-
letezését. Ezenkiviil varhatdan 1969. év végére a tdbb évi tirolasra alkal-
mas dobozolt forméban, dgynevezett ,konzerv-kenyér” eldallitasa is be—
fejezést nyer.

12. Eredményesnek igérkezd kisérletek folynak az ugynevezeit komp-
lettilt kenyér elfallitdsa terén is, amelynek sordn teljes érték(i fehérje
és zsir hozzaadésaval, tnmagéaban is taplilkozasélettanilag teljes értéki
élelmiszerként lesz fogyaszthaté a kenyér.

13. A varhatd utdnp6tlasi nehézségek miatt feltétleniil emelni kell
az egyes ellatasi tagozatok — de kiilonosen a kézvetlen ellatast végre-
hajté zdszléalj gazdasigi ellité alegység — elelmiszerkészleteit, Mint is-
meretes, jelenleg a zaszléalj 3 javadalmazas élelem mozgdé anyagi kész-
lettel rendelkezik, a katonanil levdé 1 ja. ,,EZ” élelmen feliill. Ebbdl 3
étkezésre készételkonzerv, 3 étkezésre hideg konzerv vagy tartds hideg
élelem keriilhet kiszolgiltatasra, és a 3 napi készletbdl mindéssze csak
3 alkalommal kell mozgdkonyhan f6tt ételt elSallitani és kiosztani.

A jelenlegi helyzet csak megkozelitéleg fogadhaté el helyesnek, hi-
szen a Varsoi Szerzédésben levd orszégok hadseregei élelmezési szolga-
latai még ennél is magasabb élelmiszerkészlet létrehozasit tervezik a
zaszléalj élelmezési alegységénél, Ezt pedig feltétleniil indokoltta teszi
az, hogy a tényleges felhasznilds helyén nagyobb valasztékot keil bizto-
sitani, ugyanakkor a mozgékonyhak vontatisira biztositott gépjarmiivek
a jelenleginél jéval nagyobb mennyiségi élelmiszer szallitdsat is végre
tudjak hajtani. De emellett szdl az utdnszallitds terén véarhatd fennaka-
dis, és a készletek varhatd megsemmisiilésének vagy szennyezddésének
veszélye is. Ellent kell mondani azonban ennek a kovetelménynek akkor,
ha az ellatast kizardlag nyers- és hagyomdényos csomagoldsi élelmisze-
tekbdl akarjuk biztositani. Ahhoz, hogy a készletek optimadlis méretekben
megemelheték legyenek, — ismerve a zdszloalj élelmezési alegységnél
fennalld nehéz tarolasi és szallitdsi korilményeket —, feltétleniil biztosi-
tani kell az élelmiszerek megfelels tartdossagst, optimélis sdlyédt és tér-
fogatit, valamint a kelld védelmet nyijtdo csomagoldst.

14. A helyszinen elftaldlt készletek igénybevételével vagy az elfog-
lalt teriilet szolgéltatoképességének felderitéséve]l semmiféleképpen nem
szamolhatunk a csapathadtipban abban az esetben, ha a harc megviva-
sdban az elgzGekben felsorolt szempontok érvényesiilnek. Tekintettel arra,
hogy varhatéan a mandéverezd jellegli harctevékenység lesz a jellemzs,
amikor is a beszerzéshez sziikséges feltételek nem biztositottak, ezért az
ellatds végrehajtasara sziikséges anyagok utdnpotlasat minden koérilmé-
nyek kozitt az elljaré készletére alapozva kell megtervezni. Természe-
tesen nem lehet kizarni annak a lehetSségét sem, hogy a csapathadtdpon
beliil is végezhet az élelmezési szolgalat helyszini beszerzést. Erre azon-
ban csak a kivetkezd feltételek megléte esetében keritlhet sor:

— ha a haborut témegpusztité fegyverek alkalmazdsa nélkiil VWJék
meg, tehit az élelmiszerek nem szennyezddhetnek; .



— ha a sajat készletei elfogytak és varhatéan az eldljard sem tud-
részére élelmiszert biztocitani, de az élelmiszerek optimalis bevizsgaldsi
lehet&sége biztositott;

-~ ha az eldtalalt élelmiszerek minden tekintetben fogyasztdsra al-
kalmasak.

Témegpusztitdé fegyverek alkalmazisa esetén a csapathadtdpon beliili
helyszini beszerzés csak szilkségmegoldas lehet, erre alapozni a csapatok
glelmezési ellatasat nem szabad. Annak érdekében azonban, hogy a csa-
patok élelmezési szolgalatai a legalapvetdbb élelmiszer bevizsgalasokat
végre tudjik hajtani, rovid idén belil ki kell dolgozni — és ehhez a
szitkséges anyagi és technikai feltételeket meg kell teremteni — az élel-
miszerek egyszeri és gyors bevizsgdlasdnak modszereit.

Tekintettel arra, hogy a csapatcknal ilyen feladatok vegreha;tésara
szervezetszerti allomany nincs, illetve a vegyivédelmi alegységek egyéb
tevékenységilk ellatasa mellett az élelmiszerck bevizsgilasat csak egyes
esetekben képesek végrehajtani, az egységek és magasabbegységek élel-
mezési szolgalatait kell felkésziieni a feladatok végrehajtdsara.

II.

Az élelmezési szakanyagok tomegpusztito fegyverek hatdsdval szem-
beni védelmének kialakitdsa.

Az élelmezési szakanyagok iomegpusztité fegyverek hatdsa elleni
védelme részben a teljes megsemmisités, részben a szennyezddés, illetve
a fert6zés elleni védelemre oszthatd fel. A teljes megsemmisités elleni
védelem elsésorban a hAatorszégban tarolt élelmiszer tartalékok biztonsa-
gos elhelyezésére vonatkozik, mig a hadmiveleti teriletre elszallitott élel-
miszerkészletek teljes megsemmisilés elleni védelme csak kevés esetben
oldhatd meg az anyagok biztonsdgos elhelyezésével. Ha hadmiiveleti te-
riileten az élelmiszerek a témegpusztitdé fegyver (atomfegyver) megsemmi-
sitési korzetében maradtak pl jarmiveken, vagy foldre helyezve, kivéiel
nélkill megsemmisiilnek, de legalabb is annyira kadrosodnak, hogy tovabbi
fogyasztdsra alkalmatlanna valnak. A jelenlegi kériilményck kozdtt a
népgazdasagi élelmiszer tartalékok biztonsdgos elhelyezésének és tarolasa-
nak megvaldsitisa, alapvetfen az ezzel megbizott polgari féhatdsagok fel-
adata.

Tekintettel arra, hogy a hadmiiveleti teriiletre elszéllitott élelmiszer-
készletek varhatéan nem teljes egészében semmisiilnek meg (feltételez-
hetSen nem mindegyik ellatasi tagozaton semmisiilnek meg), de ugyan-
akkor sugirzd-, vegyi- és bakteriolégiai harcanyagokkal szennyezett zd-
nik johetnek létre, amelyeken At kell szillitani szennyezés-mentesen az
élelmiszereket, a hadsereg szempontjdbdl a legfontosabb megoldando fel-
adat az élelmiszerek szennyezéstdl és fert6zéstdl torténé megédvasa.

1. Ismert az, hogy az élelmiszerek tomegpusztité fegyverek szennyezd
hatdsa elleni védelme szinte kizdrdlagosan a megfeleld anyaggal végre-
hajtott légmentes csomagoldssal oldhaté meg. A feladat végrehajtdsinak
nehézségét noveli az a tény, hogy a csomagoldsnak komplex védelmet
kell nyGjtani, vagyis nem elegendd, ha csak a sugarzo anyagoktol véd,
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hanem védenie kell a bioldgiai és vegyi szennyezéssel, valamint az idé-
jaras karositd hatdsdval szemben is. A feladat, amelyet e teriileten. meg
kell oldani tilnd a hadsereg keretein, mivel témegpusztité fegyverek al-
kalmazasa esetén feltétleniil szdmolni kell nemcsak a szorosan vett had-
miiveleti teriilet, hanem a hAtorszdg jelentds teriileteinek szennyezfdésé-
vel is.

2. A hadseregen beliil, a felsoroltakon kiviil még egyéb killénleges
kovetelményeket is célszeril tdmasztani az élelmiszerek csomagoldsdval
szemben. Ezek a kivetkezdk: ’

— biztositsa az élelmiszerek egyszerii és gyors rakodasat, biztonsagos
szallitasat;

— nyujtson lehetdséget az élelmiszerek mérés nélkiili és a zart cso-
magolasok felnyitdsa nélkiili oszthatosigdra, alegység komplettek gyors
kialakitasara.

Természetes, hogy a felsorolt vigynevezett speciélis honvédségi igé-
nyek a népgazdasdghan is jelentkeznek, hiszen a népgazdasigban tarolt
keszletek jelentSs részét — ha nem is teljes egészében — hasonlo igé-
nyeket kielégité csomagoldsban célszerii elhelyezni. Minden kiilénésebb
gazdasagossagi szamvetés nélkiil is lathatd, hogy a vézolt csomagolas-
technikai megoldds népgazdasdgi szempontbol nem elényds, de ha megfe-
lelg bazist akarunk teremteni a hdboru alatti élelmezési ellatisnak e fel-
adat végrehajtasénak akadédlya nem lehet.

Néhany gondolatban meg kell emliteni az élelmiszerek véddcsoma-
goldsanak egyéb problémait és a megold&s varhaté perspektivait.

Az eddigi tapasztalatok alapjan az élelmiszerek korszerti csomago-
lasdt az un. ,,egységesomagolds” utjdn kell megoldani.

Az egységcsomagolas teriiletén is hasonléan az elézéekhez, t5bb val-
tozat kidolgozasaval és létrehozdsival kell szdmolni. Ha figyelembe vesz-
sziik azt, hogy a habori megvivisinak — é&s ezen keresztiil az élelmezési
ellitdsnak is tobb valtozata lehetséges, akkor az élelmiszerek csomago-
lasat is ennek megfelelen kell kialakitani. :

Olyan kbriilmények kézstt, amikor a habortiban témegpusztité fegy-
vereket nem alkalmaznak, vagy ha alkalmaznak, de az é&lelmiszerek fel-
dolgozdsa nagy létszimra (t6bb ezer £8) torténik, tovabba az élelmiszer-
ipari vallalatok nyersanyagainal, feltétleniil megfelels a jelenleg is hasznalt
zsakolt, vagy ladAzott csomagolas az aldbbi médositasokkal:

—— minden kdrilmények ko&zott tobb rétegld véddesomagolast kell
biztositani, '

— mind a zsdkolt, mind a liddézott termékeknél el kell érni azt, hogy
a kiildnféle élelmiszerekbfl egyforma sily (pl. 4 = 50, illetve 20 kg)
keriiljén csomagolasra.

Az utdbbi kdvetelmény természetesen maradék nélkiill nem valésit-
haté meg, mivel igen sok élelmiszer iérfogatsiilya jelentdsen eltér egy-
mastol. Azt azonban minden korilmények kozott meg kell oldani, hogy
a megegyezd, vagy hasonlé térfogatsilyu élelmiszerek egalizalt stlyban
keriiljenek csomagolésra.
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Abban az esetben, amikor a hdbori megvivasa tdmegpusztito fegy-
verek alkalmazisaval t8rténik, a hadmiiveleti teriiletre elvonult csapatok
részére az élelmiszerek szinte kizdrdlag olyan egységcsomagolasban keriil-
hetnek utinszallitdsra, amelyek az altaldanos kivetelményeken til biztosit-
‘jak a legkisebb létszamra is a zart csomagolasok felnyitdsa nélkiili oszt-
hatésagot. Ennél a kérdésnél az elsé és taldn legfontosabb probléma az,
hogy a vézolt csomagolastechnikai feladat végrehajtdsdra kizarélag a
tartésitott vagy tartésan tarolhaté élelmiszerek valtozatai alkalmasak.
A hagyomédnyos élelmiszerek -— nem beszélve a kénnyen romlé élelmi-
szerekrfl — csak rovid, pdr hénapos szavatossagi idével rendelkeznek,
ezek kozil is nem egynél alapvetd kiovetelmény a tarolds alatti levegtz-
tetés (szellGztetés). Ha figyelembe vessziik, hogy a vazolt csomagolastech-
nikai feladat egyébként is tulsagosan rossz gazdasdgossdgi mutatékkal
rendelkezik, feltétleniil ki kell zdrni a megolddsbol azokat az élelmisze-
reket, amelyek csak rovid tarolasi idével rendelkeznek, mivel ezek fel-
hasznélasival évente tobb alkalommal is sziikségessé vélna a készletek
lecserélése, Marad végiil is a tartdsitoit élelmiszerek jelenleg még nem
elég széles skéldja, amelyek rendszerbevitelét jelentdsen akadalyozhatja
az, hogy a magyar néptiplalkozasi szokdsok idegenkednek a tartdsitott
élelmiszerektdl.

_ Feltétleniil meg kell valésitani — egyiittmiikédve a népgazdasag il-
letékes szerveivel — a tartdsitott &lelmiszerek valasztékdnak bovitését,
valamint a megfeleld mindség biztositdsaval és a szitkséges kereskedelmi
propaganda kifejtésével a kereskedelmi forgalom jelentds fellenditését.

Annak érdekében, hogy hadboriban a rdvid tarolasi idével rendel-
kezs élelmiszerek is a vazolt egységcesomagolt forméban keriilhessenek
utdnszallitdsra — ilyen koriilmények kézdtt tobb hoénapos tiroldssal ter-
vezni nem kell —, mar a készenléti idében ki kell jeltltetni és fel kell
késziteni a megfeleld élelmiszeripari védllalatokat e feladat végrehajta-
‘sara. A felkészités sordan ki kell dolgozni a révid tdrolasi idével rendel-
kezd élelmiszerek megfeleld gyartastechnologidjat és biztositani kell a
varhaté szitkséglet révid idé alatt torténd el6dllitisdra elegendd gyarto-
kapacitdst és nyersanyag készletet,

Amennyiben a megfeleld gyarté-, kereskedelmi és fogyasztéi bazis
kialakul, a korszer(i csomagolastechnikai feladat megoldasdnak varhatéan
egyetlen Gtja a kévetkezSkben vazolt ,egységcesomagolds™.

4. Az eddig végrehajtott kisérletek eredményei alapjin a szaritma- -
nyokra és konzervekre javasolt egységcsomagolas fobb jellemzgi a ko-
vetkezdk:

a) Az egységesomagoldst egynem( élelmiszerekbél, az élelmiszerek
fajtaitsl fiiggéen 50—75—100 adagos gydjtGesomagolasban kell kialaki-
tani.

b) Az oszthatésidg meérés nélkili végrehajiisira a csomagoldson be-
liil, a felfézésre varhatd élelmiszereknél 25 adagos fogyaszidi csomagolast,
a dobozolt konzerveknél 1—5 és 10 adagos fogyaszi6i csomagolast kell
biztositani.
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¢} Az egynemii élelmiszereket tartalmazo kiildnféle gyilijidesomago-
kat olyan szallitéi csomagolasba kell behelyezni, amelyek:

— legfeljebb két ember Altal kénnyen mozgathaték;

— méreteikben illeszkednek a gépi rakodas végrehajtdsara alkalmas
nemzetkézi szabvany rakodélapok méreteihez.

— egymdsra helyezve OnrogzitSk, ezaltal nagy magassdgban, egy-
maéasra rakhatok az elmozdulas veszélye nélkiil;

— silyiuk és térfogatuk hatranyosan nem befolyasolja a széllité-ka-
pacitis optimdlis 'kihasznaldsat.

5. Végiil megemlithetf, hogy a végrehajtoit kisérletek, valamint az
ide vonatkozo irodalom alapjan, varhatéan a kbvetkezd esomagoléanya-
gok keriilhetnek alkalmazasra:

. — a fogyasztéi csomagoldsra: a felfézésre véré élelmiszereknél po-
lietilén félia és papirzsdk, a készétel- és hiskonzerveknél fémdoboz, egyes
élelmiszereknél alufélia és polietilén;
— gyilijtécsomagolasra: polietilén foliaval behuzott, lakkozott, vagy
kasirozott, tobbrétegl dntartd kartondoboz, felirattal, 1égmentesen lezirva;
— széllitdsra: fémb6l, milanyagbol vagy fdbél késziilt, kb. 4 db kar-
ton befogadéasara alkalmas keretek, szabvany rakodélapok.

Amint a vazolt csomagoldstechnikai terv mutatja, az élelmiszerek
t5bbrétegli, konnyen mentesithets, egyszeriien szdllithatd és mozgathaté
korszert csomagoldsban keriilnének a hadmiveleti teriiletre elveonult
csapatok részére uténszallitasra.

6. Természetes azonban az, hogyha a Magyar Néphadsereg csapatai
olyan helyzetben tevékenykednek, amikor friss élelmiszerek helyszini be-
szerzésével vagy a hatorszagbol torténé utédnszallitasival lehet tervezni,
illetve a habori témegpusztité fegyverek alkalmazisa nélkiil keriil meg-
vivasra, a vazolt csomagoldstechnikai megolddssal létrehozott készleteket
felhasznalni nem kell, ‘

Mivel az elkévetkezendd hdboriiban egy valtozatként feltételezhetd az
is, hogy ttmegpusztitéo fegyvereket nem alkalmaznak, a véazolt egységcso-
magolastechnikai megoldéast az elvonulé csapatok élelmiszer mozgd anyagi
készleteli csak egy meghatirozott részénél célszerii alkalmazni.

111,

A sériiltek és betegek hdboris élelmezési ellétdsinek perspektivdi.

Mindannyiunk el6tt ismert tény, hogy a sériiltek és betegek étrendje
jelentbsen eltér az egészséges ember étrendjétél. Leegyszerdisitve azt is
mondhatnank, hogy a sériilések és betegségek gydgyitasaban jelentds sze-
repet jatszik az élelmezés, mivel a legyengiilt szervezet képtelen egyes
nehezen emészthetd ételek feldolgozdsadra vagy egyes esetekben az éte-
lekkel bevitt tépanyagok nemkivanatos biologiai reakcidkat walthatnak
ki, illetve a helyesen oOsszedllitott étrend segitségével az ételekkel opti-
malis mennyiségl véditapanyag vihetd be a szervezetbe. A felsorolt té-
nyezék a beteg pillanatnyi dllapotit vagy gydégyuldsit jelentfs mértékben
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eldsegithetik, vagy gatoljak. Kiilondsen nagy jelentbsége van a beteg-
elelmezésnek tdmegpusztité fegyverekkel vivott hidbor(ban, amikor a
sériilések tobbnyire kombinalt formaban jelentkeznek, igy ilyen koriil-
mények kozott a sériiltek élelmezésére is sokkal nagyobb gondot kell
forditani. _ _ _

A felsoroltakbdl mint alapgondolatbdl kiindulva a Magyar Néphadse-
reg €lelmezési szolgalata egylittmikddve az Egészsegiigyi Csoportfdntkség
illetékes. szerveivel, kutatast folytat a sériiltek és betegek habor alatti
élelmezési ellitasival kapcsolatban, E kutatdsi feladat soran:

a) meghatirozasra keriilnek a kiilonféle sériilések élelmezési ellitisi
kévetelményei;

b} kiscrleti jelleggel el8allitdsra keriilnek olyan tartés diétas készit-
mények, amelyek biztositjak a sériilések fajtditol fliggd élelmezési elli-
c) a kivetelmények és kialakitott termékek alapjan ujbél megha-
tarozasra keril a segélyhelyek és tdbori egészségligyi intézetek élelem
mozg6 anyagi készletének mennyisége és Osszetétele. )

Osszegezve az egyes élelmezési szakanyagok fejlesztésével és a ha-
bortiis élelmezési ellitds néhany kérdésével kapcsolatos tudominyos ku-
iaté munkit, megillapithat6, hogy a vazolt eredmények és célkitiizések
megvaldsitasdval biztositottnak latszik a személyi allomany haboru alatti
magas szinvonalil és a legszélsfségesebb esetben is végrehajthaté élelme-
zési ellatdsa. A cikkben csak a legfontosabb teriiletek és feladatok ana-
lizisére kerilt sor, ezen beliil is elsfsorban a fejlesziés és kutatas irdanyéara
hato tényezlk egy viltozatinak ismertetése volt a cél
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