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Absztrakt
A tanulmany attekinti a gyogypedagogiai pszichologia kiemelkedS képviselgjének életatjat, a tudomanyos életm {6 pilléreit és
a fogyatckos személyek életének javitasat szolgdlo szervezd tevékenységét.

Kulcsszavak: biogrifia, tudominyos jelentGség

A jeles évfordulok kapcsan emlékeziink a Gyogypedagogiai Tanarképzé Féiskola 1972—
1980-ig volt fGigazgatdjara, a gyogypedagdgiai pszichologia tertletén hatalmas életmtivet
alkotott tudosra és az életével példat mutatd emberre. EletmGvet bemutatni, értékelni sok-
féleképpen lehet. A tudominy- é€s miveészettorténészek egy részének allasfoglaldsa szerint
a létrehozott mivek, a tudomanyos kutatas és a mivészi alkotomunka produktumai az élet-
mu értékmérdi. Az utdkor ezeknek a megismerése révén alakitja ki itéletét és ennek bir-
tokaban vallalkozik az értékelésre.

Magam azonban az életmd bemutatasiban azoknak a felfogasat kovetem, akik a tudos
vagy muivész €letatjanak elemzését is bevonjak vizsgalodasi koriikbe, és az egyéni bio-
grafia fényében probaljak megérteni az alkotdsok sziiletését. A mivek mellett a személyes
allasfoglalasok, bizonyos szakmai tgyekért torténd kovetkezetes kiizdelmek, az elkote-
lezett szakma- €s hivatdsszeretet, az etikai tartds, a személyes példa is hozzatartoznak
az életmihoz. Ezek lenyomatai gyakran nem lelhet6k fel az irott tanulmanyokban, de
a kortarsak emlékezetében egybekapcsolodnak. Személyiség és alkotds Illyés Gyulané
Kozmutza Flora életmivében elvalaszthatatlan egységet képeznek. Nemcsak a gyogypeda-
gogiai pszichologia kiemelkedd képviselGjét kivanjuk megidézni, hanem a fogyatékos embe-
rek tgyéért konokul és kitartdan kiizd6 kozéleti személyiséget, az emberek problémainak
mély megértésébdl fakado, minden kortilmények kozott a segitésre Onfelaldozoan vallalkozo
cselekvs embert, aki nGi, asszonyi sorsat is ezeknek a szandékoknak szolgalataba allitotta.
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Jozsef Attila muzsaja, Illyés Gyula felesége, ir6i, kolt6i kibontakozasanak ihletdje, val-
sagos lelki krizisekben tamasza, méltatlan timadasok és uldoztetések idején félts, bator
tarsa, sikereinek tantja és részese, halala utan hagyatékanak gondozoja azonban nemcsak
ennek a szerepnek €lt, pedig bnmagaban ez is oridsi, egész €letet kitdlts ndi szerep lehe-
tett volna. Egy masik, egész embert kovetelS hivatast valasztott: gyogypedagogus lett. Er-
6l igy vallott késSbb:  Hivatisom a gyogypedagogia. Erre eskiidtem fel. A segitségnyujtas
is lehet szenvedély.”

Eletrajzi adatok

Négygyermekes, muvelt, értelmiségi csaladbol szarmazott.
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A felnevel6 csaldd biztonsagot adott szadmara, é€s olyan értékeket kozvetitett, amelyek bir-
tokaban az embereket, viligot megismerni és tanulni vagyo Flora — aki a kortars megem-
lékezések szerint feltinGen szép volt — szilei tandcsara a bolcsész szakon indult el.

A Pazminy Péter Tudomanyegyetemen nyelveket, filozofiat, pszichologiat hallgatott.
Ko6zben Parizsban a szazad hiszas éveinek muvészi és szellemtudomanyi forgatagiban
élte az egyetemi didkok mozgalmas, sporttal, baratsagokkal gazdag életét.

Filozofiai alapérdekl&dése a 30-as évek elején az Athenaeum folyoiratban irott konyv-
recenzidiban tukrozédik. Széles kord muveltség, 6nallo kritikai gondolkodas jellemzi eze-
ket az irdsokat, melyek a vallasfilozofiatol Albert Schweitzer munkassaganak méltatasan
at, a kortars gondolkodok erkolesrdl vallott nézeteit bevonva az ember és a filozofia kap-
csolatanak kérdéskoréig terjedtek, kiilon figyelmet szentelve az esztétikai, mivészi elem-
zéseknek. Nem véletlen, hogy a késébbiekben — mint azt gyakran hallottuk t6le —a gyogy-
pedagogiai szakmat is a mivészetekhez hasonlitotta.
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Doktori értekezését Jean-Marie Guyau francia kolté-esztétikusrol irta. Talan a fiatal
Kozmutza Flordban ugyanazok a gondolatok, vilaglatisi modok bontakoztak, amelyeket
Guyau-ban is felfedezett: a mindenséggel val6 szolidaritds gondolata, a mivészetek szo-
cialis karakterének felismerése, az utilitarista mo-
rallal valo filozofiai szembenallas, ,a dekadensek,

betegek, gyongék, elesettek és szenveddk feleme-
lésére késztets szeretet elve”.

Disszertacidjaban idézi Guyau-t: ,...Cet étre
souffre, donc je l'aime” (,,...ez az ember szenved,
tehat szeretem”). Valoszintleg at is érzi ezt a gon-
dolatot, hisz életének kés6bb vezérlé motivuma
lett. Hivatasinak gyakorlasiban a gyengék vé-
delme, egyéni életében viszont a tehetség, a md-
vEészi nagysag vonzotta.

1932-ben szerez az egyetemen tanari oklevelet
magyar—francia—német szakon. Parhuzamosan
végzi a Gyogypedagogiai Tanarképzé Féiskolat,
ahol 1934-ben kap gyogypedagodgiai tanari okle-
velet.

Mar hallgat6 koratol, majd dijtalan gyakornokként dolgozik Szondi Lipot mellett a Kortani
és Gyogytani Laboratoriumban, tanit a siketek iskolajaban és az értelmi fogyatékos gyer-
mekek nevelGintézetében. Szondi mellett részt vett az Osztondiagnosztikai teszthez sziik-
séges vizsgilatok végzésében, csaladfakutatisban, ikervizsgilatokban. Allandoé munkahe-
lye 1980-ban tortént nyugdijba vonulasaig a Gyogypedagogiai Tanarképz6 Féiskola (ll.
jogutod intézménye) volt.
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A tudomanyos életmii f6 pillérei

Ez az életmd tisztaivd, értelmes egész, melyet az ember tisztelete €s szeretete, az elesettek
emberi méltosaganak elismerése, az a meggy6z6dés fogott keretbe, hogy kell6 gyogype-
dagogiai segitséggel minden sértilt ember alkalmas a harmonikus életre.

Az elsé nagy tudomanyos kutatbmunka gyakorlati terepe 1938-t6l 5 éven at a Viharsa-
rokban 1évé Doboz kozség volt, ahol a parasztsag legszegényebb rétegének nyomorban

€16 gyermekei korében végzett vizsgalatokat annak megvalaszolasara, hogy a jo taplalko-
zas — melyet id6kozben a Zoldkereszt biztositott — miképpen befolyasolja értelmi-érzelmi
fejlédésiiket.

Az orokléselviek és a kornyezetelviek maig nem véglegesen lezart vitdjahoz igen fontos
kornyezetelvd érveket ismerhetiink meg az Illyés Gyuldaval 1939-ben kozosen publikalt
Lélek és kenyér cimi konyvbol. Megallapitasainak maig szo6lo Gizenete van a hatrinyos
helyzetld gyermekek allapotanak értelmezését illetGen és a gyogypedagogiai megsegités
{6 kérdéseiben. A gyermekektdl életiik torténetének leirasat kérték, ezek tanulmanyoza-
sabol a mai narrativ pszichologia is talalna meritenival6t. ,A gyermekek éppugy a kima-
gaslo eseményekre emlékeznek, akar a felndttek. A donts, hogy ki mit tart annak.” Tobb
mint 150 vallomasban ,a kis életek nagy eseményeiként csak baj és baj porog, néha ugyan
tagul a vilag kis 6romok és a lélek birodalma felé, élmény mar az alom is, akar a koltck
vallomasaiban; teljesen Osszeolvad a valosaggal”. Rajz-, mese-, alom-, intelligenciavizsga-
latok, majd ezek szamszerd eredményeinek sokoldalt elemzése utin vonja le kovetkez-
tetését: ,A szellem anyaga, az értelem mindsége ezeknél a falusi gyermekeknél tehat jo.
Hogy a vizsgalatoknak mégsem tudtak mindig megfelelni, arra csak gy todul az indoklas. ..
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Legfébb ok pedig természetesen elhanyagoltsaguk és timasztalansiguk, szellemi téren
éppugy, mint testiekben.”

1939-ben kot hazassagot Kozmutza Flora Illyés Gyulaval. Megsziiletik kislanyuk, Ika,
rejt6zkodni kell, bajni és bajtatni.

1945-46-ban a sértilt Alkotds utcai fGiskolai épiilet helyreallitisaban vesz részt. Kidol-
gozza a fGiskola Gj Szervezeti és mitkodési szabalyzatdt, mely hossza évekig korszerd mua-
kodeési keretet biztosit.

Filozoftiai munkalkodasa ebben az idGszakban hattérbe szorul. Ennek az 50-es évek
szellemtudomanyi, pszichologiai aramlatokkal szemben ellenséges politikai felfogisa csu-
pan az egyik oka. A masik pedig az, hogy — mint gyogypedagogus — felismeri a kor igényei
kozil a felnétt értelmi fogyatékos emberek foglalkoztatasinak fontossagat, és latja ilyen
intézmények hianyat, érdeklddése tehat atalakul. Hogyan kellene hozzafogni — tette fel a
kérdést — az Gj tipust intézmeény kialakitisihoz? Es megtalalta a valaszt. Akkoriban, az 50-
es évek elején az allami gazdasagok szivesen vettek fel munkaerdt. Elindult hat a szervezés
folyamata. MegfelelG épiletet, gazdasagot kellett keresni, ahol 100-200 személy foglalkoz-
tatasat és lakhatasat meg lehetne oldani. Heged(s Andras volt az allami gazdasagok mi-
nisztere. TitkarnGje, Lonti Gyorgyné szivébe fogadta a problémat, Gordosné Szabd Annaval
bejartak a fél orszagot. Polgardi-Tekerespusztan sikertlt az allami gazdasaggal szerzédést
kotni. Ez a szerzédés nagyon dtgondolt okirat volt, az odakerils fogyatékos fiatalok érde-
keit minden szempontbol figyelembe vette. Végzds fGiskolai hallgatok Krausz Eva veze-
tésével villaltik az indulo gyogypedagdgiai munkat.

Azota sokféle formaban teljesedett ki — 4t is alakult — a felnétt fogyatékos személyek
foglalkoztatiasa. Polgardi-Tekerespusztin azonban azota is mikodik egy jol szervezett re-
habilitacios intézet, melynek létrehozasa Illyés Gyulané nevéhez flizodik.

Masik fontos pillér az életmtben a gyogypedagogiai 6vodak megszervezése, tagitva
a gyogypedagogiai ellitisban részesildk életkori ovezetét. 1951-ben, a Csalogany utcai
nevelGintézet épiletében nyilt meg az értelmileg sértlt kisgyermekek ovodija, és lett
a lassan kibontakozo6, midra 6nall6 tertletté terebélyesedett korai fejlesztés elinditdja, mely
még az ovodaskorandl is fiatalabb gyermekekre irinyul. Tobben emléksziink: hinyan mo-
solyogtak az ,iskolacentrikus” szemlélet hivei kozil, ha Tllyés Gyuliné azt hangoztatta,
hogy a fogyatékos embereknek sziletést6l a haldlig van sziikségiik gyogypedagogiai se-
gitségre. Csak aki akkor élt és ismerte a burokratikus, nehézkes tigyintézést, a félelmet
minden innovaciotol, az tudja atlatni azt a mara nehezen érthets helyzetet, hogy Rakosi
Matyas unokaodccsének kellett dadogonak lennie ahhoz, hogy engedélyt kapjon a fGiskola
egy logopédiai 6vodai csoport inditasara.

Sokat valtoztak azéta az intézményi keretek és a tartalmi munka feltételei, fontos azon-
ban gondolni a h&si korszak elsé Gttordire.

Az életmUben taldn legjelentSsebb alkotasnak az 1968-ban megjelent Gyogypedagogiai
pszichologia cimi konyv tekinthetS, melyet 6 szerkesztett és hirom kozvetlen munkatar-
saval 6 is irt. A kulfoldi 6sszevetésben is kiemelkedének itélt munka rendszerbe foglalta
a fogyatékos személyekre iranyul6 kutatasokat €s ismereteket. Az eltelt tobb mint 40 év
alatt a gyogypedagogiai pszichologia szemléletmodja, tudomanyos kapcsolatai, modsze-
rei jelentSs fejlédésen és atalakuldson mentek keresztil. Azonban nemcsak torténeti
forrasként, hanem tartalmi mondanivaléjat illetGen is még mindig érdemes visszanyulni
ehhez az alapveté munkahoz.
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az Osszefliggések feltarasa és a teljesség kell,
hogy jellemezze. A fogyatékos gyermeket (ifjat
vagy felnéttet) egyoldala értékeivel, személyisé-
gének globalitasaban, fejlédésében és kornyeze-
tében kell szemlélni.” (ILLYES GY.-NE 1968: 263)
A pszichodiagnosztikai munka és a diagnozis-
meghatdrozas mai kovetelményeinek is teljes
mértékben megfelel ez a definicio, hiszen érvé-
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nyesiti a komplex szemléletet, a holisztikus 1a-
taismodot, valamint kiemeli, hogy nem csak
a negativumokra kell figyelntink, hanem az erGs-
ségekre is.

A masik példa a Gyogypedagdgiai pszicholo-
gia ma is érvényes mondanivaldja, az anamnézis
felvételének leirasa: Illyésné hangsulyozza,

hogy az anamnézisfelvétel nemcsak a koreredet kideritését és az orvosi torténések szam-
bavételét jelenti, hanem egyuttal az egyén pszichologiai és szociologiai értelemben vett
elettortéenete kell legyen. Ez a ma olyan korszerd biografiai szemléletmodnak a megjelené-
sét jelenti mar igen koran az 6 munkassagaban.

A tudomany muvelése mellett — mint lattuk — valami Gjnak a létrehozdsa, megszerve-
zése is erGsségei kozé tartozott. Sokszor gondoltik munkatarsai, felettesei, hogy lehetet-
lenre akar vallalkozni. Nincs mod még felsoroldsszerien sem bemutatni most azt, hogy
az 1967-ben elkészitett
elsé felterjesztéstl hany
targyalas, visszautasitas, Gj-
rakezdeés, Gj tervezés kel-
lett ahhoz, hogy 1975-ben
le lehessen tenni a f{&is-
kola Damjanich utcai Gj
beruhazasanak alapkovét.

1981-ben megnyitotta
kapuit az Gj éptiletben a f6-
iskola kollégiuma, a gya-
korloiskola, a gyogypeda-
gogiai 6vodak, a Gyakor-
16 Beszédjavitd Intézet és
a Gyogypedagogiai Pszi-
chologiai Intézet Vizsgalo
és Tandcsadd részlege,




melynek létrehozasa kiindul6 magja volt az egész Gj beruhdzasnak. A Vizsgalo és Tanacsado
a gyogypedagogus-hallgatok pszichodiagnosztikai képzésének lett kitling gyakorlati terepe.
Illyés Gyulané az épitkezés minden mozzanataban részt vett, szinte egy mivezeté gondos-
sagaval volt jelen, érdekl6dott, intézkedett minden ,bejardson”.

F4jo szivvel nem akarjuk tudomasul venni, hogy az elmélet és gyakorlat egységét fi-
gyelembe vevs, a gyogypedagogus-képzést szolgdlod intézmények hogyan esnek aldoza-
tul leépitéseknek, atszervezésnek, pénztelenségnek. Lesz talin majd egyszer Gjra egy Ily-
lyés Gyulané, aki megtaldlja a mai kor intézményi kereteibe is illeszkedd, de az eredeti
gondolatnak is megfelel6 megoldast.

Jelent6s mozzanat munkdssigiban a stlyosan és halmozottan sériilt gyermekek
gyogypedagogiai iskolaztatasaért folytatott — sok értetlenséggel megkiizdd, az tigyet bat-
ran vallalo — szervezé tevékenysége. Egy nem beszél6, négyvégtag-bénult gyermek, Csa-
vas Julika édesanyjanak tevékenységét segitve jott 1étre a fGiskola kisérleti iskoldjaként
az a Raby Matyds utcai intézmény, mely mara — jelentds fejlesztések, atépités utan Csillag-
haz néven — a halmozottan sérilt mozgaskorlatozott gyermekek példaértéki iskoldja lett.

Idézziik fel roviden az életmd utolso pillérét, a féigazgatoi tevékenységet. Szakmainak
alcazott ideologiai vitak altal megosztott nehéz idében vallalta a vezetést. Ebben a szerep-
ben latszodtak meg leginkdbb személyiségének értékei. Békét, egyetértést akart 1étre-
hozni, de nem a csendes hallgatas békéjét, hanem a nézetek megértésén, megbeszélésén
alapulo békét. Turelmes volt, mindenkit meghallgatott, sokat, emberfelettien sokat dolgo-
zott. Illyés Gyula mondta rola:  hianyzik szervezetébdl a faradtsagjelz6 késziilek”. Nagy
ugyekre koncentralt, tudott azonban fontos feladatokat is atruhazni, ezzel segitette koz-
vetlen munkatarsait abban, hogy felnGjenek felelGs vezetdi feladatokhoz. Féigazgatosiga
alatt készilt el a pszichopedagogiai és a szomatopedagogiai képzések koncepcidja, és
indult el a képzés.

1979-ben hatarozza el, hogy nyugdijba vonul. Gordosné dr. Szabd Anna lett az utdda,
aki nagyon plasztikusan irja le A magyar gyogypedagogus-képzes térténete cimu, 2000-ben
megjelent konyvében ezt a kiizdelmekkel terhes, nehéz id6szakat Illyés Gyulanénak. ,Le-
hetSleg elkertl/elharit minden személyes konfliktust, a megélt kudarcokat, kisebb-na-
gyobb kellemetlenségeket lenyeli, a legritkdbb esetben tarja el csalodottsagat, felhabo-
rodasat, csak férje rogziti azokat napldjaban. ... Hosszan targyal a fontosnak tartott tigyek-
ben, és szeliden, de makacsul mindaddig érvel, amig csak reményt lat. A legnagyobb vesz-
teség, amelyrdl szintén nagyon ritkan €s csak a legsztikebb munkatarsi korben sz0l, az az,
hogy... még mindig nincs elég belsG Osszefogis €s egyetértés a fGiskolan, hogy az egye-
temi jogallas megszerzéséért is el lehessen indulni.” (GORDOSNE SZABO 2000: 206)

Bizonyara orilne, ha tudnd, hogy mara mar van egyetemi szinti (master fokozat()
gyogypedagogus-keépzés.

Magam 28 évig dolgoztam Illyés Gyulané mellett szoros munkatarsi kapcsolatban.
E hosszt id6szakban rengeteget tanultam, és sok emberséget, megértést, nagyvonala, ne-
mes banasmodot kaptam téle. Azt hihetnénk, hogy igazin mélyen megismerhettem &t.
Tetteiben, dontéseiben, munkajaban igen, de igazi személyes kozelségbe akkor nem ke-
riltiink, hiszen mindig a munka allt el6térben. Csak a nyugdijba vonuldsa utani években
nyilt lehetGséglink hosszasan beszélgetni életérdl, fiatalsagarol, baratairol, kapcsolatairol,
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az 6t ért timadasokrol, vadakrol. Visszatekint6 torténeteiben a felel6sséggel €16, masokat
szolgalni akaro, mégis fliggetlen, a 20. szazad nehézségei ellenére tisztin €16, nemes gon-
dolkozast emberhez kertlhettem igy kozelebb. Halas vagyok érte.

Ha emelt fovel tavozol vagy
arcra esel:
gy is, ugy is példa leszel
az ittmaradoknak,
mielott
a » Vége« -friggony legorog.”

(ILLYES 1983)
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