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3Legbelso kor: A csalad —

Eltéro fejlodésti vagy kronikus beteg gyermek

a csaladban
ELTE EoTvos KiapoO, BuDAPEST, 2013.

Egy csalad elképzelhetetlen gyermek nélkil, és
igaz ez forditva is, egy gyermek egészséges
testi és lelki fejlédéséhez elengedhetetlen egy
szeretG-Ovo-neveld csalad. Vajon milyen hatas-
sal van a szulSkre, testvérekre, ha egy csalad-
ba eltérS fejlédést vagy kronikus beteg gyer-
mek érkezik? A kis jovevény fejlédését milyen
tényezk befolyasolhatjdk pozitiv iranyba?
SegitS szakemberként hogyan viszonyuljunk az
érintett csaladhoz?

Radvanyi Katalin 2013-ban megjelent kony-
vében hazai és nemzetkozi, valamint sajat ku-
tatasi tapasztalatok alapjan kisérletet tesz arra,
hogy ezekre a felmertlé kérdésekre vilaszo-
kat keressen, és utmutatissal szolgiljon a se-
gitd szakemberek szamara az érintett csala-
dokkal torténd sikeres egyluttmikodéshez.

A szerz6 a gondolatébreszté bevezetés
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utan elscként a téma szempontjabol relevans elméleteket tekinti at, az oroklés-kornye-
zet vitatol kezdve a tranzakcionalis modellen 4t a Bronfenbrenner-féle humanokologiai

modell bemutatdsaig.

A harmadik fejezetben a szerz§ a gyermek fejlédésére legnagyobb befolydssal bird
csaladi hatasrendszerekkel foglalkozik. A Hill és Rogers-féle ,csaladi életciklus-modell”
szerint a csalad egy kis csoport, amelynek tagjai az életiik sordn bizonyos fazisokon
mennek keresztil. Az dtmenet az egyik szakaszbol a masikba azonban gyakran nem
zokkendmentes, krizisek (krizishelyzetek) alakulhatnak ki. Az eltérS fejlédést gyer-
mekek esetében ez fokozottan jelentkezhet, szimos stresszforras nehezitheti a csalad
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¢életét, illetve kulonbozd riziko- és véddtaktorok befolydsolhatjdk a gyermekek fejls-
dését.

Fogyatékos kisded érkezésekor a csaladi kapcsolatrendszer jelentGs mértékben ter-
hel6dik. Radvanyi a gyermek fejlédését befolydsolo tényezdket a negyedik fejezetben
a Gallagher és Bristol-féle kapcsolati modell alapjin veszi gorcsG ala. A vizsgalatok
szerint a sziil6k kapcsolatdban fesziiltség keletkezhet, a sziil6k és a fogyatékos gyermek
kozott kommunikacios zavar 1éphet fel, erre az eltérd személyiségl szulSk kilonbozé
megklzdési stratégidkkal reagalhatnak, valamint valtozdsok allhatnak be a testvérek
csaladon belil elfoglalt helyzetében és szerepében is.

A gyermekek elfogadisihoz vezets dton a sziilGknek a gyasz és a veszteség sajitos
formajaval kell megkiizdeniiik. Ahhoz, hogy ezt a folyamatot jobban megérthesstik,
a szerzO a téma jelentSs képviselSi altal leirt gyaszfazisokat és elfogadasi szinteket adja
kozre és hasonlitja Ossze.

Az otodik fejezetben a szulSk korében végzett vizsgalatokbol szemezgetett a szerzd.
A bemutatott eredmények koziil Radvanyi 2007-es tanulminyat emelném ki, melyben
75 értelmi fogyatékos gyermeket nevelS csalad bevondsaval vizsgaltak a diagnozis koz-
lése utani idGszak torténéseit. A kutatiasok ravilagitottak arra a sajnalatos tényre, hogy
a diagnoézis kozlése sordn ,az orvosoknak sokszor nincsenek kell§ informacioik a fo-
gyatékossagokrodl, illetve az ellitérendszerrdl, a kozléseknél sok az elditéletes javaslat,
illetve a haritas”, kevés id6 (vagy akar megfelel6 helyiség sem) all az orvos rendel-
kezésére a szulSkkel torténd nyugodt, mindenre kiterjedS beszélgetés lefolytatasihoz.

Egy csaldd életében fordulépont (4j idSszamitas) kovetkezik be akkor, mikor a kez-
deti bizonytalansdgnak véget vet a kapott diagnézis. A hatodik fejezetben a szulGi és
a pszichologiai tandcsadas mikéntjével ismerkedhetiink meg. Radvanyi Krause alapjan
bemutatja a diagnoézis kozlésének modelljeit, és megismertet az USA-ban mar eredmé-
nyesen mikods csaladkozpontld rendszer stratégidival és elényeivel.

Vannak olyan betegségek, amelyek esetében a gyermekek romlé egészségi alla-
potiban a mai orvostudomany eszkozeivel javulis nem érhetd el, a varhato élettartam
megrovidil. A kovetkezd rovid blokkban a szerzé érintSlegesen bepillantast nyujt a tana-
tologia és a palliativ gondozas kérdéskorébe.

A konyv végén a témaban elmélyiilni kiviné olvasok alapos és terjedelmes irodalom-
jegyzéket talilnak. A Ritka és Velesziiletett Rendellenességgel El6k Orszigos Szovetségének
hozzdjaruldsaval olvashaté a mellékletben a ,Ritka rendellenességek diagnoziskozlésének
protokollja”, amely felbecsilhetetlen értékd az egészségligy és a gyogypedagdgia terliletén
dolgoz6 szakemberek szamara.

Osszegezve a leirtakat, Radvanyi Katalin kényve nem hidnyozhat egyetlen segitG
szakember polcdrdl sem, legyen sz6 a szakmaval még csak ismerkedd egyetemi hall-
gatokrol vagy sok év gyakorlattal rendelkezd gyogypedagdgusokrol, orvosokrol, véds-
nokrol.

Pongrdcz Kornélia
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