KONYVISMERTETES, UJIDONSAGOK

DSM-5

ABRAHAM M. NUSSBAUM:
A DSM-5 diagnosztikai vizsgalat zsebkonyve

ORIOLD ES TARSAI KFT., 2013. 316 OLDAL. ISBN: 978-963-9771-95-6

DSM-5 referencia kézikonyv a DSM-5

diagnosztikai kritériumaihoz
OrioLD Es TARrsar Krr, 2014. 517 oLDAL. ISBN: 978-615-5443-01-5

A diagnosztikus munka nem nélktlozheti azoknak a nemzetkozileg ismert és gyakor-
latban alkalmazott diagnosztikus rendszereknek az ismeretét, amelyek segitséget jelen-
tenek a viselkedés zavarainak azonositdsaban.

A kozelmultban kertlt konyvesbolti forgalomba magyar nyelven az Amerikai Pszi-
chiatriai Tarsasag korszerdsitett, Gj diagnosztikus rendszere, a DSM-5 (Diagnostic and
Statistical Manual of Mental Disorders — DSM-5. American Psychiatric Association,
2013). A kétkotetes kiadvany els6 része Abraham M. Nussbaum munkija nyomin
a DSM-5 diagnosztikai vizsgadlat zsebkonyve, a masodik része DSM-5 referencia-kézi-
kényv a DSM-5 diagnosztikai kritériumaihoz.

A ,zsebkonyv” elGszaviban a szerzG hangsilyozza, hogy a mentalis zavarok kédo-
lasat, klasszifikaciojat, diagnosztizalasat segité kiadvany szamos tudomanyteriletet érint.
Igy barmennyire nincs egységes szabalyozas az egyes klasszifikicios rendszerek magyar-
orszagi alkalmazasaval kapcsolatban, a hazai gyégypedagogiai diagnosztikai munkaban
érdemes megismerni a mentilis zavarok azonositasinak Uj rendszerét, a diagnosztikai
vizsgalat (interju, szovetség kialakitdsa, klinikai készség kritériumok, mérSeszk6zok)
altalanos kérdéseit.

SzembetinG és alapvets szemléleti kérdés a bioldgiai, szocidlis, kulturdlis és pszi-
chologiai faktorok mérlegelése az allapotfeltirasnal — azaz korabbi, medicinalis jellegd,
betegség hangsulyt megkozelités helyett a gydgypedagogiai diagnosztika szemléletével
osszecsengd bio-pszicho-szocidlis megkozelités.

Szamunkra kilonosen érdekes lehet a ,Neurokognitiv zavarok” cimd fejezet, amely
tablazatos formaban kozli az adott kognitiv tertilet (figyelem, végrehajté funkcio stb.)
tineteinek, stlyossagi jellemzdinek, vizsgalati megkozelitésének leirasat.

Minthogy a referencia-kézikonyv a BNO-9 és a BNO-10 kédokat is tartalmazza,
a koédok mogott meghtizodo klinikai tartalmak osszehasonlithatova valnak. Betekintést
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kaphatunk a valogatott DSM-5 mérSeszkozok fejezetben az Egészségligyi Vilagszervezet
I1. sz. Fogyatékossagfelmérs Tablazatinak (WHODAS 2.0) ismertetésébe, amely a vizs-
galt személyt hat terlileten mindsiti, ezek a kovetkezdk: a kognicio, mobilitas, 6nellatas,
masokkal valo egyuttélés, élettevékenységek és részvétel Az ismertetés az online elér-
het§ verzié hozzaférhetGségét is kozli.

A DSM-5 zsebkonyv és kézikonyv tanulmanyozasat ajanljuk a diagnosztikus ismere-
teket tanul6 hallgatéknak, kiilonos tekintettel a mesterképzés gyogypedagogiai teripia
szakiranyara, valamint a pedagogiai szakszolgalatokban dolgozé kollégaknak, a diag-
nosztikus rendszerek hazai alkalmazasanak kérdéseivel foglalkozé kutatoknak, dokto-
randuszoknak.

A magyar nyelvii kényv vilagviszonylatban kizdrolagos kiadoja és terjesztoje az Oriold
és Tarsai Kiado és Szolgdltato Kft. (1155. Budapest, Szent korona titja 11. 1/4).

Honlap: http://bu.orioldbooks.com/
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