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Absztrakt

A hazai diagnosztikai gyakorlatban egyre stirget6bbé vilt a tanuldsi zavarok diagnosztikajanak megujitisa. Ennek keretében
folyamatos a kutatasi eredmények gazdagitdsa, az eddigiek felhasznalasa a pedagogiai vizsgalo eljardsok dtdolgozasihoz, Gjak
kidolgozdsihoz azok standardizdlisihoz. A feladat mind a kutaté, mind a gyakorlatban dolgozé szakemberek sziamara
kihivast jelent, valamint a mar meglévG és az j tapasztalatok gyakorlatorientilt harmonizalasit kivinja meg. Cikkiink a hazai
SNI b) feltlvizsgilatok soran végzett pedagogiai vizsgilatok tartalmit, illetve annak elméleti hatterét targyalja.

Kulcsszavak: specifikus tanuldsi zavarok, pedagogiai diagnosztika, standardizilt pedagogiai vizsgalatok,

terdpia—diagnosztika—kutatas kolesonhatisa

Bevezetés

A tanulmanyunkban bemutatott feliilvizsgalatok sordn, a kordbban SNI b) korbe sorolt
tanulokiskolai teljesitmények vizsgalata a vizsgdlattipusra 6sszedllitott protokoll szerint,
az elozmények ismeretének birtokdban tortént. Az anamnézis felvétele és a probléma-
feltaras, az orvosi zardjelentések és megel6zG szakértSi bizottsagi szakvélemények atta-
nulmidnyozasa, a pedagogiai és fejlesztGpedagdgiai vélemények ismerete (korrepetilas,
egyéni vagy kiscsoportos iskolai megsegités/fejlesztés eredményessége), az iskolai el6-
menetel (bizonyitvanyok, fuzetvizsgilat), szocidlis, emociondlis és kornyezeti faktorok
figyelembe vétele egylittesen formaltak a pedagogiai vizsgalatok iranyat (NAGYNE REz
2008; MLINKO 2013).

A bejove, kordbban megallapitott diagnézisok alapjan vizsgalatainkban a beszéd-
fogyatékossag, a kevert specifikus fejlédési zavar, az iskolai készségek kevert zavara, a disz-
lexia, diszgrafia, diszortografia, diszkalkulia, valamint az aktivitas és figyelem zavara diag-
nozisok fordultak el6. A pedagdgiai vizsgalatok tartalmat (a szakértSi vizsgalatok komp-
lexitisdn tdl) az anamnézis ismeretében felmertls (esetleges) genetikai eredet mellett
a tanulasi zavarok komorbiditasa is meghatarozta.

A specifikus tanulasi zavarokkal osszefliggd problémak koziil (a teljesség igénye nélkil)
megemlitendS néhany: az olvasds szempontjabol példaul a nyelvi rendszer fonologiai
komponense, az ortografiai feldolgozas, a verbalis munkaemlékezet (kiilondsen a fono-
logiai egység) és az informaciofeldolgozas.
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A belyesirds és az olvasas kozeli reprezentacios kapcsolatabol eredSen a helyesiras
is Osszefuggésben all a receptiv és expressziv ortografiai kodolassal, a fonologiai és
morfologiai kodolassal, a gyors megnevezéssel és valtassal, valamint a vizuomotoros in-
tegracioval. A kézirds folyamata az ortografiai kodolds és a grafomotoros tervezési képes-
ségek integralt mikodésén keresztil az olvashatésig és az automatikussag fliggvénye
(CsEPE 2012; Monar 2013).

A matematikai képességek oldalarol kiemelendd a vizuospacialis motoros koordi-
nacio, a végrehajté funkcio, a figyelem, az emlékezet, a konstruktivitas, a téri-szerialis
feldolgozds, a vizudlis alakzat-felismerés, a szimbolumalkotas, a hozzaférés a szimbo-
lumreprezentaciokhoz (MArkus 2007), valamint a fogalomkialakulds és nyelvi funkci6.
A specifikus tanuldsi zavarok mogott legtobbszor tehat a nyelvi terllet érintettsége és
a munkamemoria (kiillonboz egységeinek) eltérd mikodése mérhets (MoHaAr 2013).

A kognitiv, neurokognitiv funkciok és a pedagogiai teljesitmények Osszefliggéseinek
feltarasat segitették a specifikus tanuldsi zavarok megillapitisandl az SNI b) vizsgilati
protokoll Gn. kiegészitd — jelen tanulmanyban, valamint a szakért6i bizottsigok szamara
készult szakmai anyagban ismertetett — vizsgalatai (DEKANY—MOHAT 2012).

Pedagogiai vizsgilataink szakmai bditterét — a mar fentebb leirtakkal 0sszefiiggésben
— az elfogadott nemzetkozi kutatasok és vizsgilatok tapasztalatai adtak.

Az olvasasi zavarral kapcsolatosan Mohai elsGsorban Shaywitz meghatdrozdsdt
emeli ki,! valamint kutatasai soran megallapitja, hogy a fejlédési diszlexia esetében
a szodekodolas gyengesége, a pontatlan, lassi olvasis €s a helyesirds gyengesége egy-
értelmen megmutatkozik és tartésan fennall (DEKANY—MoHAI 2012).

A kiillonbozé tanulasi képességeket targyalo és diszlexia vizsgdlati kutatdsok kozil
megemlitjik a WISC-IV és a Woodcock—Johnson Kognitiv Képességek Tesztje alkal-
mazasakor szerzett tapasztalatokat (LANYINE ENGELMAYER 2008; Monal 2014; MLINKO 2012;
NAGYNE REz 2007; SzaBO 2013), valamint kiemeljik Csépe (2012) és Mohai (2013) Ossze-
foglalé tanulmanyait. Igen fontos megjegyezni, hogy bar a gyogypedagogiai differen-
cidldiagnosztika egyik pillére az intelligenciateszt, ez énmagiban nem lehet eszkoze az
olvasasi zavarok diagnosztikdjinak (Mownar 2013).

E témakorben hazinkban leginkdbb a Meixner-féle pedagdgiai vizsgdlo eljaras
hasznalatos. (Egyéb eljardsok ismertetését 1dsd: Monar 2013). Az Gj pedagdgiai vizsga-
l6eljarasok hazai bevezetése is folyamatos. Intézménytink szakemberei kutatasi feladat-
ként részt vettek a Lorik-féle olvasds és helyesirds vizsgilat bemérésében.2 A bemérés,
valamint sajat kidolgozott mérdanyagaink (KuNcz—MESzZAROS—NAGYNE REz 2005)
tapasztalatai segitették a komplex vizsgalatokat kovetSen a diagnozis felallitasat.

Az olvasds, irds, belyesirds vizsgdlata soran az adott terlletek kilonb6z6 szinteken
torténd felmérése és a teljesitmény mindségi elemzése tortént.3 Olvasisndl a fenti
vizsgdlo eljarasok feladatain kivil rovidebb és hosszabb szovegek hangos és néma

1 A fejlédési diszlexia indokolatlannak ting olvasasi nehézség olyan gyermekek és felnSttek esetében, akik
egyébirant rendelkeznek a pontos és folyékony olvasdshoz szitkséges intelligencidval, motivaciéval és iskola-
zottsaggal. A diszlexia neurobiologiai eredetd specilis tanuldsi zavar. Jellemzdje a pontos és/vagy gorduiléke-
ny szofelismerés nehezitettsége és a gyenge betlzési és dekddolasi képesség. Ezek a problémik jellemz&en
a nyelvi rendszer fonologiai komponensének hianyossagaibol szarmaznak és szokatlan kapcsolatban dllnak
egyéb kognitiv képességekkel, illetve az iskolai oktatds hatékonysagaval.” (idézi Mohai 2012, megjelenés alatt)

2 Sajitos nevelési igény( gyermekek integricicja, szakszolgalatok fejlesztése. TAMOP 3.4.2. B projekt, Educatio
Kft., 2012.

3 Hangos olvasas: betik, egyre tobb betis értelmes és értelmetlen szétagok, szavak, kilonbozs hosszisagi
szovegek — tempd, fluencia/elakadisok (szotagolva olvasds, szavak nem megfelelGen fragmentalt olvasdsa),
hibaszam, hibaelemzés, hanglejtés, prozodia, olvasis kdzbeni értelmezés. Néma olvasis: kontextus alapjan

tartalom visszakeresése, valaszlehetSségek tartalmi azonositasa, kérdésekre valaszadas, onallo szovegrekonstrukcio.
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olvasdsa, majd 6ndll6 és iranyitott feldolgozdsa egyarint szerepelt. A szovegértési fel-
adatok segitségével betekintést nyertiink az informaciékhoz valé hozzaférés €s vissza-
keresés képességének, a verbdlis anyagok dekdédoldsanak és megértésének, az infor-
miciora torténd reflektilasnak, az informiciok felhasznidlasinak, valamint az egyéni
stratégidknak a mikodésébe (BLOMERT—CSEPE 2012).

Az irds, belyesirds vizsgdlata alszavak diktalasaval, valamint morfoszintaktikai és
szemantikai hibakat tartalmazé szovegek javitasaval egészilt ki. Az irds vizsgalatinak
tobb egysége a komplexitison til lehetdséget nyujt a személyiség teljesebb megis-
merésére is (pl. ,Harom kivansagom” fogalmazas). Az 6nall6 szovegalkotds a motivacio,
vagyak, szorongis kifejezését, esetleg a szocialis-emocionalis 6sszefliggések atlatasat is
lehet6vé teszi, amely a differencidldiagnozis, majd a javaslattétel (tovabbtanulas, szak-
mavalasztas, redlis jovSképalkotas, pszichés gondozds) szempontjabol egyarint fontos
tényezG (MLINKO 2013).

A matematikai képességek nemzetkozi vizsgalatait attekintve megallapithato, hogy
a fejlodési diszkalkulidnak még nincs egységesen elfogadott definicioja. Az egyik leirast
Desoete tipoldgidjat adja (Krajcst 2010).

A diszkalkulia szempontjabol Krajesi (2010) és Jarmi (2013) osszegezte a kulfoldi és
hazai vizsgdlatokat. A kilfoldi matematikai képességeket vizsgalo (diszkalkulia) teszte-
ket attanulmanyozva megallapithat6, hogy a diagnosztizalo eljarasokban nem kap kell6
hangsulyt a kis szamkorokben elvégzett miveletek értése, a miveletvégzés modja, esz-
koze (stratégia/szamolasi technika), a szamfogalmi biztonsag felmérése (absztrahaltsagi
szint) (CSONKANE POLGARDI 2012). Ezen a teriileten 4j tartalommal bir Jirmi és mun-
katdrsainak (2013) mérése. Az SNI b) kisiskolds tanulok feliilvizsgalata sordn a Dékany-
Juhasz féle diszkalkulia pedagogiai vizsgalat (DEKANY—JuHAsz 2007) standardizdlas alatt
allo valtozatat (DPV 1.), nagyobb korosztalynal a bemérés folyamatiban 1évé mérs-
eljaras (DPV 2.) roviditett formdjat hasznaltuk fel, és az eredmények min&ségi elemzését
végeztik. A szamolashoz kothetS feladatok megfelelS altesztjei> 6sszhangban vannak

Irds, helyesirds: hibds szoveg ortogrifiai feldolgozdsa (szintaktikai, szemantikai hibak javitisa); diktimen
(bettk, tobb betls szavak, aszimmetrikus szavak, szabaly/szabalytalan alakd szavak), szabdlyalkalmazas, hi-
batipus elemzése; 6nillé fogalmazas (személyi adatok, Harom kivansag), irasbeli nyelvhasznilat, nyelvi kom-
petencia, tér strukturdldsa, forgatas, kulalak, technikai kivitelezés, iromozgasokkal egytitt megjelend egytitt-
mozgasok, tartalmi jegyek.
4 DESOETE-tipolégia: Szemantikus emlékezeti deficit (a numerikus tények elsajatitisinak, el6hivasinak zavara,
hibids és lasst a fejben és az ifrasban torténd szamolds, mis feladatokban is gond van a munkamemoriaval).
Procedurdlis deficit (irasbeli mtveletvégzéskor van gond az eljardsok alkalmazisaval, komplex eljarisokban
nehézséget okoz tobb 1épés sorba allitdsa, a végrehajtasban sok hiba taldlhato, és a komplex aritmetikai
muveleteket nehéz megtervezni és végrehajtani; fejben szamolds soran is problémak adddnak, tobb lehetséges
stratégia kivalasztasakor a fejletlenebbet valasztjak, és az eljairisok mogott meghtzodo fogalmakat is nehezen
értik). Teri-vizudlis deficit (a szamjegyek tiikrozése, vagy a szamjegyek nem megfeleld sorrendd hasznilata a
szamolasi feladatokban, a szimok elhelyezése a szamegyenesen helytelen, illetve targyak nagysagszerinti
rendezése nehezitett, emellett a téri-vizudlis észlelés és emlékezet mikodésével is lehet probléma, ennek
kovetkeztében a téri feladatok megolddsa vagy a geometria is nehéz). Szdamismereti deficit (a bemenetek és
kimenetek, illetve azok kapcsolatinak a zavara, a szimok helytelen irdsa, illetve a kiilonb6z& modalitisok
kozti hibas kodolas, a probléma lehet az absztrakt szimmegértéssel, a szamrendezéssel vagy szamlaldssal —
DESOETE 20006, idézi Krajcst 2010).
SZAMFOGALMAT MEGALAPOZO KEPESSEGEK / KESZSEGEK / ISMERETEK: szamlalds adott szamkorben, mennyiségallandosig,
szamemlékezet, globalis mennyiségfelismerés, szimnév-szamjegy egyeztetése adott szimkorben, mennyiségi
relaciok adott szimkorben, helyiérték-fogalom adott szimkodrben; POTLAS, BONTAS, ALAPMUVELETEK: potlds, bontds
10-es szamkorben, Osszeadas, kivonas 10-es, 20-as szamkorben, 6sszeadas, kivonds 100-as, 1000-es szamkor-
ben, szorzas, bennfoglalds, irasbeli muiveletvégzés 1000-es szamkodrben; SZOVEGES FELADATOK: egyszerU, Ossze-
tett, forditott szovegezési feladatok; MATEMATIKAI-LOGIKAI SZABALYOK: tObbviltozos sorozat rajzban, egy- és tobb-
valtozés szamsorozat; ARITMETIKAI TENYEK: szObeli miveletvégzés kis szamkorben: sszeadas, kivonds, potlas
(DEKANY—POLGARDI 2013).
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Dehaene harmas kédolds modelljével, illetve a szdmoldshoz szitkséges rendszerekkelo
(DEHAENE 2003). Emellett szerepelnek olyan feladatok is, amelyek gyakran problémasak
a diszkalkulidsok esetében (pl. a szamismétlési feladat, amely Osszevethetd a Baddeley-
féle munkamemoria-modellben leirtakkal, vagy a téri viszonyok felfogasinak vizsga-
lata,” amely gyakran sértl a fejlédési diszkalkulia esetében [Krajcst 2010D). Korosztalytol
fuggSen a tesztfeladatok kiegésziltnek a magasabb rendd matematikai ismeretek, mu-
veletek, mértékegységek feladataival (példaul kerekités, tortek értelmezése, miveletek
tortekkel, negativ szamok, szdzalékszamitds, egyszerd egyenlet rendezése szoveges fel-
adatban). A vizsgilatban a mindennapi €lethez sziikséges (praktikus) ismereteken keresz-
til a becslés képességének alkalmazasa is szerepel (Borra 2013). Fontos diagnosztikai
szempont, hogy a gyermek a feladat sorin kapott célzott és meghatirozott segitséget
hogyan tudja a kovetkez6 feladatban hasznositani (CSONKANE 2012).

Mindez a numerikus képességek vizsgilatit az Gn. dinamikus értékelési paradigma-
hoz kozeliti, mely az egyén tanuldsi potencidljdrol nyujt informaciot, segit meghatiroz-
ni a legkozelebbi fejlédési zonat (MoHAr 2013). Ezaltal a teszt megfelel az egyik legfébb
diagnosztikai szempontnak, a teripia-relevancianak: felméri a gyermek szam- és mive-
letfogalmi szintjét, valamint a meglévd, jol mikods képességeket, mikodésmodokat,
azok szinvonaldt, amelyre épitve célzottan tervezhets a fejlesztés (f6 numerikus hipote-
tikus rendszerek, valamint a feladatokban kozremikodd egyéb, nem matematika-spe-
cifikus rendszerek, részképességekd). Ezek nyujtottak diszkalkulia esetében a diagnosz-
tikus kritérium alapjat® (DEKANY—POLGARDI 2013).

Osszefoglalas

Az SNI b) felulvizsgalatok alapjan ismét bebizonyosodott, hogy sajatos intelligenciapro-
fil mellett, a kizar6 tényezSk figyelembe vételévelloa diszlexia és diszortografia hit-
terében leginkabb a nyelvi feldolgozas zavara és a verbalis munkamemoéria — komor-
biditas esetén (pl. ADHD) legf6képp a végrehajté funkcié — deficitje all (SzaBo 2013).
Egyéb elmaradas volt mérhetS a szovegértés terén, amely az 6nallo tanulast megkivand
felsébb osztilyfokon okoz egyre jelentGsebb hatranyt. A fejlédési diszkalkulia hétteré-
ben meghatarozo faktor volt a vizudlis tertilet és (ismét) a munkamemoria mikodésé-
nek zavara, de legfGképp az absztrakt diszkrét, szemantikus reprezentacié (nyelvi tert-
let, szammegértés, szim- és muveleti fogalom) habiliticié/rehabilitici6 ellenére is tartos
fejlédésbeli elmaradasa. Emellett az egyéb, szamfogalmat megalapozo képességek/is-
meretek gyorsabban, hatékonyabban fejleszthetének, elsajatithatonak tlintek.

6 mentdlis szimegyenes, verbilis rendszer, arab szimformatum, vizudlis figyelmi rendszer, végrehajté funkcio

7 TAJEKOZODAS: relaciok alkotdsa, relaciés szokines / grammatika haszndlata, bal-jobb differencialas, idéi ta-
jékozodas, tdjékozodas a szamok kozott.

8 LA szdmolas kognitiv folyamatai bazis és nélkilozhetetlen timogatod kognitiv rendszerek egyuttmtkodé-
sének keretei kozott valosul meg. Az alap kognitiv feldolgozo- és reprezenticids rendszer nagy valdszind-
séggel a vizual-motoros tevékenységen alapulé téri feldolgozas és gnozis (tdjékozodas a térben és a sajit
testen, a szomatognozis), a konstrukcios képességek. A timogaté kognitiv funkciok koziil legfontosabbak
az emlékezeti funkciok és a figyelmi folyamatok.” (MArRkUs 2007: 97)

9 Vizsgilat célja a szamolasi, matematikai képességek feltérképezése, bazis-, illetve részképességek vizs-
galata (mozgis, figyelem, észlelés, emlékezet, nyelvi feldolgozds és produkciod), az eltérések hatterének
meghatdrozasa, az intelligenciastruktira elemzése, differencidldiagnosztikai dontéshozatal (a szamolasi
probléma oksagi és stlyossagi fokdnak megallapitisa).

10 Kizar6 tényezSk: a mentalis retardacio, dltaldnos fejlédési késés, a tanuldsban megmutatkozé altalanos
gyengeség, az elsédlegesen szenzoros vagy motoros deficit és a szocio-kulturilis vagy oktatasi elmaradas
okozta alulteljesités.
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Az SNI b) tanulok felulvizsgalata soran nagymértékben tdmaszkodtunk a megyei sza-
kértSi bizottsagok korabbi megallapitasaira. A megeldzd és a feltilvizsgdlati eredménye-
ket elemezve a tapasztaltok legtébbszor azt mutatiak, hogy a fentebb részletezett hdt-
tértényezok kifejezett miikodési zavara marvadandoéan eltéro fejlodést eredményezett az
alapkultiirtechnikak elsajdtitdasa terén.

A specifikus tanuldsi zavarok tlnetei fejlesztések hatdsara enyhiltek, de (az eset-
leges kompenzal6 technikak ellenére is) pregnansan kimutathatéak a kozoktatas fel-
s6bb évfolyamain is,!! sokszor nagy mértékben befolyasolva a viselkedés és a tarsas kap-
csolatok alakuldsat. Mindezek egybehangzoéak Bolla kutatisi eredményeivel is (BorLa
2012).
teljestilése sordn egy Ujabb dllomdsa volt a diagnosztikai munkinak. Ebbd6l adodott,
hogy néhany esetben példaul az idében megallapitott ,beszédfogyatékossag” a szakér-
t6i bizottsigok segitségével elkezdett korai intervencié eredményeképpen — Id. Pasztor
(2009) eredményeit — magasabb korosztilyban féként tanuldsi zavarként manifeszta-
lodott, vagy a felulvizsgalati javaslat mar célzottan a helyesirassal és az idegen nyelvvel
kapcsolatos tanuldsi kompetencidk megszerzésére iranyulhatott — megegyezén Gereben
(2009) tapasztalataival. Nem egyszer volt azonban tapasztalhato, hogy az idében meg-
kezdett beavatkozas nem hozta meg a vart eredményt, magasabb életkorban wGjabb
problémik jelentek meg, szinesitve az egyéni tiineti jellemzdket.

A pedagogiai vizsgalat, amint arra fentebb a ,tinetvaltds bemérésével” kapcsolatban
roviden utaltunk, olyan segit6 elem az allapotfeltairisban, amely meghatiroz6 és meg-
kertlhetetlen a tanuldsi problémik sulyossagi fokanak megallapitisiban, a tineti kép
atalakuldasanak feltarasaban. A tapasztalatok azt mutattdk, hogy a fejlesztés hatasara
diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia miatt a kordbban SNI b) besorolast tanulék diagnézisa
megvaltozott, ,tanulasi nehézség”, ,sine morbo” mingsitésre valtozott.

A megel6z6 szakért6i vizsgalatok és a jelen tanulmanyban feldolgozott feltlvizsgala-
tok (ennek részeként a pedagogiai vizsgalatok) tapasztalatai ismétfelhivjak a figyelmet
a megfelel§ diagnosztizalas tobbalaptételére: a komplexitas, team-munka, folyamatdiag-
nozis, (a pedagogiai vizsgalatok sordn nélkilozhetetlen) dinamikus értékelés, valamint
nem utolsé sorban a diagnosztizdlashoz kapcsolodo kutatd és fejlesztd munka Ossz-
hangjanak sziikségességére.
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