hossza tivon gondolkodnak az egytittnevelésrSl. Sziikségesnek tartjak az egész tantes-
tuletet érints, felkészitG képzéseket. Az integracioban tapasztalt pedagogusok elisme-
résre szamithatnak a kollégaktol.

A Sziilok véleménye gyermekiik gyogypedagogai elldtdsdrol cimU, Takdcs Istvan,
Szekeres Agota és Perlusz Andrea jegyezte fejezet harminc sziilGvel készitett beszélgetést
elemez. Az interjuk kérdései olyan kulcsfontossigu életesemények feltarasara iranyultak,
mint az iskolavalasztis modja, korilményei; a dontést segitd személyek, intézmények
kiléte; a gyermek intézménybe keriilésének ideje; a sziilok elvdrasai az intézményekkel
szemben €s a jovOkép. Tapasztalataik alapjan a szerzdk javasoljak annak a lehetGségnek
a megteremtését, hogy a gyogypedagodgusok is jelen lehessenek az egészségtigyi ella-
térendszerben. Szitkségesnek tartjak a csaladok segitését a fogyatékos gyermekek korai
fejlesztését illetGen és a szolgiltatisokhoz vald egyenld esélyl hozzaférés biztositisat,
hogy ne kelljen a csaladoknak elkoltoznilik vagy hosszd orakat utazniuk azért, hogy az
érintett gyermek megkaphassa a neki megfelelS ellatast.

A kotet mellékletében mindkét részkutatishoz kapcsoléddan olvashatunk interjikat,
amelyek még €l6bbé teszik az olvasoval megosztott ismereteket.

Ajanlom a konyvet mindazoknak, akik akar csak érdekl6dnek az integracio témaja
irdnt, mert olyan friss és atfogo tudasanyaghoz juthatnak, amely nagyon hasznos lehet
szamukra; és minden szakembernek, aki naprakész szeretne lenni ebbdl a szempontbol
is, hiszen az egylittnevelés és a tarsadalmi részvétel minden fogyatékos személyt és
minden velik foglalkozé gyogypedagdgust érint.

Pénzes-Hdffler Fva

DR. GYARMATHY Eva

3Diszlexia a digitalis korszakban
MUszAKI KONYVKIADO, 2013 (2. KIADAS). ISBN 978-963-16-4612-2

Dr. Gyarmathy Eva szerint napjaink ,digitdlis bennsziilottei” eltér6 idegrendszeri
mukodéssel és vilagszemlélettel nének fel. A megvaltozott képességek alapjin a di-
gitalis-informacios kor gyermekei valamilyen mértékben valamennyien sajitos nevelési
igénylek, akiknek ehhez megfelel§ tanitiasra van sziikségiik.

A 197 oldalas, 2013-ban (elsé kiadds: 2012) megjelent hidnypotld konyvben a szerzd
kifejti, hogy a digitalis-informacios tarsadalomban azok a gyerekek, akik ténylegesen
sajatos nevelési igénnyel rendelkeznek, tobbszordsen hatranyba keriilnek a veleszi-
letett vagy szerzett neurolégiai eltérésen alapuld (rész)képességzavaraik miatt.

A konyv a diszlexia és az egyéb neuroldgiai alapu teljesitményzavarok jelenségét Uj
szemszOgbdl targyalva {6 vezérfonalként jeloli ki, hogy a ,cimkézés” elsGdlegessége
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helyett a mai kor IKT-technol6gidihoz igazitott meg- ;)\[\ {L Y& _}#‘ 3
felel6 fejlesztGkornyezetet kell biztositani a gyer- 6 : 5
mekeknek. « ;' b c-ﬁrfﬁvarmyhmfﬂ

A szerz$ klinikai és neveléslélektani szakpszi- AR pud T
DISZVEXJA

cholégus, f6 érdeklddési teriilete a tanuldsi zava-
a digitalis korszakban |

rok, hiperaktivitds, figyelemzavarok és a tehetség
kutatasa. Konyvében azt az attitidot kozvetiti, hogy

ha viltoztatni szeretnénk valamin, nem a gyerme- N \
ket, hanem a kornyezetet kell megvaltoztatni, és tn®
ez magaval hozza az egyén kognitiv keretének” B |

megvaltozasat is. ‘() z 3 S

A konyv irdanymutaté jellegl, négy rovid feje-
zetre tagolt bevezetéssel kezdddik. A szerzG ma-
gyar és nemzetkozi kitekintésben mutatja be a disz-
lexiat mint specifikus tanulasi zavart, majd roviden
ismerteti a kultdra hatasat az idegrendszer fejlédé-
sére &s a literalitisra. A bevezetd utolso fejezetében
a mai kor gyermekeirdl, a ,digitdlis bennsziilottek” specifikus tulajdonsagairdl ad pontos
képet: a gyorsabb informacidfeldolgozas, a vizudlis élmény el6nyben részesitése,
ajellemz&en passziv élményszerzési mod elStérbe kertilése, a kiegyenlitettebb agyi
dominancia, a gépek ¢és informacios technologidk hasznilata, képzetalkotas helyett kész
képek alkalmazisa jellemzi Sket.

Az els6 nagy részben, amit ,elsé konyvként” nevez el, bemutatja a diszlexia-kultara-
fejlédés tukrében a kilonbozs elméleteket €s iranyzatokat, majd a tengelyszindroma és
a diszlexia, valamint a kontrollfunkciok Osszefliggéseit tarja fel; és kifejti a literalitas
szerepét is a digitdlis korban.

A masodik konyvben” leirja a szokasostdl eltéré gondolkodasmod jellemzait,
kapcsolatba hozva a kreativitdst a diszlexidval, részletesen elemezve a hittérben rejls
kognitiv képességeket. F§ problémaként nevezi meg a diszlexidsok oktatdsinak legtobb
nehézségét okozo jobb agyfélteki dominanciat. Oktatasi rendszeriink az udgynevezett
Jeépésrol 1épésre” halado, részletekre irdnyuld tanitast, tanuldsi médot részesiti elény-
ben. Mint irja, ez az oktatisi médszer azonban a bal agyfélteke-dominansak szimara
sem lehet kedvezd; kiemelkeds teljesitmény csak a két agyfélteke egytittes haszna-
latdval johet létre. Szemlélete alapjin sok gyermek nem valna diszlexidssa, ha az isko-
laban figyelembe vennék mdssagit. A szerz$ a ,masodik konyvon” belul részfejezetet
szentel az abnormalitis és a normalitds, tipikus és kivanatos fogalom kibontisanak,
ahogy irja:

Senkit sem tekintenek fogyatékosnak azért, mert nincsenek szarnyai. A szdrnyak nem
tipikusak, bar éppenséggel kivanatosak lehetnének. Ha valakinek azonban szarnyai nének
erGs labak helyett, az abnormalisnak szamit, mert a labak kivanatosak és tipikusak, a szér-
nyak — bar kivanatosak — nem tipikusak. Nincs, aki megtanitsa a repiilést a szarnnyal
sziletett egyedeknek. A helyzet megvaltozik, ha a kivanatos szarnyak tipikussa valnak.
Ekkor mar azok lesznek abnormalisok, akik nem tudnak repilni. (GyarmaTHy 2013: 93-94)

A kiemelkedSen kreativ gondolkodiasmod, az erdteljes motivacio, és az atlag feletti

intelligencia a tehetség klasszikus elemei Gyarmathy szerint; de kivanatossiguk kultara-
és tarsadalomfiiggs, azaz csak addig szamit normdlisnak, mig megjelenési formija
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megfelel a kivinatossag kritériumainak. Szamba veszi a szokdsostol eltérd mikodésmod
kovetkezményeit is az onértékelésre vonatkoztatva, ismerteti az alulteljesités 6rdogi
korét, kiemeli az optimilis fesziltségi szint tanuldselsajatitasban valé fontossagat, és
gyakorlati megvalositasi elveket és modszereket ad az alulteljesités megsziintetésére.
Felsorol segitd technikai eszkozoket, amelyek a diszlexids életét megkonnyithetik.
Kilon kiemelendd, hogy a fejezet végén szamos honlapot sorol fel, amiken keresztiil
a digitalis vilag a diszlexidsok szamara Gj képességek kiépilését teheti lehetGvé.

A  harmadik konyv” a kotet leghosszabb fejezete. Itt a szerz6 a megoldas utjairdl is
szol: bemutatva els6ként az agy fiziologiai dllapota és a literalitis kozotti Osszefliggé-
seket, az agyi mikodés fiziologiai harmoénidjanak allapotat elGsegits differencialt han-
gok, illetve az étrend fontos szerepét a tengelyszindromaba tartozo zavarok esetében.
Gyarmathy véleménye szerint a technika és az audiovizudlis eszk6zok minden segitG
és fejlesztd programja hasznalhato a diszlexidsok oktatisiban-nevelésében, de a fontos és
megkérdgjelezhetetlen alapok mégis az &si kultira eszkozei: a mozgis, a muivészet
és a stratégiai jaték (gondolkodas), hiszen a mozgason alapul6 észlelési és feldolgozasi
zavarok vezetnek elsGsorban részképességzavarokhoz. Hangsulyozza, hogy a szamito-
gépek vildgiban nem szabad elbutulnia az ujjaknak sem: fontos, hogy a gyermekek tiz
ujjal tanuljanak meg gépelni.

A szerzG a kovetkezG alfejezetekben ismerteti a zene, képzmivészetek, szinjatszas
fontossagat, a téri viszonyok és a stratégiai gondolkodas Osszefuiggéseit, és kiemeli
a csoportos és az 6nallé tanulds mint a digitdlis kor f6 tudasszerzési modjainak és az
e-tanuldsnak a fontossagat. Hosszabb fejezetet szentel az iskolai készségek fejlddésének
a digitdlis korban: az olvasdshoz vezet§ ut lépéseinek, az egyes szintek fejlesztésének
a lefrasara, valamint az irds elsajatitisinak és az idegennyelv-tanulasnak is. Kitér az iras-
olvasds és a szamolas Osszefliggéseire, jellemzi a diszkalkuliat is, hiszen — mint irja —,
a szamolasi képesség is csokevényesedik a digitilis korban.

Végil a kotet egy zarofejezettel zarul, amely a ,Befejezetlen” cimet viseli. Itt rovid
fejezetekben megirt kitekintést ad a szerz6 a digitalis kor és a diszlexia jelenkori prob-
lematikussagara vonatkozoan, a vizsgalodas tovabbi lehetséges iranyait is megmutatva.
Megemliti Zsolnai Jozsef alkotéi pedagogiai programyjat is, amely a gépies tomegoktatas
ellen kizd, és metodikdja sok tekintetben hasonl6é a szerz§ dltal elemzett modsze-
rekhez.

A kotetet tobb mint 12 oldalas hivatkozott irodalomjegyzék zirja.

A konyvet elsGsorban gyoégypedagégusoknak, tanulasban akadalyozottak peda-
gogidja, pszichopedagogia és logopédia irant érdeklédSknek ajanlanam, de kiemelten
a tobbségi pedagogusoknak is, hiszen ez egy olyan problémakoér, amellyel talan a leg-
tobbet talalkozhatunk a pedagégiai gyakorlatban. A kénnyen érthetd, logikusan felépi-
tett, atlathaté szerkezetd konyv segit jobban megérteni, elfogadni a mai korban disz-
lexiaval kiizd6 gyermekeinket, és nem utolsosorban: toleranciara is tanit.

Pfening Dora
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