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ElsGsorban a korai fejlesztés teriiletén tevékeny-
kedS szakembereknek irédott ez a konyv, tehat
gyogypedagogusok, gyogytorndszok, mozgistera-
peutak (stb.) szamdra, akik munkijuk sordn szo-
ros, kozvetlen kapcsolatban dllnak sérult gyerme-
ket nevelS csaladokkal.

A korai intervencié a szerz$ olvasatdban tob-
bet jelent a sztiken értelmezett korai fejlesztésnél,
hiszen nem kizarélag egy sajitos nevelési igényd
gyermek terapidja all a foglalkozasok fokuszaban,
hanem a szil6kkel egyluttmikodve, egymas
tapasztalataira épitve torténik a valamilyen okbol
eltérd fejlédésmenetl gyermekek fejlesztése.

Ahhoz, hogy ez az Un. teripids hiaromszog
eredményes legyen mindharom fél (szakember,
szul6, gyermek) szamira, nemcsak felismerni,
hanem megérteni is szlikséges a szakemberek és
a szul6k kozott fennillhaté kommunikacios
nehézségeket.
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A szerzG hosszasan fejti ki az anyasagrol és a specialis anyasagrol alkotott nézeteit.
Stern, a hires amerikai pszichidter és pszichoanalitikus nézetei alapjin értelmezi az
anyasagot mint ,sajatos pszichés allapotot”, majd Jet Isarin holland filozofus €s ,érintett”
szil6 gondolatai mentén vildgit r4 a ,mas” gyermek szileinek érzelmi problémaira,
a szulSk és sériilt gyermekiik kapcsolatinak mindségére. Isarin disszertaci6jabol Borbély
az alabbi szUl6i valaszt idézi, amely hiven tikrozi a sztl6kben lejitszodo érzelmi

bizonytalansagot, kettGsséget:

»Ha engem megkérdeztek volna, hogy »kellett volna-e 1élegeztetni 6t?«, azt mond-
tam volna, hogy »Nem, nem kellett volna«. Ha azonban azt kérdezed, »Akkor jobb
lenne, ha nem lenne?, akkor mar nem tudok mit mondani, nem tudom a valaszt.
Beldatom, hogy a két vilasz nem 6sszeegyeztethets.”
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A ,Hogyan banunk, illetve banjunk a sajat és a szuldk érzelmeivel?”, a |Ki vagyok
én?” kérdésekre nem konnyd vdlaszolni, hiszen ezt erGsen befolydsolja kornyezetink,
masokkal valé kapcsolatunk. Amikor korai fejlesztd szakemberként Gj gyermek szilei-
vel taldlkozunk, szem el6tt kell tartanunk és el kell fogadnunk, hogy a traumafel-
dolgozids e kezdeti id&szakdban a szilok részérdl az erds, negativ érzelmek teljesen
természetes reakciok.

Az utolso egységben a szerz$ a tranzakcidanalizis atyja, Eric Berne jatszmaelmélete
alapjan veszi gorcsd ala a szakember €s szil6 kapcsolatiban megnyilvanulo jatszmakat,
¢és lehetséges megolddsi moédokat kinal a felmertld kommunikacios problémakra.

Borbély hangsuilyozza a pedagdgiai tanicsadds fontossagat, amely sordn a szakem-
ber segitséget nyujt a sziiléknek gyermekiikkel kapcsolatos konkrét nevelési dilemmak-
ban, nehézségekben, de nem tartozhat kompetencidjaba a szul6k egyéni problémainak
megvitatdsa, kezelése.

Osszegezve az eddig leirtakat, Borbély Sjoukje konyve nagy segitségére lehet minden
olyan fejleszt6 szakembernek, aki szeretné jobban megérteni a tapasztalt szilsi
viselkedés mozgatérugoit és kiegyensulyozottabb egytttmikodés kialakitdsan faradozik.

Pongrdcz Kornélia

MAGYE INFORMACIOK

Elérkezett a tagdijfizetés ideje, kérjuk befizetni az alabbiak szerint:

Aktiv dolgozo: 2.800 Ft/év
Nyugdijas/hallgaté: 1.800 Ft/év
Intézmény: 10.000 Ft/év

MAGYE bankszamlaszim: 11707024-20094959
MAGYE levelezési cim: 1071 Budapest, Damjanich u. 41-43.
MAGYE honlap: www.magye-1972.hu

A tagdijat befizet6k a Gyogypedagogiai Szemle szamait
ingyenesen kapjik.
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