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Absztrakt

A budapesti Vakok Altalinos Iskoldjanak logopédusai tgy érezték, hogy egy olyan programot kellene szer-
vezni a zart kozosségben, ahol a beszédfejlesztésen, a jatékos logopédiai feladatokon keresztiil valosul meg
egymds megismerése, elfogaddsa. Az évek folyaman bekapcsolodtak a jatékba a pszichologusok is. A posze-
terapia elokészitd gyakorlatait vettitk alapul, melyeket kiegészitettiink onismereti, személyiségfejleszts jaté-
kokkal, illetve kozos zenéléssel, énekléssel — a kozosség Osszetartd erejét szolgdlva. A kozszolgilati szik-
ségletekhez és kortilményekhez igazodva szerveztik meg a jatékot, igy 1étrejott a logopédiai jatszohaz.
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A torténet 8 évvel ezel6ttre nylik vissza. A budapesti Vakok Altalanos Iskoldjanak logo-
pédusai ugy érezték, hogy egy olyan programot kellene szervezni a zart kozosségben,
ahol a beszédfejlesztésen, a jatékos logopédiai feladatokon keresztil valésul meg
egymas megismerése, elfogadisa. Az évek folyaman bekapcsolédtak a jatékba a pszi-
cholégusok is, tarsolyukban a kiillonbozd személyiségfejleszts jatékokkal. Igy a logo-
pédiai jatékok immar hagyomannya valtak intézménytnkben, minden tanév végén
a gyereknappal egybekotve szervezzik meg. Egy vidam délutani program kerekedik,
amelyeken minden nagycsoportos €s also tagozatos gyermek részt vesz.

Az alacsony osztilylétszam ellenére két délutan bonyolitjuk le a rendezvényt, kor-
osztalyonként, kicsit egyénibbé téve. Minden gyermek részt vesz a jatékban, fliggetleniil
attol, jar-e logopédiara. Akinek nincs beszédhibaja, nyelvi nehézsége, az is betekinthet
a foglalkozasok menetébe, a logopédiai fejlesztésben részesilé gyermekek pedig meg-
mutathatjak, milyen sokat fejlédtek, milyen jol megy nekik a zizi megtartisa, a méz
lenyalogatasa, a lufi fijasa, a csettintés, vagy a szogy(ijtés tik-tak bombaval. A posze-
teripia el6készitd gyakorlatait vesszik alapul, melyeket kiegészitiink Onismereti és
személyiségfejleszts, illetve relaxacios jatékokkal és kozos zenéléssel, énekléssel —
a kozosség Osszetartd erejét szolgalva. A zenét népi forrasokbol meritve vilogatjuk
ossze, kisebbeknél pedig a Gryllus-dalok az alapok. A terdpids kozosség és a nevels-
tanarok gondoskodnak arrdl is, hogy a moka végén minden gyermek apré emlékeztetd
ajandékkal tavozzon. A foglalkozasok idSpontjanak megvalasztasa azért is esik a tanév
végére, mert ezaltal egész évi munkank jatékos lezardsara nyilik mod.
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A fentiekben tapasztaltakat szerettem volna atiltetni a kertleti logopédiai munkdba
is. Pesterzsébeten, ahol részmunkaid&sként dolgoztam, a vezetdm és kollégaim lehets-
séget lattak a logopédiai jatékok megszervezésében. Itt viszont kicsit mas céllal és fel-
allasban, az adott sziikségletekhez és kortilményekhez igazodva szerveztilk meg a jaté-
kot, igy létrejott a logopédiai jatszohaz. A jatékos délutinnal a logopédiai foglalkozasra
jard ovodas korosztalyt céloztuk meg. Az otlet megsziletésekor fontos szempont volt,
hogy tanév elején kerlljon sor a rendezvényre, hogy ezzel is megalapozzuk az egész
éves munkdnkat, és a szuld valéban partnerré vdlhasson a fejlesztésben, terdpidban.
Tehat a gyermekek szérakoztatisa mellett célunk az volt, hogy a sztul6k kozvetlentl
megismerkedhessenek a logopédiai munkaval, és jatékos otleteket kapjanak az otthoni
gyakorldashoz, attételesen javitva ezzel a szild-gyerek kapcsolatot és a gyermek on-
bizalmat.

A rendezvényre a kozponti intézményben Kkerilt sor. Az ovisok sztlével vagy
nagyszulovel érkeztek, néhany gyermeknek a testvére is eljott. Belépéskor regisztralni
kellett, majd a koszontS utdn ismertettik a jatékszabalyokat. Ezt kovetSen a gyermekek
csapatokba rendezddtek aszerint, ki milyen allat képét hizta kirtyan. Igy alakultak ki a
farkasok, a cicak és a kutyak csapatai, melyeket a résztvevok az adott allat hangjat utan-
z6 csatakidltassal tettek még hitelesebbé. Ezutan kezdetét vette a jaték. A gyermekek
megkaptik a menetleveliket, majd a csapatvezetd logopédusokkal és a szulSkkel
egyutt elvonultak az elsé helyszinre.

A program ,forgdszinpad-szerien” mikodott, a termek adottsigaihoz igazodva. Ez
alapjan a gyermekek négyféle foglalkozason vehettek részt, hat helyszinen. Kézmtves
foglalkozdson és a ritmizalison minden gyermek részt vett, a logopédiai ligyességi
jatékok és a mese-dramatizdlas pedig valaszthaté volt. Az idSkeret betartdsara huszper-
cenként sipszo figyelmeztetett. A kézmives foglalkozdson az artikulacios gyakorlatok
sordn hasznalt mentd, baba, csacsi, malac figurdjat készithették el a gyerekek, amiket
haza is vihettek. A résztvevék minden helyszinen kaptak pecsétet a menetlevelikre.
Azon gyermekek, akik hirom pecsétet 6sszegyUjtottek, oklevélben részestiltek, melyet
tnnepélyes keretek kozott adtunk at.

A kétféle logopédiai délutint hagyomidnyteremtS célzattal hivtuk életre. A nagy
munkaval, szervezéssel jaré délutdnok faradtsigait mindkét esetben karpétolja a gye-
rekek lelkesedése és a jO hangulat, valamint azok a pozitiv visszajelzések, melyeket
utolag osztanak meg velink.
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