A konyv f6tejezetei a kovetkezdk: a kozos tanuldshoz vezetS hosszu Ut (torténeti viss-
zapillantds), integracié — az iskolarendszer els6 strukturalis valtozasai (az integracié mint
komplex cél, szocidlis integracio, iskolai integracio), inklizié — metafora a kozos tanu-
las fokozasardl (az inkluzio értelmezése, az ENSZ-hatarozat, nemzetkozi tapasztalatok,
nyitott kérdések), kora gyermekkori nevelés mindenki szamara (az 6vodai nevelés
tapasztalatai). A kotetet gazdag szakirodalom-jegyzék és targymutato zarja.

Osszefoglaldlag megallapithatjuk, hogy a konyv alapvets gondolataival a magyar sza-
kemberek bizonyara nem vitatkoznak, hiszen a szélsGséges, minden tanulét integralni
akar6 szemlélet a német gyakorlattal ellentétben sohasem jelent meg hazidnkban.
A szerz6 aggodalmait a jelenlegi anyagi megszoritasok €s az integracié megval6sithato-
saganak kapcsolataban ugyancsak oszthatjuk, habar itt mar jelentGs a kiilonbség a ren-
delkezésre all6 forrasok tekintetében. Reméljik, hogy felkeltettik a gyogypedagdgus
szakemberek érdeklGdését a konyv irant, mely sajnos magyarul nem 4ll rendelkezésre.

Csanyi Yvonne

TONY ATTWOOD:

Kiilonos gyerekek. Kalauz az Asperger
szindromarol sziiloknek és neveloknek
(Asperger’s Syndrome, A Guide For Parents and Professionals)
(Forditotta: Dr. Simo Judit)

ANIMUS KIADO, BUDAPEST, 2008. 224 OLDAL

Mindig is azt az elvet vallottam, hogy ba nem tudunk egyszerii fogalmakkal elma-
gyardzni valamit, akkor feltebetdleg nem is értjiik azt” Aligha jellemezhetnénk a szerzé
e szavaindl pontosabban azt a szemléletet, amely dthatja Tony Attwood! Kiilonds gyere-
kek cimd konyvét.

A kotet elsGsorban sziil6knek és pedagoégusoknak tartalmaz hasznos tanicsokat a
nevelés terén. Magyarazatot ad az autizmus €s az Asperger-szindréoma kozti kilonb-
ségre, segitséget nyujt annak meghatirozasaban, hogy hol a hatar a viselkedészavar
vagy nevelési hidnyossaigokbol adodo viselkedési problémak és az autisztikus

1 Tony Attwood (sziil.: 1952) Ausztrilidban él6 pszichologus, PhD-fokozatit Londonban szerezte.
A Kiilonds gyerekek ciml konyv el6szor Londonban, 1998-ban jelent meg, azota 20 nyelvre forditottak le.
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viselkedés kozott. Ezenfelul a szerzé nem fe-

o0 oo 29
ledkezik meg a szakmabeliekrSl sem. A tudo- KU LONOS

manyos vizsgalatokra alapuld allitaisok mellett

szamos tovabbvezetS szakirodalmi hivatkozas GYEREKEK
segiti a témaban val6 alaposabb elmélyulést. Kalauz az Asperger szindr6mérél
A szakirodalom  attekintését  megkonnyiti sziiloknek és nevelSknek

a konyv végén talalhaté bibliografia is. Lea bl st

A Kiilondos gyerekek felépitése nagymérték-
ben timaszkodik a szindréma f6 meghatarozo-
ira, a viselkedést befolydsolé zavarokra: a szo- .
cialis interakciok sériilésére, a megkésett nyelvi
fejlodésre és az érzékelési zavarra. Nemcsak le-
irja a tineteket, hanem Asperger-szindromas
emberek feljegyzéseibdl idézve hiteles, egysze- st

“ ae ha g .
rd és bamulatba ejtéd magyarazatot kapunk az

autisztikus viselkedésekre. A fejlodés és a fej-

lesztés sikeres elGrehaladdsa érdekében fontosnak tartom az elfogadast, melyhez kivé-
telesen nagy empdtia sziikséges. Tony Attwood segit megérteni az Asperger-szindro-
masok nehézségeit, mely a vildgban val6 eligazodasi hatranyukbol fakad, valamint a
szulok helyzetére és az autizmussal valé kizdelmukre is felhivja figyelminket. A fejlo-
dési zavarok mellett kiemelkedd szerepet kap az identitas kialakuldsa, a serdil6korban
bekovetkezd lelki sérilések és a felndttkori élet megprobiltatisai. A konyvben olvas-
hatunk az Asperger-szindroma mellé tarsulé neuroldgiai eredetd sériilésekrdl, az utolsod
fejezetben pedig a fogyatékossiaggal kapcsolatos 23 leggyakoribb kérdésre kaphatunk
részletes, gyakorlatias valaszt mintegy 51 oldalon keresztil.

Mindezek mellett a legfontosabb pozitivuma a konyvnek, hogy a tények és esetek
ismertetése mellett segitséget nyujt az Asperger-szindromas gyerekek személyiségének
elfogadasiaban, otleteket ad, hogyan konnyithetjiik meg tarsas fejlédésiiket az 6vodai és
iskolai kornyezetben. Az integricié megvalésuldsiat nem feltétlentl a tanérik keretein
belil latja megvalosithatonak, hanem a pedagogusoknak a szabadidds tevékenységek
sordn is fontos Utmutatd szerepet szan. Szamos inspirdlo otlettel gazdagodunk, melyek
ugy segitik a fejlesztésre szoruld gyerekek beilleszkedését, hogy ugyanakkor a csoport
tobbi tagja szamara is igen hasznosak lehetnek. A fejezetek végén egy praktikus Ossze-
foglalo tablazat emeli ki a hatékony neveléshez sziikkséges legfontosabb tudnivalokat.

Mivel Magyarorszigon is egyre nagyobb szerepet kap az integricio, fontosnak tar-
tom, hogy minden pedagégus tisztiban legyen a kulonbozd fogyatékossagok legjellem-
z6bb tulajdonsdgaival. Az autizmus és az Asperger-szindroma esetében kilonosen is
fontos felhivni erre a figyelmet, hiszen ezek felismerése joval nehezebb, mint a koztu-
datban mar jobban meghonosodott rendellenességeké vagy éppen az érzékszervi fo-
gyatékossagoké. A témadba vago tijékoztato jellegli — és visszatérve a bevezetd gon-
dolathoz: kozérthetd — konyvek szima meglehetGsen csekély. Tony Attwood konyvét
éppen azért tartom hasznosnak, mert mindharom problémat mindenki szimara érthetd,
érdekes és kortltekintd médon orvosolja.

Schmidt Noémi
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