projektben jszeri munkakor kidolgozasaval és bevezetésével bdvitették ,,az
értelmi fogyatékossdggal és/vagy autizmussal él6k™ integralt munkaerdpiaci
esélyeit. Az irodai asszisztens munkakorben betoltott szerepérdl két
nyiregyhazi fiatal szamolt be, érdekesen, okosan.

A programban szerepelt még Regényi Eniké Mdria (Budapest) el6addsa,
amelyet a szerzé tavollétében kivantunk bemutatni, meg is érkezett az
el6adas, de felolvasdsara mar id6 hidnydban nem keriilt sor.

Az idohidny végig szorit6 volt, — nem mintha az eladék nem lettek volna
elég fegyelmezettek, és ez anndl kellemetlenebbiil hatott, mert az érdekl&dés
a szokottndl is nagyobb volt. Tagtarsaink jogosan kivantdk az el6addsok utani
megbeszElés lehetGségét — amit be is terveztiink, azonban a 12 érdra eldre
hozott zards, — ami végiil a rendez&ség megértésével a mi szakosztalyunkban
13 6rara modosult, sem tette lehetGvé a hozzaszolasok beiktatasat.

Gazdag, nagyon tanulsigos, hasznos egyiittlétben volt része a
megjelenteknek, — akik koziil tobben a folyosérdl tudtdk csak az elGaddsokat
kovetni. A budapesti Bérczi Iskola gdlans ajandéka azonban, amelyet Kajdri
lidiko igazgatd asszony hozott az iskoldban folyd specidlis szakképzés 10
évérdl, valamint a Nemzeti Szakképzési és FelnSttképzési Intézet ,,Specidlis
szakiskoldk orszdgos szakmai tanulmdnyi versenyei 2007/2008.” Cimi
reprezentativ kiadvanya kdrpétlasul, szép emlékiil szolgilt.

Dr. Hatos Gyula

Mozgasfogyatékossag-iigyi Szakosztalyanak
Miskolc, 2008. janius 27.

Az iilés témdja: A szomatopedagogia szerepe a fiatal és felnditt
mozgdskorldtozott emberek elldtdsdaban

A Magyar Gyogypedagdgusok Egyesiilete XXXVI. Orszdgos Szakmai
Konferencidjan a Mozgéasfogyatékossdg-iigyi Szakosztdly programja az
orszagos szakmai konferencia f6 témdjaul vélasztott Kihivdsok—vdlaszok—
esélyek mottd jegyében szervez8dott meghivott el6adokkal.

A gy6gypedagdgia vdltozé identitdsa és az ennek megfelelni kivand
gyégypedagdgus-képzésben — igy a szomatopedagdgidban és a szomato-
pedagdgus-képzésben is — 4j utak, kompetencidk megfogalmazasa sziikséges.
Az életivet atfogd megsegités igénye, a szakemberképzés ilyen irdnyu tartalmi
mddosuldsaval egyiitt adja a jovS korszerid gydgypedagdgidjat. Mindez kihivas a
ma gyégypedagdgidja és gydgypedagdgusai irdnt. A megfelelés érdekében a
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Mozgasfogyatékossag-tigyi Szakosztily ez évi programjdban a hangsulyt a fiatal
és felndtt mozgaskorlatozott emberek szomatopedagdgiai megsegitésének
megbeszélésére helyezte, a mindennapi gyakorlatbdl a szomatopedagdgus-képzés
felé irdnyul6, megfogalmazddo elvardsok és igények feltdrdsdra. Az el6adédsok a
pélyavélasztds, tovabbtanulds helyzetét, az életmindséget lényegesen befo-
lyasol6 koriilményeket, a szakképzés struktirajat vizsgaltak, megcélozva ezzel is
a szomatopedag6gus-képzésben a fiatal és felndtt emberek szomatopedagdgdgiai
megsegitése gyakorlatbdl eredd igényeinek megismerését.

A gyakorld pedagégusok korében még mindig nagy a bizonytalansig a
gy6gypedagdgus-képzés dj formdit illetSen, ezért célszerd volt, hogy a
bevezetd elGaddsok a képzés megujult és a bolognai folyamatnak megfelels
formdit mutattdk be. Bevezetésként a jovs gydgypedagédgidja 1) tutjainak
ismertetését valasztottak témaul eldadasukban DR. MARKUS ESZTER és PENTEK
DOzsA MELINDA fGiskolai oktatok. DR. MARKUS ESZTER ismertette mind a
BA-, mind az MA-szinti gydgypedagdgus-képzés tj utjait. PENTEK DOzsA
MELINDA ebbdl kiindulva a szomatopedagdégusok képzésének belsd
tartalmarol beszélt azzal a céllal, hogy a szakosztalyiilés tovabbi részében a
meghivott el6adok a gyakorlatbdl jov6 igényeket, elvardsokat fogalmazzak
meg, hiszen a bels§ tartalmak aktualizdldsa — mind a gyakorlat, mind az
elmélet terén — folyamatos. A korszeri elvdrisoknak megfelelés a
szomatopedagégia tudomdnyat viszi el6re, melynek alapja a témdban végzett
kutatdsok és azok eredményeinek integrdlasa a képzésbe, a jovd
szomatopedagégusainak felkészitésébe.

A mozgaskorldtozottsdg okozta sajidtossidgokat a pdlyavélasztis és a
palyavdlasztiasra tortén6 felkészités szempontjabdl fogalmaztdk meg
el6adasaikban a ,,mozgésjavitéd” éltaldnos iskoldk kiildottei. KiSSNE KOROSSI
ANNA A szakmai el6készitd és alapozo tdrgyak oktatdsa a sdlyi Mozgdsjavito
Altaldnos Iskola, Elékészité Szakiskola és Didkotthonban cimd elGaddsban
bemutatta, hogyan alapozza meg az iskola a specidlis szakképzésre vald
alkalmassdgot a mozgds- és értelmileg fogyatékos fiatalok korében. Az
informatika oktatdsa szakmai alapozé tantargyként jelenik meg a sélyi
iskoldban, és palydzatuk eredményeképpen j6l ellatott koriilmények kozott
torténik a tantdrgyi oktatds. Az informatika oktatdsa a szakmai el6készitd és
szakmai alapozo tantdrgyon beliil ciml elGaddsdban JUHASZ KATALIN
gy6gypedagdgus részleteiben és eredményeiben is bemutatta az informatikai
szakmai el8készit§ oktatds céljait és folyamatat, igazolva a munka
sikerességét a tovabbtanulé 23 didk esetével. GAAL ANDRAS igazgaté
hozzészolasdban a szakmdt megalapozo, eldkészitd oktatds fontossagat,
valamint a szakképzési struktiira kialakitdsdnak sziikségességét hangsilyozta.
A budapesti Mozgdsjavité Altaldnos Iskola igazgatéja, NADAS PAL a
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palyavélasztds — az iskola volt tanuldi korében végzett felmérés alapjan —, a
pélyavélasztashoz, tovdbbtanuldshoz kapcsolddd gyakorlati tapasztalatokat,
igényeket és elvardsokat Osszegezte. Adatokkal aldtdmasztott elGaddsdban,
egyértelmien fogalmazddtak meg az iskola elsérendd feladatai a tanuldk 8.
osztaly utdni elhelyezésében, a tovabbtanulds lehetGségének megterem-
tésében és annak iigyintézésében. Eletszerd és elgondolkodtaté volt a
Személyes nyilatkozat cimmel bemutatott riportfilm részlete. Humorosan, jol
megfogalmazottan mondta el sajat torténetét az a silyos mozgaskorlatozott
fiatalember, aki megnyert egy magas szintd szakmai pdalydzatot, de a
»professzorok” a személyes taldlkozds utdn nem vallaltdk ezt a kapcsolatot.
Ugyanakkor az a felsGoktatasi intézmény, ahol mar személyesen is ismerték
ezt a fiatalembert, elfogadta 6t PhD-hallgatonak. Tanulsigos volt a
beszamold, egyben ramutatott mindarra, ami még a szemléletalakitds és a
tarsadalmi elfogadds teriiletén megolddsra var.

KoGON MIHALY és OROSZ ANDREA elGadasai a Mozgéssériilt Emberek
Rehabilitdcids Kozpontja (MEREK), a kordbbi Mozgdssériiltek Allami
Intézete jogutddjanak mitkodésérdl, az intézmény 1j feladatair6l és a benne
foly6 szakmai munkdrél szamolt be. Az tn. Holnap Héaza intézményrész a
szocidlis ellatérendszerben nappali ellatist nyujt, szolgdltatdsaival pedig
segiti a mozgdaskorlatozott emberek rehabilitdcidjat, 6nallé életvezetésének

kialakuldsat. Mindkét el6adé — a mozgaskorlatozott emberek életmi-
ndségének javitdsa érdekében — a legfontosabb feladatnak a tarcdk

egyiittmiikodésének javitdsat tartja: a jogharmonia kialakitdsit és a szakmai
szinterek, tovdbbad a szakemberek kozotti egyiittmikodést. A mozgéskor-
latozott fiatalok és felndttek elldtdsdban a helyi megoldasok kialakitdsat 1atjak
célszerinek, de a helyben elérhet§ személyi és targyi lehetdségek
megteremtését valljak alapvet6 megolddsi médnak.

A Fiatalok Foruma keretében a 2008. évi fiskolai szakdolgozatokbdl az
idén két eladas hangzott el. GERENCSER ORSOLYA Kullmann Lajos tandr tr
vezetésével myelodysplasids felnSttek életminGség-vizsgalatinak eredmé-
nyeit ismertetette, KOVACS ZsOFiA szakdolgozatiban a legutébbi négy
paralimpia gyorsuszas-idéeredményeinek 0sszehasonlité vizsgalatit végzete
el, és annak egyes részeir6l szamolt be. Megallapitotta, hogy mind a férfi,
mind a n&i gyorsuszasban az egyes uszok idSeredményei kozotti kiilonbségek
a silyosabban sériiltek kategéridiban a legnagyobbak, 1ényegesen kisebbek az
egyéni eltérések a jobb mozgaséallapotd sportolok idSeredményeiben.
Megallapitotta tovabbd, hogy 1992 és 2004 kozott a paralimpiai versenyeken
a vizsgalt négy csoport minden kategdridjadban folyamatosan javultak az
id6eredmények, és a javulds a sulyosabban sériiltek, az tn. S4-esek
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kategéridjaban volt a legnagyobb (a mozgaskorlatozott Gszdékat sériiltségi

fokuk szerint iszasnemenként 10-10 sériiltségi kategéridban versenyeztetik.)

Az egymashoz kapcsoldédé elGadasokat élénk szakmai parbeszédek
kovették. A programban elGre jelzett szakképzésrdl sz616 eladés helyett DR.
DERARA MIHALY hozzdszdldsai egészitették ki az el6addsokat.

A kovetkez8kben osszefoglaljuk a fiatal és felnStt mozgédskorlatozott
emberek megsegitéséhez a gyakorlat oldalar6l elhangzott igényeket,
tapasztalatokat:

— mozgiskorldtozottsdg esetében az dltaldnos iskolai nevelésnek az
atlagostdl eltérden fontos és sajitos szerepe van a tovdbbtanulds, palya-
vélasztas segitésében, az ligyek intézésében;

— 4ltalanos iskolai tanulék pélyaorienticids nevelése, a palyavélasztas cél-
tudatos irdnyitdsa és f6ként az egyéni felkészités kiemelten fontos,
amelyre a tobbségi iskolai nevelés keretében is gondolni kell;

— az intézményeknek fel kell késziilniiik; ki kell dolgozniuk a mozgés-
korlatozott tanul6k specidlis nevelési igényeihez kapcsol6dd utmutatdkat,
tajékoztatd anyagokat, szakképzési és tovabbtanuldsi lehetGségeket, a
munkaba allitas egyéni struktirajat;

— célszerll lenne a mozgdskorlatozott fiatalokkal foglalkozé intézmények-
nek, szervezeteknek munkdjukat 6sszehangolni, kapcsolataikat fejleszteni,
de tigyelni kell az egyiittm{ikodés helyi sajatossdgaira, a pedagdgusok és
a sziil6k egytittmtikodésre is;

— sziikséges a tobbségi intézményi szinterek szakembereinek és pedagogu-
sainak felkészitése az integracié tdmogatdsa érdekében;

— indokolt az integracié pozitiv és negativ tényez8inek feltardsa, kutatdsok
végzése, valamint a tapasztalatok beépitése az ellatdsba és a gyogypeda-
gbgus-képzésbe;

— megfogalmazédott, hogy a szomatopedagdgidnak és a szomatopedagdgia
szakos gyogypedagégusoknak a mozgdskorlitozott fiatalok palyaalkal-
massdgdnak segitésében, a felnSttek életének tdmogatdsaban sajitos fel-
adatai vannak.

A szakosztélyiilésen elhangzottak egyértelmden igazoltdk a szomato-
pedagdgia sajatos feladatait a fiatal és felnStt mozgaskorlatozott emberek
ellatdsdnak teriiletén. Az igény a gyakorlat oldalar6l fogalmazddott meg. A
szomatopedagégus-képzésnek — a jovS gydgypedagédgidja érdekében — a
fogyatékos emberek tarsadalmi integraciéja el&segitésében korszerd
ismeretekkel és gyakorlattal bir6 szakembereket kell adni mind a BA- és az
MA-képzés soran. Ehhez nyujtottak timpontokat a 2008. évi szakosztalyiilés
keretében elhangzott el6addsok és a hozzdszdlasok.

Bencziir Miklosné dr.
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