KONYVISMERTETES, UJDONSAGOK

Hackenberg, Waltraud:
Fogyatékos személyek testvérei
(Geschwister von Menschen mit

Behinderung)

Ernst Reinhardt Verlag, Miinchen, Basel, 2008
ISBN 978-3-497-02025-6

A szerz8 1983-ban publikalt els§ izben a fogyatékos, elsGsorban értelmi
fogyatékos és autista gyermekek testvéreinek helyzetérdl. Kutatdsa 101 hét és
tizenkét év kozotti testvérre terjedt ki, s koziilik 76-ndl sikeriilt a vizsgdlat-
sorozatot 1990-ben megismételni. Igy a széleskori szakirodalmi 4ttekintést
megerGsitik a szerz§ sajat tudoményos felismerései is.

A bevezetS fejezet attekinti a testvérkapcsolatokat dltaldban kiilonboz6
kutatdsok tiikrében. Részletezi a testvérkapcsolatokat a pszichoanalizis, a
hagyoményos empirikus-statikus kutatds, a csaldddinamika, ill. az wjabb
empirikus tanulméanyok szemszogébdl. Kiilon alfejezet foglalkozik a testvér-
kapcsolatokra vonatkozé elméletekkel. A tovabbiakban elemzi a szerzd a
gyermek-és fiatalkori testvérkapcsolatokra vonatkoz6 kutatdsi eredményeket
(az azonos és eltér§ kornyezet megegyezései €s eltérései, a csalddon beliili
viszonylatok, a sziil6i figyelem megoszldsa), a testvérkapcsolatok valtozasat
a gyermekkortdl a kés6i felnSttkorig, valamint ezek tarsadalmi vonatkozasait.
A mésodik fejezet a fogyatékos gyermeknek a csalddra gyakorolt hatdsaival
foglalkozik. Elemzi a szerz$ a terhel§ mozzanatokat és a kihivasokat, a sztil6i
szerepek dinamikdjadnak valtozdsait, a szocio-kulturdlis kihatdsokat, a
problémamegoldasi stratégidkat, és a kiilsd, személyi, csalddi és a szocidlis
halézatban rejlé tdmogatasi formdkat. A harmadik fejezet kozéppontjaban a
fogyatékosok gyermek- és fiatalkori testvérei allnak. A nem fogyatékos
testvérek potencidlis terhei kozé sorolja a szerz8, hogy 6k kordn taldlkoznak
az emberi gyengeséggel és alkalmatlansdggal, elkeriilhetetlentil érintik Sket a
konkrét korlatozasok és gyakorlati feladatok, a terhelés miatt megvaltozhat a
sziil6k viszonya hozzdjuk és konfliktus alakul ki benniik a fogyatékos
gyermeket szeret§ és elfogadd csalddi norma és a gyakran érzékelt
elhatdrol6dé vagy egyenesen elutasitd tdrsadalmi normdk kovetkeztében.

288



Erdekes képet nyijtanak a szerzg altal készittetett csalddrajzok, melyeknél
Brem és Griser ,,A csaldd édllatokként” eljarasat alkalmazza. A tovdbbiakban
arra kapunk vélaszt, vajon magasabb szdmban jelentkezik-e magatartasi
probléma vagy pszichés zavar a testvéreknél, melyek a specifikus terheik és
konfliktusaik, mennyiben hat pozitivan a helyzet fejlédésiikre, milyen szerepe
van a sziil6k magatartdsdnak, a szocidlis koriilményeknek. Részletesen
foglalkozik a szerz$ azokkal a lehet6ségekkel, melyek konnyithetik a nem
fogyatékos testvérek helyzetét, a terhelés feldolgozéasat. Kiilon fejezet
foglalkozik a testvérek helyzetének alakuldsdval a késdbbi életkorokban. Ez
a kérdés napjainkban egyre aktudlisabb, hiszen kisebbek a csalddok, a
fogyatékos személyeknek ritkdn van tobb testvériik, vagyis kevesebb
csalddtagra hérul a késébbi gondviselés feladata. Ugyanakkor egyre jobbak a
fogyatékosok életkilatasai, sokan tulélik sziileiket, s ez is hozzdjarul a
testvérek hosszantarté kapcsolatdhoz. Itt tér ki a szerz6 a kiilonbozd
fogyatékossagi tipusok kozotti differencidkra. Tobb kutatds igazolja, hogy
Iényegesen pozitivabb a testvérkapcsolat a Down-szindrémas gyermekek,
felnSttek esetében, mint pl. az autistdkndl vagy az elmebetegeknél. Az utolsé
fejezet a professziondlis segitségnyujtissal, igy a sziil6knek sz616
tanacsadassal, a testvéreknek szervezett szeminariumokkal, testvér talalko-
zokkal foglalkozik. A szerzd kiemeli, hogy a fogyatékos személyek
testvéreinek tdmogatdsa tdrsadalmi feladat. A konyvet gazdag irodalom-
jegyzék zarja.

A szakkdnyv témdja minden bizonnyal hidnypétld, hiszen viszonylag
keveset hallani a felvetett problémakdrrSl. Nagyon ajanlhaté a fogyatékosok
csalddjaival foglalkoz6 pszicholégusoknak, gydégypedagégusoknak és az
érintett kérdések témdjat kozelebbrdl ismertetni kivané fGiskolai, egyetemi
oktatéknak.

Csdnyi Yvonne

Preckel, Franzis — Briill, Matthias:

Intelligenciatesztek (Inteligenztests)

Ernst Reinhardt Verlag, Miinchen, Basel, 2008
ISBN 978-3-497-2027-0

A mind6ssze 100 lapos konyv 6t fejezete szamos gyakorlatias kérdést érintve

ad attekintést az intelligencidt vizsgdld eljardsokrdl. Az elsé fejezet az
intelligencia fogalmat jarja koriil, kitér az intelligencia fejlédésére, valamint
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