A GYAKORLAT MUHELYEBOL

Az integracio timogatasa a
Nyitott haz Egységes Gyogypedagogiai
Moédszertani Intézetben*

BICSAKNE NEMETHY TEREZIA

A Nyitott hdaz Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intézet
rovid bemutatdsa

A zalaegerszegi Mddszertani Intézet 1990-ben Iétesiilt és kezdetektSl fontos
feladatdnak tekintette a tobbségi intézmények tdmogatdsat a kiilonleges
helyzetli gyermekek ellatasdban. Ez alatt nemcsak a sajitos nevelési igényd
gyermekek, hanem tdgabb korben értelmezett nem daltagos, tanuldsi prob-
Iémaval kiizd6 gyermekek értenddk.

Az intézet alapfeladatként nevelést-oktatast, logopédiai szakszolgélatot,
korai fejlesztést, fejleszt6 felkészitést és tanuldsi képességet vizsgald
szakértdi bizottsdgot lat el, illetve miikodtet. Ezek az intézményegységek
olyan fontos szakmai mihelyek, melyek az integricié tdmogatdséhoz elen-
gedhetetleniil sziikségesek. Az EGYMI szerepbdl addédéan szakmai szol-
galtatast is végziink a gydgypedagdbgia teriiletén.

A nevelési-oktatdsi intézményegységben értelmileg akadalyozott és
mozgassériiléssel, illetve autizmussal €16 gyermekeket, tanuldkat latunk el. A
fejlesztd iskolai oktatdst két éve vezettiik be, két csoportunk mikodik.

Az integrdcio feltételei
A sériilt gyermek csaladjanak elérése

Integracié csak akkor lehetséges, ha van pontos diagnézis. Ennek el&feltétele,
hogy a csalddban, vagy a tobbségi intézményekben, vagy az egészségiligyben
dolgozdk koziil valakinek feltlinjon a sériilés és tudja hova forduljon.

* Az el6adds elhangzott a Magyar Gyégypedagdgusok Egyesiilete XXX VI. Orszagos Szakmai
Konferencidjan, 2008. jinius 26-28. Miskolc.
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Ennek érdekében két dolgot tesz intézményiink:

— A nem szakmai sajtéban is jelzi feladatait, elérhetGségét

— Egyiittm{ikodik a fenti intézményekkel

Mindkét teriiletet fontosnak tartjuk; a megyei kérhdz habiliticids rendelGjében

két kollégank is dolgozik. A védéndSknek, bodlcsédei gondozdknak, az
6vondknek, tanitoknak, tandroknak konzultiacios lehetGset biztositunk.

A diagnézis

A diagndézis megsziiletéséhez a szakértGi bizottsdg kevés vdrakozasi idSvel
vizsgdlati idSpontot ad. A szakért6i vélemény megalkotdsdban gyogype-
dagdgus, tanitd, pszicholdgus, pszichidter, neurolégus gyermekorvos vesz részt.
A diagnézison tul a sajatos nevelési kovetelményekre, a mindsités aléli mentes-
ségekre, a tananyagra és a rehabilitdcié tartalmdra, idejére és moédszertani
ajanldsokra is kitérnek a szakemberek. Természetesen tartalmazza a megfeleld
intézmény kijelolését, az integralt vagy szegregilt ellitdsnak megfelelGen. A
szakértdi vélemény a sziil§ beleegyezésével vilik érvényessé.

Az ellatas

A diagnézisnak megalkotdsdn til a megfelel§ elldtdhely kijelolése a
legnehezebb feladata a bizottsdgoknak, hiszen figyelemmel kell lenni a
fogyatékossdg minGségére, az életkorra, a gyermek lakéhelyére és a sziil6k
lehetGségeire a kozlekedést illetSen, valamint kijelolhetS intézmények korére.

A Nyitott hdz Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intézet
ellatdsi lehetdségei

Korai fejlesztésben

A korai fejlesztésben toreksziink minél elébb felajanlani szolgdltatdsainkat,
mert az idSben elkezdett fejlesztés a legsikeresebb integraciés elSkészités. A
korai fejlesztésben dolgozé szakembereink el tudnak latni:

— Ertelmi sériilt kisgyermeket

— Mozgéassériilt kisgyermeket

— Beszédfogyatékos kisgyermeket

— Autizmussal €16 kisgyermeket

— Hallassériilt kisgyermeket
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— Latéssériilt kisgyermeket

A korai fejlesztést kovetGen a szakemberek egyiittmikodve a csaladdal és a
szakértdi bizottsaggal keresik a megfeleld bolcsddei, dvodai tovabbhaladdsi
lehet&ségeket.

Ovodai nevelésben

Az intézményben mikodS két évodai csoport szegregalt gondozést biztosit.
Az értelem-, a beszéd-, és a mozgdssériilése esetén jonnek hozzink a
gyermekek, valamint az autizmus silyos eseteiben. Altaldban halmozott
sériiléssel érkeznek, ahol vezetd tiinet az értelem erds érintettsége. A tobbségi
6voddk szerencsére erdsen elkotelezettek az integracié irdnyaba, igy fogadjak
a sajatos nevelési igényl gyermekeket is. Ezekben az esetekben az intézmény
gyogypedagdgusai kozoktatdsi megallapodds keretében, tilmunkédban latjak
el a gyermekek rehabilitici6jat, vagy az 6voddban, vagy a mi intézmé-
nylinkben. Az intézmények kozotti egyiittmiikodés, kozos palydzatokban,
képzések szervezésében, konzulticids lehetGségekben Olt testet. Az egyiitt-
miikodS 6voddk Zalaegerszeg varos évodai.

Iskolai nevelésben-oktatasban

Az intézményben halmozottan sériilt tanuldk nevelése-oktatds torténik 4
csoportban. Az mondhaté el az idejaré 19 tanulérdl, hogy Sket a vérosi €s
megyei szegregdlt intézmények sem tudnédk fogadni a halmozott fogyatékos-
sdguk miatt.

Zalaegerszeg varossal tortént megdllapodds alapjan a mi megyei
fenntartdst intézményiink az § varosi fenntartdsi Mddszertani Intézetiikkel
munkamegosztds alapjan vesz részt az integralt tanuldk rehabiliticids ellata-
sdban. A mi feladatunk a hallassériilt és az autizmussal €16 tanuldk fejlesztése.
A megdllapodas a fenntartok részErdl kizarélag szakmai megfontolds alapjan
sziiletett. Zalaegerszeg kornyéki iskoldkkal is van ilyen megéllapoddsunk a
sajatos nevelési igény( tanuldk rehabiliticids ellatdsara. Ezt minden esetben
megtamogatjuk szakmai szolgaltatassal is. Az idei (2007-2008) tanévben 26
gyermeket lattunk el ilyen formdban, ebbdl 8 6 autista.

Az integrdcio tamogatdsa egy autizmussal élé gyermek oldaldrol

Korai, pontos diagnozis: Az intézményben miikod6 Tanulasi Képességet
Vizsgdlé Szakért6i és Rehabliticiés Bizottsdg egy pdlydzat keretében

217



AUTIZMUS Diagnézis Centrum lett a régioban. Ennek keretében két
kollégam elvégezte az ADOS és az ADI-R vizsgélathoz sziikséges képzést,
valamint megkaptuk a vizsgdlé eszkozoket és a sziikséges dokumentumokat
is. Az intézmény gondoskodott az ADOS vizsgalat vide6ra val6 rogzitéséhez
sziikséges eszk6zokrdl. Az elmult évben 31 gyermeknél vettiink fel ADOS-t
és 10 gyermeknél az ADI-R-t. A fenti vizsgdlatok egy komplex vizsgdlat
részei. A két gyermek kivételével igazolédott az autizmus. A vizsgilt
gyermekek koziil 23 vodaskoru. A vizsgilatok mélyebb elemzésre varnak. A
kovetkezd tanév feladata lesz a vizsgélatok gordiilékenyebb szervezése is. A
korai diagnézis lehetGségét tekintve egyiittmikodiink az egészségiiggyel:
konkrétan a Neurohabilitacids rendeléssel és mentalhigiénés rendeléssel.

Korai fejlesztés szakszolgdlat: Az intézményiinkben mtikod§ szakem-
berek el tudjdk 1atni az autizmussal €16 3-5 éves gyermekeket.

Ovodai fejlesztés: Az integriciéhoz a rehabilitaciét az intézményiink
autizmushoz ért§ szakemberei latjak el. Jellemz§ probléma, hogy a heti 2-3
ora kevés. A kevés 6raszam oka a pénzhidny. Az intézményben dolgoz6 22
gy6gypedagdgus koziil 6 autizmushoz ért§ szakember van. Az elmiilt tanév-
ben 2 6vodés kord gyermek elldtdsdban miikodtek kozre.

Iskolai nevelés-oktatds: Az integriciohoz a rehabiliticiét az intézmé-
nylink autizmushoz ért§ szakemberei latjak el. Jellemz§ probléma, ezen a
teriileten is, hogy a heti 2- 3 6ra kevés. A kevés 6raszam oka a pénzhidny. Az
elmilt tanévben 8 iskoldskori gyermek elldtdsdban mikodtek kozre.
Tovébblépési terveink a kozépiskoldba 1épd integrlt tanuldk rehabilitacids
gondozdsa.

Ajdnldasok az autizmussal él6 gyermek sikeres integrdciojdahoz
A tanulé részérél

— Atlagos intelligencia

— Autizmusa enyhe foku

— Jol kompenzalt
— Viselkedésproblémai minimalisak

A csalad részérdl
— Egyértelm( integracids szandék

— A szakemberekkel val6 szoros egylittmiikodés
— A gyermek tdmogatdsa
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A befogadé iskola részérdl

— kis létszdmu osztily

— képzett pedagdgus

— jO fejlesztési terv

— specidlis eszk6zok, médszerek

— a gyermekcsoport felkészitése

— egylittm{ikddés a szakemberekkel

Az altalunk tdmogatott autizmussal €18 integralt nevelésben részesiild
gyermekek, tanuldk esetében nagy gondot jelent, hogy egyaltaldn nincsenek
kis 1étszamu osztalyok. A pedagdgusok képzése egy hosszi folyamat, mely-
nek az elején jarunk. A legnagyobb eredmény ez tigyben, hogy a Zalaegerszeg
véros fenntartdsdban miikodd integrald iskola kapott két négy 6raban dolgozé
segitlre statuszt. Ez a két segit§ az autizmussal €16 gyermekek segitségére van
az iskoldban toltott idSben. Az asszisztensek képzése is fontos lenne, erre
palyazati dton prébalunk pénzt szerezni.

Félelmeink és reményeink

Félelmeink Therese Joliffe szerint: ,,Utdltam az iskolat. Az autista gyerme-
kek sziileinek soha ne jusson esziikbe gyermekiiket normal iskoldba kiildeni,
mert a szenvedés magasan feliill fogja milni minden elért teljesitmény
jotékony hatdséit.” A szerz6 Asperger-szindrémaval él.
Reményeink sajat munkank szerint:
Egy autizmussal él6 1. osztalyos valasztott mondatai, aki integralt neve-
lésben részesiil a mi tamogatasunkkal:

J6l érzem magam az iskoldban

Nehéz a vonalz6t j6l haszndlni

Szivesen frok az irdsfiizetembe

Szeretek énekelni

Szivesen jottem ide

A szoveges feladatoktdl megijedek

Jokedvi vagyok

Legjobban Bencét kedvelem

J6, hogy Andi néni segit, ha sziikséges

Szivesen tornazok

A matematikat kedvelem

Enekoéréan zavar a hangos éneklés

Szeretem az olvasds orat
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A tanuld a rehabilitacids tanar altal leirt mondatok koziil valasztotta ki azt,
amit igaznak gondolt. Andi néni az 6t segits gydgypedagdgiai asszisztens.

Zalaegerszeg megyei jogu vdros erdfeszitései

Idézetek internetes portdlokrol:
Egészséges és fogyatékkal €16 gyerekeknek...
Képek: Felavattdk Kozép-Eurdpa elsd integralt jatszoterét — Zalaegerszegen

Elkésziilt - Unnepélyes keretek kozott dtadtdk Magyarorszag elsd integralt
jatszoterét. A Zalaegerszegen, 80 millié forintb6l megvaldsulé beruhdzas
olyan jdtékelemeket tartalmaz, amely az egészséges gyerekek mellett a
fogyatékkal é16k szdmara is lehetGséget kindl az onfeledt szérakozdsra.

A Madridi Nyilatkozat szerint:
,»A befogad6 tarsadalom alapja a diszkrimindcié-mentességgel parosuld
pozitiv cselekvés.” Ez a jatsz6tér a pozitiv cselekvés...

220



