Sériilt emberek szabadidos
programszervezése
kiilfoldon és hazankban

Gyégypedagdgiai tanulméanyaim sordn keriiltem el&szor kapcsolatba sériilt
gyermekekkel, felnSttekkel. A f&iskolai évek alatt lehet§ségem volt
Amerikdban tolteni négy egymadst kovet§ nyarat sériilt emberek szabadidGs
programszervezdjeként, illetve a programok kivitelezéséért felelGs terapeu-
taként. Az elsS két év tapasztalatait kordbban megjelent cikkemben foglaltam
ossze (1. Madardsz Eva: tanulmanyuit, tapasztalatcsere. In: Gyégypedagdgiai
Szemle, 2002/1.). E cikk folytatdsa a kordbbinak a tovabbi tapasztalatokrdl,
valamint Osszefoglaldsa a sériilt emberek programszervezésének lehets-
ségeirdl, megvaldsitasardl kiilonb6z8 orszdgokban, illetve most mar hazank-
ban is.

2000 nyardn tapasztaltam el&szor kiilfoldon, hogy az értelmi- illetve
mozgésfogyatékossaggal €16 felnStteknek szamos szervezet segit szabadidGs
programjaik, nyéri vakédcijuk hasznos és élvezetes eltoltésében. Erdekls-
déssel fordultam ezen programok szervezeti és anyagi megvaldsitasa felé, s az
elmilt néhdny évben Amerikdban, Ausztrdlidban valamint Olaszorszdgban
szereztem tapasztalatokat.

Amerikdban nyari tdbor keretein beliil, Ausztrdlidban utazési irodaként,
Olaszorszagban pedig non-profit szervezeti formaban mikodik egy-egy ilyen
szolgdltatds, melyeket sikeriilt kozelebbrdl is megismernem, réluk személyes
tapasztalatokat gydjtenem. A szervezés és mikodtetés koriilményei ezen
orszagokban éltaldban azonosak, a jelentkezSk az interneten keresztiil, illetve
telefonon vehetik fel a kapcsolatot az adott szervezettel, majd egy jelentkezési
lapot kitoltve egyeztetnek egy kozos idGpontot, taldlkozdt, az egyén
megismerése €s sziikségleteinek feltérképezése céljabdl. Kiilonb6z§ prog-
ramok koziil vélaszthatnak, az egyéni igényeknek és lehetdségeknek meg-
felelen. A finanszirozas alapitvanyi tarsasiagok esetében kedvezGbb lehet,
mivel a kapott tdimogatdsoktdl fiiggGen tudnak hozzdjarulni egy-egy program
kedvezményes lebonyolitdsdhoz. Adott esetben lehetdség nyilik egyéni
program, kiséret megszervezésére is. A szervezetek dltaldban kiilfoldi prog-
ramokat is ajanlanak, illetve lehetséget nyujtanak kiilfoldi csereprogramok
lebonyolitdséra.

Az Amerikai Egyesiilt Allamokban két nyarat toltsttem ilyen programok
szervezésével, illetve lebonyolitdsdval. A programok 2-9 naposak voltak.
Amerika nyugati partjain kiiléonb6z6 nemzeti parkokat, olyan hires
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nagyvarosokat, mint New York, Boston, Washington, valamint écednparti
kedvelt tidiilShelyeket latogattunk meg. Az utazétdbor vezetGjeként egy 4 £6s
nemzetkozi csapatban dolgoztam, megszerveztem a programok anyagi, targyi
feltételeit, felelGsséget vallaltam vendégeink egészségligyi ellatasarol
(tanfolyam elvégzését kovetSen), valamint gondoskodtam szabadidejiik aktiv
és élvezetes eltdltésérdl.

Olaszorszagban ehhez hasonlé programszervezést egy non-profit keretek
kozott miikods szervezet segitségével ismerhettem meg. A tarsasdg hosszui
évek milkdodése sordn szdmos utazdsi lehetGséget, illetve csereprogramot
biztosit sériilt embertdrsainak. Vendégeik vdlogathatnak olaszorszagi
programok koziil, de gyakran szerveznek kiilfoldi utazdsokat Amerikéba,
Ausztrdlidba, valamint Eurdpa tobb orszdgaba, egy kellemes hosszi hétvége
eltoltésére Péarizsban, Barcelondban vagy akdr az idei nydron Budapesten is.
Az olasz alapitvdannyal két hetes utazdsokon vettem részt, egy anconai téli
vakécion, valamint egy nydri vakdcion, Szardinia szigetén.

Ausztralidban két kiilonbozG, utazasi irodaként mikods szervezettel
keriiltem kapcsolatba, s toltottem veliikk néhdny hét vakéciét személyi
segitGként. Ausztrilia keleti partjain utaztunk, az egyik két hetes ,,road trip”
keretében szinte minden nap dton voltunk, s minden éjszakét az orszag egy
mds pontjan toltottiik, az adott helyi nevezetességeket megtekintve.
Vendégeinknek olyan élményeket biztositottunk, mint 6cedni fiird6zés, Nagy
Korallzdtony megtekintése hajokirdndulds keretében, vizi programok
szervezése buvarkoddssal, koncertek, élményparkok. LehetGség volt vasar-
lasra, éttermi étkezésekre, igény szerint masszdzsra. A két iroda ugyanakkor
gyakran szervez egynapos programokat is. Ilyenkor mozi-latogatds,
futballmeccs megtekintése szerepel programjaik kozott, valamint a nagy
érdeklGdésre valo tekintettel, tervbe vették kiilfoldre hirdetett vakaciok
megszervezését.

A sok-sok kiilfoldi tapasztalat, ismeretszerzés, programszervezés,
lebonyolitds, valamint az érzés, amit e latogatdsokon kaptam sériilt
embertarsainktdl, az izgalom, boldogsag, csillogds, ami a szemiikben latszik
egy-egy ilyen program alkalmaval, felejthetetlen. A sok nevetés, a lehetGség,
hogy sériilt tarsainkat segitsiik szabadidejiik és vakaci6juk aktiv, élvezetes,
élményduds eltoltésében, valamint olyan élmények biztositdsa, melyek
eltérnek a megszokottdl, mindennapostél — vagyis a boldog pillanatok és
tapasztalatok vezettek oddig, hogy Magyarorszdgon is megalapitsak egy
hasonlé szervezetet. Az Utitdrs Kozhaszni Alapitvany (UTKA) fogyaté-
kossaggal €16 felndtt tarsaink szdmara biztonsdgos, élvezhetd kikapcsolddast
és nyaraldsi lehetGséget biztosit, tovabbd kulturdlis programokat szervez,
ezdltal teszi szinesebbé, gazdagabbd mindennapjainkat. Programjaink kozott
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megjelenik az aktiv pihenést szolgil6 kétnapos hétvégi kirandulds mellett a
tobb napos magyarorszagi, illetve Eurdpa kiilonb6z§ orszagaiba szervezett
utazdsi kindlat. Kilfoldi kapcsolatainkkal egyiittmikodve lehetGséget
biztositunk csereprogramok lebonyolitasara, ezaltal novelve a szocidlis, tarsas
kapcsolatok kialakitdsanak esélyét.

Madardsz Eva

A szerzG az Utitars Kozhaszni Alapitvany
(UTKA) alapitdja, kuratériumdnak tagja,
logopédus-gydgypedagdgus

www.utka.hu T: 06(30) 314-48-14

KOSZONTES

A Magyar Tudomdnyos Akadémia Elnoksége kiemelked§ tudomdényos
munkassdga elismeréseképpen Akadémiai Dijban részesitette: Goésy Mariat,
a nyelvtudomdany doktordt, az MTA Nyelvtudomdanyi Intézet tudoméanyos
tandcsaddjat, az ELTE Fonetikai Tansz€k tanszékvezet§ egyetemi tandrat.

Gésy Maria Pszicholingvisztika cim munkdja a tudomanyszak eredmé-
nyeinek rendszerezd Osszefoglaldsa mellett sajat kutatdsokon alapuld uj
témdkat is felvet, igy az egyetemi oktatdsban és a doktori képzésben is ered-
ményesen hasznalt szakmunka lett. Szigord tudomédnyossdga mellett jellemzd
kozérthetd, olvasmdnyos stilusa, amely az érdekl6dSk szélesebb korének
figyelmét is felkeltheti.

Dr. Hudecz Ferenc, az ELTE rektora Dr. Csanyi Yvonne-nak nyugdllomany-
ba vonuldsa alkalméabdl, tudomanyos munkdssiagaért, melyet a halldssériiltek
pedagégidjanak teriiletén fejtett ki, Professor Emerita cimet adomanyozott.

A Kkitiintetett kollégdknak szivbdl gratuldl a Magyar Gydégypedagdgusok
Egyesiilete.
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