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A Magyar Lovasterapia Szovetség
tevékenységi teriiletei

Szovetségiink célja a lovasterapiaval, mint komplex egészségiigyi és
pedagégiai céli prevenciéval, habilitacioval, és rehabilitacioval foglalkozo
intézmények és személyek orszagos szintii 6sszefogasa, érdekeinek védelme.

Céljaink tovabba:

1.
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A lovasterapiaval foglalkoz6 szakemberek képzése, tovabbképzése
2002-ben inditottuk el Lovasterapeuta képzésiinket, hippoterdpia,
gydgypedagogiai lovaglas és lovastorna szakdgakon (OKM298/90/2006).
2006-ban felndttoktatdsi tanfolyam keretében a parasport oktatéi képzés
Fogyatékosok Nemzeti Sportszovetsége (FONESZ) és a Magyar Lovas-
terdpia Szovetség Alapitvany (MLTSZ) kozos szervezésében elindult a
“Fogyatékos személyek lovas sportjanak Kkiegészit§ szakiranyu
ismeretei” cimmel.

A pszichoterapeuta tovabbképzés akkreditaltatdsa folyamatban van.

A lovasterapeuta és parasport oktaté képzéseken kiviil minden évben
megszervezzik az éltaldnos ismereteket ad6 ,,Lovasterdpids segitd” tanfo-
lyamot is. Az itt végzett személyek ondlléan nem vezethetnek lovasterdpids
foglalkozasokat azonban a terapeutdk munk4jat szakszertien tudjak segiteni.
Normak, szabalyok kidolgozasa, nemzetkozi standardok meghonositasa
A képzéseinken oktatd terapeutdk és edzSk kiképzése a ,.képzSk képzése”
program keretein beliil tortént meg. Tanfolymainkra, tovabbképzéseinkre
az adott szakteriilet nemzetkozileg is elismert oktatéit hivjuk meg. Tobb-
szor oktatott ndlunk Octavia Brown és Prof. Dr. Med. Carl Kliiwer
(Nemzetkozi Lovasterdpids Szovetség volt elnokei) és Gundula Hauser, a
szovetség jelenlegi vezetdje.

Nemzetkozi kapcsolatok kialakitasa

Elnokségiink tagjai rendszeresen részt vesznek a nemzetkozi szdvetség
konferencidin, tovabbképzésein. A legnagyobb eldrelépést ezen a teriileten
azonban a 2003-ban Budapesten rendezett XI. Nemzetkozi Lovastera-
pias Vilagkonferencia jelentette.



4. Kiilfoldi betegek és vendégek Magyarorszagra hivasa
A kiilfoldi betegek Magyarorszagi lovasterdpids kezelése még nem indult
el, azonban ebben az évben el8szor kiilfoldon-Romanidban-é16 gydgytor-
ndsz is felvételt nyert hippoterapeuta képzésiinkre.

2007 nyaran gydégytornasz hallgatok érkeztek a Foti Lovasterdpids
Kozpontba hippoterdpids szakmai gyakorlatra, az egylittmiikodés 2008-
ban is folytatédik.

5. Tanfolyamok és konferenciak szervezése, tananyagok, kiadvanyok
szerkesztése és kiadasa
A konferencia szervezésr8l mar részben esett sz, de meg kell emliteni,
hogy tobb helyen is tartottunk elSaddsokat szakmai (XI. Nemzetkozi
Lovasterdpids Vilagkonferencia, MAGYE 2006, REHA 2003, 2005) és
ismeretterjesztd konferencidkon az elmilt évek sordn. A szovetség okta-
tasi bizottsdgdban tevékenykedd tobb tag is jelentetett meg jegyzetet:

Bozori Gabriella: Lovasterdpia- Gondolatok és vazlatok a gyogype-
dagégiai lovaglds és lovastorna témakorébdl (Polu-Press Kkt. Székesfe-
hérvar 2002)

Bozori Gabriella: A gy6gypedagdgiai lovaglas eredményességének
vizsgilata (CSAK-CODEX Kft. Pdkozd 2005)

Gyorgypal Zoltanné: Lovasterapia-Hippoterdpia

Eldkésziiletben van a terapeutdk lovas vizsgdkra torténd felkésziilését
segitd: dr. Wagner Kinga: Felkésziilés a lovasvizsgdkra-Ldismereti alap-
vizsga és rajtengedély vizsga cimd konyv

6. A szakteriileten dolgozé személyek és intézmények munkafeltételei-
nek javitasa, a szakma elismertetése
A munkafeltételek javitidsa a szovetség munkdjanak egyik legnehezebb
feladata. A 2002-t6] kidolgozdsra keriilt Nemzeti Lovasprogramban a
lovasterapia mint a lovas iparag egyik fejlesztendd teriilete jelenik meg, de
mivel a program megval6sitdsa késik, igy anndl tobb biztaté eredményrdl,
hogy a kidolgozashoz szovetségiink is részletes tanulmanyt adott be, nem
lehet beszdmolni.

Mivel szovetségiink civil szervezet és nem feliigyeleti szerve a lovas-
terdpids tevékenységeknek, a szakma elismertetésében a pozitiv disz-
kriminécié elvét alkalmazzuk. Minden terapeuta, aki a szovetség altal
elismert végzettséggel rendelkezik, igényelheti az ezt igazold tablat,
melyet miikodésének helyszinén kihelyezhet. A tdbla kihelyezése tam-
pontot adhat a latogatéknak abban, hogy eldontsék igénybe veszik-e egy
allitélagos terapeuta szolgaltatdsait. Szovetségiink honlapjan a végzett
terapeutdk névsora és elérhetdsége megtaldlhato.
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7. Lovasterapias oktaté és bemutaté kozpontok létrehozasa, illetve
tamogatasa
Szovetségiink munkdja kezdetektSl fogva szorosan kotddik a Nemzetkozi
Gyermekment§ Szolgdlat Magyar Egyesiiletének munkdjdhoz. A
Gyermekment$ Szolgdlat Féton 1étrehozott egy Lovasterdpids Kézpontot,
ahol a lovasterdpia minden szakdgdban végzett terapeutdk tevékenykednek.
Lovasterapeuta képzéseink jelentGs része zajlik Foton, illetve itt folyik a
lovasvizsgdkon a vizsgazok rendelkezésére bocsatott lovak kiképzése.

8. A szovetség munkajan keresztiil a lovassport minden aganak nép-
szertisitése
Ebben az évben mar negyedik alkalommal keriil megrendezésre Féton a
Magyar Lovasterdpia Szovetség Dijlovas Versenye és Fogyatékosok
Lovas Versenye amelynek segitségével a két teriilet egymast népszertsiti.

9. A fogyatékos lovasok versenyrendszerének megszervezése, a paralim-
piai versenyzés feltételeinek megteremtése
Ezen a teriileten a legfrissebbek a hirek. A dijlovaglds, mint parasport a
nemzetkozi irdnymutatdssal megegyez&en a Dijlovas Szakbizottsdgon
keresztiil része lett a Magyar Lovas Szovetségnek, a hazai versenyrend-
szer kidolgozasa zajlik.
A Szovetséghez csatlakozhat mindenki, aki alapszabalyat elfogadja.

BozORI GABRIELLA
Nemzetkozi Gyermekment§ Szolgalat
Magyar Lovasterdpia Szovetség Alapitvany

A lovasterapia agai

A kovetkez6kben 6sszefoglaljuk a lovasterdpia {6 teriileteinek jellegzetességeit.
A lovasterapia agai:

1. Hippoterapia

2. Gyogypedagogiai lovaglas, lovastorna és specialis fogathajtas

3. Pszichoterapia loval

4. Parasport

1. Hippoterapia

A hippoterapia orvos altal indikélt neurofizioldgiai alapokon nyugvo fizioterdpids
kezelési méd. Ezt a kiegészit6 mddszert gydgytorndsz €s szomatopedagdgus
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