
A GYAKORLAT MÛHELYÉBÕL

Tíz éves a Magyar
Lovasterápia Szövetség

Egészen pontosan tíz éve és két hónapja annak, hogy 1997. november
közepén egy a sérültek lovagoltatásával foglalkozó lelkes csapat
megalakította a Magyar Lovasterápia Szövetséget. Mik voltak a célok, és
mit sikerült belõlük megvalósítani az elmúlt években? Ezekre a
kérdésekre ad összefoglaló választ ez a néhány írás, melyet a Magyar
Lovasterápia Szövetségen belül tevékenykedõ szakemberek tesznek
közzé.

Az írások megjelenése nagyon idõszerû, mivel a szövetség tíz éves
fennállása alatt  csak kevés cikk jelent meg munkánkról. Annak ellenére, hogy
a „Lovasterápia szövetség” tagsága folyamatosan bõvül és egyre több kitûzött
célunkat valósítjuk meg, gyakran kapunk hírt arról, hogy „lovasterápia vagy
gyógylovaglás” címszó alatt rossz körülmények között, szakirányú
képesítéssel nem rendelkezõ személyek végzik lovas tevékenységüket. Pedig
ma már egyre több helyen van lehetõség arra, hogy képzett szakemberhez
kerüljenek a sérült lovasok, az érdeklõdõ gyógypedagógusok, gyógytorná-
szok és lovasedzõk pedig hozzájussanak a képzési-továbbképzési lehe-
tõségekhez. A szövetség által kínált képzés és lovasterápia egy olyan képzési,
fejlesztési és sportolási lehetõség, ami egy életen át sikereket adhat az egész
családnak.  

51




