IN MEMORIAM

Bucsa a normalizacios
elv atyjatol
(Bengt, Nirje — 1924-2006)

A fogyatékos/akaddlyozott emberek életében Eurdpaban és Eszak-Ame-
rikdban is a 20. szazad hatvanas éveitdl kezdve jelentSs, gy is jellemezhetjiik
sok tekintetben alapvetd valtozdsok kovetkeztek be. A vidltozdsok egyarant
érintették az embereket timogaté intézményeket, azok atalakitasat siirgetve, a
fogyatékosokat védé jogokat, és személyes életiik minGségét.

A hattérben konok, kovetkezetesen harcol6 sziildk, kiilonféle tudomany-
teriiletekrdl jott szakemberek, koztik gydgypedagdgusok, valamint az Gket
tdmogato jogaszok, szocidlis munkdsok, politikusok alltak.

A viltozéasok elGkészitésében ilyen kezdeményezd, kulcsszemélyiségként
ismertiik meg a Svédorszagbol jott vilagpolgart, Bengt, Nirjét. 1968-as fellé-
pését az értelmi fogyatékosok érdekében vilagméretd figyelem és elismerés
kisérte. Hatdsa lehetett abban is (a dan Bank-Mikkelsennel egyiitt), hogy
1971-ben az ENSz hatarozatban ajanlotta a kormanyoknak az értelmi fogya-
tékosok jogainak védelmét. Kevesen tudjdk, hogy nekiink, magyaroknak
kiilon koszonni valonk is van.

Most, hogy a mult év tavaszdn hosszas betegség utin elkoltozott az €16k
sordbdl, ill6 kozelebbrsl megismerkedni életével, tevékenységével. Neve is-
mert ugyan a magyar gyogypedagdgiai szakirodalomban, mégis keveset tu-
dunk réla.

Ki volt Bengt, Nirje? 1924-ben sziiletett Svédorszdgban, sziilei kivan-
sagara jogot kezdett tanulni, de érdekl6dése hamar az irodalomtudoményok és
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a szocidlis problémak tanulméanyozasdhoz vonzotta. Magat — késébb — afféle
,oreg anarchistanak” is jellemezte. Hosszabb id&t toltott Franciaorszdgban és
az USA-ban, djsagir6ként dolgozott. 1956 végén szocidlis munkds volt egy
ausztriai magyar menekiilttdborban, a svéd vordskereszt, majd az Egyesiilt
Nemzetek alkalmazasdban. Az itt szerzett tapasztalatok jelentGs hatdssal
voltak emberképére, megerGsitették az emberek jogaiért folytatott harcdban.
Visszatérve Svédorszdgba a cerebril-parezises gyermeket segit6 Folke-
Bernadotte Alapitvanyndl dolgozott, ekozben taldlkozott az érintetteknek
azzal a ,belsG kétségbeesésével”, amelyet mar a menekiilttdbor ,totdlis
intézeti” 1égkorében tapasztalt, és amely az egyén jogaiért vallalt
elkotelezettsége mellett életének mdsik vezetd gondolatdvd valt. 1961-t61
tigyvezetdje lett az értelmi fogyatékos gyermekek, fiatalok és felndttek sziilGi
szervezetének (FUB, Svéd Eletsegit6 Egyesiilet) és parlamenti megbizast is
kapott. Sziikség is volt a kezdeményezéseire, mert Svédorszdgban a hatvanas
években az értelmi fogyatékosok szocidlis helyzete ,,rendkiviil nyomaszté és
hidnyos volt,” ahogyan 6nmaga leirta. Ebbdl az id6bdl szdrmazik az a talalé
megjegyzése, amely egész életén at elkisérte, sokszor idézte: , az értelmileg
akaddlyozott emberek sokkal tobbet szenvednek mdsok butasdgdtol, mint
sajdtjukétol.” A masoknak, a kdrnyezetnek ezzel a ,,butasdgdval” (az ebbdl
fakado érzéketlenséggel, elhdritdssal, lebecsiiléssel, elGitéletekkel) kiizdeni -
lett tevékenységének alaptorekvése.

Megfogalmazta a normalizdcios elv néven ismert kovetelményeket, ame-
lyeket a fogyatékos emberek életkoriilményeiben kell alkalmazni, és amelyek
a ,normalis” (az adott kultdra &tlagos) életkoriilményeknek kell, hogy
megfeleljenek. Ma mar 14tjuk, hogy kevés sz6/irds tudta csak olyan tartésan
befolydsolni a gy6gypedagogiai és a szocidlis gondolkodast, mint tanulma-
nyédnak egyszerd és tiszta, nyolc pontba foglalt megfogalmazdsa. Nemcsak a
gondozds, ellatds moédszertani kovetelményei ezek a pontok, hanem ha-
marosan az egész fogyatékossagiigy Uj filozéfiai rendszerének alapelveivé
valtak.

Nirje azonban a hazai radikdlis intézmény-kritikdival szembeni ellenallds
miatt végiil valtozdsokra kényszeriilt. Az Egyesiilt Allamokban el3adé korutat
tartott, majd Kanaddban véllalt munkat. Kezdeményezéséhez kapcsolddott
Wolf, Wolfensberger is. 1978-ban tért vissza Svédorszdgba, Uppsalaban
gyogypedagogiai kutatokdzpontot szervezett, 1983-ig az Uppsalai tartomdny
szocidlis hivataldnak vezetGje volt. Szerette a sportot, felkarolta a fogyaté-
kosok sportmozgalmait, még Kanaddban tdmogatta a Paralympia mozgalmat,
és eldsegitette az els§ Téli Paralympia megrendezését Ornskoldsvik-ben,
hazdjaban.
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Magyarorszdgon a normalizéciés elv viszonylag koran, 1976-ban jelent
meg Ldnyiné dr. Engelmayer Agnes egyik tanulményéban, a Gollesz Viktor
(szerkesztette): A gydgypedagogia alapproblémdi kotetben. Majd Az imbe-
cillisek pedagdgidja tankonyvben (Hatos, 1987), Wolfensberger munkdjaval
egylitt.

A kilencvenes években ismerkedhettek meg kozvetleniil is Nirje irdsaival
(két forditas gytjteményben, Hatos 1996, és Ldnyiné 1997). Az EFOESZ
kiilon kis kiadvanyban — melyet a vildg sok nyelvére leforditottak - 1998-ban
adta kozre Burt, Perrin-nel Koz0s tisztazé irasat ,,A normalizdcios elv és
félreértelmezései” cimmel. Egy év milva pedig a magyar orszdggy(ilés hati-
rozataként kiadott Orszdgos Fogyatékostigyi Program alapelvei kozt soroljak
fel a normalizaci6 elvét.

Nirje irdsai egyszerliek, gyakorlatiasak, lényegldtéak, ezért ma is
érdeklGdésre, felhasznalasra szamot tartdak. A normalizaciés elv huszonot
éves fejlodésérsl szold 1994-es német tanulmany (mely Ldnyiné 1997-es
forditasgy(jteményében olvashatd) ma is fontos gondolatokat kdzvetit, hiszen
messze vagyunk még attdl, hogy minden kovetelménye valdsdgga valt volna.

Nirjének jelends nemzetkozi elismerésben volt része. Japan és svdjci
egyetemek valasztottdk diszdoktorrd, hazdjaban viszont — ahogy a hiraddsok
jelzik - lassd feledés fenyegeti. Nekiink, taldn azért, mert a nehéz id6kben
segitette honfitarsainkat, taldn, mert gondolatai — ha nem is latvdnyosan, de —
ott munkdlnak megujité torekvéseinkben, emlékezniink kell a huszadik
szdzad e jelentds, tigy is mondhatnank tiszteletbeli ,,gy6gypedagdgusara”.

Dr. Hatos Gyula
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