GYOGYPEDAGOGIA TORTENET

Egy pedagogiai segédkdnyv tanulsigai
— nyolc évtized miiltan

SUBOSITS ISTVAN

(Kozlésre érkezett: 2005. november 9.)

,,Valgjaban csak azutdan fordulhatunk haszonnal a jelen felé, hogy igaz vald-
jéban ragadjuk meg, miutdn a mult révén megértettiik a jovSt, mert a jelen
csupan egy pont a kettd kozott” — irta egyik munkdjaban a XIX. szazad els6
felében élt francia bolcsel6 Auguste COMTE (1). Arra figyelmeztetnek a
sorok, hogy csak az 1épheti at a Rubicont, aki a tények realitdsabdl vezeti le a
mult, a jelen €s a jov8 kapcsolatat; a tapasztalatokat mell6z6, a tényeknek
mindig csak a sziik korét elemzd magatartds alkalmasint félremagyardzasok-
hoz, esetleg szellemi vaksaghoz vezethet.

A multbeli pedagégiai médszerek aktualitdsanak bizonyitdsara lapozzunk
bele egy 1927-ben megjelent pedagdgiai segédkonyvbe. SzerzGje Ferenczi
Istvdn, aki kozérthetd stilusban, egyszerti médon fogalmazza meg tandcsait az
elemi népiskola I. osztélyéba 1€pd kisgyermekek tanitdinak.
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Mar a tanév els6 napjaiban mérje fel a tanité a gyermekek egyéni képes-
ségeit és tulajdonsagait. Ez terjedjen ki a kovetkezSkre:

1. Ahallas képességének vizsgdlata. Tegyiink fel minden tanulénak egyszert
kérdéseket, s ezeknek hangerGsségét folyton valtoztassuk. A minGsitést
igy jegyezziik be: éles, jo, gyenge. A vizsgélat eredménye adja meg a sziik-
séges utmutatdst a gyermeknek a padban val6 célszerd elhelyezéséhez is.
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2. A zenei hallas vizsgélata kiterjed a zenei halldsra (kiting, j6, gyenge), a
hang terjedelemre (pl. d...c, stb.), az titemérzékre (kitind, jo, gyenge), a
hangszinre (kellemes, csengd, fatyolozott, érdes, tompa), 1égzési mecha-
nizmusra (jO, hibds).

3. A latas képességének vizsgalata alapjan nemcsak a latoképesség fokdra
kapunk feleletet, hanem arra is, mely betliméretnél kisebbet nem szabad
haszndlnunk tdblairds kozben.

4. A szinérzék vizsgdlata

5. Arajzbeli készség vizsgalata kiterjed egy tetszés szerinti, egy konnyd ter-
mészet utdni és egy megnevezett tirgy emlékezet utdni rajz elkészitésére.
Eredményt igy értékeljiik: kiting, j6, gyenge, rossz.

6. Sily- és magassagmérés.

7. Tévol- és magasugras mérése.

8. Futdképesség mérése, amely nem a sebességre, hanem a tdvolsdgra vonat-
kozik.

9. A tiid6 kapacitdsanak mérése. Egyszerd mddokat ajanl (nem kell hozza
spirométer) annak megdllapitdsdhoz, mekkora a be- és kilégzés levegs-
mennyisége.

Mar az els§ hét feladatai koz€ ajanlja a szerzd, hogy tdjékozddjunk: hany
és milyen beszédhibaban szenved6 tanulénk van. Mesei keretben, jatékos for-
mdban végighaladva a magyar hangzdérendszeren, vdlaszt kapunk a kérdé-
siinkre. Mintegy 10 oldalon irja le az egyszeriibb kiejtési hibdk és beszéd-
rendellenességek javitdsdnak mddjat. A tanit6 el6szor magan szemléltesse a
beszélGszerveket, majd a helyes hangképzést. R4 kell mutatni a beszédhibas
tanul6 nyelvének, ajkdnak stb. hibds elhelyezkedésére. Sorra veszi az dsszes
beszédhangot, egy-két mondatban leirja képzésiiket, szemléletesen fogal-
mazza meg javitisuk modjat, majd a gyermek szokészletének megfelelGen
szovegben gyakoroltatja a képzést. A megértést elGsegitendd, ragadjunk ki
néhany példat a hibds hangképzés javitisanak modozataibol:

0, 0: hangoztassuk az n méssalhangzoét, s kdzben ujjainkkal el6re, kerekre
és szikre allitjuk be a gyermek ajkait. A szdjpadldshoz szoritott nyelvet levé-
tetjiik, a nyelv hegyét pedig a fogakhoz vitetjiik.

Kiejtési gyakorlatok: Gorbe bogre, torott bogre. Ot torok ot gorogot dogo-
nyoz 6rokos oromok kozott, folbombol, dobordg, s 6rdogokhoz kdnyorog.
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cs: A t és az s hangokbdl alakitjuk ki. E két hangot felvaltva és
mindinkabb gyorsuld litemben, végiil 6sszekapcsolva és pattintva ejtjiik. Igy:
t-s, t-s, t-s, ts, ts, cs, cS, CS.
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Az r hang kiejtésének megkonnyitésére, a nyelvtest megperditésének
eldsegitéséhez adott mddszertani fogdsai a gyakorlatban ma is alkalmazott
célravezets eljarasok. Ime az dtmutatés: A pergés érzékeltetése céljabol elbb
az ajkakat berregtessiik. Késdbb a nyelv hegyét is a pergd ajkak kozé csusz-
tatjuk, hogy a nyelv is érzékelje a pergé mozgést. Az elgyakorlatok utdn
gyors egymadsutdnban ejtetjiik a hangkapcsolatokat:

l. tt-t-t-t-t-t-...; 2. t-d-t-d-t-d-t-d...; 3. tl-t1t1-...5 4. ¢, tl, t, tl ...; 5.
tItILIeeIedIel. . . 6. tr, tr, tr, tr, tr...; 7. dr, dr, dr, dr, dr ...; 8. st, sr, Sr, Sr, Sr
... 9. zsr, zsr, zsr, zsr, zsr ...; 10. csr, csr, csr, cst, ¢sr...; 11. szr, szr, szr, szr,
szr...; 12. zr, zr, zr, zr, zr ...; 13. oo .

Szoveges begyakorldsra olyan versikéket, monddkdkat ajanl, amelyekben
sok az r hang. Pl. Ritka biiza, ritka drpa stb. — Répa, retek, mogyoro, stb. —
Erdekességként emlitjiik, hogy megtanitja a gyermekeknek a nyelvjarasi Iy
hangot: ,ha a nyelvnek nemcsak a hegyét, hanem az egész lapjat teljes
sz€lességében a felsd fogsorhoz szoritjuk, Iy szarmazik”™.

A szerz6 gondol azokra a kisgyermekekre, akik mds beszédhibaban
szenvednek, a dadogodkra, az orrhangzdsan beszél emberpaldntdkra is. Az
orrhangzos beszéddel kapcsolatosan megjegyzi, hogy els§ az alapos orvosi
vizsgélat és gydgykezelés. Ennek megtorténte utdn a gyermek ,,napjaban 6rdk
hosszat kiabdlja a kovetkezSket: abba, abba; adda, adda; appa, appa;
agygya, agygya; ad-da-da-da-da; at-ta-ta-ta-ta; ap-pa-pa-pa-pa; agy-gya-
gya-gya-gya.

A tanité bacsiknak és tanité néniknek, akiknek az osztalydban dadogd,
hadaré gyermek van, arra hivja fel a figyelmiiket, hogy tanitsak be az alabbi
szabélyokat:

,» 1. Beszéd el6tt és beszéd kozben nyilt szdjjal gyors és mély 1élegzetet kell
venni. Szdejtés kozben soha.

2. Alevegdt hosszan és takarékoskodva bocsdssa ki.

3. A maganhangzokat nytjtva ejtse.
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4. EI&bb gondolkozzal, azutan beszélj.
5. Olvass gyakran, de mindig hangosan és nyujtva.
Nyitott ablak mellett napjdban tobbszor végeztetiink 1égzési gyakorlatokat:
Rovid be-, hosszu kilégzés.
Rovid be- és rovid kilégzés.
Szaggatott rovid be- és hosszu kilégzés.
Rovid be- és szaggatott hosszu kilégzés
Szaggatott rovid be- és szaggatott hosszu kilégzés.”
A dadogés javitdsdban célirdnyos a tandcsa, amikor arra figyelmeztet,
hogy a szavak kiejtését hehezéssel inditsuk.

A modszerek, melyeket a dadogds javitdsdnak elGsegitésére tandcsol a
hivatott szerzs, képzéstechnikai jellegliek, amelyeket a magyar nyelvre
alkalmazott Roboz Jozsef.
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Ha napjainkban belelapozunk udjsdgokba, folyoiratokba, 1€pten-nyomon
ilyen, és hozz4d hasonlé mondatokon akad meg a szemiink: A magyar
iskoldsok nagy része nem tud kielégitGen olvasni. — Nem értik a szoveget a
gyermekek, amit olvasnak. — Nem szeretnek olvasni a gyermekek. Stb. — A
tiinetnek természetesen szamos oka lehet. De iissiik fel a nyolc évtizede irt
konyvnek azokat a lapjait, amelyeken a szerz§ megosztja gondolatait az
érdekl&dd olvasédival. Leirja az olvasmany- és verstargyalds helyes menetét.
Néhdny dltaldnos tandcs: A cél nemcsak az, hogy a gyermek megértse az
olvasottakat, hanem szeresse is meg az olvasdst. Nemcsak megértetjiik az
olvasottakat, hanem a sorok kozott is olvastatunk. Nemcsak a gondolatok
szépségét, hanem a koltdi kifejezések szépségét is meg kell éreztetniink. Ne
csak visszakérdezziink, hanem {téltessiink, birdltassunk, problémakat
oldassunk meg — ez az utja annak, hogy viszonyérzelmek keletkezzenek a
miben szerepl§ személyek irdnt vagy veliik szemben. ,,A szép vers olyan,
mint a szines, illatos virdg. A koltemény a 1élek virdga” — irja a szerzd, jelez-
vén az atélés fontossagat.

Minden olvasmadny, vers feldolgozésa el6tt in. mintaolvasast kell tartani.
A tanité alkalomszertien mutassa be a hibds olvasdsi mdédokat is, pl. kiabalva,
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tulsdgosan halkan, nyogve, irasjelek figyelembe vétele nélkiil, stb. Sohasem
ragadjunk le a verbdlis figyelmeztetésnél, pl. a pontnél ereszd le a hangodat,
a vondsndl meg emeld fel stb. Ehelyett azt javasolja, hogy a karban val6
olvastatasndl a tanuldk jatékosan, kézmozgdassal jelezzék a mondatfonetikai
kovetelmények alkalmazasat: pontnal mindenki lefelé mutat a kezével,
vesszGnél felfelé, kérdGjelnél begorbiti mutatdujjat, felkidltéjelnél mindenki
kicsit magasba emeli karjit. A médszer hasznossagét illetGen a szerz6 hozza-
teszi: ,,Ez a mdd nagyon tetszik a gyermekeknek, s az irdsjeleket mar elére
lesik, hogy karjukkal mozoghassanak, jatszhassanak kicsit. Persze ebbdl elég
4-5 kisérlet.” A bemutatd olvasdsndl el6fordulhat, hogy a tanuldk egy része
nem kiséri figyelemmel a konyv bet(it, hanem a tanité szavait lesi csupan,
vagy egyébbel foglalkozik. Ezen ugy lehet segiteni, hogy kozoljiik veliik:
,»egy helyiitt el fogom téveszteni az olvasast. Megldtom, ki lesz az az iigyes,
aki észre fogja venni a hibat”. Kétségkiviil elgsegitette az irott sz6 feldolgo-
zasat és szeretetét az is, amikor arra biztatta a tanité néniket és bacsikat, hogy
havonta egyszer tartsanak versenyt szép-olvasasbdl és szavalasbél. Ilyenkor a
tanuldkat is vonjdk bele az értékelésbe.

A konyv vazlatos ismertetésének lezarasat egy javasolt felirds, amit a tan-
terem faldra fliggeszthetiink ki, teszi teljessé: ,,Csak az tud szépen olvasni, aki
ugy olvas, mintha beszélgetne.”

A konyv mai tanulsdgait a kovetkezSkben foglaljuk ssze:

1. Csak az az ismeret taldl célba, amelyet élmények kisérnek.

A XX. szdzad els§ felében az egyes pedagdgiai irdnyzatok a szemlélet
helyett az élményt éllitottdk az ismeretszerzés és a nevelShatdsok kozép-
pontjaba: az élmény, mint ismeret dinamizalja az érzelmeket, allasfoglaldsra
késztet, s bedllitja az akaratot az eszményi feladatok megolddsdra. — A
konyvben szinte minden ismeretszerzés ,.élményesitett” keretbe van be-
dgyazva.

Végigvonul a tankonyv tartalmdn az arra vald torekvés, hogy a tanitd
minden fogdsat az Gn. nevel§ hatds irdnyitsa. (A neveld hatds 1ényegét f6leg
Weszely Odon fogalmazta meg a XX. szdzad elején A korszer( nevelés c.
konyvében). A neveld hatds akkor érvényesiil mindenekel6tt, ha a tanit6 és a
gyermekek tn. szellemi kozosségben élnek. Idézziik Weszely Odon szavait:
»Az osztdly szellemi egységbe olvad, mikor valamennyien a tandr ajkarol
lesik a szét. ... A nevel§ hatds olyan, mint a miivészi hatés... . A korszerd
nevelés alapelvei, Bp. 1933). — A mai pedagdgiai terminologidban nehezen
akadunk olyan széra, amely fedné a szellemi k6z06sség fogalmat. Taldn a lelki
kontaktus, bens6 kapcsolat, egyiittes élmény, esetleg az empdtia fedi a
tartalmat. Nyomatékosan figyelmeztetnek a segédkonyv gondolatai arra is,
hogy akkor érhetiink el célokat az ismeretek elsajdtittatdsdsdban, ha a
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személyiség egészét tekintjilk munkéank alanyanak. A személyiség fogalma,
mint az egyén fogalma is, a szubjektiv En egész-jellegét, egységes mivoltat
hangstlyozza, azaz a személyiség totalitasdban létezik. A fentieket fontoléra
véve, nevelési eljardsaink ne kozvetleniil, mechanikusan alkalmazva
irdnyuljanak a gyermekre, hanem személyiségén keresztiil hassunk a hibdk
megsziintetésére. Az utdbbi évtizedekben gyakran taldlkozhatunk olyan
képzési formakkal, amelyek a szakmai szinvonal emelésére hivatkozva, szin-
te szétparcelldzzak az oktatas folyamatdt, alkalmat adva a nevelShatdsok
egységének szétesésére. A tények mogott mindig ott az drnyék is. A kisgyer-
mek nyelvhasznalatanak fejlesztése nem kiilon feladatsor, hanem szerves
része a neveld mindennapi munkdjdnak.

Elolvasva Ferenczi Istvin munkdjat, amelyet az egykori nyiregyhazi
tanitoképzd intézet adott ki 1927-ben, keresetleniil idézi fel a koltdi szavakat:
,»ha élet zengi be az iskolat, Az élet is derds iskola lesz.”

A szerz6 cime:

Subosits Istvdn ny. f8iskolai tandr
1117 Budapest, Baranyai u. 31/a.
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