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Nézd a kezem!

.
ERDELYI ANDREA: Nézd a kezem! Egyszerii gesz- & NEZD
tusjelek gytjteménye nem beszél6 emberekkel valo KEZEM!

kommunikdciohoz
Nemzeti Tankonyvkiadd, Budapest, 2005. p. 423
CD melléklettel

Azokban az id6kben, amikor igazdn nem lehetett arrdl
besz€lni, hogy az a divatszakmdk kozé tartozott volna,
egy német gyogypedagdgusnd beleszeretett a magyar
gybgypedagdgiaba. Mintegy négyszdz oldalas doktori
disszertdcidban elemezte multjat, szellemi aramlatait,
nagyjait, a médot, ahogy az a pedagdgia egészére hatott. A szerelem nem mult el a disz-
szertacié beaddsdval, hanem megmaradt és a szerz6 a magyar gyogypedagdgusok tjabb
nemzedékeit kezdte el tanitani. Nyitottan és gyakorlatiasan 4llt a tanitdshoz, novendékeit
gyakran vitte kiilonbdz8 olyan helyekre hospitdlni, ahol, remélte, valamit lathatnak meg-
valésulni a konyvekben leirtakbdl. S mikozben jott-ment, valami hidnyt észlelt. Azt
tapasztalta, hogy Magyarorszagon nemcsak kevés helyen ismerik és gyakoroljak az aug-
mentativ kommunikéciét — ezt a sériilt emberi kommunikacié kovetkezményeinek eny-
hitésére kialakitott diszciplindt —, hanem annak is csak bizonyos formdival foglalkoznak.
Latta a magyar nyelvre leforditott PCS-t (Picture Communication System), kézbe vette a
magyar Bliss-nyelvrdl frott konyveket, kiprébdlta a bet(ialapd, szdmitégépes kommu-
nikdcids programokat, de nem taldlkozott azzal az odahaza, Németorszagban mar nagy
sikerrel alkalmazott manudlis mddszerrel, amely pedig kozelebb all az értelmi sériilt
emberekhez, mint az emlitett grafikus rendszerek.

Régi megfigyelés ugyanis, hogy a beszédképtelen vagy a funkciondlis beszédet
nélkiilozd, értelmi sériilt személyek, akik vagy egyaéltalan nem, vagy csak enyhén
mozgassériiltek, 1ényegesen jobban fejezik ki magukat egyszert, gyakran maguk altal
kialakitott gesztusokkal, mint a felajanlott grafikus rendszerekkel. Mintha t6bb koziik
lenne a mozdulathoz, mint a statikus képekhez. Ezek az egyszer( jelek azonban csak
azok szamadra érthetdk, akik az adott személlyel egyiitt €lnek, &t jol ismerik. Kilépve a
legsziikebb kornyezetbdl, a jelek, mint minden idioszinkretikus kozlés, elveszitik
jelentésiiket a kiilvildg szamdra. Tehat a vildg sok tdjan dolgoztak ki olyan rend-
szerezett gesztusnyelveket (pl. Amer-Ind, White-féle gesztusok stb.), amelyekben a
jelallanddsag is biztosithatd és a kiilvildg szdmadra is érthet6vé tehetSk. Ezek a rend-
szerek az augmentativ és alternativ kommunikécié (AAK) dinamikus, segédeszkozt
nem igényld, in. produkcién alapulé médszerei kozé tartoznak (azaz az illetd a sajit
testével produkdlja az lizenetkozvetitésre szolgdlo jelet).

Erdélyi Andrea észlelte az ezen a teriileten tapasztalhaté hidnyt Magyarorszagon.
J6 lenne ezen vdltoztatni, sziiletett meg benne az elhatdrozds. Ennek értelmében
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palyazatot irni, azt megnyerni, a programot Osszedllitani, kutatast szervezni, pedagé-
gusokat és sziilGket partnernek megnyerni, tapasztalatokat konyvben Osszegezni, a
kiaddsra pénzt szerezni, mindez gyorsan és logikusan kovetkezett az energikus,
szervezGnek is kivadlo oktat6-kutatd fenti elhatdrozdsabol. Ezzel a magyar gyogy-
pedagodgidnak elkotelezett fiatal német gydgypedagdgus djabb hidat épitett a német és
a magyar szakma kozott.

A ,,Schau doch meine Hinde an‘ nevi gesztusnyelv Németorszdgban sziiletett meg,
1991-ben. Az eredeti cél az volt, hogy az evangelikus egyhdz kiilonb6z8 otthonaiban
tanuld, esetleg id6rél-idSre intézményt valté gyermekek mindentitt azonos médon fejez-
hessék ki magukat (Bundesverband Evangelische Behindertenhilfe, Stuttgart, 2000).
Eredetileg 750 kifejezésnek megfelelS gesztusbdl dllt a rendszer, amely magdaba épitette a
német jelnyelv egyes egyszertibb elemeit is.

Magyarorszdgon 2001 novemberében kezd6dott meg ennek a német modellnek az
adaptalasa, figyelemmel a magyar nyelvi, kulturdlis és oktatasi hagyomanyokra. A szerzd
nem egyszerden leforditotta a német gesztusszotart, hanem gyogypedagdgusokkal,
sziil6kkel és jeltolmdcsokkal valé sorozatos egyeztetés és konzulticid nyomadn
magyaritotta is azt. Véllalkozé kedvi sziil6k kezdték beépiteni mindennapjaikba a gesz-
tusokat, ezzel is segitve Erdélyi Andredt, aki a tanitva tanulunk (docendo discimus) régi
elve alapjan dolgozott e sziil6kkel. E recenzi szerzdje is ismer néhany olyan gyermeket,
aki nemcsak jokedvien €s tigyesen haszndlja a Nézd a kezem! magyar névre keresztelt
gesztusnyelv mozdulatait, de amidta azt haszndlja, jobban felismeri a képeket és szépen
megindult a beszédfejlédése is. Hiszen a gesztusnyelv, mint minden AAK mddszer, a
kommunik4ci6 sikere és a kommunikdcidban résztvevd agyi struktirak fejlesztése révén,
erGteljesen serkenti a maganak a beszédfejlédésnek a folyamatat is.

A Nézd a kezem! gesztusnyelv elénye, hogy az egész orszdgban immar egységesen
tanithatd, belsG logikdja miatt egyszerd €s attekinthetd, s igy jo megoldast kinal
azoknak, akik csak ennek az AAK mdédszernek a segitségével tudjak kifejezni
magukat. Haszn4lata természetesen nem korfiiggd, azt épp olyan haszonnal lehet gyer-
mekek, mint értelmi sériilt felnSttek szamara oktatni.

A Nemzeti Tankonyvkiad6 éltal 2005 szeptemberében megjelentetett konyv, a
Nézd a kezem!, a fenti szakmai érdemektdl eltekintve is rendkiviil szinvonalas munka.
J6 kézbevenni, szépek a betli, szépek a képei, praktikus gy(irls kotése lehetGséget ad
a folyamatos bdvitésre. Tovdbbi hihetetlen el6nye a mellékelt CD, amely barmely mul-
timédids PC-n futtathatd, életre keltve a gesztusokat. Ebbdl a konyvbdl tanulni is, tani-
tani is, dolgozni is érdemes. A megjelenés annak a hatékony egyiittmikodésnek az
eredménye, amely, ma még taldn kevésbé szokvanyosan, a szakmai €s a civil tar-
sadalom kozott kialakult.

Orommel nyugtdzhatjuk tehat, hogy a magyar augmentativ és alternativ kommu-
nikdcié dj teriilettel gazdagodott, eszkoztdra kibdviilt a Nézd a kezem! gesztus-
nyelvvel. Az igen j6 szinvonald, sz€p kiadvany megismerése javasolhaté mindazok-
nak, akik a korai fejlesztés terén és/vagy megkésett beszédfejlodésti vagy a
funkciondlis beszédet nélkiilozd, értelmi sériilt személyekkel foglalkoznak.

Dr. Kalman Zsofia
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CSABAY KATALIN:

Lexi sorozat (2005)

Lexi betfiorszdgban I-11.

Betiikostolgato, szotagolo mesetankonyv olvasni tanuloé
gyermekeknek p. 135ésp. 111

Lexi iroka I-II.

Betiirajzolgato feladatlapok irni tanulé kisiskoldsoknak
p. 72 ésp. 48

Nemzeti Tankonyvkiadé, Budapest, 2005.

LEXI BETUORSZAG

A tanévkezdésre komoly tartalommal biré gyonyort kiviteld tankdnyvcesalad jelent meg
a Nemzeti tankonyvkiadé Rt. kozremtikodésében. A LEXI eddig megjelent két sikeres
mesetankonyve utan Csabay Katalin djabb, az olvasds-irds tanuldst segit6 anyagot
allitott 6ssze, Maddr Eszter kitlinG, gyermekkdzpontu rajzaival.

Aki kézbe veszi a ,,LEXI bettorszagban” 1. és II. kotetét, amit a ,,LEXI {réka” I.
és II. egészit ki, az végigtanulmanyozza mind a négy kiadvanyt, mert nemcsak a
gyermekek szdmdra lesz nélkiilozhetetlen az olvasds-irds tanulds kapcsan, de a szak-
emberek konyvespolcarél sem hidnyozhat a jovében.

A szerz§ figyelembe vette a Kozoktatasi Torvény elSirdsai mellett a gyermeki
nyelv fejlédését, az iskoldba 1ép6 kis didkok személyiségallapotit.

A konyvekben taldlhaté versikék, mondokdk és szovegek mindegyike az olvasés
és helyesirds megalapozdsat szolgaljdk.

A Lexi iréka segiti a gyermeki kéz érettségének kialakuldsét, a biztos ceruzafogast.
A jatékos gyakorlatok biztositjak a lendiiletes vonalvezetést, a siker megjelenését a
folyamatban, a fejlédést az eddig problémadval kiizd6 gyermekek esetében.

Az 1j tankonycsaldd egyarant haszndlhaté a tanuldsban akadélyozottak vagy
beszédjavito éltaldnos iskoldban szegregdltan oktatott gyermekeknél, de éppen ugy
helye van az integralt nevelésben-oktatdsban is.

Hézagpétlo szakmai anyagot ajanlunk minden érdekl&dének azzal a reménnyel,
hogy ezaltal egyre tobb gyermek kedveli meg és sajdtitja el az olvasds-irds mivészetét.

Mezeiné dr. Isépy Maria
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Tanulményok az értelmileg sériilt gyermekek

nevelése és oktatdsa témakorébdl

KAJARY ILDIKO (szerk.)

Birczi Gusztav Ovoda, Altaldnos Iskola és Készségfejleszté Specidlis Szakiskola.
Budapest, 2005. 197 oldal

A nevelés, oktatds, fejlesztés eredményességét, hatékonysdgit mindségi szempontbol
szemlélni a korszerlien mikodd gydgypedagdgiai iskoldkban nem pusztian napjaink
»kihivdsa”. Elmondhatd, hogy a tanitas differencidltsiaga és a minGség kérdése — a
mennyiség ellenében — a gydgypedagdgiai miikodés nélkiilozhetetlen eleme. Eme
torekvés kétszeresen is dijazott alkotdsa az 4j tanulmdnykétet, melyet a nemrég épiiletet
véltozatott ,,Dohany utcai” iskola nevelGtestiilete bocsatott kozre. Az irdsokat hosszi
évek alatt szerzett gyakorlati tapasztalataik alapozzdk meg, aki beleolvas, errdl
meggy6zddhet! A gydgypedagdgiai munka esszencidja mindegyik, mely az értelmileg
akadalyozott népesség legfontosabb fejlesztési teriiletet veszi sorban a kisgyermekkort6l
az iskoldskor végéig. Kertész Ildiké a korai diagnosztizalds és gyogypedagdgiai
fejlesztés céljai mellett az egyéni programkidolgozds szempontjait mutatja be. A
mozgasfejlesztés ,aktiv gyakorlatai” - a manipuldcié kiemelten — a kisgyermekkorban
kiilonosen értékes tandcsok. Az életkorban el6bbre haladva Kdrpdti Katalin az
ovodaskori gyermekek gyogypedagdgiai programjat bontja ki. Szempontrendszere a
sziildk, és az iskoldba keriild gyermekekkel kozos, érzelemmel telitett, egyben
felelGsségteljes munkdjat érzékelteti. Az egyéni fejleszt§ programot az 1-5 éves
gyermekek fejlddésének értékeld és mérGlapjaval egésziti ki. Az értelmileg akadélyozott
iskolasok logopédusaként Bodiné Kertai Zsuzsa mutatja be — kifejez6 képek
segitségével — a kiscsoportos beszédfejlesztd foglalkozasok eszkoztardt, modszereit. A
beszédes” képek lattatjdk azokat a helyzeteket, melyekben 6rommel vesznek részt a
kiilonboz8 életkord tanuldk, feledve jaték kozben a logopédiai gyakorlasok olykori
munkdja. Az iskolai oktatds-nevelés alapteriiletei koziil a mozgasnevelésben alkalmazott
terdpidkat és moddszereket a konduktor-gydgypedagégus Oroszné Kosik Gabriella
foglalja rendszerbe. A szomatopedagdgus igazgatd, Kajdry Ildiko felméré munkdja
csatlakozik a témdhoz, aki specidlis diagnosztikai lapot szerkesztett az iskola tanul6i
részére. Jollehet, az olvasds-irds a tobbségi dltaldnos iskoldkban tn. alapozé tantdrgy, az
értelmileg akaddlyozottak oktatdsi programjdnak is része: itt nyilvdnvaldan specidlis
fejlesztési teriilet, mely Magyarorszdgon nagynevi el6dokre tekint vissza. Személyes
tapasztalatait szemléltetG anyaggal gazdagon kiegészitve dr. Ranschburg Jenéné mutatja
be a kotetben. Az egyedi tervezési feladatlapok mas-mds céllal a kiilonbozd fejlettségtli
tanulok szdmdra, a tanuléi megolddsokkal egyiitt kozolve tanulsigosak. A tantervi
Alakitds-abrazolas foglalkozdsok ,.felfrissitésérdl” szdmol be Horgosi Lea, a vizualis
nevelés és a gydgypedagégiai pszicholdgia Osszefiiggésében. Cataluccio Andrea
mivészetet, mozgdst, tancot, jatékot otvoz pedagdgiai munkdjidban. A tinc- és
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mozgaspedagdgiai foglalkozasokrdl, dramajatékrdl fényképeket is taldl a konyvben az
olvasé. Daubnerné Pogdny Eszter napi oktatémunkdjidban — mint rja — évek ota
alkalmazza a Montessori-pedagdgia eszkozeit mind az érzékelés, mind a szdmtani
gondolkodds, anyanyelvi fejlesztés, valamint a mindennapi élet praktikus készségeinek
gyakorldsakor. Napirendjébe tn. beszélgets-koroket is beiktat, melyek kedvezd hangu-
latot teremtenek a tanuldcsoportokban. Az oktaté-nevel§ munka mindségének
biztositdsa értelmében — korszerdi intézményként — a tanitds-tanulds eredményességét
kiemelten kezelik. Ennek megfelelen, a mar emlitett felmérések mellett Ruttkay
Leventéné azokat a dokumentumokat mutatja be, melyeket az iskola tanul6inak szoveges
értékelésére dolgozott ki. Az 1. osztdlytdl a szakképz6 tagozatig terjed6n, tdbldzatokban
kozolt egyszerd, attekinthetd mindsitések mind a szakember, mind a sziil6k, mind a
tanuldk szdmdra eligazitast adnak. (A tobbségi dltaldnos iskoldkban is az alsé tagozat
szdmdra ajdnlhatd lenne a szdmjegyes osztdlyozds kivéltdsdra.) Tanulsdgos a ,tanul6i
elégedettség” vizsgalat, melyrdl elGszor jelenik meg publikdcid a szakmai gyakorlatban.
Tillingerné Sebestyén Erika humdn szervezd-gyogypedagdgus mindségben kérdezte
meg az értelmileg akaddlyozott tanuldkat, hogyan vélekednek az iskoldjuk nydjtotta
tanuldsi kindlatrél. A nagyfokd szakértelemmel, gondos valogatdssal, logikusan
szerkesztett igényes megjelenésti konyvnek egyben utolsé darabja eme djszerd felmérés.
A szakértelem mellett valamennyi elkotelezett és egyben kiemelkedSen tudatos
gy6gypedagdgiai oktatd, neveld, fejlesztd munkardl ad hirt. Impondl6 a szerteagazo
team-munka, melyben logopédus, szomatopedagdgus, konduktor, mitivészetterapeuta,
mentdlhigiénés szakember mikodik egyiitt a gydgypedagdgiai tandrral és segits
személyzet egyéb munkatdrsaival, igazolvan a 21. szdzadi specidlis iskoldk
eredményességéhez sziikséges feltételeket. A szakmai képesitések mellett az intézmény
nyitottsaga, szerz&désekben rogzitett kapcsolati halézata bizonyara ugyancsak fontos erd
ebben az iskoldban. Javasoljuk a tanulménykotetet teljes egészében az értelmileg
akaddlyozottak gyakorlé gydgypedagdgusai szdmdra, illetve a gydgypedagdgus-
képzésben tananyagként. Az éltaldnos tanitoképzés szamara is mintaként szolgalhatnak
a kotet tanuldsi eredményességgel kapcsolatos vizsgalatai, kiilonos tekintettel az integralt
iskoldk miikodésére napjainkban.

Vidg6 Eva Anna

Kellemes kardcsonyi iinnepeket és
békés, boldog tj esztenddt kivanunk
minden kedves Olvasonak!

szerkesztGség

320



CONTENTS

Vékdssy, LdszIo: Negative experience in the exploration of people
with stammer

Feuer, Maria: The role of family tree drawings in child
psycho-diagnostics II.

Szabd, Eva: Narratives in speech therapy
Arnics, Katalin: Integration model of pupils with autism

Forum: Zaszkaliczky, Péter: Spaciousness of special education
Kovdcs, Eszter: As 1 got by integration
Kovdcs, Judit: My own experience on integration
from kindergarten to college

From the life of MAGYE (Mrs. Gordos Dr. Szabo, Anna -
Dr. Hatos, Gyula - Dr. Szabo, Katalin - Helestai, Katalin -

241

247

256
270

276
281
284

288

Mrs. Janko-Brezovay, Judit - Dr. Farkas, Miklos - Dr. Bencziir Jutka -
Markus, Eszter - Dr. Gereben, Katalin - Mrs. (5szi, T. - Szarka, Attila -

Mrs. Kiss, T. - Dr. Buday, Jozsef)
In memoriam Técsi Laszlé (Mrs. Gordos Szabo, Anna)

Observer (Dr. Kalman, Zsofia - Mrs. Mezei dr. Isépy, Maria -
Vdgo, Eva Anna)

Announcement

315

316
255



400,-Ft

TARTALOM

Vékassy LaszIo: Negativ élmények a dadogdk exploracidjaban 241

Feuer Maria: Facsalad-rajzok szerepe a gyermek-pszichodiagnosztikdban II. rész =~ 247

Szab6 Eva: Narrativumok a logopédidban 256
Armnics Katalin: Autizmussal é16 tanulk integraciés modellje 270
Tanulményit, tapasztalatcsere (Somorjai Agnes) 274
Férum: Zdszkaliczky Péter: A gydgypedagdgia tdgassdgardl 276
Kovics Eszter: Ahogy megéltem az integraciot 281
Kovics Judit: Integraciés élményeim az 6vodatdl a fGiskoldig 284

A MAGYE életébdl (Gordosné dr. Szabo Anna, Hatos Gyula, Szabo Akosné dr., 288
Helestai Katalin, Janko-Brezovay Palné, dr. Farkas MikIos, Benczur Miklosné dr.,
Merkus Eszter, Gereben Ferencné dr., Oszi Tamasné, Szarka Attila, Kiss Tiborné,

dr. Buday Jozsef)

In memoriam Tacsi Laszl6 (Gordosné Szabo Anna) 315
Figyel6 (dr. Kdlman Zsofia, Mezeiné dr. Isépy Mria, Vagd Eva Anna) 316

Kozlemény 255



