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...a fejlett gyogypedagogiai intézményhalozattal rendelkez§ orszagokban minden
gyermek joga — tiiggetleniil attol, hogy valamely sériilés vagy egyéb ok kovet-
keztében fejlodésében akadalyozott — hogy megkiilonboztetés €s elkiilonités nélkiil
vehessen részt intézményes nevelésben.

A sajdtos nevelési igény( tanulok integrdlt nevelésének-oktatisdnak gyakorlati
megvalositasara a kozoktatdsi torvény el6szor 1993-ban adott lehetSséget.”
(KGpatakiné)

A kisfia akit az esetismertetésben Andornak nevezek, harmadik gyermekként,
gondtalan varanddssagbol, 39 hétre 2660 g sziiletési sullyal sziiletett. J6 étvagynu,
j0l fejlédd, nyugodt csecsemd volt. Mozgésfejlddése megfeleld litemben zajlott,
beszédfejlddése egyenletes volt. Szobatisztasdga 2 évesen nappalra, két és fél éves
kordra éjszakara is kialakult.

A csalad 3 és 5 éves kora kozott figyelt fel Andor eltérd fejlédésére. Eluta-
sitotta a mesét, kozos jatékba nem lehetett bevonni. Kérdéseit sztereotip médon
ismételgette. A névmasokat helyteleniil haszndlta. Furcsa kézmozgésai jelentek
meg. A jatéka igen egysiki volt. Ovoddba 3 és fél évesen keriilt, ahol révid idén
beliil jelezték a vele kapcsolatos nehézségeket. A csoport szabdlyait, szokdsait
igen nehezen, sok segitséggel sajatitotta el. A csoportban dolgozé felnSttekkel
félénk volt. Tarsaihoz nem a megfelel§ mdédon kozeledett, csak a szdmadra érdekes
témakban kezdeményezett kapcsolatot. Kordnak megfelel§ szimbolikus jatékra
nem volt képes. Kotetlen helyzetben hénapokig ugyanazzal a jatékkal fantd-
ziaszegényen jdtszott vagy ugyanabban a téméban — az autdpalydkrol, utakrdl —
készitett rajzokat. Kozos jatékban a jatékszabdlyokat nem értette, gyakran cél-
talanul futkosott. A foglalkozdsokon részt vett, de azokat kiabaldssal, nevet-
géléssel, onagresszidval kisért diihkitorésekkel gyakran megzavarta. A frontélis
instrukcidt nem értette. A kornyezetben bekovetkezd valtozdsok kétségbe ejtették.
Idegenekhez fenntartdsok nélkiil, zavarba ejtSen kozeledett, ugyanakkor szii-
leivel, testvéreivel kapcsolata megkiilonboztetett, személyes volt. Beszédértése
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korlatozott volt, dsszetettebb, elvontabb szocidlis tartalmu kérdéseket gyakran fél-
reértett, figyelmen kiviil hagyott. Andor diagnosztizaldsat (autizmus - spektrum
zavar, pervaziv fejlédési zavar, Asperger szindroma) és értelmi képességeinek fel-
mérését az Autizmus Kutatécsoport Gyermek és Ifjusdgpszichidtriai Ambu-
lancidjdnak szakemberei végezték. A Leiter-féle nemzetkozi teljesitmény skdldval
mért intelligenciahdnyadosa életkoranak megfelel§ atlagos Ovezetet mutatott.
Intenziv gy6gypedagdgiai fejlesztése 2000 aprilisdban kezd6dott. Andor ekkor 5
éves 10 honapos volt. Kezdetben a figyelme rendkiviil konnyen elterel6dott, na-
gyon gyengén koncentrilt, ezért el§szor meg kellett tanitani tanulni, figyelni.
Munkaasztalat elkiilonitettem a jatéktértdl, a tanuldssal toltott idSt vizudlis jelek-
kel kiszamithatdva, lathatdéva tettem. A feladatok szamat lassan novelve, kodos
rendszerrel tanitottam az 6ndllé munkavégzést is. A tér és az idG strukturdldsat na-
gyon gyorsan elfogadta, érezhetGen megkonnyebbiilést jelentett szdmara az ezek
altal nyert atlathatdsag, kiszamithatosag. A fejlesztd foglalkozdsok kezdetén ora-
rendet készitettiink. Az otthoni élet megkonnyitésére az édesanyjat is megtanitot-
tam a napirend haszndlatdra. Ez kezdetben rajzot és {rdsbeli instrukciét tartalma-
zott az adott feladatra nézve, kés&bb csak irasban jeloltiik a napirendi pontokat. A
vizudlis tdmogatds bevezetésével viselkedésproblémadi jelentGsen csokkentek, tel-
jesitménye ndtt, a kezdeti 2-3 percig tarté koncentrdlt munka hamarosan 15-20
perces idGtartamra bdviilt.

Andor nagyon kedvelte a térképek nézegetését, ezzel az egész napjat eltoltotte
volna, funkciét adtam ennek a tevékenységnek és ezt motivicioként, jutalma-
zasként haszndltam fel. Megtanitottam arra, melyek a faradtsag jelei, mit lehet
akkor érezni. Segitettem abban, hogyan kell ezt szocidlisan elfogadhaté médon
koz6lni, és azt is — ilyenkor hogyan lehet kérni pl. 10 perc térképnézegetést pihe-
nésre, elvonulasra.

Egyértelmd volt, hogy a tobbségi 6voda minden segitsége mellett sem tudja
nyujtani a specidlis igényeknek megfelel§ nevelést, kezdetben heti egy, majd heti
két délelsttot az voddban toltdttem Andorral. Itt is nagyon sok tennivalém adé-
dott. A kornyezetet biztonsagossd, kiszamithatova kellett tennem Andor szdmara.
Az 6vodapedagdgusok segitségével képes eligazitd jeleket (algoritmusokat)
helyeztiink el a teremben, pl. segitség a jatékok 6sszerakoddsahoz, a fiird§szoba-
ban pl. a fogmosds, WC haszndlat rendje — megkonnyitve ezzel Andor 6nélléso-
dasat.

A kisfid csoportja vegyes életkori gyermekekbdl allt, valasztottunk koziiliik
néhdny egyiittérz6bb gyermeket és veliik kiilon is beszélgettiink Andor nehéz-
ségeirdl, kérve Sket segitsék tarsukat a jatékban, a kozos tevékenységekben. Ok
lettek a bardtok. Andor erételjesen érdekl6dott a bettik irdnt. Utcédn, séta kozben,
boltban kérdez&skodott a feliratokrdl, majd szinte egyik naprél a mdsikra, 2000
decemberére megtanult olvasni és nyomtatott nagybetiikkel {rni. Hat éves hat h6-
napos volt ekkor. Mindekdzben viselkedésproblémai valtozd intenzitast mutattak.
Igen nagy gondot jelentett Andornak az utcdkon lathat6 oridsplakatok kiszamit-
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hatatlan megjelenése, cserélGdése. Erthetetlen volt szdméra a jelentésiik, a funk-
ci6juk. Ekkor vezettiik be a ,,plakat — filizetet. Végigjartuk a kornyék plakatot
tartalmazé helyeit, feljegyeztiik a plakat tartalmat, kozosen irtunk egy rovid
magyardzatot a hirdetés 1ényegér6l, rogzitettiik a kihelyezés és a plakat-csere
id6pontjat. Ez a fiizet kiilonleges médon magikus tartalommal birt. Megszitintek a
diihkitorések, majd egy id6 utdn elfogadotta valtak szdmadra az utcan, hazfalakon
talalhaté hirdetések. Ugy ttint mintha a fiizet segitségével uralkodni tudott volna
az informdciok sokasdgdn. Néhdny honap milva kozombossé valt a plakatok
irdnt. Sulyos problémat jelentett az is, hogy Andor nem volt hajlandé tomegkoz-
lekedési eszk6zon utazni, kizarélag személygépkocsival, de ez esetben is gondot
jelentett, hogy ki vezet, ki hol iil, mit jelent az, hogy utas, mit jelent az, hogy
vezet§, mit jelent az, hogy jogositvany. Ezzel a viselkedéssel szdmtalan csalddi
programot hiusitott meg. Az autébusszal kapcsolatos ellendlldsat azzal a félel-
mével magyardzta, hogy a felszdllaskor becsapddd ajtok Osszeszoritjadk &t. A
,,buszozas tanuldsa“ masfél évet vett igénybe.

Félt a boltban a kenyérszeletel§ hangjdtdl, a babszinhdzban a sotéttdl és a han-
goktdl, a postdn a sok embert6l, a szagoktdl. Fejlédésének fontos dllomdsa volt,
amikor a diihrohamok helyett képessé valt az érzéseirSl beszElni.

Az egyes tarsas helyzetek eseményeinek megértetésére ,,szocialis torténeteket*
dolgoztunk ki. Itt apr6 1épésekben leirtuk a varhat6 torténéseket. Ezeket el is jét-
szottuk, be is gyakoroltuk szerepjiték formdjaban. Néhany példa ezek koziil: szin-
hazi el6adas megtekintése, hangverseny az 6voddban, levélfeladds a postan, kifli-
vasarlas a boltban, buszozas tanuldsa, jaték igazi kutydval. Tanultuk az egyiittjat-
szast, a bardtkozast is. Andornak komoly nehézséget jelentett masok nonverbdlis
jelzéseinek megértése, de sajat érzelmeit is szokatlan mddon fejezte ki, jelzéseibdl
hidnyzik az drnyaltsdg. Az érzelmek megértését az ,,arcok fiizetével” tanitottam.
Kiilonboz§ tarsas helyzetekben lathaté érzéseket és azok arnyalatait tiikkr6z8 fény-
képeket vagtam ki tjsagokbol, ezeket csoportositottam és magyardzatokkal lattam
el. Onértékelését, sajat magardl alkotott tuddsat a ,fényképek az életemrdl - az én
torténetem* elnevezési fiizetben rendszereztem. Andor rendszeresen Uszott és
lovagolt. A fejlesztés sordn elértiik azt, hogy az uszoddban és a lovarddban nem
szOlitja meg az ismeretlen embereket, csak azoktdl kérdezdskodik, akikkel az 6t
kisérd felndtt is szoba elegyedik. A szdmdra ismeretlen, érthetetlen szavakat ,,sz6-
tarfiizetbe* gydjtotte.

Andor 7 éves kordban jol olvasott, de a bonyolultabb tartalom megértésével
véltozatlanul gondjai voltak. Hosszas keresés utan taldltunk szamara egy tobbségi
altaldnos iskolat, a Gyorszabadhegyi Kozoktatdsi Kozpontban ahol Wernerné
Csordds Eva igazgat6 asszony érzékeny volt a problémajara. Felajanlotta, hogy
kisérletképpen 2002 februdrjatdl Andor vegyen részt az egyik els§ osztidly mun-
kdjaban. Heti egy alkalommal 4 6rét toltott gyogypedagdgusa kiséretében mate-
matika és magyar 6rdn. Szdzas korben alapmiveletekkel szdmolt, de komoly ne-
hézségei voltak a szoveges feladatok megértésével. Nyomtatott bettikkel gyorsan,
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kevés helyesirdsi hibdval irt. Az frott betlk, a betlikapcsolds elsajatitdsa szinte
megoldhatatlan feladatot jelentett a szdmadra.

Andor az els§ naptdl elfogadta az iskola rendjét. Viselkedésproblémdt nem
mutatott. Gyégypedagégusa mellette {ilt a padban és {rott, rajzolt instrukcidkkal
segitette.

A sziinetekben is sziiksége volt a timogatdsdra — a zaj, a sok mozgds, a gyere-
kek kozeledése kezdetben nagyon felzaklatta. A 2002-2003 tanévtSl magantanuld
stituszba keriilt ebben az iskoldban. Integricidja ettSl az id6tSl specidlis
sziikségleteire tervezett fejlesztési program alapjan, heti 10 6rdban tortént. Ez az
egyediildllé, minta nélkiili pedagdgiai munka sok feladatot adott minden részt-
vevonek. A befogadéd osztalykozosségnek el kellett mondani, gyermekek szdméra
érthetd modon Andor mdssdgit. A tanitoknak és a gydgypedagdgusnak meg
kellett tanulni k6z6sen gondolkodni az elvardsok tekintetében. A Zsolnai program
keretein beliil meg kellett tervezni egy kdvetelményszint minimumot. Mindez
nagyon sok nehézséggel jart, de sok haszndlhat6 tapasztalatot is hozott az eltérd
sziikségletli tanuldk integracids lehetGségeinek kidolgozdsdhoz. Andor a folyo-
frast a tdrsaival egyiitt az els§ osztidlyban megtanulta. A programban szerepld
embertan tantdrgy sok lehetGséget adott szamdra az dnmegismerés elsajatitdsdban,
ezt nagy orommel tanulta. Szintén nagyon hasznos volt a szocialis kapcsolatainak
ligyesitése szempontjabol a nyelvi-irodalmi-kommunikaci6 tantargyi 6érakon, a bab
és néptanc ordkon valamint a kommunikécio,- illem- és a sakkoérakon valé részvé-
tel. Andor sikerrel zarta a harmadik évet, szeptembertSl negyedik osztilyba 1€p.

Koszonetiinket fejezziik ki az Gydrszabadhegyi Kozoktatasi Kozpont jelenlegi
igazgatdjanak Médos Dezsé trnak és Gulydsné Cseh Mdria tanitond asszonynak.
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