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Salto-Youth Konferencia Losoncon
,It’s normal to be different.”

LENDVAY REKA

(Kozlésre érkezett: 2003. augusztus 6.)

Mottoul (,,Normalis dolog kiilonbdzének lenni”) egy mondatot valasztottam,
amely egy Izlandon 1étezd, értelmileg sériilt fiatalok egylittesének nemrégiben
elkésziilt CD-jének cime.

Amikor ezeket a sorokat irom, az orszag lakossaga mar eldontotte aprilis 12-
én a népszavazason, hogy Magyarorszag tagja legyen 2004. majus 1-jétdl az
Eurdpai Unionak. Nem sokkal korabban, marcius 30-t6l aprilis 6-ig vettem részt
tolmacsként és segitdként egy konferencian, melyet az EU Salto-Youth nevii szer-
vezete tartott a szlovakiai kisvarosban, Losoncon.

Fodor Agnes, aki a Motivacio Mozgassériilteket Segité Alapitvanynal dol-
gozik Budapesten szocialis munkasként, ezen beliil ifjusagi tanacsadoként, egye-
diil kapta meg a lehetdséget Magyarorszagrol, hogy részt vehessen az dsszesen
htsz eurdpai orszag részvételével megrendezett eseményen. A konferencia témaja
fogyatékos fiatalok nemzetkozi cseréje (youth exchange) volt, a jelenlevok
szocialis munkasok vagy Onkéntesek, akik hazajukban sériilt fiatalokkal
foglalkoznak, szabadidés programokat szerveznek szamukra. En a tolmécs és a
személyi segitd szerepét toltottem be Agnes mellett, aki nem lat. Rajta kiviil még
harom kerekesszékes személy volt jelen, tehat igy még nyomatékosabba valt a
téma.

A kozvetité nyelv az angol volt. A husz orszag a kovetkezd volt: Bulgaria,
Cschorszag, Egyesiilt Kiralysag, Esztorszag, Finnorszag, Franciaorszag, Izland,
Lengyelorszag, Lettorszag, Litvania, Luxemburg, Magyarorszag, Mailta,
Németorszag, Portugalia, Spanyolorszag, Svédorszag, Szlovakia, Szlovénia,
Torokorszag, mar az EU tagéallamai, illetve a jovoben csatlakozo (2004) orszagok,
illetve azok, akiknek még varniuk kell a csatlakozasi idépont meghatarozasara.
(2003. majusaban lesz egy Ujabb tréning az aprilisi turnusbol kimaradt eurdpai
orszagoknak — részletek az interneten.)
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A trénerek, illetve eldadok Szlovakiabol, Csehorszagbol, Esztorszagbol illet-
ve Belgiumbol jottek: Barbora Bauerova (Csehorszag), Sonia Holubkova
(Szlovékia), René Opsomer, Tony Geudens (Belgium), Tanel Joost (Esztorszag).

Egy hetes ott tartozkodasunk alatt a megadott menetrend szerint valtottak egy-
mast az elméleti és gyakorlati foglalkozasok. Az elsé napon, hétfén a résztvevok
bemutatkoztak, bemutattak azt a szervezetet, ahol dolgoznak és akikkel dolgoz-
nak, trénereink pedig felvazoltak az egy hetes program kdrvonalait: ice-breaking
jatékok, gyakorlatok — az ismerkedés megkonnyitése, a csapatta szervezédés cél-
jabdl, a sériiltség megtapasztaldsa sajat borlinkon, a palyazati lehetdségek, szaba-
lyok, palyazatirds modjai, majd egy ,,igazi” palyazat megirasa zarja a programot.
A hét kdzepén, szerdan — kikapcsolodas a varosban: Zélyomban — egy szinhazi
eléadas megtekintése (Theatre with a difference) és Besztercebanyan varosnézés.
A Losoncon eltoltott id6 tehat a kovetkezoképpen telt el: megérkezésiink estéjén
eldszor mindenkirdl késziilt egy-egy polaroid kép, ami ott tabloként, kiegészitve
személyes adatokkal Salto-s utlevélként szolgalt, hazahozva — miutan tarsaink
kiilonbdzo lizeneteket irtak ra — kedves emléket jelent. A képek elkésziilte utan
(példa egy jégtord jatékra — ice breaking game) lufit kaptunk, melyet fel kellett
fajnunk ¢és a neviinket filctollal rairni. Ezutan a terem kozepére dobaltuk luftbal-
lonjainkat, majd amikor dsszekeveredtek, egyet ki kellett valasztani és odaadni a
tulajdonosanak, ami a rovidke ismerettség utan nem volt konnyii, &m annal mulat-
sagosabb.

Hétfo tehat a bemutatkozas, az elvasarok jegyében telt el, illetve a fent emli-
tetteken kiviil beszéltiink a sériiltség, ,,fogyatékossag” hivatalos terminologiajarol
is, amely a csoport nemzetkozisége miatt még érdekesebb volt, mert nemcsak a
kiilonféle angol elnevezések hangzottak el, hanem a szlav nyelveken, spanyolul,
portugalul, németiil és magyarul is. (Két érdekes mozzanatra emlékszem: a spa-
nyol és a portugal ,,invalid” értéktelent, fogyatékos jelent, magyarul a ,,vilagtalan”
sz0 magyarazata keltett a jelenlevokben érdeklédést. (Amig latsz, ,,van vilagod,
tied a vilag, mert lathatod”, de ha nem latsz megfosztanak ettdl és ,,vilagtalanna”
vélsz. Csak a magyarazat miatt irtam le, természetesen sem Agnes, sem én nem
értiink egyet a megkozelitéssel, hogy aki nem lat az vilagtalan.)

Heétfo este nemzetkdzi est (intercultural evening) vette kezdetét, minden részt-
vevo hozott valami jellegzeteset, mely hazajara jellemz6. Néhany jellegzetesség a
sok koziil: René belga csokoladét, Boleslav rozsa illata bolgar illatszert és
Bulgariat formazo képeslapokat, Lili-Ann Svédorszagbol malomkerék alaku két-
szersiltet, tubusos kaviart és kiilonféle izesitésii heringes szoszokat, illetve
koménybdl késziilt roviditalt hozott, mi Agnessel kis libaméajkrémes és papri-
kasszalamis falatkdkat készitettiink és tokaji fehér- és egri vordsbort adtunk
hozza. Beszélgetéssel, ismerkedéssel folytatodott az est, miutan minden résztve-
v6 bemutatta hazajat és a hozott ételt, italt.

Kedden déleldtt a sztereotipidkrol és elditéletekrdl (népcsoportok, illetve
sériiltség koré csoportositva) beszélgettiink, vitainditoként René a kdvetkezo listat
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adta a négy-ot f0s kiscsoportoknak, azzal, hogy kivel laknanak egyiitt, ha hazuk
szobait 6t csoportnak a kdvetkezo tizennégybdl ki kellene adni:

1. Egyediilallo anya haroméves gyermekével, az apa tunéziai. Alkalmanként
latogatja fiat és néha né¢hany baratot is hoz.

2. Otgyermekes jugoszlav bevandorlé csalad, a gyerckek egy és tizenkét év ko-
zottiek. Az apa az acéliparban dolgozik, az anya a haz gondnoki feladatat 1atna
el.

3. Csalad egy 17 éves lannyal, aki kozépiskolaba jar, az anya tanarnd, az apa
konyveld.

4. Egyediilallo, hetven éves nyugdijas holgy, minimal nyugdijjal.

5. Hét lengyel menekiilt, akik mindannyian egy nagy étterem konyhajan dolgoz-
nak.

6. Ot fiatal, akik alternativ életmédot folytatnak, elutasitva a fogyasztoi tarsa-

7. Harom palesztin diak, politikailag elkdtelezettek.

8. Ottagl cigdny csalad, apa alkalmi munkat végez, egyébként munkanélkiili.
Szamos rokonuk van és erdsek a csaladi kotelékeik, minden kozds iinnepet
megiilnek.

9. Amerikai gyermektelen hazaspar, a férfi a Nemzetkdzi Atomenergia
Bizottsagnal dolgozik, a n6é haztartasbeli. Harom uszkarjuk van.

10. Két miivész, negyvenesek, bohém életstilus, jo néhany hasonlé miivészbarat.

11. Egy konzervatériumban zongorazni és énekelni tanul6 lany, akinek délutanon-
ként gyakorolnia kell.

12. Egy amerikai néger férfi osztrak baratndvel. A férfi mérnokként probal elhe-
lyezkedni, munkavallalasi engedélye folyamatban van.

13. Vallasos muszlim csalad, akik a Koran szabalyait szigortan betartjak, a fele-
ség az utcara csak fatyolban léphet ki.

14. Egyediilallé homoszexualis férfi, akihez sok baratja jar fel hétk6znaponként is.

A csoportunkban egy lengyel, egy cseh fiu volt, egy portugal lany és mi ketten
Agnessel. Az indit6 feladat utan spontan beszélgettiink az elditéletekrl.

Ezt kovetden a szervezok két helyszinen — Discovering abilities cimmel — a
mara. A ,,vakos” szobaban a kovetkezdkkel lehetett megbirkdzni bekotott szem-
mel: Braille betis, tapinthatd abraju meséskonyv olvasasa, kis dobozkak parosi-
tasa illatuk, illetve a benniik 1év6 anyag hangja alapjan, jaték tapinthaté dominok-
kal, viz toltése kancsdba. A masik helyiségben mankoéval, ill. kerekesszékkel
lehetett kiprobalni a kdzelekedést. A kiilonbdzé szituaciok utan ratértiink —
Breaking barriers (A korlatok ledontése) a kompenzacid lehetéségeire — mit tehet
a tarsadalom a sériiltek érdekében, nemcsak a mozgassériilteket segitdé rampa,
megfeleld WC jott szoba, hanem a Braille térképek, irdsos kijelzok latassériiltek,
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hallassériiltek szamara. Ez egyben unios kovetelmény is, igy 2005. januar 1-ig
meg kell valosulnia minden koézintézményben, kozteriileten.

Szerdan reggel Zolyomba indultunk, ahol a helyi miivelédési hazban meg-
néztiik a Theatre from Passage (Divadlo z Pasaze) Mesto (Varos) c. csaknem
egyoras darabjat, amely a szinészek Zolyomba keriilését és annak nehézségeit
meséli el. A magyar Baltazar Szinhazhoz hasonld tarsulat 1995 tavaszan alakult,
kezdetben nyolc, mara tizenot szinésszel, akik értelmi sériilt fiatalok és Szlovakia
kiilonboz6 intézeteibol jottek.

Nagy teljesitmény volt egy ilyen hosszt darabot betanitani a szinészeknek,
akik a jaték végén joggal vartak elismerést, gratulaciot.

Csiitortokon a szlovak National Agency (nemzeti iigynokség, Magyaror-
szagon a Mobilitas tolti be ezt a kdzvetitd szerepet az Eurdpai Uni6 Bizottsaga és
a magyar szervezetek kozott) egyik képviseldje tartott eldadast az European Youth
Programme-rdl (youth=ifjusag), a szervezet tréningjeir6l. Pénteken a révid tech-
nikai jellegti tajékoztatas utan, elkezdhettiik sajat probapalyazatunk irasat: tletek,
tarsak taldlasa, részletek kidolgozasa, feltétel, hogy megvalosithatd legyen az
adott koriilmények kozott, hiszen ha most még nem tokéletes is, de a hibak korri-
galasa utan esetleg meg is valdsulhat!

Agnesnek az az Stlete tamadt, hogy vigyiink latassériilteket (vakokat) sielni,
ennek mar vannak hagyomanyai Németorszagban és Ausztriaban. Ehhez az otlet-
hez (youth exchange) kerestiink tarsakat, a szabalyok szerint: a youth exchange
lehet két vagy haromoldalu, illetve ennél tobb orszag részvételével felallé forma-
ci6. Az orszagok koziil egynek mar uniés tagallamnak kell lennie. Igy csat-
lakoztunk Aleksanderhez (lengyel) és Renéhez (belga). Elképzeléseinket papirra
vetettlik és kitoltottiik az Girlapot is, a hataridé aznap este hat ora volt.

A palyazatainkat szombaton értékelték, a beadandd anyag mellett még szoban
is prezentalnunk kellett elképzeléseinket. A sz6sz616 Agnes volt. A trénig célja —
a probapalyazat megirasa — megvalosult, ezt este mar csak a blcstparti kdvette €s
mi tagadas, sajnaltam, hogy meg kell valnom kis nemzetkozi csapatunktol. A hét
elején késziilt fényképek mellé mindenki odairta jokivansagait, lizeneteit, igy valt
a tarsak arcat is felidézenddé emlékké mindenkinek sajat fényképe. Vasarnap
indulés haza, nagy csomd informacios anyaggal, élményekkel gazdagabban.
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