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altalanos iskolaban
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(Kozlésre érkezett: 2003. augusztus 6.)

Kiséréként, segéderdként vettem részt egy osztalyfonoki oran. Két vak fiatalt
kisértem el az Ujvaros parkban 1évé altalanos iskolaba, ahol harom tanérat
toltottiink el egyiitt a gyermekekkel és osztalyfonokiikkel egy-egy alsé tagozatos
osztalyban.

Az Gtlet Fodor Agnesé, aki a VERCS (Vakok Elemi Rehabilitacios Csoportja)
haromhoénapos tanfolyamanak hallgatoja volt, igy mint egykor lato, jol tudja,
hogy a vakok a latok szamara furcsak, rejtélyesek — mindaddig, mig nem tudnak
meg tobbet réluk. Legjobb elkezdeni a ,Felvildgositast” gyermekkorban, mert
késébb sokkal nehezebb megvaltoztatni az emberek beallitodasat. Az otlet tehat
megvolt, a megvaldsitdshoz azonban még sok ember segitsége, anyagi és erkolesi
tamogatasa kellett. 2000 decemberében egy masik VERCS-es lannyal (Duna-
veczki Leona) pontosan kidolgoztak az 6ra anyagat, mit mondjanak el, milyen
eszkozoket vigyenek megmutatni, milyen jatékokat jatsszanak a gyermekekkel és
2001 januarjaban a dontéssel meg is kaptak a Soros Alapitvany pénzbeli tdmo-
gatasat az Onallo élet c. palyazaton. A helyszin abbol az apropobol adédott, hogy
Budapest keriiletei koziil a legtobb latassériilt ember Zugloban él: VERCS, Vakok
Allami Intézete, Vakok Altalanos Iskolaja, Gyengénlatok Altalanos Iskolaja. Az
itt talalhato altalanos iskolakat telefonaltak végig és ahol vallalkozo szellemil
igazgatora talaltak, ott idépontot egyeztettek €s elmondtak, mirdl is szolna ez az
oOra. A batoritast a Szempont Alapitvanytol (a palyazat elkészit6jétdl és a program
szakmai iranyitojatol) és a VERCS-t6l kaptak (Névery Katalin), a pénzt a Soros
Alapitvany biztositotta.

Végiil tizendt iskola fogadta el az ora 6tletét, ahol az 1-6. osztalyokban tartott
egy-egy oOrat tiz volt VERCS-es, ambiciozus, féiskolan vagy mas fels6foku
képzésben tanulo latassériilt fiatal. Ketten-ketten jartak orat tartani és mindig volt
veliik 1at6 kisérd (hallgatok a féiskolardl). Egy videos fiatalt is sikertilt keriteni
(Sandor), aki egy-egy tanoran készitett felvételeket. Az anyagot megvagva, meg-
szerkesztve egy kis film €s egy szakmai tanulmany is késziil majd err6l az érde-
kes vallalkozasrol.
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Az 6ra vazlata a kdvetkezéképpen nézett ki:
Mind a négyen bemutatkoztunk, Fodor Agnes, Tillmann Zsolt — a két vak fiatal,
Sandor és én. Agi és Zsolt vezették az orat, én csak megfogtam, kiosztottam, oda-
adtam a kellékeket, ill. felraktam a tablara a plakatunkat — figyelemfelhivas! —
amin karikaturdk mutattdk be a vak embert.

1. Miért vakulhat meg vagy veszitheti el a 1atdsat egy ember?

2. Lat-e valamit, szineket, hogyan latja? Mit lathat a szineken kiviil?

3. MALEV-es szemtakarokat osztottam ki, a gyermekek kijottek e tablahoz,
megporgettiik Oket, a feladat: visszatalalni a helyiikre. Megbeszélés, hogyan
sikeriilt ez, hogyan hasznaltdk mas érzékszerveiket.

4. Kozlekedési jarmiivek hangjainak felismerése felvételrdl. A szamitastechnika-
val kapcsolatosan a Braille-Lab PC robothangjat is lejatszottak.

5. Kérdésekre valaszolas. A gyermekek kérdeznek: miért fehér a fehérbot, ho-
gyan lehet vakon f6zni, sminkelni, irni-olvasni, szamitogépet hasznalni, fel-
szallni a buszra.

6. Iras-olvasas, Braille-abc (kialakulés, eszkozok: olvasokonyv, tapinthato Braille
abc.) Picht gépet is vittiink, Zsolt leirta tiz gyermek keresztnevét. (Nagy volt
a tolongas!) Mig Zsolt irt, domboru térképeket, abrakat osztottam ki, Agi el-
mondta, mire jok ezek az eszk6zok.

7. Vakos jatékokrol is esett sz6, hogyan liznek kiilonb6z6 sportagakat a vakok.
Ez nagyon lekototte a gyermekek figyelmét. Uszas, futas, biciklizés, csorgd-
labda, vakpingpong (bocca), domind, kartya.

Ahogy Agi mondta: ,,Szerettiink volna valami személyes, altalunk készitett ajan-
dékot adni a gyermekeknek, igy gyertyat és mézeskalacsot vittiink nekik.”

»Nem az volt a cél, hogy kioktassuk a gyermekeket arrdl, hogy mindig segit-
sék és tamogassak a raszorultakat (vakokat), hanem az, hogy természetes legyen
nekik, hogy vannak latassériilt emberek. Reméljiik, tevékenységiinkkel sikeriilt a
gyermekek szivében mustarmagként eliiltetni valamit, ami megvaltoztatja majd a
jové tarsadalmanak hozzaallasat a vak emberekhez. Oriasi sikere volt a prog-
ramnak, mind a gyermekek, mind a pedagogusok részérdl és nagy élményt jelen-
tett a vak fOiskolasoknak és kisérdiknek egyarant. Szeretnénk a késébbiekben a
programot Budapest mas kertileteire is kiterjeszteni, illetve orszagos szintlire
emelni, ehhez tamogatdkat keresiink.”

Ez a rovid torténete egy érdekes és hasznos vallalkozasnak, melynek részese
lehettem.
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