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tipusok és mnézikus stratégiak a rovid
tavu memoriaban

DEMETER GYULA
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A hall6 személyek az informaciok kodoldsara a rovid tavi memoriaban (a tovab-
biakban RTM) elsésorban akusztikai—artikulacidos kodokat hasznalnak. Ebbdl a
ténybdl kiindulva feltevodott a kérdés, hogy vajon a kiilonboz6 szenzorialis sérii-
1ések kovetkeztében fellépd deficitek hogyan befolyasoljak, modositjak az infor-
maciok kddolasat a RTM—ban.

A tanulmany négy alpontjaban attekintjiik a hallassériilt személyek vizualis és
verbalis RTM-javal kapcsolatos kutatasi eredményeket, illetve az altaluk hasznalt
kédolési és ismétlési stratégiakat. A kutatasi eredményekbdl kiindulva az 5. al-
pontban felvazoltuk egy lehetséges munkamemoria (a tovabbiakban MM) modell
vazlatat. A modell alapjaul a Baddeley (1986, 1996) altal kidolgozott MM modell
szolgalt, és feltételezésilink szerint a sulyos foku hallassériiltek MM modellje ma-
gaba foglal egy artikulacios alrendszert az akusztikai komponens nélkil, egy
vizualis—téri és egy jelnyelvbeli alegységet. A hadrom alrendszert a kdzponti vég-
rehajté rendszer ellendrzi. Csak a jo verbalis képességekkel rendelkezok képesek
az artikulacios kod hasznalatara. A kiilonbozé emlékezeti feladatokban tapasztalt
egyéni kiilonbségek a MM harom alrendszeréhez vald eltérd hozzaférési lehetd-
ségekbdl is adodhatnak. Az okok és a hattérmechanizmusok pontos tisztazasa
tovabbi kutatasokat igényel.

1. A hallassériiltek vizualis révid tavu memoridaja

A hallassériilt személyek vizualis RTM-nak vizsgalatahoz szamos kutatd nonver-
balis itemeket hasznalt: szineket, formakat, képeket, szamokat. A nonverbalis
ingerek hasznalata azonban nem mindig zarja ki a verbalis kodolas lehetségeét.
Legtobb kutatd célja az volt, hogy megallapitsa a hallassériiltek altal hasznalt
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kodolasi tipusokat és stratégiakat a RTM-ban, figyelembe véve az oktatasbeli
eltéréseket, a kommunikacié formait és a nyelvi készségek kompetencia szintjeit.

Ezen a teriileten a legtobbet idézett és hivatkozasi pontnak szamito vizsgalatot
Blair (1957) végezte. Hipotézise szerint az auditiv deprivicio kovetkeztében a hal-
lassériilteknél szenzorialis kompenzacio 1ép fel, és a vizualis RTM-probakban jobb
teljesitményt fognak elérni, mint hall6 tarsaik. Tehat az érzékszervi deprivacio
kovetkeztében a szenzoros organizacidé mindségileg modosul, és az illetd személy
mas ingerkvalitdsok felé fordul. Blair a hallassériilt személyeknél csak a Knox
Kockék és Geometriai Figurak Probaknal talalt szignifikansan jobb teljesitményt,
amelyet ugy értelmezett, hogy aldtdmasztja a szenzoros kompenzacié hipotézisét.
Szerinte a vizualis memoria terjedelmét vizsgald probaknal (Szam-Képemlékezet
Préba) a hallassériiltek azért értek el gyengébb teljesitményt, mert itt a helyes rep-
rodukciodhoz sziikség van a szekvencialisan exponalt itemeknek egy egységes
egészbe vald integralasara, ami mar absztrakcios miveleteket igényel. Blair azt
talalta, hogy a vizualis emlékezeti teljesitmény nem fiigg a hallassériilés korok-
tanatol (endogén, exogén, ismeretlen koroki tényezok).

A Goetzinger ¢és Hubert (1964, id. Marschark, 1993) altal végzett vizsgalat
eredményei ellentmondanak Blair feltevésének. Kisérletiikben a Benton Vizualis
Percepcids Probat alkalmaztak azonnali felidézés és 15 mp késleltetési interval-
lum beiktatasa mellett. A hallo és a hallassériilt vizsgalati csoport az azonnali fel-
idézésnél azonos eredményt ért el, mig a késleltetett felidézésnél a hallok szig-
nifikansan jobban teljesitettek, amit a szerzék gy értelmeztek, hogy a hallas-
sériiltek vizualis RTM kapacitasa gyengébb, mint a halloké.

Furth (1964) nem talalt kiilonbséget 7-10 éves hallassériilt és halléo gyermekek
vizualis memoria teljesitménye kozott, viszont mar a 11-12 éves hallok jobb ered-
ményeket értek el.

Egy masik nézopontot kinal a kapott eredmények értelmezésére a belsd beszéd
vagy a nyelvi kodolds hipotézise (Conrad, 1979). A RTM feladatokban a halld
személyeknél az akusztikai—artikuldcios kodolasnak van kozponti szerepe
(Baddeley, 1986), és ebbdl kifolydlag tobb szerzd arra a kovetkeztetésre jutott,
hogy a hallassériiltek azért teljesitenek gyengébben a szekvencialis vizualis RTM
préobakban, mert gyenge nyelvi kompetenciaval és készségekkel rendelkeznek
(Conrad, 1979). A nyelvi kdd hasznalatanak hipotézise azon a feltevésen alapszik,
hogy a hallassériilteknél a verbalis kommunikacid sériilése egyértelmiien maga
utan vonja a verbalis kod hidnyat a RTM-ban. A kovetkezékben latni fogjuk, hogy
ez az elgondolas modositasra szorul.

2. A hallassériiltek verbalis révid tavii memoridja

Kutatésai soran Furth (1964) arra a kérdésre keresett valaszt, hogy: ,,Hogyan és
miben valdésul meg a hallassériiltek gondolkodasa?”, melyet Conrad (1965) igy
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fogalmazott Ujra: ,,Miben kodoljak a stlyos foku hallassériiltek az informaciot a
memoriaban?”. A kovetkezOkben attekintjiik az erre vonatkozd szakirodalmi
hivatkozasok kovetkeztetéseit.

A klasszikus kutatast ezen a teriileten Conrad és Rush (1965) végezte, s arra
voltak kivancsiak, hogy van-e kiilonbség a vizualisan exponalt verbalis itemek
RTM-ban valo kodolasa kozott hallo és hallassériilt személyeknél. Vizsgalatukhoz
5 db konszonansbdl alld betlisorozatot hasznaltak, és a hangsulyt a felidézésnél
elkovetett tévesztési hibak elemzésére fektették, melyek szerintiik vagy akuszti-
kai, vagy pedig vizualis hasonldésagokbol szarmaztak. A szerzOk a hallo kisérleti
csoportnal (n=53, életkor=12, 13 év) elsdsorban akusztikai hasonlosagon alapul6d
tévesztési hibakat talaltak, amibdl arra kovetkeztettek, hogy a hallé személyek
akusztikai-artikulacios kodokat hasznalnak a vizualisan bemutatott verbalis infor-
maciok rogzitésére a RTM-ban. A hallassériilt vizsgalati csoportnal (n=41; élet-
kor=13-20 év) nem talaltak bizonyitékot az akusztikai-artikulacios kodok haszna-
latara és naluk a tévesztési hibak vizualis hasonlosagokbdl eredtek, amit a szerzok
ugy értelmeztek, hogy 6k vizualis kodokat hasznalnak a RTM-ban.

R. Conrad (1970) egy masik kutatasaban hallo és sulyos foku hallassériilt
tanulok (12-17 év) verbalis RTM-jat vizsgalta konszonans betiisorozatok és szo-
parok exponalasaval, melyek akusztikai, illetve vizualis hasonldsagot mutattak. A
hallo kisérleti csoport akusztikai-artikulacios kodokat hasznalt, mig a hallassériilt
vizsgalati csoporton beliil a szerzé két kiillonb6z6 kategoriat azonositott, melyek
koziil az egyik hasznalt artikulacids kodot, a masik viszont vizualis, alternativ
kodolasi tipust alkalmazott. Az utdbbi kisérleti csoportnal az itemek bemutatasat
kovetd hangos olvasas az emlékezeti teljesitmény romlasat és a tévesztési hibak
szambeli novekedését eredményezte, mivel feltehetdleg a verbalizacio meggatol-
ta az alternativ kddolasi stratégia hasznalatat. Az artikulacios kodokat alkalmazo
hallassériilteknél nem jelentkeztek ezek a kovetkezmények. Az eredmények
Iényegbevagoak a hallassériilt személyek oktatasaban alkalmazott gyogypedago-
giai modszerekre nézve, hiszen ha az artikulacios kodokat nem hasznaloknal a
verbalizacié rontja az informaciok emlékezetben valdo megorzését, akadalyozva
ezaltal magat a tanulasi folyamatot, gy ezeknél a személyeknél a verbalis okta-
tasi irAnyzat hatékonysaga megkérddjelezheto.

Conrad (1972) arra a kovetkeztetésre jutott, hogy az akusztikai-artikulacios,
illetve a vizualis kod hasznalata a RTM-ban a vizsgalt személyek verbalis képes-
ségeitdl fligg. Azok a hallassériiltek, akik jo verbalis képességekkel rendelkeznek
artikulacios, mig a gyenge nyelvi kompetenciaval rendelkezok vizualis kodokat
hasznalnak a vizualisan exponalt verbalis itemek rogzitésére a RTM-ban.

Locke és Locke (1971) vizsgalatanak eredményei egytitt Conrad (1970, 1972)
tapasztalataival alatamasztjak azt a feltevést, hogy az a kommunikacios kod,
melyet megtanitunk a hallassériilt gyermekeknek egyben meghatarozza az
informéciok tarolasi és elohivasi modjat a RTM-bol. Mac Dougall (1979) szerint
a fiatal hallo személyek (10-12 évesek) akusztikai-artikulacios kodokat
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hasznalnak a verbalis itemek rogzitésére a RTM-ban, melyet majd id6ésebb korban
(15-18 ¢év) kiegészitenek a vizualis kod hasznalatdval. Ezzel szemben a hal-
lassériilt személyek mindkét életkori kategoridban elsdsorban vizualis kodot
hasznalnak, melyet az idésebbek artikulacios kodolassal egészithetnek ki. Wallace
¢és Corballis (1973) kutatasainak eredményei szintén dsszhangban vannak Conrad
kovetkeztetéseivel.

Az eredményeket Osszegezve megdallapithatjuk, hogy az a hipotézis, mely
szerint a RTM-ban az informaciok akusztikai vagy artikulaciés formaban
kodolodnak, kiegészitésre szorul. Stlyos fokban hallassériilteknél bizonyitott a
vizudlis és a kinesztétikus komponensek hasznalata a RTM-ban, legaldbbis a
vizualisan exponalt betlisorozatok esetében. Halloknal a vizualisan bemutatott
verbalis, szekvencialis itemek leghatékonyabb rogzitését a RTM-ban az
artikulacios kod teszi lehetve.

Feltevodott a kérdés, hogy vajon a sulyos hallassériiltek hasznalnak-e sze-
mantikai koédokat a vizudlisan bemutatott verbalis anyag (szavak) megdrzésére a
RTM-ban. Frumkin és Anisfeld (1977) azt tapasztaltak, hogy ebben az esetben a
hallassériiltek hamarabb hasznalnak szemantikai kédokat a vizualisan exponalt
verbalis anyag (szavak) megérzésére, mint a velik egykoru halld személyek.
Eredményeiket azzal magyaraztak, hogy mig a hallok a verbalis informaciot
fonologiailag kodoljak, addig a hallassériilteknél az informaciok atkédolasa
szemantikai kodokban torténik, mivel szamukra a legtobb esetben az akusztikai-
artikulacios kod nem hozzaférheto.

3. A hallasseriiltek dltal hasznalt alternativ kodolasi tipusok a
rovid tavu memoriaban

A hallassériilt személyek az informaciok megdrzésére a RTM-ban nem csak
vizualis, artikulacios, hanem daktil és jelnyelvbeli kodokat is hasznalnak. Wallace
¢és Corbaillis (1973) vizsgélatukban utaltak arra, hogy a manudlis oktatasban
részesiilt hallassériilt gyermekek a vizualis kod mellett daktilnyelvbeli kodokat is
hasznalnak a RTM-ban. Locke és Locke (1971) is talalt erre vonatkozé bizonyi-
tékokat. Abbol a ténybdl kiindulva, hogy a hallok az informacidkat elsésorban
akusztikai-artikulacios kodokban rogzitik a RTM-ban, szamos kutato azt a kovet-
keztetést vonta le, hogy a kodolas tipusat az eldszor elsajatitott nyelv (anyanyelv)
hatarozza meg.

Shand vezeti be (1982) az elsédleges nyelv hipotézisét, mely szerint a
jelnyelvet anyanyelvként hasznald hallassériiltek az informaciokat, fliggetleniil
azok modalitasatol, kézjelek formajaban rogzitik a RTM-ban. Feltevése ma-
gyarazni latszott kutatasi eredményeit is. Ezek szerint a hallassériiltek azoknak a
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jelnyelvbeli megfeleléi nagyfoki hasonldsdgot mutattak. A szerzd szerint a
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nyomtatott verbalis informacidkat atkodoljak jelnyelvbeli kodokba, mivel a leg-
hatékonyabb felidézést a RTM-bodl az elsédleges nyelvi kod teszi lehetové.

Szamos RTM kutatas igazolta, hogy a jelnyelv memoriakodként szolgalhat a
hallassériilt személyeknél (Bellugi, Klima és Siple, 1975; Frumkin és Anisfeld,
1977; Hanson, 1982; Shand, 1982; Krakow és Hanson, 1985; Hamilton és Holtz-
man, 1989). Bellugi és munkatarsai (1975) hallassériilt és hallo személyeknek jel-
illetve szolistakat mutattak be és megallapitottak, hogy mig a halloknal a tévesz-
tési hibak akusztikai hasonlosagokbol szarmaztak, addig a hallassériilteknél a
tévesztési hibakat a kézjeleket alkotd paraméterek kozti hasonloésagok hataroztak
meg. Szeridlis felidézési feladatokban a kutatok azt talaltdk, hogy a jelek kivite-
lezése kozti hasonlosag a teljesitmény romlasat idézte eld a jelnyelvet hasznalo
hallassériilt vizsgalati csoportnal (Hanson, 1982; Shand, 1982). A tovabbiakban
ezen alternativ kod hasznalatat olyan kutatasok tiikrében szemléltetjiik, melyek
eredményei cafoljak az elsédleges nyelv hipotézisét.

Hanson (1982) megismételte Shand (1982) kisérletét, és szerinte a kézjelek
Osszetevoi kozti hasonlosag csak abban az esetben befolyasolja a felidézést, ha a
tesztanyag bemutatasa is jelek nem pedig nyomtatott szavak formajaban torténik.
A halléssériilt személyek a jelnyelvbeli informacidk rogzitésére kézjelbeli kddo-
kat hasznalnak, azonban nyomtatott szolistak exponalasakor nem kodoljak at eze-
ket az itemeket az elsédleges nyelvre. Ez arra utal, hogy a hallassériilt kétnyelvii
személyek az ingerek jellegétdl fiiggben valtoztatni tudjak a kodolasi és felidézé-
si stratégidikat (Hanson, 1985).

Hanson és Lichtenstein (1990) dontd bizonyitékot szolgaltatott az elsédleges
nyelv hipotézisének megcafolasahoz. Kisérletiiket olyan hallo személyekkel vé-
gezték, akik nem ismerték a jelnyelvet, ami igy teljesen kizarta e kod hasznalatat
a RTM-ban. A szolistak bemutatasa vizualisan, irott formaban tortént. A halld
személyek - akarcsak Shand (1982) kisérletében a hallassériilt vizsgalati csoport -
gyengébb teljesitményt értek el a jelnyelvbeli hasonldésagot mutatd szolista fel-
nyelvbeli kéd hasznalata, viszont lehetséges, hogy mindezért a tesztlista szavait
alkoté nagyobb szotagszam és a koztiik meglévd erdsebb asszociacids kap-
csolatok felelosek. Az elsédleges nyelv hipotézisét cafoljak azok a kutatdsok is,
melyek bebizonyitottak, hogy a jeleket és a nyomtatott szavakat eltéré modon
kédoljuk a RTM-ban (Hoemann, 1978; Krakow és Hanson, 1985). Szintén Shand
(1982) hipotézisének érvényességét gyengiti, hogy az anyanyelvként jelnyelvet
hasznal6 hallassériiltek verbalis itemek esetében, szerialis felidézésnél hasznalnak
artikulacios koédokat (Hanson, 1989), ami jol korrelal az emlékezeti teljesitmény
szintjével (Hanson, 1982; Lichtenstein, 1985).

Tehat bizonyitott a jelnyelvbeli kod alkalmazasa hallassériilteknél az infor-
maciok jelekben torténd bemutatasanal, azonban a nyomtatott szavak esetében
nincsenek egyértelmii bizonyitékok erre vonatkozolag. Egyes kutatasok szerint a
hallassériiltek azoknal a feladatoknal hasznalnak jelnyelvbeli kodokat, ahol nem
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sziikséges a szerialis el6hivas, felidézés. Igazoltak, hogy az artikulacios kodot
alkalmazo hallassériiltek egyben jo olvasdk és jo nyelvi képességekkel rendel-
keznek, mig a jelnyelvbeli kodolas nem jellemz6 rajuk (Hanson, 1982;
McDermott, 1984; Krakow és Hanson, 1985; Lichtenstein, 1985).

Osszegezve ezeket az eredményeket megallapithatjuk, hogy a hallassériil-
teknél lehetséges az informaciok jelnyelvi koddoldsa abban az esetben, ha az in-
gerek bemutatasa is ebben a modalitasban torténik. A jelnyelvbeli kod hasznalata
a RTM feladatokban ugy tiinik, hogy a feladat jellegétdl és a vizsgalati személyek
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1982; Hamilton és Holzman, 1989).

4. A hallasseriiltek altal hasznalt ismétlési—felidezési strategiak

A spontan ismétlési stratégiak hasznalatanak vizsgalatai ravilagitottak az in-

formacio feldolgozasi folyamatokban meglévé kiilonbségekre a halld és a

hallassériilt személyek kozott. Bebko (1984) szerint a hallassériiltek spontan

modon nem hasznalnak aktiv felidézési stratégiakat a szekvencialis informaciok
tégiait két lényeges kiilonbséget emelhetiink ki:

e a spontan ismétlési stratégiak hasznalata a hallassériilteknél 3-5 éves lema-
radast mutat;

* az altaluk hasznalt ismétlési stratégidk kevésbé hatékonyak. Itt meg kell
emliteniink viszont, hogy amikor az ismétlési folyamat tanari segitséggel
megfeleléen irdnyitott és ellendrzott, a hallassériiltek teljesitménybeli le-
maradasa eltiinik, s6t még jobb eredményeket érnek el, mint hallé tarsaik.

Ezek az eredmények ravildgitanak arra, hogy a hallassériiltek oktatasaban a

szekvencialis emlékezetet igényld feladatokban nagy hangsulyt kell fektetni a

hatékony mnézikus stratégiak fejlesztésére és gyakorlasara, mivel csak igy valik

lehetévé a kivant teljesitményszint elérése. A hallassériiltek azokban a memoria-
feladatokban teljesitenck altalaban gyengébben, ahol a halld személyeknek
lehetéségiik van a verbalis mediacio hasznalatara (Flavell, Beach és Chinsky,

1966; Bebko, 1979).

Bebko (1984) verbalis emlékezeti probakban vizsgalta az ismétlési stratégidk
hatékonysagat hallassériilt és hallé személyeknél. A hasznalt ismétlési stratégia
jellegét a hallassériilteknél az az oktatasi modszer hatarozta meg, amelyben a
tanulok részesiiltek az évek soran, igy a verbalis oktatasban résztvevok verbalis,
a totalis kommunikaciés iranyzatot kovet6k manudlis (jelnyelvbeli), mig a
Rochester modszer segitségével tanulok daktilozé ismétlési stratégiat alkalmaz-
tak. Ezek az eredmények Osszhangban vannak a régebbi kutatasok tapaszta-
lataival. Locke és Locke (1971) szerint a daktilt hasznalo hallassériilteknél az ite-
mek ismétlése is ebben a modalitasban torténik, mig a jo verbalis készségekkel
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rendelkez6knél artikulacios formaban. Wallace és Corbaillis (1973) is megfigyel-
te, hogy a jelnyelvet hasznald hallassériiltek csoportja az ismétléshez daktilt vagy
jelnyelvet, mig a verbalis csoport a hallékhoz hasonléan verbalizaciot hasznalt.
Azok a hallassériiltek, akik hasznalnak ismétlési stratégidkat, jobb emlékezeti
teljesitményt értek el, mint azok, akiknél mindez hianyzott. Bebko szerint (1984)
a spontan ismétlési stratégiak alkalmazasa halloknal 7-8 éves korban, a verbalis
oktatasban részesiilt hallassériilteknél 10-11, mig a totalis kommunikaciot hasz-
naldknal 12-13 éves korban jelentkezik.

Megallapithatjuk tehat, hogy a spontan ismétlési stratégiak hasznalata nagy-
mértékben fiigg a nyelvi (verbalis) képességek szintjétol. Az ismétlési stratégiak
megjelenése nem annyira a kronoldgiai kortdl, mint inkabb a nyelvi kompetencia
szintjétdl fligg, ami egyben megbizhatobb eldrejelzést is nyujt a felidézési
teljesitmény varhatd szintjérél. Hallassériilt sziilok hallassériilt gyermekei,
akiknek mar sziiletésiik pillanatatol adott az anyanyelv elsajatitasanak lehetdsége,
a hallokkal azonos gyakorisaggal alkalmaztak spontan felidézési stratégiakat.
Ezen személyeknél az anyanyelvként elsajatitott nyelvi modalitds kognitiv esz-
kozzé valik és eldsegiti a felidézést, hozzajarulva ezaltal a kornyezethez valo
hatékonyabb alkalmazkodashoz.

5. Hallasseriiltek munkamemoria-modellje. Egy lehetséges
modell vadzlata

A hallassériilt személyek munkamemoria (a tovabbiakban MM) modelljének a
kidolgozasihoz Baddeley (1986, 2000) memériamodellje szolgalt alapul. Atte-
kintve a szakirodalmat és megvizsgalva a hallassériiltek altal hasznalt kodolasi
tipusokat, stratégiakat arra a kdvetkeztetésre jutottunk, hogy a hallassériiltek MM
modelljének magaban kell foglalnia: egy artikulacids, egy vizualis-téri és egy
jelnyelvbeli alrendszert. A harom alrendszert Baddeley (1996) MM modelljéhez
hasonléan a kozponti végrehajtdo rendszer ellendrzi. Nincs okunk és bizo-
nyitékunk arra vonatkozolag, hogy a kdzponti végrehajtd rendszer miikddése és
szerepe eltérd lenne a hallo és a hallassériilt személyeknél.

a) Az artikulacios egység

A hallassériilt személyek MM-jaban ez az egység artikulacios kodot hasznal
az informaciok rogzitésére. Akarcsak Baddeley (1996) modelljében, az ismétlés —
rejtett vagy nyilt — itt is lehetdvé teszi az itemek rovid iddtartamu, korlatozott
megtartasat a MM-ban. Fontos azonban megjegyezniink, hogy csak a jo verbalis
képességekkel rendelkezé hallassériiltek képesek az artikulacids kod hasznalatara,
még a verbalis oktatasban részesiiltek koziil sem képes mindenki e kod alkalma-
zasara. A hallassériilteknek a hangos beszéd terén mutatott lemaradasa nehézséget
idéz el az ismétlési stratégidk hasznalatdban, amikor az informaciokat
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artikulacios kodok formajaban rogzitik. Ha viszont a hangos beszéd deficitet
mutat, akkor maga a belsé artikulacids ismétlési folyamat is hianyos és kevésbé
hatékony. Ebben az esetben a hianyossagok kikiiszobdlése érdekében a hangstly
az alternativ kodolasi stratégidk alkalmazasara helyezddik.

b) A vizualis-téri egység

Ez az alrendszer felelds a vizualis-téri ingerek megtartasaért ¢s manipula-
tlinik (Racsmany, 2000), hogy a téri és a vizualis informaciokkal két elkiiloniil6
alrendszer foglalkozik. A helyzetet viszont nagymértékben neheziti, hogy kisér-
letileg nehéz olyan helyzeteket Iétrehozni, amelyek megoldasaban csak az egyik
rendszer van implikalva és ehhez jarul még az is, hogy a téri-vizualis feladatok-
ban nagyobb a kdzponti végrehajto terhelése is, mint a verbalis feladatokban.

A hallassériilt személyek, amikor az informaciokat kodoljak a MM-ban, nagy-
mértékben tdmaszkodnak a vizudlis-téri alrendszerre. A verbalis oktatasban
részesiiltek az artikulacios kod mellett a vizualis alrendszert is igénybe veszik az
informaciok rogzitésekor, hiszen az input a szajrololvasasi kép, a vizualis-arti-
kulaciés minta révén jut el hozzajuk. A jelnyelvet hasznald hallassériiltek MM-
jéban megkiilonboztetiink egy jelnyelvbeli és egy vizualis-téri alegységet, melyek
egymassal kolcsonos-relacios kapesolatban vannak. A vizualis kod alkalmazasa
természetesen dontd szerepet jatszik a totdlis kommunikéciot hasznald hallas-
sériiltek MM-janak a miikodésében is. Amikor az informaciok kodolasa kizardlag
a vizualis-téri modalitasban torténik, akkor a hallassériiltek a hallokkal azonos
(vagy jobb) szinten teljesitenck a MM feladatokban. A mindennapi életben
viszont a vizualis kdd kizardlagos hasznalata kevésbé volna hatékony, és ezért a
hallassériilt személyek olyan alternativ kodolasi stratégidk alkalmazasahoz folya-
modnak, mint az artikulacios, a daktil és a jelnyelvbeli kodok.

¢) A jelnyelvbeli egység

A jelnyelvbeli alrendszer a manualis oktatasban résztvevék MM-janak egyik
alegysége, melynek legfontosabb 0sszetevdje a kinesztétikus komponens. Ez az
alegység viszont nehezen valaszthaté el a jelnyelvet hasznald hallassériiltek
vizualis-téri alrendszerétdl. Elgondolasunk szerint a téri alrendszer szerves részét
képezi. A kézjelek kodolasa harom alapvetd paraméter mentén torténik: a kéz
konfiguracidja, a kézmozgas és az artikulacio helye alapjan (Bellugi, Klima &
Siple, 1975). Ez a 80-as években kiegésziilt még egy 4. komponenssel, az orien-
tacioval, aminek szintén jelentés-megkiilonbozteté szerepe van. A MM-ban a
hallassériiltek kevesebb itemet ériznek meg, mint a hallok, mivel a jelek meg-
ismétlése kétszer annyi iddt vesz igénybe, mint a szavaké (Klima & Bellugi,
1979). A kisérletek azt is igazoltak, hogy a jelnyelvbeli kod hasznalata kevésbé
hatékony, mint a hallok akusztikai-artikulacios kodolasi stratégidja. Hamilton és
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Holzman (1989) ramutatott arra, hogy a bimodalis kodolasi stratégia (artikulacios
¢s jelnyelvbeli) alkalmazasa azoknal a kétnyelvi hallassériilteknél, akik az angolt
és a jelnyelvet kisgyermekkoruk 6ta ismerték, elésegitette a MM feladatokban tel-
jesitményszintjiik javulasat.

Az ajanlott munkamemoria modell 6sszefoglalasa

Figyelembe véve a kiilonbdz6 szenzorialis, neurologiai deficiteket, a Baddeley
(2000) altal javasolt MM modell kiegészitésre szorul. A kiillonb6z6é neuroldgiai
sériilések vizsgalatai ramutattak arra, hogy az egyes alrendszerek miikodésbeli
hianyossagait az épen maradt alegységek kompenzaljak. Hallassériiltekkel vég-
zett vizsgalatok bizonyitjdk azonban, hogy ezen mechanizmusok aktivalasa
mellett sem lehetséges a teljes kompenzacio.

A javasolt modell harom alrendszer meglétét feltételezi a hallassériiltek MM-
ban: az artikulacids, a vizualis-téri és a jelnyelvbeli egységet. Mindharom alegy-
séget a kozponti végrehajtd rendszer ellendrzi. A sulyos foka hallassériilteknél a
legtobb esetben hianyzik a halloknal hasznalt akusztikai kod, de képesek bizonyos
mértékben az artikulacids kod alkalmazasara. Amikor csak a vizualis-téri alrend-
szer van terhelve, a hallassériilt személyek teljesitményszintje megegyezik a hal-
l6kéval. A mindennapi életben viszont egy csakis vizualis—téri kodolasi stratégia
alkalmazésa kevésbé volna hatékony, ezért olyan alternativ kodolasi stratégidk
alkalmazasahoz folyamodnak, mint: az artikulacios (a jo nyelvi készségekkel ren-
delkezdk), daktil és jelnyelvbeli kod (Conrad, 1973; Locke & Locke, 1971;
Wallace & Corballis, 1973).

Feltételezhetd, hogy amikor a hallassériiltek szimultan médon a MM modell
mindharom alrendszerét hasznaljak, a kozponti végrehajtod korlatozott kapacitasa
kovetkeztében ez a tulterhelés az emlékezeti teljesitmény csokkenését idézi eld.
Ez a hipotézis 6sszhangban van a halloknal tapasztalt kisérleti eredményekkel,
melyek szerint a MM kapacitasa forditott aranyban van a memoria feladat soran
aktivalt alrendszerek szamaval. Ugy tiinik tehat, hogy a kdzponti végrehajté rend-
szer kapacitasa korlatozott, ami nem jelenti viszont azt, hogy az egyik alrendszer
nem veheti at vagy egészitheti ki a masik szerepét, de szdmolnunk kell a figyelmi
komponens kapacitasabol szarmazé korlatozasokkal.

A hallassériilt személyek MM-janak vizsgalata adatokat és tovabbi hipotézise-
ket szolgaltathat a hallo személyek MM modelljének a kiegészitéséhez. Mindkét
vizsgalati csoportnal az emlékezeti feladatokban tapasztalt egyéni kiilonbségek a
MM alrendszereihez vald eltéré hozzaférési lehetdségekbdl is adodhatnak.
Azoknak a halldé személyeknek, akiknek nehézségeik vannak az auditiv vagy
vizualis memoria feladatokban, korlatozott a MM ezen alrendszereihez valo hoz-
zatérésiik. Lehetséges, hogy hatékony volna ezeknél a személyeknél egyfajta
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jelbeli, kinesztétikus kodolasi stratégia kialakitasa, ami elésegithetné a sériilt

A kisérleti eredmények alapjan megallapithatjuk, hogy a hallassériiltek
azokban a vizualis RTM probakban, ahol a halloknak lehetségiik van a verbalis
medidcidé hasznalatara, gyengébben teljesitenek, mivel a verbalis kod helyett
kevésbé hatékony alternativ kodokat hasznalnak. Az alkalmazott kod tipusat a
nyelvi készségek szintje és az az oktatasi modszer hatarozza meg, amelyben a
tanulok részesiiltek az évek soran. A kommunikacios kdd, amelyet megtanitunk a
hallassériilt gyermekeknek, egyben meghatarozza az informaciok tarolasi és eld-
hivasi modjat a RTM-bol.

Nagyon lényeges tehat a korai beavatkozas érdekében a halldssériilés minél
korabbi diagnosztizalasa, mivel igy megel6zhetd vagy javithatd a nyelvi
kompetencia teriiletén jelentkezd lemaradas, és megteremtheték a hatékony
informacio6 feldolgozasi stratégiak hasznalatanak feltételei is. Ha az informaciok
kédolasa hatékony, és biztositottak a megfeleld informacié feldolgozasi straté-
giak, akkor a hallassériilt személyek is képesek a hallokéhoz hasonld emlékezeti
teljesitményszint elérésére. A hallassériiltek képzésében nemcsak a hangzo nyelvi
kompetencia fejlesztését kell szem el6tt tartanunk, mivel a kisérleti adatok
meggy0z0 bizonyitékokat szolgaltatnak arra vonatkozoan, hogy a kiegyenlitett
kétnyelvl hallassériiltek képesek a hallokkal azonos szinten teljesiteni mind a
hangz6, mind a jelnyelvi RTM feladatokban.
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