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A konyv angol szerzdje a gyakorlat embere, hosszll évek 6ta foglakozik autisztikus
gyermekekkel. Mint a bevezet6ben irja, az iras hianypotld, mivel nem talalni a szak-
irodalomban az autisztikus gyermekek elsd éveire vonatkozo, gyermekcentrikus és
gyakorlatias munkat. A szerzd célja, hogy egyértelmiien hasznosithaté és mar jol
bevalt tanacsokat, tevékenységeket, stratégiakat és jatékokat tegyen kozzé.
Kiindulopontként szolgalnak a csecsemok fejlodésének kutatasabol levont modern
kognitiv és magatartas terapeutikai modszerek ¢és felismerések, valamint a legijabb
psychodinamikai elgondoldsok. A kdzéppontban az interakciés modell megvaldsita-
sa all, avval a feltételezéssel, hogy a tulajdonképpeni probléma az autisztikus gyermek
és egy masik személy kozott lezajlo ill. le nem zajlo folyamat. A kdnyvben szoros
kapcsolatban allnak az elméleti megallapitasok a praktikus Gtmutatasokkal. A szerzd
szerint leghatékonyabb a korai, 9. és 18. honap kozotti, de legkésdbben az 5. életév
el6tt nyujtott szakszerl beavatkozas. Ennek révén rakhatok le a kommunikativ nyelv-
fejlodés legalabb elsd épitdkovei, €s elejét lehet venni a stlyos fejlédési lemaradas-
nak.

A konyv els6 része a felndttek azon viselkedési formdival foglalkozik, melyek
elésegithetik a gyermek fejlodését. Kozéppontban all a gyermek és feln6tt szemtol-
szemben vald tevékenykedése, a jaték, az éneklés, a parbeszéd. A masodik részben jol
bevalt, egyszerli interaktiv jatékok és tevékenykedések leirasat talaljuk. A harmadik
nagy egységben arra tesz kisérletet a szerzd, hogy megértse, feltehetdleg mi is
jatszodhat le az autisztikus gyermekek fejében, amikor elmeriilnek jellegzetes
passzivitasukban. A konyvben konkrét példakat talalunk 3 és 5 év kozotti autisztikus
gyermekek reakciosmodjaira. Tobbséglikben fitk, igazolva azt a tényt, hogy koztiik
7-szer gyakoribb az autizmus el6forduldsa, mint a ldnyoknal. A konyv egyes részei jol
hasznosithatjadk a stlyosan dekoncentralt és hiperaktiv gyermekekkel foglalkozé
szakemberek is.

A konyv beszerzését egyarant ajanlhatjuk az autisztikus kisgyermekekkel foglal-
kozé és németiil olvasod szakembereknek illetve az érintett gyermekek sziileinek. Az
érdeklddok megtalaljak a munkat Foiskolai Karunk kdnyvtaraban is.
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