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A sulyosan-halmozottan sériilt személyek
pedagogiajanak kialakulasa*

MARKUS ESZTER

A gydgypedagdgianak ma még tudomanyos szempontbdl meglehetésen kidolgo-
zatlan teriilete a sulyosan-halmozottan sériilt személyek pedagogiaja, kiillonosen
hazankban. A kiilonb6z6 specialis pedagogiak kialakulasahoz hasonldan ebben az
esetben is elmondhato, hogy az intézményes megsegités gyakorlata megelézte az
elméleti hattér kialakulasat. A gyogypedagogia hatar- és forrastudomanyainak
valtozasai ugyanakkor kedvezo feltételeket teremtettek ahhoz, hogy a stlyosan-
halmozottan sériilt személyek nevelése, oktatasa, képzése a tudomany szintjén is
egyre inkabb elfoglalja helyét a gyogypedagdgia rendszerében (Lanyiné 1996b,
2000, 2001, Markus 1995, 2003a,b).

Torténeti elozmények

A XX. szazad masodik feléig a tobbszordsen sériilt, stlyosan-halmozottan fogya-
tékos gyermekek nem jelentek meg a kozoktatas intézményrendszerében, igy a
gyogypedagogia sem szentelt nekik kiilonosebb figyelmet. ,,Képezhetetlenségiik”
miatt kirekesztették oket a kozoktatasi szolgaltatdsokbdl, amihez a tdrvényi hattér
is adott volt, ,,a tankotelezettség teljes idejére felmentették oket annak teljesitése
alol”. A kirekesztéshez a fejlesztésiikhoz, nevelésiikhoz sziikséges targyi és
személyi feltételek hianya mellett a gyogypedagogia akkoriban elterjedt felfoga-
sa, elmélete és gyakorlata is hozzajarult. Hazankban a kozoktatas rendszerébol
torténd kirekesztés 1993-ig miikddott, a nyugati orszagokban mar 40 évvel korab-
ban is tapasztalhatoak voltak a valtozas jelei, elméletben és gyakorlatban egyarant
(Lanyiné 1996b, Markus 1995, 2003a,b, Zaszkaliczky 1996).

A XX. szazad masodik felében gydkeres atalakulds indult el a sulyosan-
halmozottan fogyatékosok megkdzelitésében, ami természetesen maga utdn vonta

* Az MTA III. Orszagos Neveléstudomanyi Konferencian (Budapest, 2003. oktober 9-11).
elhangzott el6adas.
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az ellatds mennyiségének és mindségének javulasat. A II. vilaghabor utan —
kiilondsen német nyelvteriileten — a fogyatékosok életének védelme és tisztelete
kertilt elotérbe. Ennek kovetkeztében az emberkép sokat valtozott, az ember-
mivolt-rol alkotott gondolkodéas az emberi 1ét 1ényegét nem kototte semmilyen
kritériumhoz. Ez hatott a kdzgondolkodasra, a szellemtudomanyok valamint a
tarsadalomtudomanyok fejlodésére (Begemann — Frohlich — Penner, 1978;
Lanyin¢, 1996a,b; Zaszkaliczky, 1996).

Az emberkép valtozasaval és az emberi jogok megfogalmazasaval parhu-
zamosan — talan valamelyest ezek hatasara — a sziilok onszervez6dé mozgalmai
egyre erdteljesebben hallattdk hangjukat. Maganiskolakat alapitottak, melyek
késobb fokozatosan integralddtak a kozoktatas rendszerébe. A 60-as évek végén,
70-es évek elején a lakokozosségre alapuld rehabilitacié valamint a normalizacios
elv alkalmazasanak torekvése szintén a ,,felhasznalok™” elképzeléseit erdsitette
(Begemann — Frohlich — Penner, 1978; Haupt — Frohlich, 1982; Lanyiné, 1996a,b;
Zaszkaliczky, 1996).

Az egyre sulyosabb és Osszetettebb fogyatékossagokkal é16 emberek meg-
jelenése a tarsadalomban azt is jelentette, hogy a gyogypedagogia hatar- és
forrastudomanyai foglalkozni kezdtek ezeknek az embereknek az allapotaval,
helyzetével, fejlodésiik és megsegitésiik lehetdségeivel.

A forras- és hatartudomanyok fejlodésének és a gyogypedago-
gia belsé valtozasainak szerepe a sulyosan-halmozottan fogya-
tékosok nevelésének kialakulasaban

Ha a gyogypedagodgiat komplex nevelési, terapias és rehabilitacios, integrativ
tudomanyként értelmezziik, akkor sziikséges mindazon tudomanyteriiletek
vizsgalata is, melyekre a gyogypedagogiai tevékenységhez sziikség van (Illyés,
2000; Mesterhazi, 2000).

Az elmult 50-60 évben az orvostudomdanyon belill intenziv fejloddés ta-
pasztalhaté a terhesgondozas, a sziilészeti ellatas, a perinatalis intenziv ellatas, a
neonatoldgia, a siirgdsségi ellatas, a neurologia, az ortopédia, a traumatologia, az
orvosi rehabilitacié — mint 6nallé orvostudomanyi ag — (stb.) teriiletén. Ennek
kovetkeztében azok a gyermekek, fiatalok, felnéttek, akik 30-40 évvel ezeldtt
velesziiletett vagy szerzett sériilésiik sulyossaga miatt nem maradtak életben, ma
egyre komolyabb és 0Osszetettebb problémakkal kiizdé emberként élnek
kozottiink. Eletiik ,,ara” azonban gyakran az életkori sajatossagoknak megfeleld
tevékenység sulyos korlatozottsaga €s a tarsadalom életében vald részvétel jelen-
tds akadalyozottsaga, ami életviteliiket jelentésen megneheziti, egészségligyi €s
szocialis ellatasuk, nevelésiik, oktatasuk és képzésiik a korai é€letkortdl kezdve
folyamatosan specialis feltételeket igényel.
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Az altalanos valamint a gyogypedagogiai pszichologia fejlédésének tertile-
térdl elsésorban a pszichopatologia, a fejlédéslélektan, a pszichodiagnosztika —
ezen beliil a fejlddésdiagnosztika —, a pszicholingvisztika differencidlodasa tett
megemlithetjiik a pszichoanalizis, az alaklélektan egyes elemeinek hatasat is
(Lanyiné, 1996a; Mesterhazi, 2000).

A jogtudomany és joggyakorlat valtozasai (emberi jogok, gyermekek jogai,
fogyatékkal €16 személyek jogai stb.), valamint a hatteriikkben ,,rejlé” gydgype-
dagdgiai antropoldgia és etika szintén segitették a stlyosan-halmozottan fogyaté-
kosok nevelésének kialakulasat, ezzel parhuzamosan intézményes gydgypedago-

A neveléstudomany teriiletén a reformpedagogiak személykozpontd, huma-
nisztikus, holisztikus elképzeléseinek megjelenése gyakorolt komoly befolyast a
gyogypedagogia ezen ,,1j)” aganak kialakulasara és fejlédésére (Haupt — Frohlich,
1982; Markus, 1995, 2003a).

A forrastudomanyok valtozasainak hatasa mellett komoly szerepet toltott be a
gvogypedagogian beliil tapasztalhato fejlodés és differencialodas (Illyés, 2000;
Mesterhazi, 2000).

— Ahagyomanyos természettudomanyos gondolkoddast, mely a bioldgiai sériilést
tekintette kdzponti problémanak és a hibas mitkodések, koros funkciok kor-
kozpontu” nevelés megjelenése, ami mar a karosodas helyett a személyiség-
fejlodés sziikségleteit, és kielégitésiik sajatos lehetdségeit helyezi a kozép-
pontba. Ezt a tendenciat figyelhetjik meg a WHO 2001-ben megjelent 0j
osztalyozasi rendszerében, ahol a korabbi fogyatékossag helyett a tevékeny-
ség akadalyozottsaga, rokkantsag helyett pedig a részvétel korlatozottsaga
fogalmazodik meg. A stlyosan-halmozottan fogyatékos személyek megsegi-
tésében fokozatosan hattérbe szorult az egészségiigyi szemlélet, a kizardlagos
apolas-gondozas helyett és mellett a személyiségfejlédés sziikségleteinek
(mozgas, ingerek, kommunikacio stb.) optimalis kielégitése is egyre hang-
sulyozottabb szerephez jut.

— A fogyatékos emberek elfogadasa sokat valtozott a gydgypedagdgiaban és a
kozgondolkozasban, a sulyosan-halmozottan fogyatékos emberek megsegi-
tése mar nem joszolgalati, jotékonysagi alapon miikddik, hanem az elvarasok
ujrafogalmazasaval elfogadjuk és megismerjik oket, a teljesitményorientacio
helyett az ember-mivolt mas dimenzidiban talalhatd értékeket helyezziik a
kozéppontba.

— A gydgypedagogiai pesszimizmust felvaltja az optimizmus, a nevelhetdségbe,
fejleszthetdségbe vetett hit, ami a sziikebb értelmii iskolai ,,oktathatosag” ko-
vetelményeit megvaltoztatja, a nevelés lehetdségének fogalmat jelentGsen
kitagitja; Illyés Sandor szavaival: ,,Ha van lehetdség a vilaggal és a masik
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emberrel valo kapcsolat javitasara, akkor ez a legtagabban értelmezett
nevelhetéseg teszi az embert emberré, még a legsulyosabb dllapotokban is”
(Illyés, 2000, 19.0.).

— A neveléselméleti alapvetések, célkitiizések €s tartalom szintjén a sulyosan-
halmozottan fogyatékosok pedagdgidja nem kiilonbozik a ,,normal” pedagd-
giatol. Pfeffer (1995) szerint még a legstulyosabb esetekben sem beszélhetiink
eltéré nevelési helyzetrdl, a nevelés altalanos sajatossagai vegytisztabban
jelentkeznek gyermekeink esetében. Fischer (1991) a nevelés célkitlizéseire
vonatkozoan azt allitja: ,, Pedagogiai szempontbol a sulyosan fogyatékos
gyermekek és fiatalok részére sem létezhetnek masfajta célkitiizések, mint a
nem-fogyatékos gyermekek és fiatalok esetében. Igaz, hogy a célok elérésének
modjaban fellelhetok eltérések. A sziikséges eltérések azonban semmiképpen
sem jelentenek mindségi valtozast” (273.0.).

— A gyogypedagogia részteriiletei kozil — a teljesség igénye nélkiil —feltétlentil
meg kell emliteni a tanulaselméleti, kommunikacid-elméleti megkdzelitések
eredményeit, a szenzomotoros €s a pszichomotoros terapiak elméletét és gya-
korlatat, melyek szintén sok elemet biztositottak a stlyosan-halmozottan

crer

Pedagogiai koncepciok a sulyosan-halmozottan fogyatékos
személyek neveléséhez

Européban és hazankban is a stlyosan-halmozottan fogyatékos emberek nevelé-
sének egyik els6, széleskorben elterjedt és ismert, atfogdan kidolgozott, tudo-
manyosan megalapozott koncepciodja a bazdlis stimulacio rendszere, ami Frohlich
és Haupt 1975-82 kozott megvalositott kisérleti programjanak eredményeképpen
oltott végleges format (Begemann — Frohlich — Penner, 1978; Haupt — Frohlich,
1982; Frohlich, 1995; Kedl, 1996; Markus, 1996). Az egészséges személyiségfej-
16dés 1épcsofokait és sziikségleteit tekinti a terapia és nevelés iranymutatojanak,
amit a fejlodés — tanulds — fejlesztés harmas egységében valosit meg. Egyénileg
tervezett, személyiségkdzpontu koncepcid, ami alkalmazkodik a sajatos nevelési,
terapias és rehabilitacios igényekhez, s ez alapjan végzi komplex rendszerré for-
malt tevékenységét az érzéklés-észlelés, a mozgas, a kommunikacid, a min-
dennapos tevékenységek és a szocialis magatartas teriiletén, egyéni és csoportos
foglalkoztatas keretében.

A bazdlis stimuldcidoval parhuzamosan, illetve azt kovetden tovabbi kon-
cepciodk és modellek jelentek meg (a teljesség igénye nélkiil néhany példa: Pfeffer
koncepcidja, Mall bazalis kommunikacidja, Breitinger és Fischer koncepcidja,
Dank kombinalt programjai, Schéffer AST-koncepcidja, stb.). Ezek bemutatasara
most nem tériink ki részletesen (Dank, 1990; Hatos, 1995; Kedl, 1996; Markus,
1995, 1996; Pfeffer, 1995; Schéffer, 1998).
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Nyugat-Eurépaban a bazalis stimulacié koncepcidja vezetett el a sziiloi
onszervezddd mozgalmakkal kozdsen a stlyosan-halmozottan fogyatékos
gyermekek és fiatalok iskolai keretek kozott folyd nevelesének-oktatdsanak
eléirt tankotelezettség, amit tobbségében az értelmileg akadalyozott vagy a moz-
gaskorlatozott gyermekek, tanulok iskolaiban teljesitenek, kiilon csoportban,
részleges vagy teljes integracioban.

Valtozasok Magyarorszagon az elmult 10 évben

Az 1993-as kdzoktatési torvény Magyarorszagon beemelte a stilyosan-halmozottan
fogyatékos gyermekek nevelését és oktatasat a kdzoktatas feladatai koz¢, am tan-
kotelezettség helyett ,.képzési kotelezettséget” irt eld, amit heti 3-5 oras, egyéni
vagy kiscsoportos fejlesztd felkészités formajaban teljesitenek az 5-18 éves sulyo-
san-halmozottan fogyatékos gyermekek (Lanyiné, 1996b; Markus, 2000).

Természetesen 1993 elott is sokféle torekvéssel talalkozhattunk hazankban,
feltétleniil meg kell emliteni a Mozgdsjavité Altaldnos Iskola és Didkotthon Hal-
mozottan Fogyatékos Gyermekeket Oktato — Nevelé — Mozgasfejleszté (Csillag-
haz) Tagozatat, mely 1973 6ta foglalkoztat halmozottan sériilt, sulyosan moz-
gaskorlatozott tanulokat. A kezdetben kisérleti jelleggel miikodd intézmény ma
mar a hatalyos jogszabalyoknak megfeleld pedagogiai program és helyi tanterv
alapjan altalanos iskolaként végzi neveld-oktato-fejlesztd tevékenységét (Dom-
bainé 1998, Mozgésjavitdé Altalanos Iskola és Didkotthon, Halmozottan Fogya-
tékos Gyermekeket Oktatd — Nevel6 — Mozgasfejleszté Tagozat 1998, Nadas,
2000). Emellett szot kell ejteni a Vakok Batthyany LaszIo Romai Katolikus Gyer-
mekotthona, Ovoda, Altaldnos Iskolardl, mely 1982-ben egészségiigyi gyermek-
otthonként kezdte miikddését, 1991 ota pedig 6vodai és iskolai tagozattal ren-
delkez6é kozoktatasi intézmény, ahol sulyos fokban latassériilt és halmozottan
fogyatékos gyermekek nevelését, oktatasat végzik (Formanek, 2002).

Nyilvanvald, hogy a térvényileg eldirt és bevezetett ,,kotelezettség” elészor a
gyakorlatban dolgoz6 szakemberek szamara jelentett kihivast és teljesitendd
feladatot. A tanulasi képességet vizsgald szakértéi és rehabilitacios bizottsa-
goknak meg kellett szervezni, és el kellett végezni a képzési kotelezettség korébe
sorolhaté gyermekek vizsgalatat, majd gondoskodniuk kellett a megfeleld
szakemberekrdl, akik a heti 3-5 oras fejleszto felkészitést elvégezték. A munka
megvalositasa kozben sziikségszertien felvetédott annak kérdése, hogy milyenek
ezek a tanulok, hogyan lehet 6ket megkdzeliteni, hogyan, milyen modszerekkel és
eszkozokkel lehet megvaldsitani fejlesztéstiket ugy, hogy annak kézzel foghato
eredménye is legyen. A gyakorlatban tevékenykedd gyogypedagogusok ,,feltették
ezeket a kérdéseket” az elmélettel, tudomanyos hattérrel és gyogypedagogus-kép-
zéssel foglalkozo szakembereknek.
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A ,,valaszkeresés ¢és valaszadas” — ha nehezen is — de lassan megindult, és kis
1épésekben haladt elére az elmult tiz esztendében. Szamos szakmai konferenciat,
férumot, tanfolyamot, tovabbképzést rendeztek és rendeznek a témaban kiilonbd-
70 szakmai szervezetek. Munkacsoportok alakultak, kiilonb6z6 kutatasok €s pro-
jektek folynak jelenleg is. Konyvek, tanulmany- és szemelvénygyiijtemények,
gyakorlat-orientalt kézikonyvek és egyéb publikaciok jelentek meg, melyek kez-
detben jorészt kiilfoldi szakemberek munkainak forditasai, késébb megjelentek a
hazai szakemberek publikacioi (Hatos, 1995; Lanyiné, 1996b; Markus, 1996;
Pfeffer, 1995; Schéffer, 1998). Az 1997-ben alakult Fogyatékos Gyermekek, Ta-
nulok Felzarkoztatasaért Orszagos Kozalapitvany a targyi és személyi feltételek
javitasat célzo palyazati programokat valositott meg (pl. eszk6zok beszerzésére,
utazotanari halozat fejlesztésére, gépjarmii beszerzésre, itikoltségre, konzultacio-
fejlesztésre, sziildi-gondozoi tanfolyamokra, sziildsegitd szolgaltatdsokra stb.). A
Soros Alapitvany, a Fogyatékosok Esélye Kozalapitvany és a Kézenfogva
Alapitvany is komoly erdfeszitést tett és tesz a stlyosan-halmozottan fogyatékos
emberek életmindségének javitasaért, ellatasuk szinvonaldnak emeléséért.

Erdekvédelmi szervezetek, sziil6i képviseletek alakultak, melyek a ,,felhasz-
naloi” oldalrdl fogalmazzak meg sziikségleteiket, igényeiket, elvarasaikat ugy a
torvényhozas, mint a szakma felé.

A gyakorlat, majd ebbdl kdvetkezOen az elmélet kialakuldsanak és fejlodé-
sének igen fontos tényezdje a szakemberek képzésének, tovabbképzésének kér-
dése. A gyogypedagogus-képzés reformja soran az értelmileg akadalyozottak pe-
dagdgiaja valamint a szomatopedagogia szakon bekertiilt a tanegységek soraba a
sulyosan-halmozottan fogyatékos gyermekek és felndttek nevelésének témakdre
és a hozza kapcsolodo gyakorlatok teljesitése. A foiskolai oktatashoz elen-
gedhetetlen a nevelés, oktatas és fejlesztés elméleti megalapozasa, szakirodalmi
és mas jellegl kutatdsok végzése, a gyakorlati tapasztalatok tudomanyos igényt
elemzése, feldolgozasa és rendszerezése.

A tudomanyos megalapozas masik fontos 0sszetevéje az empirikus kutatasok
végzése. Az elmult tiz évben a stlyosan-halmozottan fogyatékos emberek élet-
helyzetének, nevelésének, fejlesztésének témakorében orszagos, reprezentativ fel-
méréseket, kutatasokat nem végeztek. Egy-egy régio, vagy egy-egy intézmény
tevékenységének bemutatasar6l tobb szakdolgozat késziilt el. A Kézenfogva
Alapitvany 2002-2003-ban a Fogyatékosok Esélye Kozalapitvany tamogatasaval
végzett atfogd szociologiai, gydgypedagdgiai jellegli, reprezentativ felmérést a
sulyosan-halmozottan fogyatékos gyermekeket ¢és felnétteket neveld csaladok
helyzetér6l. Az adatok elsédleges feldolgozasa megtortént, a kérddivek tovabbi
feldolgozasa és elemzése folyamatban van.
hazankban is elindult. A ,,rakomanyban” mar megtalalhatok a jogszabalyokban rejlé
lehet6ségek, a modern szemlélett kiilfoldi elméletek és adaptalhatd koncepcidk, a
gyakorlatban dolgozé hazai szakemberek tapasztalatai, szakember-képzési és
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tovabbképzési programok, kiilonbdzé intézményekben folyd modell-kisérletek,
pedagogiai programok és helyi tantervek az iskolai neveléshez ¢s oktatashoz, kutatasi
eredmények, a ,,felhasznal6i” oldal sz6szoloinak — érdekvédelmi és civil szervezetek
— tevékenysége. A szekérrél azonban sok minden hianyzik még, pl. a stlyosan-
halmozottan fogyatékos gyermekek ¢és felndttek nevelésének, fejlesztésének, kép-
zésének, gondozasanak, kisérésének iranyelvei, kiilonbozo (szocialis és kozoktatasi)
intézményekben alkalmazhatd kerettanterv, pedagogiai programok, helyi tantervek,
a csaladi és az intézeti nevelés kozotti atmenetet képez6 nappali intézmények igény
szerinti féréhelyei, a nevelés elméletének és rendszerének tudomanyos igényli
Osszegzése, tovabbi atfogd kutatasok stb. Ezeknek a ,,csomagoknak™ a megtoltése és
felpakolasa kiilonboz6 projektek keretében elindult.

Az elmult tiz évben tapasztalt és a jelenleg kidolgozas alatt allo valtozasok
elérevetitik annak lehetségét, hogy a stlyosan-halmozottan fogyatékos szemé-
lyek specialis pedagogiaja egyenrangu teriiletként bekeriiljon a gyogypedagogia
rendszerébe, az érintett gyermekek és felndttek szamara pedig egyenlébb esélye-
ket, és emberhez mélto életet tudjunk biztositani. Tennivald rengeteg akad, de Ggy
vélem j6 uton halad a ,,szekér”.
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