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1. A viszonyrendszer alapkérdesei

A viselkedés megismerésének és megértésének kérdései hosszl évtizedek ota all-
nak a pszichologia és a neveléstudomany érdeklddésének kozéppontjaban. A
gyogypedagogiaban mindezek szorosan Osszefiiggenek a fogyatékossag értelme-
zésének, megismerésének kérdéseivel, valamennyi olyan jelenség tanulmanyo-
zasaval, amelyek magat az akadalyozottsaggal €16 egyént, ill. az egyén és kor-
nyezete kozott 1étrejovo interakciot jellemzik.

A fogyatékossag-fogalom atértékelddése, a paradigma-vita kdvetkezménye-
ként a szocialis paradigma megerdsodése (Mand, 2003); az egészségtudomanyi
allaspontot tiikroz6 WHO-felfogas, amely a statisztikai, jogi, szocidlpolitikai,
egészségiigyi €s pedagdgiai megkozelités egységét hangsulyozza, a gydgypeda-
gogiai pszichologia szamara is Gjabb, tovabbgondolast kivano kérdéseket vet fel.

A hazai gyogypedagogiai pszichologia tudomanyos rendszerének kialakula-
sara is erOteljesen hatott az Gtvenes-hatvanas években Svajcban tevékenykedd
Hanselmann és Moor munkassaga. A szakirodalomban elséként 6k tematizaltak a
gyogypedagogiai pszicholdgia ismeretrendszerét és azt, mint a gyogypedagogia
szolgalatara all6 pszichologiat hataroztak meg. Evvel egyben megfogalmaztak azt
a tézis, hogy a nevelésorientalt tevékenység szaimara a pszichologia specialis
ismeretrendszere alapveto fontossagu.

Moor munkaja, a cimként is nevesitett ,,Heilpaecdagogische Psychologie”, a
gyogypedagogiai lélektan céljat abban vélte megfogalmazni, hogy segité eszkoz
legyen a gyogypedagdgia nevelési céljanak elérésében. Moor felfogasa értelmé-
ben ez pedig nem mas, mint a gyermek, a fogyatékos személy ,,belsé magatarta-
sanak” kialakitasa.

* Az MTA III. Orszagos Neveléstudomanyi Konferencian (Budapest, 2003. oktober 9-11).
elhangzott el6adas.
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A ,belsé magatartas” moor-i értelmezése Osszetett: az emberi mivolt teljes-
ségét jelenti, amennyiben az az empirikus pszicholdgia aspektusaban elemezheto
¢és ahogyan az a pedagodgia aspektusaban a ,,nehéz, a kirivd”, a fejlédésében gatolt
egyén és ¢letlehetdségeinek figyelembevételével befolyasolhato. A fogyatékossag
esetében tehat a jelenséget kevésbé individualcentrikusan, mint inkabb szocialis
szempontbol kell értelmezni, vallja Moor és Hanselmann.

A gydkerekhez valo visszanyulas nem elsGsorban a torténetiség, hanem a ma-
ra is jelent6sen hat6 elméleti alapvetés szempontjabdl 1ényeges.

A gybdgypedagogiai pszichologia tudomanyos ismeretrendszere Magyarorsza-
gon erésen kotddik a ranschburgi 6rokséghez. Kiteljesedése a hetvenes és nyolc-
vanas évekre tehetd.

1902-ben Budapesten Ranschburg Pal vezetésével Gyodgypedagodgiai
Psycholdgiai Laboratorium létesiilt, amely a gyogypedagogiai pszichologiai kuta-
tasok nemzetkdzileg elismert tudomanyos miihelyévé valt. Elinditotta azt a
folyamatot, amely a késébbi Gyogypedagdgiai Kortani és Gyogytani Laborato-
rium, az Un. ,,Szondi Laboratorium, ill. jogutdd intézményeinek tudomanyos
elméletalkotd és gyakorlati tevékenységében folytatodott.

Ranschburg maga, valamint kortarsai és kovetdi azt vallottak, hogy tudatos és
eredményes tevékenysége folytatasahoz minden szakembernek, minden gyogype-
dagdgusnak birtokolnia kell azt a komplex tudasanyagot, amely a fogyatékossag
pszichés jelenségeit tartalmazza.

Ezt a felfogast erdsitette Szondi Lipdt 1931-ben, — abban az évben, amikor
Ziirichben a gyogypedagogia egyetemi tanszéki rangot kapott — az V. Német
gyogypedagogiai kongresszuson elhangzott orvostudomanyi eléadasokrol szo6lo
beszamolojaban (Szondi, 1931). irasaban a kovetkezoket emelte ki: a gyégy-
pedagogia nem az elcsokevényesedett képességeket korrigalé pedagégia, ha-
nem sokkal inkdbb egy egységes pedagdgiai, orvosi, jogi-szocialis és vallasi-
etikai eszkozokkel dolgozé tudomanyag a fogyatékos teljes személyiségének
gyogyitasara.

Szondi egységes, a fogyatékossagot interdiszciplinarisan megkdzelité tudo-
manyagrol beszél. A kijelentés két utolso eleme, a teljes személyiség és az atvitt
értelemben hasznalt gyégyitas, a gyogyito nevelés szerepének hangsilyozasa,
megegyezik avval a felfogassal, amely a fogyatékossag, az akadalyozottsag kér-
dését a bio,- pszicho,- szocialis tényezok kolcsonhatasaban szemléli. Ez a mo-
dell alkotja a gydgypedagogia és a gydgypedagdgiai pszichologia kdzds szem-
1életi bazisat.

Az alapjat képez0 szemléletmod mar a XIX. szazad kdzepétol, a pszichologiai
megismerés szerepének sajatos felerdsodésével kezd elterjedni, éppen a fogyaté-
kossag kérdésében. 1838-ban ugyanis a francia J.E.D. Esquirol a szellemi fogya-
tékossagok korai diagnosztizalasanak lehetdségét keresve kezdi hangstlyozni a
pszicholdgia szerepét a fogyatékossag megismerésében.
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A kapcsolat tehat — ha tapasztalati alapon is — mar a pszichologia és a gyogy-
pedagogiai tudomanyos rendszerének kialakuldsa el6tt létrejon, majd tobb
terlileten fejlédik tovabb: a kisérleti pszichologidban, a klinikai pszichologiaban,
a klinikai neuropszicholdgidban, a kognitiv fejlédéspszichologiaban, a magatar-
tastudomanyban és a gyogypedagogiatudomanyban.

A Ranschburg-iskola tevékenysége jol tiikrozi azt a sajatossagot, hogy tagjai
az orvostudomanytol vagy a pszicholdgiatdl elindulva egyidejiileg a gydgype-
dagdgia tudomanyanak képviseldivé valtak: a fogyatékosok iigyét kivantak tudo-
manyosan és a mikddd pszichologiai gyakorlat szintjén megfogalmazni, dssz-
hangban a gyogypedagogiai nevelés lehetdségeivel. A gyogypedagogiai pszi-
choldgia ismeretrendszerét nélkiilozhetetlen feltételnek tekintették és tekintik ma
is a fogyatékos 1ét kiilondsségének megismeréséhez €s a kiilonosségében is kitel-
jesedni képes egyén létezési formainak megismeréséhez.

Az eurdpai orszdgokhoz hasonloan — a gyogypedagogiai pszicholégia —
Magyarorszagon is szorosan egylittfejlodott a gyogypedagdgiaval. Multja és jele-
ne attél elvalaszthatatlan, annak a jelenségnek a kifejezodéseként, amely sajatos
ondefiniciojat jellemzi: mint az alkalmazott pszichologianak egyfajta teriilete,
megalakulasatol, a szazad elejét6l kezdédoen a neveléstudomanyhoz és a
pszicholégidahoz val6 viszonyaban hatirozta meg 6nmagat.

,Eppen a sajatos helyzete révén — irja Illyésné 1968-ban - mindkét iranyban
jol elkiilonithetd. Nem olvad bele egyikbe sem: mindkettével csupan hatéros,
egységes rendszere a gyogypedagégiai tevékenység pszicholégiai megalapo-
zasat szolgalja.

fgy jott 1ére 1968-ban Illyésné, Jankovichné, Lanyiné és Illyés Sandor széles
tapasztalati bazison nyugvo munkassiga nyoman ,,Gyogypedagogiai pszicho-
logia” cimmel az a munka, amely a gyogypedagdgia és a pszicholdgia teriiletén
Magyarorszagon elsként és sajnos mindezideig egyediili mdédon rendszerbe fog-
lalva targyalja a fogyatékossaggal Osszefiiggd pszichés jelenségeket, hazai és
nemzetkozi kutatasi eredményeket, tovabba korvonalazza az egyes alcsoportokat
jellemz6 specifikus sajatossagokat.

A gyogypedagogiai pszichologiat elhelyezi a gydgypedagdgiatudomany és a
tarstudomanyok rendszerében. Meghatarozza munkateriiletét, céljat, feladatait,
modszereit, és — a Ranschburg-i felfogas szellemében — komplex tudasanyagot
kozvetit a gyogypedagogiai tevékenység folytatdsahoz. A terminoldgia, a szak-
tudomanyok valtozasai, az Gjabb nézetek, ismeretek megjelenése, a megujitasi
torekvések sziikségessége ellenére szemlélete ma is id6tallonak tekinthetd.

Palhegyi Ferenc értelmezése alapjan (1987) a gyogypedagogiai pszichologia

— valésagtartomanya valamennyi pszichés jelenség, amely a gyogypedagogiai
tevékenység teriiletén keletkezik,
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— belsé tagolodasa leképezi a pszichologia belsé tagolodasat: az alkalmazott
pszichologia valamennyi (fejlodés, - személyiség, - a pedagogiai, -a kognitiv,
-vagy a szocialpszicholdgiai) teriiletén.

— targya annak a hatasnak a tanulmanyozasa, amelyet a sériilt allapot gyakorol
a pszichés jelenségekre.

A gybdgypedagogiai pszichologia rendszerét Gordosné (1995) egy belsdleg tagolt,
a népesség specialis pszicholdgiai és pszichodiagnosztikai sajatossagait bemutato,
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1. abra: A gyogypedagogiai pszichologia tudomanymodellje (Gordosné, 1995)

a szaktudomanyok ¢és a gyogypedagdgiai pszicholdgia fejlddésének eredményeit
folyamatosan integral6d, dinamikusan fejlédé tudomanymodellben foglalta dssze,
amely egy értékelvii, humanisztikus emberképre épiil.

Az ismeretrendszer nem a betegséget, hanem a személyiséget, nem a fogya-
tékossagot, hanem az akadalyozottsaggal ¢l6 embert, mint 6nallo entitast allitja a
kozéppontba. A tiinetkozpontu betegségfelfogas helyett az ¢letlehetdségek kibon-
takoztatasa, a lelki egészség, az életlehetdségek biztositasa kap hangsulyos sze-
repet.

Az elmult évtizedekben 6nallo alrendszerré szervez6dd gyégypedagégiai
pszichodiagnosztika — nem feladva a tiineti-oki Osszefiiggések, a differencial-
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diagnosztikai kérdések tisztazasanak sziikségességét — végsd célként nem a
diagnozist, hanem a hatrany csokkentését legoptimalisabban eldsegitd fejlesztd
(gyogyito) eljarasok szerepét tartja elsédlegesen fontosnak.

Az ecltéré sajatossagok értelmezésének kozéppontjaban a széleskorii alla-
potfeltaras, a pozitiv személyiségjellemzék megismerése, a fejlodés és az életat
egyéni jellemzdinek komplex megitélése all.

A gyogypedagogiai pszichologia elméletében ennek a szemléletnek az alapjan
fogalmazddik meg azoknak a korszer( kérdéseknek a targyalasa, amelyek egyben
a gyogypedagogia szamara is kdzponti jelentdségliek. Ezek a kovetkezok:

e anormalitas-elv,

e az ¢letkori hatarok tagulasa,

» az intellektualis inkompetenciaval szemben a szocialis inkompetencia szere-
pének hangsulyozasa,

* a tarsadalmi integracio és az esélyegyenléség minél szélesebb korti biz-
tositasa,

» valamint a fejlesztés-elvli diagnosztika kérdései.

A kiilonbozé tudomanyos kutatasok tapasztalatai — mint a Budapest vizsgalat
(Czeizel, Lanyiné, Ratay, 1978), a tarsadalmi beilleszkedési zavarok-vizsgalata
(Ilyés 1984, 1985, 1986, 1990), a képességdiagnosztikai eljarasok adaptalasa ill.
revizidja, a képességzavarok jellemzdinek széleskorli feltarasa, fogyatékos ill.
akadalyozott fejlodésti gyermekek, fiatalok és felndttek allapotanak valtozasara
iranyulé nyomonkévetd empirikus vizsgalatok (Lanyiné, 2004), — folyamatosan
bovitik a gydgypedagodgiai pszicholdgia tudomanyos ismeretrendszerét.

Egyuttal hatdssal van magara a gyogypedagdgiai tevékenységre, a sikeresebb
tarsadalmi beilleszkedést segitd szolgaltatasi rendszerek miikddésére, az elméleti
¢és gyakorlati ismeretek integralasara.

2. Klinikai gyogypedagogia - a gyogypedagogiatudomany belso
differencialoddsdanak egy ujabb teriilete

Az elmult évtizedben, az emberi jogi és esélyegyenldségi torekvések, a szocialis
inkluzié kérdései nyoman a fogyatékosok életmindségét javitd szolgaltatasok
korének bdvitése irant egyre fokozottabb a tarsadalmi igény.

Ez a gyogypedagogia tevékenységi korének boviilését vonja maga utan, amely
kilépett az intézményes nevelés, az iskolarendszerti oktatas kereteibol Az életkori
hatarok tagulasaval egyre hangsulyosabb szerepet kap a korai,- ill. kés6bbi élet-
szakaszokat érint6 habilitacié és rehabilitacio, az egyéni esetfeltaras, a szik-
ségletekhez igazodo specialis fejlesztés, a gyogypedagdgiai terapias tevékenység.
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Ez utobbit a Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Tanarképzo Foiskola 1993. évi
képzési reformja szakagi képzés rangjara emelte, kevéssé kimunkalva annak a
gyogypedagogia tudomanyahoz kapcsolodd elméleti vonatkozasait.

A gyogypedagdgus terapeuta tevékenység — az intézményes nevelés és oktatas
szinterein kiviil — megjelent a pedagogiai szakszolgalatokban a tanulési klinika-
jellegili szolgaltatasi funkcio részeként, a tanulasi képességet vizsgald szakértdi és
rehabilitacios bizottsagok diagnosztikus és terapias tevékenységében, valamint —
az egészségiigyi ¢és szocialis intézményekben folyd gyodgypedagdgiai munkate-
riileteken.

A gyogypedagogiatudomany tulnétt a neveléstudomanyi meghatarozottsagu
kereteken, elméletképzésében ndvekvé moddon jelennek meg a fogyatékossag
bio,- pszichoszocialis kérdései, kognitiv pszichologiai, idegtudomanyi és szocio-
l6giai aspektusai.

Ennek alapjan nem hagyhatok figyelmen kiviil azok a hazai vonatkozasban
nem kell6en reflektalt kiilhoni nézetek, amelyek a fogyatékossagra vonatkozo
tudomanyos ismeretrendszert — specialis, vagy integracioés pedagogiaként, mas
megkozelitésben rehabilitacidos pedagogiaként; a gydgypedagdgiai pszichologiat
specialis vagy rehabilitacios pszichologiaként értelmezik és felvetik egy 0j legiti-
macio sziikségességét a gyogypedagogia szamara.

Erdsiti ezt a tovabbi belsd tagolodast a korszerlisod6 WHO-felfogas tér-
nyerése, az egészségtudomanyok szerepe a fogyatékossag problémajanak megko-
zelitésében.

Mindezek jol jelezik, hogy a gyogypedagodgia szamara napjainkban — bar a
megnevezés tradiciondlis jellege tovabbra is a neveléstudomannyal valo kap-
csolatot latszik erdsiteni,— ez a keret sziiknek bizonyul. A tudomanyos ismeretek
Ujabb elméleti keretek mentén kdrvonalazddnak, 1) tartalmakat fejeznek ki.

Ezek koz¢é tartozik a magyar gydgypedagdgia tudomanyos rendszerében az a
tartalom, amelyet — a III. Neveléstudomanyi Konferencian elséizben - klinikai
gyogypedagégia-ként nevesitiink.

A klinikai gydgypedagdgia — legitimaciés fogalom. A népességspecifikus
gyogypedagogiai ismeretrendszerek, az Osszehasonlitd gyogypedagogia ill. az
integrativ gyogypedagogia mellett — a gyogypedagogia ujonnan definialt aga,
amely tovabb tagitja a gyégypedagdgia tudomanyat.

Alapkérdései koz¢é tartozik az akadalyozottsag kérdéseinek targyalasa a funk-
cionalis rendszer, ill a képességrendszer szintjén; az allapotmeghatarozas és nyo-
monkdvetés, az esetfeltardas modszertani kérdései, diagnosztikus lehetdségei,
prevencios €s intervencios stratégiak alkalmazasanak kérdései, kognitiv,- mtivé-
szeti,- szocio, -viselkedésterapids modelljei; a teljesitmény és képességvizsgalo
eljarasok, modszerek hataselemzése, gyogypedagogiai szakmai protokollok ki-
dolgozasa, a lakohelykozeli ambulans ellatas specialis formainak, a habilitacio és
rehabilitaciéo egyéb intézményesitett kereteinek bemutatdsa, a rehabilitacios
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folyamat értékelése, a gyogypedagogiai nevelési tanacsadas és csaladgondozas, a
gyogypedagogiai teammunka és a szupervizid kérdései.

A klinikai gyogypedagogia rendszerét
— aszimptomatologia
— anozologia
— az epidemiologia
— aklasszifikacio, valamint
a diagnosztika és terapia alkotja.
A klinikai gyégypedagégia szaktudomanyi kapcsolatai
— az dltalanos gyogypedagogiai tudomanyok
a gyogypedagogiai pszichologia
— gyogypedagogiai pszichopatologia
— gyogypedagogiai antropologia
— gybgypedagodgiai kommunikaciotudomany
— gyogypedagogiai szociologia
— a pszichologia, és a kognitiv idegtudomanyok
— aklinikai pszicholégia,
— aklinikai neuropszichologia és neurohabilitacio,
— akognitiv fejlédés és neuropszichologia
valamint az egészség-, és multidiszciplinaris orvostudomanyok vonatkozasaban
hatarozhaté meg elsésorban.

A Klinikai gyogypedagégia jelentosége:

1./ A gydgypedagdgia tudomanyos rendszerének tagitasa a rehabilitacid, az
egészségtudomany iranyaba, ujabb lehetdség a gyogypedagdgia tudomanyos
elméletének tovabbfejlesztéséhez.

2./ A személykozponti gyodgypedagdgiai segitségnyujtas kiterjesztése ¢€s
professzionalizalasa a hagyomanyos (6vodai-iskolai) nevelésen kiviil esd
szintereken.

3./ A megneheziilt életfeltételek mellett torténd tarsadalmi beilleszkedés feltétele-
inek javitasa foként a nyelvi, tanulasi, viselkedési és/vagy mozgaszavarokkal
kiizd6 népesség esetében.

4./ A gyogypedagogia multidiszciplinaris jellegének erdsitése.

5./ A gyogypedagogusképzo felsdoktatas Barczi-modelljének tovabbfejlesztése
az egészségtudomany iranyaba, a munkavallaloi hatékonysag ndvelése, a
gyogypedagogus terapeutaképzés tovabbfejlesztése, kiilonds tekintettel a
logopédia, a szomatopedagodgia €s a pszichopedagogia teriiletére.

A ,klinikai” jelz6t6l vald esetleges idegenkedéssel kapcsolatban megemlitjiik,

hogy ez nem a kritikusan szemlélt bioloégiai paradigmahoz, az Gn. orvosi
modellhez vald visszatérést, hanem a bio,- pszicho,- szocidlis modellben vald
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gondolkodast jelenti. Ez a filozofidja az egészségtudomanyon beliil a klinikai
tudomanyoknak is, valamint a WHO 1j, 2002. novemberi klasszifikacios
rendszerének.

Osszefoglalds

A gyogypedagodgia tudomanyos elméletében a pszicholdgia hatasa jol nyomon
kovethetd. Bizonyara ennek is tulajdonithaté az a véltozas, miszerint a Magyar
Akkreditacios Bizottsag a gyogypedagdgiai szakok tudomanyteriileti besorolasat
kitagitotta, és a korabbi — kizarélagosan neveléstudomanyi besorolasa mellett — a
pszicholdgia tudomanyt is nevesitette.

A klinikai gyogypedagdgia, amely a gyogypedagodgiai pszicholdgia isme-
retrendszerének bazisan jott 1étre — egy ujabb lehetdség a gydgypedagogia tudo-
manyos elméletének tovabbfejlédésében.

Ilyeniranyu torekvések mar jelen vannak a gydgypedagodgia tudomany nem-
zetkozi gyakorlataban, pl. a német gyogypedagogidban, amely azt kiszélesitett
tartalommal rehabilitacios pedagdgiaként (Lindmeier, 2002) értelmezi.

A gybégypedagogiatudomany hatarainak tagitdsa annak multidiszeiplinaris
jellegét, a tarsadalomtudomanyokkal, valamint az egészség- és orvostudoma-
nyokkal val6 kapcsolatat erdsiti és a szakemberképzés szamara 11j lehetoségeket
teremt.

Felhasznalt irodalom

Czeizel E., Lanyiné, Ratay Cs.: Az értelmi fogyatékossag koreredete a ,, Budapest-
vizsgalat” tiikrében. Medicina Kiado, Budapest, 1978.

Gordosné Szabd A.: Gydgypedagigiai pszichologiai studiumok a magyar
gvogypedagogusképzésben. In: Zaszkaliczky P. (szerk.) : ,, ...onmagaban
véve senki sem...” BGGyTF, Budapest, 1995. 61-77.p.

Illyés, Gy-né, mtsai: Gyogypedagogiai pszichologia. Akadémia Kiado, Budapest,
1968.

Illyés S.: Nevelhetoség és altalanos iskola 1-1V.kotet. Orszagos Kozoktatasi Intézet,
Budapest, 1984, 1985, 1986, 1990.

Lindmeier, C.: Rehabilitation und Bildung — Moglichkeiten und Grenzen der neuen
WHO-Klasszifikation der Funktionsfaehigkeit, Behinderung und Gesundheit.
Die neue Sonderschule. 47 (2002) 6. 411- 425.p.

Mand, J.: Nach dem Paradigmenwechsel. Behinderte 1/2003. 60-65.p.

Palhegyi F. (szerk.): A gyogypedagogiai pszichologia elméleti problémdi.
Tankonyvkiadd, Budapest, 1987.

91



