OK ES MLI...

Down syndromas csecsemdk és kisgyermekek
korai fejlesztése

Kissné Haffner Eva - Alkonyi Maria

Az ,Egyenld esélyt” Alapitvany konyvsorozatanak kdtetei —
Budapest, 1994.

A gybgypedagogusok tarsadalma ismét gazdagabb lett egy jol hasznalhato,
értékes gyakorlati tanacsokat és Otleteket tartalmazé miivel. A szerzok: Kissné
Haffner Eva és Alkonyi Maria, a korai fejlesztést hosszi évek 6ta komoly
eredménnyel mivelo szakemberek, akiket nemcsak a szakma, de a sziilok is
elfogadnak és becsiilnek eréfeszitéseikért és eredményeikért.

Ertékvesztéses, széthulld vilagunkban szokatlan kiindulasi pontot valasztot-
tak, amikor konyviikk megirasahoz kezdtek. Szokatlan, de rendkiviil jelentds,
hogy mindig szem el6tt tartjak a gyermeket, a fejlédésbeli eltérést és a csaladot.
Mindezt a korai fejlesztés érdekében teszik, mert ha a beavatkozas megfeleld
idében kezdddik, akkor kulcsszerep jut a csaladnak. Ha a szakember a sziil6vel
partnerként dolgozik a kozos célért, akkor eldbb-utobb a gyogypedagdgus —
mintegy kioltva sajat szerepét — egyre nélkiilozhetdbbé valik, ahogy a sziild
egyre inkabb elfogadva és megismerve gyermekét, képes lesz neveldi feladata-
inak ellatasara.

Ez a konyv gyakorlatcentrikus, amelyben a szerzék sok éven at szerzett
tapasztalataikbol nytjtanak at egy csokorral otleteket, fejleszto eljarasokat. A
fejlesztendd teriileteket kiilon-kiilon fejezetekben targyaljak, hangsulyozva,
hogy ezek természetesen nem valaszthatok el szervesen egymastol, mert a
szocialis tanulds sordn egymast erdsitve fejlodnek.

Mindig szem el6tt tartjak, hogy a gyakorlatok a gyermek otthoni napirend-
jébe beilleszthetok legyenek és szorosan kapcsolodhassanak a sziilok gondozasi
tevékenységéhez.

Kitlinden egészitik ki a tartalmat és segitik a megértést a rajzok (Németh
Erzsébet munkdja), valamint a fotok (Formanek Tamds fényképezte). Gazdag
szakirodalmi jegyzék segiti a tajékozodast a korai fejlesztés témakorében.

Kiilon emlitést érdemel a téma elméleti bevezetése és a rovid torténelmi
attekintés. Ezek a fejezetek azok szamara is informaciokkal szolgalnak, akiket a
gyakorlat nem érint kdzvetleniil, de érdeklddnek e teriilet irant.
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A konyv illusztracidjaként az alkotok videofilmet is készitettek azonos
cimmel. Ennek megtekintése kiilon élményt jelent, azon tul, hogy a statikus
abrak megelevenednek és konnyen érthetokké valnak a filmen (Szaffner Gyula
és a szerz6k munkaja).

A konyv megvasarolhaté a ,Kasznar és fiai” Tankonyvboltban (1061
Budapest, Székely Mihaly u. 8., telefon: 1228-288, illetve 1071 Budapest,
Damjanich u. 58., telefon: 322-1485). A filmet Szaffner Gyulanal (1071
Budapest, Damjanich u. 43-45. sz. alatt, a stidioban) lehet beszerezni.

J6 szivvel ajanlhatjuk kollégaink konyvespolcara és gyakorlati munkajuk-
hoz segitségnek ezt a hasznalhat6 és sz€p kivitelti kdnyvet a filmmel egyiitt.

Pakozdiné Kenderessy Katalin

Fogyatékos gyermekek
lohaton és ijjal a kézben

Az elsé pillanatban talan
eretnek gondolatnak tlinik {6l
sok sziild vagy fogyatékos
gyermekkel foglalkoz6 neve-
16 szemében, amir6l a ,, Tera-
pids célu lovagoltatas és ija-
szat” cimii konyv szol. Osz-
szeallitoja, a Danilo SE mun-
kacsoportja nem kevesebbre
vallalkozott évekkel ezel6tt, minthogy a kozépstlyos értelmi fogyatékos gyer-
mekek fejlesztése érdekében bevezessen egy eleddig ismeretlen terapids mod-
szert: a gyogyito lovaglast. A ritmusos mozgas, a ringatas hianyanak karos
hatasat a gyermeki fejlédésre Osztondsen mar jo ideje sejteni lehetett, de a
ringatast, mint gyogyitd eszkozt csak a legutdbbi idékben kezdték alkalmazni.
Ugyanigy viszonylag rovid multra tekinthet vissza a lovaglas terapias célu
alkalmazasa, amelyet szazadunk harmincas-negyvenes éveiben kezdtek fel-
hasznalni a nyugati maganklinikak egyes pszichiatriai esetek kezelésére, mint
kedélyallapotot javitd modszert. A kezdeti tapasztalatok nyoman azutan mind-
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