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Visszatekintes

A kozépsulyos értelmi fogyatékosok — a leglijabb szakirodalom szerint
értelmileg akadalyozottak [1] — oktatasat, nevelését az 1973-ban kiadott Ne-
velési és Oktatasi Program szabalyozza [4]. A program a maga idejében forra-
dalmian 1j volt: bebizonyitotta, hogy a képezhetdség alsé hataran 1évok szamara
kiilon iskolatipus jelent megoldast. Mas oktatasi tartalommal, cél- és eszkdz-
rendszerrel, a szocidlis-praktikus fejlesztési oldal hangstlyozasaval kell bizto-
sitani fejlédésiiket. Az addig enyhe értelmi fogyatékosokkal egyiitt nevelt
gyermekeket ,,a foglalkoztato iskola” vallalta fel. (Milyen kar, hogy hivatalosan
megsziint ez az igazan frappans elnevezes.)

A nyolcvanas évek elejére elkésziiltek a munkatankdnyvek is. A hozzajuk
mellékelt utmutatok a modszerek, ajanlasok korét bovitették.

A gyakorlat igénye 0j képzési formakat teremtett: 6vodai nevelést, majd a
korai fejlesztést. A megel6z6 nevelés az iskolaeldkészités terepe lett. Az el6ké-
szitd, els6 és masodikos ismeretanyag egy részét atvallalta, illetve prevencids
jelleglivé tette.

Az altalanos iskolai képzés folytatasaként belépett a munkara felkészités.
fgy az értelmileg akadalyozottak még két évig igénybe vehetik a rendszeres,
intézményes fejlesztést, életiik szinte legfogékonyabb szakaszaban (14-18 év).

Jelen helyzet

Az intézményes nevelésre a fogyatékos gyermeknek szinte sziiletésétol
kezdve lehetdsége van. Eldszor a korai fejlesztés, késébb (vagy ezzel parhuza-
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mosan) az 6vodai nevelés sordn fejlddnek képességei. Az altalanos iskolai
fejlesztés utan, megfeleld ,,csisztatassal” akar 18 éves koraig is a neveld
intézményében maradhat.

Az értelmileg akadalyozottak egyik jellemzdje a nagyfoku heterogenitdas.
Az eltérést egyrészt a sériilés oka, milyensége, a fejlédés perspektivai, illetve a
megeldz6 nevelés hatékonysaga szabalyozza. Masrészt igen nagy a rés az enyhe
és kozépsulyos értelmi fogyatékos gyermekek képzési rendszere kozott. Egy
résziik ,,koztes gyermek”, azaz az enyhe értelmi fogyatékossagnal sulyosabb,
de nem imbecillitas-szintli értelmi sériilésti. A foglalkoztatd iskolai tananyag
szamukra kevés, de a specialis tantervii iskolaban eldirt kovetelményeket nem
tudjak teljesiteni.

Az ilyen gyermekek szakértéi vizsgalata mindig nagy dilemmaval jar:
leépiilésre vagy formalis fejlesztésre itéljitk dket.

A heterogenitas harmadik tényezdje, hogy a képezhetéség fogalma atérté-
kelédott, a hatar lefelé boviilt a sulyosan sériiltekig. A gyakorlati €let igényét a
program mar nem tudja kdvetni, nem kelloképpen differencialt. Az also hatar-
esetll gyermekeknél az eldkészités, alapozas ideje rovid, a képzés tartalma tal
gyors, szamukra megvaldsithatatlan. Komoly pedagdgiai probléma, hogy kevés
az ismeretlink a fejlesztés mddjarol, nincsenek szamukra kidolgozott fejlesztd
rendszerek, eszkozok, segédanyagok. A személyi és targyi kornyezet valtozasa
sziikségszerli [1]. Egy-egy csoportban azonos vagy hasonlo életkoru, de igen
eltérd értelmi képességili gyermekek vannak. Majdnem enyhe értelmi fogyaté-
kosok, sulyosan sériiltek, illetve a ,klasszikus” értelmi akadalyozottak. Nem
lehet figyelmen kiviil hagyni a halmozottan sériilteket sem. Ujabban mar az
autisztikus gyermekek is itt taldlnak menedéket.

Hogyan lehet ilyen egymastol eliito értelmi szinteket azonos
mdodszerrel fejleszteni?

Megoldas a foglalkozasok alatt alkalmazott egyéni differencidlas?

A Nevelési és Oktatdsi Program a képzési anyag és a kovetelmények
tekintetében egységes. Nem tartalmaz also és felso szinteket. A munkatankony-
vek mar nem tudnak 1épést tartani a fejlesztési rendszer valtozasaval, a meg-
hosszabbodott képzési id6 1j igényeivel, a differencialt nevelés sziikségessé-
gével.

Elkeseritd helyzetben vagyunk els6k: Magyarorszagon nincs még egy olyan
iskolatipus, amelyik ennyire régi kiadasu, idonként mar elavult tankonyvekkel
dolgozik, mint a miénk.

250



Egy megtorpanas tapasztalhatd, egy kellemetlen 4allasidd, amelyet a gyakor-
latban dolgoz6 pedagdgusok meg is fogalmaznak: ,,hiaba megyiink el minden
tovabbképzésre, hogy valami gjat is halljunk. Nalunk semmi sem torténik™.

A NAT és a gyogypedagogia

Nem feladatom a NAT ismertetése és elemzése, csak addig a hatarig, amig
az értelmileg akadalyozottak képzésrendszerét érinti. Sajnos ,,a NAT iskolafaj-
tak (-tipusok) kozott nem tesz kiilonbséget” [2]. A tiz miiveltségi blokk kotelezd
érvénye az értelmileg akadalyozottak esetében értelmetlen. Lehet figyelembe
venni, lehet hozza alkalmazkodni, de a képzési anyag sokkal eltér6bb annal,
hogy ezekbe a blokkokba egy-az-egyben tomdrithetd legyen.

Az MTA Pedagoégiai Bizottsaganak gyogypedagdgiai albizottsaga allasfog-
lalasa szerint:

1. Torvényi szabalyozassal kell biztositani, hogy minden tankételes koru
gyermek képességeinek leginkabb megfeleld fejlesztésben és oktatas-
ban részesiiljon.

2. A tantervi szabalyozas akkor felel meg korunk kovetelményeinek, ha
nem intézményeket szolgal ki, hanem az ott tanulé gyermekeket.

3. A kétpolusu tantervi szabalyozas nem elégséges az iskolak atjarhatdsa-
ganak biztositdsdhoz és a decentralizacidobodl szarmazé funkcidzavarok
kezeléséhez. Panelekbdl allo, fomodul struktiraji kerettantervekre van
sziikség, amelyek a differencialt egyéni foglalkozasra valo felkésziilést
¢és a tanuldi segédletek tervezését (tankonyvek, munkafiizetek) is segi-
tik.

Az értelmileg akadalyozott és a halmozottan sériilt gyermekek tovabb-
haladasat, fejlesztését ajdnlott helyi tantervek kimunkalasaval kell biz-
tositani.

4. A specialis nevelési sziikséglet és teljesithetoségének feltételrendszere
jelenjen meg konkrétan a NAT-ban.

5. Sziikség van a specialis nevelési sziikségletii iskolai népességre vonat-
kozé kovetelmények azonnali kimunkéldsara.
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A NAT és az értelmileg akadalyozottak

A Miivelddési és Kozoktatasi Minisztérium felkérésére a NAT ,,foglalkoz-
tato iskolai valtozata” elkésziilt. A miiveltségi blokkok és a kimeneti szakaszok
eltérése miatt a vitaanyagban nem jelent meg. Orszdgos ismertetésre viszont
tobb alkalommal is lehetéségem volt, igy az akkor elhangzott kiegészitéseket,
valtoztatasi javaslatokat beépithettem. A tervezet kidolgozasat a kecskeméti és
a homoki intézmény munkatarsai segitették.

A tervezet 0sszeallitasa soran az alabbi célkitlizéseket kovettem:

1. Az értelmileg akadalyozottak iskolajanak 1j feltételei (hosszabb kép-
z¢si 1d0, kiépiilt megel6z6 nevelés).

2. A fejlesztésben részesiilé gyermekek erds heterogenitasa miatt a diffe-
rencialas sziikségessége a képzés idejében, tartalmaban, kovetelménye-
iben.

3. Az értelmileg akadalyozottak életperspektivaja (életlehetdségek, elva-
rasok a csaladban, szakositott szocialis foglalkoztatokban, egyhazi
intézményekben).

Elképzelésem szerint az értelmileg Enyhe értelmi fogya-
akadalyozottak iskolastruktiraja mobi- tékosok iskolaja
lisabb. A jelenlegi képzésrendszerrel 2 10 MET
szemben (homogén életkor, heterogén
képességi szint, évfolyamonként cso-
portok) a szakaszonkénti fejlesztés 1ép-
ne (heterogén életkor, homogénebb ké-
pességszint, also-, kozép-, felsé sza-
kasz).

Az egyes szakaszokban a kiilonb6z6
¢életkori, de hasonld teljesitményii
gyermekek lennének. Masképpen fo-
galmazva: a tovabblépés nem automati-
kus, hanem az adott gyermek képessé-
gei 4ltal meghatdrozott. Egy szakaszban
eltoltott idS lehet 1-3 és 5 év is.
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Az altalam vazolt struktira egyér-
telmiivé teszi a 10 évfolyamos képzést. 1. tablazat
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de az elémenetel tempoja szerint a kimeneti szakaszokat a 6., 8., ill. a 10. év
végén hatarozza meg. (1. és 2. tablazat)

ISKOLASTRUKTURA
Alsé szakasz Kb6zéps6 szakasz Fels6 szakasz
El6készit6 id6szak Alapoz6 idészak Elemi pszichikus Pszichikus rendszerek
rendszer kialakitasa tovabbi struktaraja
Adaptacio Alapvet6 ism. Ismeretek bdvitése Ismeretek bévitése
és technikak
Szokasrendszerek Alapvet6 kultartechnikai
ismeretek
Il
Kogperaglos Fogl’alkozt'ata5| Egyu'ttmuk9de5| Alkalmazési képesség
képesség képesség képesség
1-3 év 4-6 év 7-8 év 9-10 év

2. tablazat

A NAT miiveltségi blokkjait hat blokkba tomoritve (kihagyva, illetve bovit-
ve) a fejlesztés ajanlott teriiletei (3. tablazat)

3. tabldzat

9-10 7-8 4-6 1-3 SZAKASZOK
c L] e
v v v N Tarsadalmi és komm. ismeretek Anyanyelv-irodalom
v Olvasas-iras elokészitése
v v v Olvasas-iras elemei
v v v v Altalanos ismeret Tarsadalmi
v v Kornyezetismeret és termeszeti ism.
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9-10 7-8 4-6 1-3 SZAKASZOK

v v v v Onkiszolgalas

v Jatékra nevelés

Kézimunka Eletvitel

v v v és gyakorlati ismeretek
v V4 v Haztartasi ismeretek
s Vs Termelémunka
v v v Haz korili munka
v v v v ’ Enek-zene Miivészetek
v v 4 4 Abrazolas-alakitas

v Szamolas-mérés el6készités Matematika
4 v v Szamolas-mérés elemei

v v Mozgas-ritmusnevelés Testnevelés

v v v Testnevelés

Néhany kiegészités

A kommunikacio tanitasa kidolgozott programot feltételez. A kommunika-
cios jelzések megértésén til a metakommunikacios jelek értelmezését is tanitani
kell. A tarsadalmi és kommunikacids ismeretek az elemi kapcsolatteremtés,
fenntartas, konvencionalis szokdsrendszerek megismertetése és alkalmazasa a
beilleszkedés elemi 1épéseit jelentik.

Az olvasas-iras elokészitése nem azonos a tanitassal. Az elokészités sordn az
olvasas-iras feltételeit probaljuk kialakitani, mint: lateralitas, tajékozodas testen,
térben, sikban és idoben, vizualis és akusztikus percepcio, beszédhanghallas
fejlesztése, kognitiv miiveleti szintek, grafomotorika.

A Nevelési és Oktatasi Program az életvitel és a gyakorlati ismeretek
terliletén szinte teljesnek mondhat6. A helyi tantervek feladata lesz a lehet6sé-
gek és a korlatok alapjan a gyakorlati ismeretek tartalmi meghatdrozasa. Az
intézmények kezdeményezd-készsége a kiilonb6zd, néha a megszokottdl is
eltéré6 munkafajtak és technikak bevezetésével mar eddig is kdztudott [1].

Az ének-zene rendszeres tanitdsaval mindaz megerdsitést kap egy masik
oldalrdl, mint az abrazolas-alakitassal, testneveléssel mar bizonyitottan: olyan
teriilet lehet az értelmileg akadalyozottak képzésében, ahol a motivald, szemé-
lyiség- és értelemfejlesztd hatason tul az egyéni kiteljesedés lehetésége talan a
legnagyobb. A képzés tartalma viszont még kidolgozasra vér.

254




A szédmolas-mérés tanitasat, ugyanolyan elvekbdl kiindulva, mint az olva-
sas-iras tanitasa, el kell késziteni. A két kulturtechnikai tantargy esetében az
also hataresetii tanuloknal nem nagyon lehet tovabblépésre szamitani. Az eléoké-
szités soran viszont 6k is eljuthatnak bizonyos alapismeretekhez.

LR R )
0.0 0.0 0.0

A vazolt program egy fomodul struktirdju kerettantervnek felel meg. A
képzési anyag, a fejlesztési kovetelmények, a minimalis teljesitési szint csupan
altalanos ajanlasokat tartalmaz. (A részletes ismertetés itt most nem kozolt.) A
helyi tantervek feladata lesz az intézmény gyermekdsszetételének megfeleld
iskolastruktira és tantargy valasztasa, a konkrét tartalmak meghatarozasa.

Az optimalis megitéléshez, a nevelémunka hatékonysaganak megallapitd-
sahoz kell egy kiovetelményrendszer. Sziikségessége egyértelmii, hiszen
majdnem minden intézmeény kidolgozta mar a sajat felméré rendszerét.

A kovetkezo 1épés a munkatankonyvek reformja. A mar vazolt mobil rend-
szerhez kapcsolodna. Az elokészitd iddszakban ez album jellegii lenne, sziikség
szerinti bovitési, varialasi lehetdséggel. Az adott gyermekcsoport képességei
dontik el, hogy pl. az elokészité szakaszra kidolgozott feladat-sorozat 1., 3. vagy
5. évig haszndlatos. A kdzépsd-felsd szakasz mar tankonyvekkel dolgozna. Itt
az ismeretek bdvitése, az alapvetd kultirtechnikai ismeretek elsajatitdsa egyen-
letesebb titemti.

Kidolgozasra varnak még a 10 évfolyamos képzésre épiilé munkatankony-
vek a munkara felkészito tagozat szamara.
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