asszisztens segit, akik valtott mliszakban vannak a hazban. Frau Schonnel
folytatott kotetlen beszélgetésiink soran kideriilt, hogy koriilbeliil egy évbe telt,
amig a szomszédok, utcabeliek megszoktak, hogy kerekesszékben iilé emberek
élnek a kornyezetiikben, €s ugyanugy jarnak bevasarolni, szorakozni, vagy
éppen a vasarnapi istentiszteletre, mint 6k. Németorszagban sem megy surld-
dasmentesen ennek az ,,i1j” szemléletnek a terjesztése, a tarsadalmi integraciod
megvaldsitasa.

A kilenc napos tanulmanytt szakmai programja intenziv, faraszto, de egyben
nagyon tanulsagos is volt. Attekinthettiik a mozgasfogyatékos gyermekek és
fiatalok ellatasanak rendszerét, tobb szintér munkajat ,,sajat szemiinkkel” is
lathattuk. Tapasztalhattuk, hogy ezen a szakteriileten vannak intézmények,
melyek nalunk is hasonléan mitkddnek, de vannak olyan intézmények, kezde-
ményezések, melyek szdmunkra Gjak, ennek ellenére nem elképzelhetetlenek.
Ha nyitott szemmel jarunk, kicsit koriilnéziink kiilfoldon is, talan sok felesleges
munkétol kimélhetjiik meg magunkat, hiszen nem kell minden mellékutat és
zsdkutcat végigkiiszkddniink, amit mar masok megtettek elttiink. Tanuljunk
egymastol!

Végiil az egész csoport nevében kdszonetet kell mondanom a Nordrhein-
Westfalen-i Kultuszminisztériumnak, mert anyagilag tdmogattak utunkat, vala-
mint Cornelius Buschnak, aki nemcsak a szakmai program szervezésének nagy
részét vallalta fel, hanem kulturdlis programokkal is gondoskodott arr6l, hogy
hosszu ideig tudjunk beszélgetni németorszagi élményeinkrol.

Markus Eszter

Mozgasfogyatékos gyermekek
iskolai integracioja Hollandiaban

A Felzarkozas az Eurdpai Felséoktatashoz Alap tamogatasaval egy hona-
pig tanulmanyuton tartézkodtam Hollandidban, ahol a mozgasfogyatékos
tanulok altalanos iskolai nevelését, oktatasat tanulmanyoztam.

Hollandidban nagy hagyomdényai vannak a specialis oktatdst, nevelést

igényld gyermekek szegregalt ellatdsanak. Az ép értelmli mozgéasfogyatékos
gyermekek szdmdra jelenleg 20 specialis iskola — un. Mythylschool — miiko-
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dik az orszagban. Gyakori, hogy ezek mas fogyatékossagu gyermekeket ellatd
specialis iskolaval kozds szervezeti egységet alkotnak. A Mytylschool-hoz
legtobb esetben kapcsolodik a halmozottan sériilt mozgasfogyatékos tanulok
tagozata, az un. Tyltylschool.

A mozgasfogyatékos gyermekek integralt nevelése tobbnyire sziildi
kezdeményezésre — a 80-as évek elején indult el Hollandidban. 1985-t61 mar
dolgoznak utazotanarként gyogypedagogusok a befogado iskolakban. 1990-ben
jelent meg eldszoér egy olyan miniszteri korlevél, amely hivatalos ajanlés
formajaban javasolja az integracié kiterjesztését Hollandidban. Ezt kovetden
kezd6dott egy modellkisérlet, amelyben tobb intézmény vett részt:

— Adriaanstichting Rehabilitacios Centrum,
— De Brug Mozgasfogyatékos Gyermekek Specialis Altalanos Iskoldja,
— Pluspunt Altalanos Iskola.

Az altaluk 1étrehozott integracios program bemutatasaval célom, hogy be-
tekintést nyujtsak abba a tobbprofilil intézményhdldzat miikodésébe, mely
alapja az ép értelmil mozgasfogyatékos gyermekek sikeres iskolai integracidja-
nak Hollandiaban.

ambulans korai fejlesztés (iskolaskor el6tt)
ambulans terapias ellatas a teljes integracioban
tanulé gyermekek szamara (iskolaskor)

A ,hattér-team” vizsgalja az integralt gyermeket.
(1) A ,kezeld team” tagjai rendszeresen jonnek és
ADRIAANSTICHTING terapias kezelést biztositanak
REHABILITACIOS CENTRUM
—,
2 ()
DE BRUG PLUSPUNT
MOZGASFOGYATEKOS GYERMEKEK ALTALANOS ISKOLA
SPECIALIS ALTALANOS ISKOLAJA (a kisérleti program integracios
utazd iskolaja)
tanarok
6voda tyltylschool mytylschool ad
(2a) (2b) (2c)

}

utazo tanari szolgalat a teljes integraciéban
tanuld gyermekek szamara (iskolaskor)
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Az Adriaanstichting Rehabilitacios Centrum (1) és a De Brug Mozgdsfo-
gyatékos Gyermekek Specialis Altalanos Iskoldja (2) azonos szervezeti egység-
ben, egy épiileten beliil miikddik Rotterdamban

A rehabilitacios centrum munkaja sokrétii:

— ambulans korai ellatast biztosit a kornyéken é16 mozgasfogyatékos
gyermekeknek,

— fogadja a kdrnyezo iskolakban spontan integralt gyermekeket (15 f6 a
kiilonb6z6 iskoldkban),

— a De Brug specialis iskola tanuldinak mozgasterapiat és egyéb fejlesz-
tést nyujt,

— a Pluspunt befogadd iskola mozgasfogyatékos tanuldinak terdpias
kezelést és fejlesztést biztosit.

A rehabilitacios centrum 0-18 éves korig fogadja a gyermekeket. Ellatasuk
érdekében orvosi, paramedikus és pszichoszocialis képzettségli szakemberek
team-munkaban dolgoznak egyiitt. Ezen beliil két alapvetdé munkacsoportot
alakitottak ki, az Gn. hattér-team-et és a kezeld team-et.

A hattér-team tagjai — szocialis munkas, orthopedagogus (egyetemi vég-
zettségli gyogypedagdgus), pszichologus — megvizsgaljak a gyermeket amikor
az intézménybe keriil, s 6k tesznek javaslatot a beiskolazasaval kapcsolatban is.
Ha a mozgasfogyatékossag mellett értelmi elmaradast is tapasztalnak a gyer-
meknél, a De Brug specialis iskola halmozottan sériilt tagozatara (tyltylschool)
(2a) iranyitjak, ha ép értelmii a gyermek, az integralt oktatasi és nevelési
koriilményeket, vagy az épértelmii mozgasfogyatékosok iskolajat (mytyl-
school) (2b) javasoljak.

A kezelé team-ben fizioterapeuta, ergoterapeuta, logopédus és terapias
asszisztens dolgozik. Ok azok a szakemberek, akik napi kapcsolatban vannak a
gyermekekkel. Biztositjdk a mozgésterapiat, a kommunikécio fejlesztését, az
Onellatasra nevelést. A team hetente megbeszéli a gyermek aktudlis allapotat. A
konzultalasok idépontjarol tajékoztatjak a sziiloket és az osztalytanitot, utazo-
tanart, akik esetenként szintén jelen vannak ezeken a megbeszéléseken.

A ,,De Brug” specialis iskola mozgasfogyatékos tanuloknak. Részlegei és
feladatai a kdvetkezok:

— integralt 6vodai részlege (2c) fogadja a terapias centrumban és az
iskolédban dolgozok gyermekeit, valamint a centrumban korai ellatasban
részesiilé gyermekek koziil azokat, akiknek csaladja ezt igényli,
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— az épértelmil mozgassériilt tanulokat 4-6 éves kortol 17-18 éves korig,
altalanos és kozépszintii oktatasra,

— halmozottan sériilt tanulok nevelése és oktatasa,

— a teljes integracid keretében tanuldé mozgasfogyatékos gyermekek
felkutatasa a kdrnyéken és tamogatasuk utazotanari szolgaltatassal,

— szakmai kapcsolat a Pluspunt befogadé altalanos iskolaval (3), ahol a
mythylschoolban tanité specialpedagogusok utazotanarként segitik a moz-
gassériilt gyermeket és az osztalytanitot.

Az 1Uszas, ergoterapia, mozgasfejlesztés, logopédiai kezelés a gyermek
iskolai orarendjének része. A terapids asszisztens kiséri a gyermeket az iskolai
részlegbdl a terdpias foglalkozdsokra. Ezen tl nincs specidlis tantdrgy az
iskoldban. Az altalanos iskolai anyagot adaptaljak az eltérd oktatasi menetre és
a tanulok allapotara. Egy korcsoporton beliil a hasonld korképii vagy mozgas-
allapoti gyermekek keriilnek azonos oktatasi csoportba (osztalyba), s ezen beliil
differencial a tanar. A csoportok 1étszama 6-13 f6. Pedagogus asszisztens segiti
a tanuldkat az Onkiszolgalasban és a tanuldsi o6ran felmeriilé technikai, fizikai
problémak megoldasaban.

A Pluspunt Altalénos Iskola Rotterdam 1j vérosrészében, lakotelepen épiilt.
Egyik alternativ oktatasi rendszer mellett sem kotelezte el magat. 1992-ben az
iskola megnyitéasa eldtt iskolatandcs-iilésen — az iskolatanacs 50 %-at az oktatd
tanarok, masik felét a sziil6k alkotjak — a tagok ugy dontdttek, hogy mozgas-
fogyatékos gyermekek befogadasat, integralt oktatasat, nevelését, az ehhez
sziikséges feltételek megteremtését tiizik ki célul. Ennek megvalositasa érdeké-
ben vették fel a kapcsolatot az Adriaanstichting Rehabilitacios Centrummal és
a De Brug specialis iskolaval.

Az els6 tanév 200 ép mozgasu és 20 mozgasfogyatékos tanuldval indult és
csak az also négy évfolyamot toltotték fel. Az iskola folyamatosan boviil, teljes
létszama 500 f6 lesz, ebbdl 40 mozgassériilt. Az integralt tanulok tobbsége
cerebralparetikus, 6 gyermek kerekesszékben él.

A mozgasfogyatékos gyermekek elsésorban azok koziil keriilnek ide, akik
a rehabilitacios centrumban, koziiliikk néhanyan a De Brug iskola 6vodai rész-
legébe jartak ép mozgasu gyermekekkel egyiitt. Az eddig felvett gyermekek
esetében a rehabiliticidés centrumban miikddé hattér-team javasolta a beiskola-
zast. A team évente egyszeri kontrollvizsgélattal koveti nyomon a gyermek
fejlodését.

A kezel team tagjai utaz6 terapeutaként a gyermeklétszamtol és az igények-
tol fliggden, meghatarozott 6raszamot toltenek az iskolaban (példaul jelenleg
két mozgasterapeuta dolgozik heti 10 6raban). Ha a hattér-team ugy dont, hogy
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nem elég a helyi szolgaltatds a sikeres integracidhoz, tovabbi lehetdségeket
biztosit a centrumban (pl. csaladterapias gondozas).

Az optimalis koriilmények optimalis szervezéséhez folyamatos segitséget
nyujt a De Brug iskola a szegregalt iskolarendszerben szerzett tapasztalataik
atadasaval, és konkrét oktatasi segitséget az utazotanari szolgaltatassal.

Az utazotanari megsegités

Az integracids modell tanulmanyozasan beliil kiilon figyelmet forditottam
az utazotandari ellatas koriilményeire. Torvény szerint két évig adhaté6 minden
befogadd iskolaba keriild gyermeknek és tanaranak a specidlis megsegités. Ezen
id6szak alatt a gyermek is konnyebben beilleszkedik 01j kdrnyezetébe és a tanar
is elsajatithatja azokat a technikakat, melyekkel megoldhatja az integracié soran
felmeriil6 nehézségeket.

A két tanév eltelte utan az integraciot vallalo osztalytanitd és az utazotanar
kozott tovabbra is megmaradhat a szakmai kapcsolat, ha az osztalytanité kon-
zultacios segitséget igényel.

Ez nem vonatkozik a progredialé korformabol eredéen mozgéasfogyatékos
tanulokra. Szdmukra az iskolaskor végéig biztositott a specidlis segitség, mert
mozgasallapotuk valtozasaval Ujabb problémak meriilhetnek fel az oktatas,
nevelés soran.

Az utaz6 gydgypedagogus tobb éves specialis iskolai tapasztalattal rendel-
kezik. Az utazotanar esetenként bemutatd orakat is tart egy-egy konkrét prob-
léma megoldasara, példaul hogyan lehet differencialt feladatokkal a testnevelés
oraba bevonni a mozgasfogyatékos gyermeket. Az osztalytanitoval megbeszéli,
hogy egy mozgasprobléma mennyiben lehet hatassal a tanulmanyokra.

A segités masik formdja, hogy egy-egy tanitasi Ordra az osztaly néhany
tanuldjabol kiscsoportot szervez és ugyanazt az anyagot végzik el, amit a
tobbiek az osztalyban, csak — 3-4 fével — individualisabb formaban. A
kiscsoport Osszetétele aktudlisan valtozik, attol fiiggden, hogy az adott anyag-
rész kinek megy a legnehezebben. El6fordulhat, hogy az osztalyba jar6 harom
mozgassériilt gyermek koziil csak ketté megy kiscsoportos foglalkozasra két ép
mozgasu tarssal.

A Pluspuntban a terapias foglalkozasokon kiviil nincs egyéb tantargy, vagy
emelt 6raszdm a fogyatékos tanulok drarendjében.

A hattér-team heti konzultacioéit az iskolaban szervezi, s ezen jelen van az
osztalytanito, az utazotanar és esetenként a sziilg is.
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A bemutatott modell egyedi Hollandidban. Rotterdamban és az orszag mas
terliletein egy-egy mozgassériilt gyermekkel 1étrejott helyi kezdeményezéssel
egylitt is joval kisebb azoknak a tanuloknak a szama, akik integralt oktatasi
keretek kozott végzik az altalanos iskolat, mint a specialis iskoldba jaroké.
Felmeriil a kérdés: ha mar a 80-as évek elején is voltak helyi integracids
kezdeményezések, miért nem terjedt el nagyobb mértékben a mozgasfogyatékos
gyermekek integralt oktatdsa és nevelése Hollandiaban? Sziilokkel és pedago-
gusokkal tortént beszélgetés alapjan ennek két lehetséges okat talaltam.

Els6 okként emlithetd, hogy a szegregalt iskolarendszer behalézza az egész
orszagot. A csaladban nevelkedd mozgassériilt gyermeknek nem kell a specialis
iskolai ellatashoz bentlakova valni, mert az iskolabusz-szolgalat (ingyenes
juttatas) segitségével reggelente eljut az iskolaba és este haza. (Integralt iskolai
ellatas esetében a sziild gondoskodik a gyermek szallitdsarol.)

Masrészt az iskola keretein kiviil, tarsadalmi szinten olyan mértékii a fogya-
tékossag-fogyatékosok elfogadéasa, hogy a lehetd legkevésbé érzi a mozgassé-
riilt gyermek és csaladja a kirekesztettséget (a kozépiiletek szdmukra is megko-
zelithetdk, a vonatokra a legkisebb palyaudvaron is emeld vagy rampa segitsé-
gével fel lehet szallni, a szamukra fenntartott parkolohelyeket a tobbi autds
tiszteletben tartja stb.). Nem érzik 0gy a sziil6k, hogy mozgassériilt gyermekiik
szamara az iskolai integracio biztositja a befogadast.

Osszességében azt mondhatjuk, hogy a mozgasfogyatékos gyermekek in-
tegralt keretek kozotti oktatasa Hollandidban egy vélaszthato lehetdség, ami
igény esetén barki szamdra elérhetd, altaldban nem jobb és nem rosszabb
feltételekkel, mint a specialis altalanos iskolai ellatas.

A hollandiai altalanos iskolai viszonyok nem minden szempontbol vethetok
Ossze a hazai oktatasi koriilményekkel. Annyi azonban bizonyos, hogy a sikeres
iskolai integraciot elésegitd kiilonbozd intézmények szervezett egyiittmitkodé-
se példaértékii lehet azok szamara, akik orvosként, osztalytanitoként, gyogype-
dagogusként, pszichologusként az integralt mozgassériilt gyermekek ellatasa-
ban részt vesznek, kiilonos tekintettel a kis szamu, de nagy multa specialis
iskolakkal valé kapcsolatra.

Magyarorszagon a specialis iskolahaldzat hidnya miatt mozgasfogyatékos
tanulok befogadasa az altalanos iskoldba nemcsak a demokratikus jog érvénye-
sitése, 1ényege nemcsak a valasztas lehetdségében rejlik, hanem a legtobb,
vidéken ¢l6 gyermek szadmara a csalddban, a lakokdrnyezetben maradas lehe-
tdsége az Oket illetd specidlis sziikségletek biztositasaval. A jelenlegi magyar
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tarsadalmi viszonyok kozott a fogyatékos gyermekek integralt intézményes
nevelésének, oktatdsanak egy masik feladata is van: segiteni tarsadalmi szintli
elfogadasukat.

Szabo Ildiko

HIREK — INFORMACIOK

A SIPE nemzetkozi kollokviuma
Budapesten

Budapest, 1995. oktober 5-8.

(A Nemzetkozi Kifejezéspatologiai Tarsasag megalakuldsanak 35. évfor-
duldja alkalmabol)

A Magyar Pszichiatriai Tarsasag Kifejezéspatologiai és Miivészetterapias
Szekcidja 1995. oktober 5-6-7-én a Miicsarnokban és 8-an Miskolcon kollok-
viumot rendez.

A gyermekrajz jelentosége. Felndtt és gyermekrajzok kapcsolata (fejlodés-
lélektani, biografiai, pszichoanalitikus, pszichopatologiai, pszichoterapids,
miivészetpatologias stb. megkozelités)

Ennek keretében oktober 6-an délutan szimpozium
., Pszichotrop kezelések, miivészeti terapia és rehabilitacio” cimmel.

A miskolci kollokvium targya:
,, Pszichoszomatika és képi kifejezodés”.

A rendezvény idején a Miicsarnokban két kiallitas is helyet kap

hazai és nemzetkozi anyagokbol:
A gyermekrajz vilaga. Vilogatas a Pomazi Pszichidtriai Rehabilitacios
Intézet alkototaborainak anyagabol.

A kollokvium nyelve magyar és angol.

Tovabbi informaciok:

SIPE Kollokvium — Budapest

Interkongressz. H-1068 Budapest, Dézsa Gyorgy ut 84/a.
Telefon: 322-2203. Fax: 342-4118.
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