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Sarbo Artar
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(Kozlésre érkezett: 1994. februar 17.)

Orvendetes, hogy napjainkban egyre nagyobb figyelmet szenteliink anya-
nyelvi kultarank szinvonalara. Neves nyelvészek konyvei jelennek meg egymas
utan a szép magyar beszéd fejlesztése szolgalataban. Uj tudomanyos kutatasok
indulnak el a csalddi hattérbdl eredd nyelvi kiilonbségek iskolaskor eldtti
felszamolasara. Erdekes lehet — s reményeink szerint Gjabb adalékot szolgal-
tathat a tovabbi kutatasok szamara — a torténeti el6zmények vizsgalata is.

Célom:

Sarbo Artur (1867-1943) ,,A beszéd dsszes vonatkozasaiban, kiilonds tekintettel
a gyermekkorra” (Budapest, Atheneum), 1906-ban megjelent konyve alapjan a
kisgyermekkori beszédfejlodés és -fejlesztés kiilonb6zo aspektusainak elemzé-
se, s a kisgyermekkori beszédfejlodés és -fejlesztés kiillonbozd jellemzdinek
feltarasa.

Hipotézisem:

az, hogy Sarbo Artur konyvében a beszédfejlodés, -fejlesztés, -korrekcio maig
is érvényes, hasznosithatd elveit, modszereit fogalmazta meg. Tanul-
manyomban a kovetkezd kérdések rovid vizsgalatara vallalkozom:

*  Elhangzott német nyelven az ISCHE nemzetkzi konferenciajan (1993. szeptember 1-3.

Sopron)
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1. Mely tényezdk befolyasoljak a gyermek beszédfejlodését?

2. Milyen médon és formaban befolyasoljak e hatotényezok a beszéd
fejléddésének szakaszait?

3. Milyen veszélyek fenyegetik a gyermek beszédfejlodését?
4. Mire ligyeljen a sziilé gyermekének beszédfejlédése érdekében?

5. Milyen koriilményeket teremtsiink az 6vodai, illetve az iskolai nevelés
sordn a gyermeki beszéd hatékony fejlesztése érdekében?

Miel6tt e kérdések megvalaszolasara ratérnénk, réviden szélnom kell Sarbo
Arturrdl, aki ideggydgyasz orvos volt és a beszédhibak javitasara szolgalo
allami tanfolyamot vezette (1898-1918), egyidejlileg a Gyodgypedagogiai Ta-
narképzé eldadd tanaraként mitkodott, majd a budapesti tudomanyegyetem
rendkiviili tanara lett. Megjelent mivei koziil kiemelkedik a vizsgalat targyat
képez6 konyve, amely évtizedekig elsd, alapvetd munka volt a magyar logopé-
diai szakirodalomban.

Es most a megvalaszolandé kérdésekrol:

1. Az egyén beszédfejlodésére hato tényezok

A szerz6 fontos megallapitasa, hogy ,,az emberiség csak hosszll évezredek
utan jutott a beszéd birtokaba, s fokozatos fejlddésre volt sziiksége ahhoz, hogy
az allati jel616 beszéd az emberben végiil tudatos hangképzéssé, a tulajdonkép-
peni beszéddé valjon”. [69. o.] Egyidejiileg azt is hangsulyozza, hogy a gyermek
sziiletésekor nincs még a beszéd birtokaban, azt csak fokozatos fejlodés tjan
szerzi meg.

A gyermek — mint feltételt — 6rokli azt a ,,bonctani berendezést” (anato-
miai), mely minden beszédnek alapja. Egyidejlileg azt is megallapitja, hogy az
,,1jsziilott beszédszerveinek bonctani alapjai még nem fejlodtek oly fokra, hogy
azok beszédhangok létrehozasara alkalmasak volnanak™. [69. 0.] A bonctani
(anatomiai) viszonyok fokozatosan tokéletesednek, megérnek. A beszédmiiko-
dés sziikséges feltétele tehat az ép idegrendszer, beszéd- és halloszerv, valamint
az egyén jo altalanos szomatikus egészségi allapota.

Megfelel6 beszédminta jelenléte is feltétleniil sziikséges, ugyanis a gyermek
utanzas utjan sajatitja el a beszédet.

Fontos a terhel6 betegségek elkeriilése, higiénés elvek kovetése.
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A ma haszndlatos terminologidval élve a bioldgiai, tarsadalmi, pszicholégiai,
szociologiai feltételek egységét ismeri fel Sarbo. Tudja, hogy a beszéd nem
csupan érési folyamat (az 6roklott tényezdknek az egyedfejlodésben torténd
kibontakozasa), hanem sokoldaltian motivalt, interperszonalis viszonyok kozott
lezajlo, mindségileg kiilonbozoé szakaszokra oszthatd fejlédés eredménye. (E
szakaszok kijelolésére a kovetkezd alpontban térek ki.)

2. A beszéd fejlodesének szakaszait
befolyasolo hatotényezok

Sarbo az alabbi szakaszokra bontja a kisgyermek beszédfejlodését:

a.) ,, Elettani siketség és vaksag” szakasza

Az ujsziilott kialtassal, sirassal jon a vilagra, ezek azonban csak reflex-
miikddések. [70. o.]

b.) Szotagolatian hangok szakasza

A csecsemdé mozgatja a nyelv-, iny-, ajak- stb. izmait, azaz a beszéd-
szervet alkotd izmokat, s ezek mozgasa hang- és zorejképzéssel jar.
(,,Oshangok, vadhangok™). [71. 0.]

c.) A gagyogas szakasza

5-6. honapban az érzékszervek miikodése 1ép eldtérbe, a gyermek
figyelni kezd, s megkezdi a hangok utanzasat.

d.) A szotagolt, tudatos beszéd szakasza

A gyermek megnevezési szakaszba jut, tudatosan kezdi haszndlni a
szavakat. A szerzd kiemeli, hogy bar a fejlddési szakaszok egymasutan-
ja meghatdrozott, a fejlddés iitemében mégis sok egyéni valtozat lehet-
séges. Mindezt befolyasolja az a hatotényezd-egyiittes (biologiai, tar-
sadalmi, pszichologiai, szociologiai), mely a beszédfejlodés feltétel-
rendszerét képezi.

Vilagosan latja Sarbo, hogy a beszédelsajatitas folyamata nem csupan

utanzas eredménye, hanem teremtés, alkotas is egyben. A beszédfejlodés forra-
sat a tevékenységben keresi. A sziild és a gyermek még a tényleges nyelvhasz-
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nalat el6tt ,,kommunikal” egymassal: targyakat mutat a sziild a gyermeknek,
megnevezi, s a gyermek koveti ezeket a mutaté mozdulatokat.

3. A gyermeki beszéd fejlodésének veszélyei, akadalyai

A szerz6 a fontossaghoz illéen kiilon fejezetben targyalja a gyermeki beszéd
fejlédésének veszélyeit. [89-93. 0.]

Els6 helyen a bonctani, élettani (anatomiai) okokat emeli ki, igy a bonctani
,berendezés hianyat”, rendellenességét (agy: encephalia, halloszerv: veleszii-
letett siiketség, kiilonbozo fert6z6 betegségekkel jard fililgyulladasok, adenoid
vegetaciok, beszéloszerv: nyulajak, farkastorok, fogak rendellenessége, a szer-
vezet altalanos megbetegedése, rosszultaplaltsag).

A kovetkezokben a beszélé kornyezet nem megfeleld voltardl szol. Igy a
dajka, cseléd poszeségét, dadogasat, a gyermekkel vald foglalkozas nem meg-
felel6 voltat hangsulyozza. Az utanozhatd minta, példa elmaradasa, a gyermek
elhanyagolasa stlyos kovetkezményekkel jarhat a gyermek beszédfejlédésé-
ben.

Sarbo tehat jol 1atja a beszédfejlédés tarsadalmi, szocidlis vonatkozasait is.
Erdekes és egyben hianyolando, hogy nem szél az anya kitiintetett szerepérél.
Csupan a dadakrol, cselédekrdl szol, a kor polgari gyakorlatabol fakaddan.

4. Mire iigyeljenek a sziilok a gyermek beszédfejlodésekor?

Tandécsai koziil néhanyat emlitiink csupan:

a.) Fontos, hogy az utdnzando példa jo legyen. ,Ne tlrjlik a hibas kiejtésii
dajkat, cselédet, kdrnyezetet gyermekiink mellett.” [93. 0.]

b.) Ne erdltessiik gyermekiinknél az utanzast, alkalmazkodjon a kornyezet,
a sziilok a gyermek beszédfejlodésének adott szakaszahoz, fokahoz.
»Helytelen az a szokas, hogy a gyermektdl mindjart az 6sszes hangzo
utanzasat koveteljiik.” [93. 0.] A gyermek altaldban minden hangot
szeret vokalizalni. Ezért is képezi elobb a h-hangot a p-nél, a #-nél el6bb
a d-t. Ne essiink kétségbe, ha a gyermek a hangzokat felcseréli, ne
kivanjuk minden aron a tiszta kiejtést, ha ezt raszolassal, ndgatassal
igyeksziink elérni, akkor a gyermek kedvét szegjiik.

37



c.) Elessze a gyermek beszédkedvét a kornyezet. A gyermekek nagyon
szeretnek kérdezni, sose veszitsiik el tirelmiinket a valaszoknal.

d.) Kiemelkedd fontossaggal birnak a jatékszerek. Adjunk szines targyakat
a gyermek kezébe, ligyeljiink arra, hogy a szinellentétek erések legye-
nek. A gyermek hallasat allati hangok utanzaséaval, kis dalok éneklésé-
vel finomitsuk. Nagyon fontos szerepiik van a képes meséskonyveknek
is.

e.) Szdjhigiénés szabalyok betartasait is hangsulyozza. A rendszeres fog-
mosasra meg kell tanitani a gyermeket.

f) Elettani poszeség, dadogis, hadaris esetén a gyermek beszédének
fokozottabb feliigyeletét javasolja a szerzd. Ilyenkor a gyermek folyto-
nos vezetést igényel, mert az élettani beszédhibak rogziilhetnek. Mint-
egy ,,leszoktatasrol” van tehat itt szo.

g.) Idegen nyelveket csak 7-8. életév betoltése utan ajanlatos tanitani. ElStte
ugyanis az anyanyelvét még nem sajatitotta el tokéletesen a gyermek,
»nem ment at a vérébe”, nem gyakorolta azt még eléggé, s karos
kovetkezményekkel jarhat az idegen nyelv tanuldsa: egyik nyelvet sem
fogja a végén tokéletesen tudni.

h.) A kornyezetben 1év6 beszédhibasok, kiilondsen a dadogdk elkiilonitése
kivénatos.

5. Mire iigyeljen a tanito a gyermek beszédének
hatékony fejlesztésénél?

Kiemeli, hogy a gyermek beszédfejlédése még nem befejezett az iskolaba-
Iépéskor. A lelkiismeretes tanito feladata, hogy az iskolaba-jarastol a névendé-
kek beszéde kart ne szenvedjen. Ezért kell minden pedagogusnak a beszédkép-
zés mechanizmusaval tisztaban lennie, de ismernie kell a beszéd fejlodését
befolydsolo koriilményeket is.

Az orszag Osszes tanitoképzdjében beszéd-, kor- és gyogytan, valamint
testismereti Orak szerepelnek! (Ezek bevezetése nem kis mértékben Sarbonak
koszonhetd.) ,,Minden tanitonak fonetikusnak is kell lennie”. [98. o.] Ugyanak-
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kor Sarb¢ azt is latja, hogy ez még nincs teljesen igy! Helyteleniti az olvasas
gyors litem elsajatittatasat, a folyékony hangos olvasas erdltetését.

A beszédnevelés soran tehat a gyermeket helyezi a kozéppontba. A gyermek
adott fejlodési stadiumahoz, szintjéhez valé pedagogiai alkalmazkodas feltétel
nélkiili hive. A fejlesztést illetden a koriilmények optimalizalasat emeli ki, a
fokozatossag elvét nélkiilozhetetlennek tartva.

Hangsulyozza az egyéni kiilonbségek figyelembevételének fontossagat a
beszédfejlédésben. Ajanlott eljardsaiban nyoma sincs autoriter megoldasoknak,
a drillnek, a gyermeki személyiség figyelmen kiviil hagyasanak. Bizvast allit-
hatjuk, hogy a reformpedagodgia jotékony elvei ismerhetdk fel ezen torekvések-
ben.

Osszegzésképpen

megallapithatjuk, hogy Sarbo Artur munkaja egyediilallé kulturkincs a gyer-
meki beszédfejlodés és -fejlesztés témakorében. Felismeréseiben nagy része
napjainkig megdrizte szakszerliségét. Kiilonosen kiemelkedik a beszéd fejlédé-
sének komplex szemlélete, valamint a beszédfejlédést veszélyeztetd tényezok
analizalasa, s ezen veszélyek kikiiszobolése céljabol a sziilok és a tanarok
teenddinek megfogalmazasa.

Végezetiil kiemelendé a szakmunka friss, nemzetkdzi interdiszciplinaris
(pszichologiai, orvosi, pedagogiai) szakirodalmi hattere. Csak néhany idézett
irodalmat emlitve: Preyer W. (1900), Striimpell L. (1899), Gutzmann H. (1896),
Rzesnitzek E. (1905), Oltuszewski (1897), Ament W. (1899), Berg W. (1903),
Konig A. (1903), Scglimbach (1898), Lindner G. (1898), Bruhn L. (1891).

Irodalom

Sarbo Artur: A beszéd 6sszes vonatkozasaiban, kiilonods tekintettel a gyermekkorra. Atheneum,
Budapest, 1906. 67-102. o.
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