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., Az elméletek arra késztetnek mindenkit, aki megismeri dket,
hogy tovabb kisérletezzenek és ujabb elméleteket hozzanak létre,
amelyek mar szorosabb megkozelitései az igazsagnak;

ezért tévedés azt gondolni, hogy egy hibas elmélet semmit nem ad,
vagy egy uj tulhaladja a régit.”

(Peter Bryant)

I.

A szakembernek, aki szembekeriil a dadogas problematikajaval, tisztaznia
kell magaban, hogy milyen jelenséggel all szemben ahhoz, hogy eredményesen
tudja annak lekiizdéséhez segiteni a dadogot. Szandékosan hasznaltam a jelen-
ség szOt, egyrészt azért, mert maga a dadog6 is néha racsodalkozassal szemléli
tiineteinek valtozékonysagat, masrészt maga a logopédus is tisztdban van a
dadogés komplexitasaval, jelenségszeriiségével.

Mit jelent az, hogy a dadogads komplex jelenség?
A logopédiaban mar régi felismerés, hogy a dadogd egész egyéniségét,
illetve személyiségét kell kezelésben részesiteni. (Sulyomi - Schulmann, 1942.)
A komplexitas az egyik oldalrol azt jelenti, hogy a dadogast a személyiség

részeként kell tekinteni, és nem lehet elvalasztani a dadog6tol. (Kanizsai, 1961.)
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A masik oldalrol megkozelitve: ha a dadogast a személyiség részének
tekintjiik, akkor el kell fogadnunk azt, hogy a dadogas jelensége a személyiség
tobb megnyilvanulasaban is tettenérheto.

Osszefoglalva: a dadogist azért nevezhetjilk komplex jelenségnek, mert
nem lehet elvalasztani a személyiségtol, és annak tobb megnyilvanulasaban is
megjelenik.

II.

Két évvel ezelott — amikor munkamat elkezdtem, hogy a dadogas kezelé-
sében hasznalatos modszernek, a RIT-nek a hatékonysagat tudomanyos eszkd-
zokkel, mérésekkel bizonyitsam — definialnom kellett, mi az, aminek valtoza-
sat vagy valtozasait regisztralni akarom, azaz mi is tulajdonképpen a dadogés.

Nézetem szerint alapvetden kétféle dadogasfelfogas él a szakmai koztudat-
ban, és ennek megfeleldek az alkalmazott terapiak is.

Az egyik szerint a dadogas beszédhiba, vagyis jol koriilhatarolhatd entitas,
egyelére nagyjabol ismeretlen — vagy ismertnek tekintett, de nehezen koriil-
hatarolhato, tobbfaktori — etioldgiaval. Ez a felfogés jol tiikrozédik a klasszi-
kus, csak a beszéd technikai oldalét fejlesztd terapiaformakban.

A masik megkozelités szerint a dadogas nem elhatarolhatd beszédhiba,
hanem egymassal kapcsolatban allo tiinetek csoportjanak tagja. Ezen elmélet
szerint, amelyet vizsgalatokkal is alatdmasztanak (Vékassy, 1983.), a sériilt
beszéd kovetkeztében kiséro tiinetek jelennek meg, amelyek eléfordulasa jelle-
mezheti a dadogot.

Harom tiinetcsoportot kiilonitenek el:
1. magatartasi,
2. mozgasos,
3. vegetativ jegyek csoportjat.
Felfogasuk szerint a tlinetek egymassal kdlcsonhatasban vannak, és a tiinet-
csoportot kell megfeleld pszichologiai, pedagogiai (logopédiai) és orvosi mod-
szereket magabanfoglald, komplex terapiaval kezelni.

Az iranyzat jeles hazai képvisel6je, Vékdssy Laszlo véleménye szerint:

,,a dadogas egy tiinet a tiinetegyiittesben”.



Az altalam ismertetésre keriild konstrukcio erre az utdbbi felfogasra épiil és
ennek az atalakitasaval jon létre.

Gondolatmenetem elején abbdl indultam ki, hogy a dadogés komplex jelen-
ség, a személyiség része, annak megnyilvanuldsaiban jelen van, és ha dadogas-
rol beszéliink, nem beszélhetiink csak egyszer(i beszédhibarél, annak ellenére,
hogy maga a beszédhiba is része a jelenségnek.

Az alabbiak alapjan elfogadom egyrészt, hogy a dadogast nem lehet elva-
lasztani a személyiségtdl, masrészt, hogy a dadogés komplex jelenségként, mas
tiinetekkel jelenik meg.

I11.
Mi is akkor a dadogas?

A dadogis definidlasdhoz két Gton indultam el, amelyek szerencsésen egy-
masba értek. Az egyik a gyakorlati munka, a mésik a tudomanyos kutatas tja
volt.

A gyakorlat azt mutatta, hogy a RIT terdpia hatdsara a paciensek eldszor
oldottabban mozogtak, majd nyitottabbakka valtak, jobban kommunikaltak és
végiil jol beszéltek. Viselkedésiik kiilonb6z6é komponensei fokozatosan, egy -
massal Osszefiiggésben — mintha kozottiik valami lathatatlan kapcsolat lenne
— valtoztak. A dadogéas soha nem mult el ugy, hogy a tobbi tényezoben nem
tapasztaltam fejlodést.

A kutatasban, amelynek célja ennek a valtozasnak a regisztraldsa volt, arra
jottem ra, hogy ha a dadogas javulasat akarom megfogni, akkor abbol kell
kiindulnom, hogy a dadogas jelensége a személyiség tobb megnyilvanulasdban
is kimutathatd, és az ezek kozotti kapcsolat miatt nem lehet azt egyetlen
tiinetnek, a beszédnek a megvaltozasaval bizonyitani.

Elgondoldsom szerint, ha tudjuk a dadogasrdl, hogy viszonylag allando
tiinetegylittesben jelenik meg, amely hozzatartozik a személyiséghez, akkor
célszerli lenne magat a tiinetegyiittest, atfogéan minden tiinetével egyiitt ,,da-
dogas-tiinetegyiittesnek” nevezni, €s olyan konstrukcionak tekinteni, amelyben
a kiilonbozo tiinetek helyet kaphatnak.

Mindezek alapjan a dadogas nem csak csupan beszédhiba, hanem egy olyan
komplex jelenség, amelyet tudomanyosan vizsgalhato konstrukciova alakitha-
tunk. Ez a tudoményos konstrukcié hipotetikus, amelybe a valdsag tényei
beleilleszthetdk.



Mire j6 ez a konstrukci6?

— Egyrészt jobban értelmezhetd altala a megfigyelt jelenség,

— masrészt tdimpontot adhat a kutatonak, hogyan kovesse a jelenség
alakulasat a terapia folyaman,

— harmadrészt és nem utolsésorban megmutathatja a szakembernek,
hogy hogyan kezelje altala az adott problémat.

J. M. Neale és T. F. Oltmanns szerint (id. Varga, 1992.) példaul a szorongas
egy konstrukcio, belsd torténéseket kozvetit, amelyek megjelennek a viselke-
désben. A szorongas az események harom osztalyanak terminusaval hatdrozhatd
meg:

1. izommozgasok (remegés),
2. fiziologiai valaszok (felgyorsult 1€gzés),
3. szubjektiv beszamolok (félelem élménye).

A dadogast is tekinthetjiilk — a szorongashoz hasonloan — a kiils6 viselke-
désben tiinetegylittesként megjelend konstrukcionak, ami belsd torténéseket
kozvetit.

Megfigyeléseimet a dadogas komplex jelenségének Gsszetevdirdl, szakiro-
dalmi adatokkal kisérlem meg alatdmasztani.

A dadogas legszembetiindbb tiinete kétségkiviil a beszéd folyamatossaga-
nak megszakadasa.

Kanizsai (1961) példaul a beszéd Osszerendezettségének zavarat latja a
dadogésban, amely a ritmus ¢és az iitem felbomlasaban, s a beszéd goércsos
szaggatottsagaban nyilvanul meg.

Eszerint a dadogas a verbalis kommunikaciot érintd zavar.

A beszédnek, azaz a verbalis kommunikaciénak a kommunikacié minden
mas formajaval szemben elsddleges szerepe van a tarsas érintkezésben, ugyan-
akkor nem hagyhatjuk figyelmen kiviil a kommunikécié nem szébeli formait
sem. A kommunikacio egységes, a verbalis és a nonverbalis kommunikacid
Osszefliigg. A modern szerzok, mint példaul Wyatt (1969), a dadogast inkabb
kommunikacios zavarnak tekintik.

Vékassy LaszIlo vizsgalatai, a dadogok nemverbalis kommunikaciojanak, az
un. testszignalok logopédiai kutatasai bizonyitottak, hogy a dadogdk szamsze-
rileg kevesebb nem verbalis kifejezd jegyet hasznaltak interakcids, kétszemé-
lyes beszélgetésben, mint az épbeszédiiek. (Vékdssy, 1983., 1984., Vékassy és
munkatarsai, 1987., 1988.)



Vékassy (1991) véleménye szerint: ,A mennyiségi eltérés azt jelenti, hogy
a dadogoknal a verbalis - nemverbalis miikodés egysége bomlik meg, s ennek
kovetkeztében a nemverbalis nem tudja kiegésziteni lizenet szintjén, az interak-
cidban a verbalisat: a verbalis sériilése mitkodéses kihatast mutat a nemverba-
lisra és az a nemverbalis kommunikacié mindségromlasat okozza”. A szerzd
gyakorlati terapias tapasztalataibol kiindulva javaslatot tesz a nemverbalis
jegyek gyarapitasara, fejlesztésére a terapids munka soran.

A dadogés hatasa tehat az egész kommunikéciot érinti és befolyasolja a
nemverbalis jegyek megjelenését.

Nagyon sokakban felmeriilt, hogy milyen ember a dadogo, 1étezik-¢ ,,dado-
g6 személyiség”.

Sarbo mar 1906-ban, A beszéd cimii konyvében azt irja, hogy a dadogasnal
olyan lelkiallapot jelenlétét kell feltételezniink, amely a rendestd] eltér.

Szondi (id. Sofalvy) kiterjedt vizsgalataibdl kideriilt, hogy a dadogd nem-
csak beszédbeteg ember, hanem legfobb ¢letfolyamataiban is Osszerendezetlen
egyén.

A dadogokkal végzett pszicholdgiai vizsgalatok szerint a dadogdk szemé-
lyisége ugyan nem tér el lényegesen a jol beszé16éktdl, de a dadogés hatdsa
bizonyos személyiségvonasokban megnyilvanul.

Bender (1942) 249 dadogot vizsgalt nem dadogd kontrollcsoporttal egyiitt.
Eredményei szerint a dadogoknal tobb a neurotikus tendencia, introvertaltak és
kevésbé dominansak.

Douglass és Quarrington (1952) szerint a dadogdk alapvetden kiilonboznek
a nem dadogoktol az énkép és a viselkedés terén.

Szamos kutatds mutatott ki a dadogokra jellemz6 énképtulajdonsagot. (Rai-
my, 1949., és Rogers, 1951.)

Ajuriaquerra és munkatarsai (id. Mérei V. - Vinczéne, 1986.) 92 dadogot
vizsgaltak meg, és azt tapasztaltak, hogy a dadogok kozott tobb a talérzékeny
szorongd, mint a nem dadogdk korében.

Boland (1952) szerint a dadogok szorongdbbak, de ez a szorongas pillanatnyi
¢és a beszédhelyzethez kotodik.

A magyar logopédusok koziil Sulyomi-Schulmann Adolf (1942) a dadogd
énképének és szorongasanak terapids kovetkezményeirdl szol: ,,a lelki gatlasok
feloldasat tervszeriien kell elérni: az 6nbizalom helyreallitasaval és a dadogd
belsé atallitasaval a vilaghoz és sajat Enjéhez”.

A dadogas hatasa tehat megnyilvanul bizonyos személyiségvonasokban és
a viselkedésben is, mint példaul az onkép €és a szorongdsos viselkedés, a
szorongasossag.



Johnson (1952) és Westrich (1971) nézete szerint a dadogés az interperszo-
nalis tevékenység megzavart viszonyaira adott beszédreakcio.

Van Riper (1970) csak azt nevezi dadogasnak, ha a beszédgatoltsag jelentds
érintkezési nehézségekkel jar, s a ,,kiilonds” beszéd thlsagosan magara hivja a
figyelmet, illetve, ha miatta a besz€l6 tarsadalmilag, kozosségileg feltiinik vagy
elkiiloniil.

A dadogas tehat a kapcsolatteremtés zavara is, ezaltal befolyasolja a szocia-
lis magatartast.

Néhany szerzében felmeriilt, hogy a dadogas nemcsak a beszédmozgést
érint0 zavar, hanem hatasa kiterjed az egész motoriumra is.

Neurologiai vizsgalataiban Kopp (1934) 450 dadogd motoros tulajdonsagait
vizsgalta, és azt allapitotta meg, hogy azok altalanos motoros nehezitettséggel
jellemezhetok.

Megfigyeléseim szerint a dadogokra jellemzd a mozgéasuk, ami alapjan
feltételezem, hogy a dadogds tiinetei mozgasban is tiikrozddnek, amelyek
befolydsolhatjak a megjelenést.

Osszefoglalva:
a dadogas

— a verbalis (beszéd) és

— a nemverbalis kommunikaciot érintd zavar,

— hatasa a viselkedésben és a személyiségvonasokban is megnyilvanul,
— befolyasolja a szocialis magatartast és

— a mozgas harmonikussagat.

IVv.

A szakirodalom szerint a dadogas tlinetegyiittesben jelenik meg, amelyben a
tiinetek kapcsolodnak egymashoz.

Az én kiegészitésem szerint a dadogas fogalmat ki lehet terjeszteni magéra
a tiinetegyiittesre és azt egy konstrukcionak tekintve, dadogas-tiinetegyiittesnek
nevezhetjiik, amelyben a tiinetek egymassal szoros Osszefiiggésben allnak.
Ennek értelmében beszélhetiink sziik értelemben vett dadogasrol, mint beszéd-
tiinetrdl s tag értelemben vett dadogasrol, mint tiinetegylittesrol.

Ha vizualisan probaljuk meg elképzelni, akkor ez a tiinetegyiittes egy
haléhoz hasonlithaté. A haldé csomépontjai a kiilonbozo tiinetek, a koztiik 1€vo
kapcsolat a halo fonala.



A kapcsolat lehet egy- vagy kétiranyu.

Egyoldalu kapcsolatot tételezek fel a mozgas és a beszédtiinet kdzott, hiszen
az altalanos motoros nehezitettségnek része lehet a dadogas.

Itt latszik azonban, hogy nem egyszerd ,lancrol” és nem is csak egy
,»négyzethalorol” van szo, mert példaul a motoros nehezitettség, amely gyakran
tiikkr6zodik a megjelenésben, lehet egy erds szorongasnak és énbizonytalansag-
nak a kovetkezménye is.

Kétoldalu lehet a kapcsolat a beszéd megakadésa és a szorongds kozott, a
szorongas kivalthat dadogast, a dadogastdl valo félelem is szorongdst, és ez a
kett6 tigy egymasba fonodhat, hogy nem is tudjuk melyik volt eldbb.

A tiinetek eltér6 erdsséggel, ,,sullyal” rendelkezhetnek.

A halot elképzelve a ,,csomopontoknak™ kiilonbozo kitiiremkedései lehet-
nek, mintha rajuk kiilonb6z6 stlyokat helyeznénk. Az, hogy milyen nehéz egy
suly — mennyivel sulyosabb, mint a masik — jelzi, hogy melyik tiinet jelent
nagyobb gondot a dadogd szdmara. Tévedés lenne azt gondolni, hogy mindig a
beszéd megakadésa jelenti a legnagyobb problémat a dadogd szamadra. A terdpia
soran tlinik el az, hogy a dadogd jobban szenved esetleg attdl, ha nem tud
kapcsolatokat teremteni, mint magatol a dadogastol. S nagyon sokszor ezeknek
a ,,sulyosabb”, igy el6bbrevald problémaknak a megoldasa vezeti ra arra, hogy
megfelelden kezelje a dadogasat, és ez a beszédtiinet enyhiilését eredményezze.

Be kell vallanom, hogy rovid, de intenzivnek mondhaté dadogoterapias
tapasztalataim szerint ez, ma a legtobb — és taldn nem is kevés — amit a
dadogoknak nyujthatunk.

Ebbdl a gondolatmenetbdl nem feltétleniil kovetkezik, pontosan a halo
szerkezete miatt, hogy egyetlen tiinet megsziintetése maga utan vonja a tobbi
megsziinését.

A ,,halo” segitségével megérthetjiik a tlinetvaltds mechanizmusat is. Egy
tiinetre koncentralo terapia, példaul csak a beszédre irdnyuld technikai gyakor-
las, gyengitheti ezt a tiinetet, ennek stlyossaga csokkenhet. A modellel szem-
1éltetve, ilyenkor a halo térbeli kitiiremkedése visszahuzddhat, de a halé cso-
moépontjainak (a tlineteknek) Osszefliggése miatt ez a megnyulds mashol feszii-
I1ést eredményezhet a halo szerkezetében, igy ilyenkor mas csomopontok tiirem-
kednek ki jobban, azaz mas tiinetek valnak stlyosabba.

A valosagban ez ugy jelenik meg, hogy a dadogas eltlinik, helyette a pszichés
tiinetek er6sddnek fel, a gyerekeknél a szorongas megmarad vagy erdsddhet,
tiinetvaltas (agybavizelés) johet 1étre.

A jo terapia az, amely minden tlinet megsziintetésére egyforman torekszik
ugy, hogy magat a tiineteket fenntart6 tényez6t feloldja.



V.

A RIT terapia alkalmazasa soran azt tapasztaltuk, hogy a tiinetegylittesben a
tiilnetek megfeleld sorrendben valtoznak.

El6észor a paciensek mozgésa lett harmonikusabb, majd szivesen teremtettek
kapcsolatokat, valtozott a személyiségiik, oldottabban viselkedtek, ennek ko-
vetkeztében batrabban vallaltdk a kommunikacids helyzeteket, gazdagodott a
nemverbalis kifejezOeszkozeik repertoarja, és legvégiil elkezdtek jol beszélni.

Megfigyeléseim szerint a személyiség magatartasaban megnyilvanulé tiine-
tek valtozasa egybeesik a pszichikum strukturalodasanak fazisaival. Az olyan
Osibb, durvabb komponensek valtoznak elébb, mint példaul a mozgas és az
Osszetettebbek, finomabbak késébb, mint példaul a beszéd.

A gyermek fejlédése folyaman fokozatosan ismeri meg a koriilotte 1évo
vilagot: elészor mozog, felderit, majd kapcsolatot teremt. Ez az explorativ
tevékenység a megismereés.

A megismerés soran viszonyokat alakit ki a kdrnyezetével. A viszonyok nem
egyformak: jok vagy rosszak, kellemesek vagy kellemetlenek, kiilonb6z6 mi-
néségiik vezet az érzelmek kialakulasahoz. A kellemes inger odafordulast, a
kellemetlen averziot valt ki. fgy jon létre a két alapvetd érzelem: a szeretet és a
gytlolet.

Az, hogy milyen érzelem jon adott esetben létre, ezt eldszor az inger
hatarozza meg, de kés6bb, ha mar kialakult a személyiség, az mar ra jellemzd,
hogy mely ingereket tiintet ki szeretetével vagy gytliloletével.

Ha a viszonyok rendezettek, akkor feltehetéleg kellemes ingerek érik a
csecsemot, harmonikus személyiség alakul ki, egészséges személyiségjegyek-
kel, s ennek eredményeként megfelelden tud viselkedni és jol kommunikalni.
Ellenben, ha a viszonyok rendezetlenek, nem lesz harmonikus a fejlodés, és
korosnak mondhaté személyiségjegyek alakulnak ki, amelyek megjelennek a
viselkedésben és befolyasoljak a kommunikaciot.

A dadogas komplex jelenségének kialakuldsa valosziniileg bedgyazodik a
lelki élet fejlédésébe, annak sériilése kovetkeztében. A fejlédés sorrendje és a
dadogas tiinetei altal érintett komponensek ezért egyezhetnek meg:

els6 a mozgas,

masodik a kapcsolati élet,

harmadik a személyiségjegyek és viselkedési sajatossagok,
negyedik a nonverbalis és verbalis kommunikacio.



Elgondoldsunk szerint (Juhdsz S. - Feketéné G. M. - Lajos P. - Rudas Zs.,
1991) a dadogas kialakulasa visszavezethetd — tobbek kozott — az anya-
gyerek kapcsolat szokasokban és ritusokban kifejez6d6 zavarara.

Az anya és gyermeke kozotti interakcid egyik alapja a ritus (pl. gondozasi
ritus). A ritusok érzelmeket kozvetitenek, meghatarozzak a kapcsolati életet és
a kommunikaciot, sériilésiik kommunikécios €s igy adaptacios nehézségekhez
vezethet. [lyen példaul a dadogas.

Feltételezhetden van a beszédfejlédésben egy szakasz, amikor a gyerek mar
elsajatitotta a beszédet, de az még nem automatikus, csak késdbb, az egyre tobb
gyakorlassal lesz az. Ebben a szakaszban a gyakorlatlansag kovetkeztében
szakaszossa valik a beszéd és ha nincs megfelelé nyugodt kommunikacios tér,
ha a gyermek nincs annyira sziilei tevékenységének kézéppontjaban, akkor ez
a fejlodés megreked. A fejlédés ezen részét még nem nevezhetjiik igazi dado-
gasnak, csak fejlodéses, élettani dadogédsnak, ami csak akkor valik valddi
dadogassa, amikor a sziilok a gyerek e komoly jelzése utdn sem valtoztatnak
attitidjiikon.

Az igy létrejovd dadogds, mint tiinetegylittes megjeleniti a fejlédés szaka-
szait, jelezve, hogy alapvetéen minden szakaszban jelen volt a sériilés.

Nyilvan az kiilonbozteti meg a dadogast mas hasonld problémaktol, hogy
maga a kommunikacios zavar tiinete valik dominanssa.

A dadogas tehat egy tiinetegylittes vagy egy tiinetegyiittesben jelenik meg,
kialakulasa a gyermeknek és kornyezetének interakciondlis zavarara vezethetd
vissza, 1étrejottében a hajlamnak is meghatarozé szerepe van.

Egy 0ijabb hasonlattal élve, a dadogés jelensége egy fdhoz hasonlithato. A
fa termése a dadogd beszéd, levelei a jarulékos tiinetek, dgai a kozottik 1évo
kapcsolatok, torzse a lelki fejlodés, gyokerei pedig elagazdak és mélyre nytlnak
vissza.

Véleményem szerint annak megtalalasa, hogy ez a gyokér — azaz a dadogas
kezdete — hova nyulik vissza, magyarazatot adhat szamos fontos kérdésre,
példaul arra, hogyan gydgyithaté a dadogas, vagy gyogyithato-e egyaltalan?

Bagdy Emdke (1983) szerint a kora gyermekkori (preverbalis) emlékek
mozgasban tarolodnak, a vilagrol alkotott belsé szemléleti képeink és a hozza-
juk kapcsolddo érzelmek valdjaban cselekvési sémak reprezentacioi.

Az emberi mozgas, a motorium igy pszichomotorium is, amely:
— a megismerés,
— a kapcsolatteremtés eszkoze,
— érzelmi életiink kulcsa
— ¢&s az Onkifejezés, a kommunikacio csatornaja.
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A pszichomotorium szerepe a lelki fejlédésben meghatarozo.
Bagdy szerint a személyiség adaptacios zavarai dsszefiiggésben allnak a

korai, a beszéd megjelenése el6btti, a személyiség strukturalodasat ért traumak-

kal.
A pszichopatologiai allapotok sziikségképpen tiikrozédnek:

— testkép (mozgas),

— kapcsolatteremtés,

— Onértékelés (Onkép),

— kommunikacié zavaraiban.

Ha elfogadjuk, hogy a dadogés tlinetegyiittese a fenti allapotokban jelenik

meg, akkor ebbdl harom fontos tény kovetkezik:

az egyik az, hogy ha a dadogas koragyermekkorban, a beszéd megjelenése
el6tt keletkezik, akkor nem sorolhatjuk a beszédneurdzisok kdrébe, mert a
neurozisok a beszéd megjelenését kdvetd években alakulnak ki;

a masodik, ha a dadogés ilyen korai stadiumban keletkezik, akkor mas, a
neurdzisoktol eltérd klinikai képekkel hozhatd parhuzamba a gyogyitas
szempontjabol is, és ez adhat magyardzatot arra, miért olyan rossz a
prognozisa;

harmadik, ha a dadogas parhuzamosan alakul ki a lelki fejlédéssel, moz-
gasba agyazottan, akkor a verbalis élményfeltdras nem vezethet egyediil a
gyogyulashoz, hanem csak olyan terapia, amely a pszichomotorium segit-
ségével mélyrehato valtozast idéz eld.

Osszefoglalds

Dolgozatomban megprobaltam létrehozni a dadogas tlinetegyiittesérdl egy

nyitott tudomanyos konstrukciot, amely hipotetikus marad mindaddig, amig a
valésag tényei ellentmondasmentesen nem illeszthetok bele.

Elgondoldsom szerint a dadogds mindig ebben a tiinetegyiittesben jelenik

meg, ahol a tlinetek egymassal kapcsolatban vannak, kialakulasuk parhuzamba
allithato a lelki fejlédés menetével. A dadogas tiineteinek kialakuldsa olyan
fejlodést feltételez, amely szerint a dadogas ereddje a preverbalis korra tehetd,
¢és igy nem tekinthetd beszédneurdzisnak.
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A tanulasi képességrol
és a tanulasi akadalyozottsagrol

MESTERHAZI ZSUZSA

(Kozlésre érkezett: 1994. november 2.)

Tapasztalataim szerint az emberi 1étezés 1ényegi meghatdrozdja és mindsé-
gének/fejlettségének mutatdja a tanulasra vald képesség. Ezeknek a tapasz-
talatoknak az alapjan arra jutottam, hogy az emberre jellemzd tanulas az
informacids csatornak megnyitasat, az informaciok befogadasat, ezek Ossze-
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