Nevelési Tanacsado (Szazhalombatta)

Olvasonaplo és gondolatmorzsak
a dadogashoz

SZABO EVA
(Kozlésre érkezett: 1994, aprilis 5.)

Evekkel ezelétt egy — nem kimondottan szakmai — el6adason a jegyzeteim mellé irt,
a hallottakkal kapcsolatos asszociacidimra odapillantva kollégandm megjegyezte:
,Neked mindenr6l a dadogok jutnak az eszedbe?”

A dadogés, a benne rejld szamtalan kérdéssel, valtozatlanul érdekes, izgalmas teriilet
szamomra. Néha ugy tiinik, hogy valaszokra is lelek a munkam, a hétkdznapi
torténések feldolgozasa soran, konyveim olvasasa kozben. Most olvasméanyaimbol
gyljtottem Ossze egy csokor idézetet; olyan gondolatokat, amelyek szintén a dado-
gokat, a dadogast ,,juttattdk eszembe”. Lejegyeztem azokat az asszociacidkat is,
amelyeket bennem felidéztek. (E szovegrészek idézdjel és forrdsmegjeldlés nélkiil
szerepelnek irdsomban.) Impressziok ezek, a teljességre valo torekvés €s a szabatos,
tudomanyos meghatarozas igénye nélkiil. Tovabbgondolas céljabol adom kozre dket.

»-.. Az ember magatartasa kétarct, amiként kettd az alapszo, amit kimondani
képes. Az alapszok nem szavak, hanem szoparok. Az egyik alapszé az En-Te
szopar. A masik alapszé az En-Az szopar... Az En-Te alapszot csak egész
lényével mondhatja az ember. Az En-Az alapszot sohasem mondhatja egész
lényével az ember.

(Martin Buber: En és Te. Ford.: Bir6 Daniel. In.: Mult és j6v6. Zsid6
kulturalis folyoirat, 1990/1. 27-32. 1d.: 27. 0.)

X szeretné, ha figyelnének ra. Egész 1ényével arra torekszik, hogy egész
lényére figyeljenek — egész 1ényiikkel — a neki fontos személyek. Nem

sikeriil. Dadogni kezd. Dadogas: a teljesség iranti igeny kudarca.

Y fél attol, hogy személyében megszdlitva kell beszélnie. Onmagaként.
Dadogas: félelem a teljessegtil; a rejtézkodeés kudarca.
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,Es ha a kommunikacié kimarad vagy cs6dét mond, ez olyan, mint az
effektiv 1étveszteség.”

(Hamvas Béla: Szellem és egzisztencia (Karl Jaspers filozofiaja).

In.: Hamvas Béla: Szellem és egzisztencia. Pannonia konyvek. Kiadja
a Baranya megyei Konyvtar, 1987. 27-85.1d.: 75. 0.)

Megszdlitalak, tehat vagy.
Megszolitasz, tehat vagyok.

»--. megnyilatkozni annyi, mint valdsagga lenni: amikor megnyilok, a masik
nyiltsdgan nyilok meg s 6 az enyémen, s ezen a nyiltsdgon igazza lesziink és
valdsagosakka és valodiakka, amikor nem tériink ki és nem burkolozunk be és
nem zarkozunk el.”

(Hamvas Béla, uo. 76. 0.)

- SzZeretném magam megmutatni,
Hogy latva lassanak,
Hogy latva lassanak...”

(Ady Endre: Szeretném, ha szeretnének. In.: Ady Endre Gsszes versei.
Szépirodalmi Kényvkiado, Budapest, 1977. 199. o.)

»Fakanallal vertem az asztalt, hogy anya sz6ljon mar rdm, de nem szolt ram.”

(J. Ménika, 6t éves dadogo)

- A gyereknek kél karomkodni kedve —
nem hallod, mama? Szolj ram!...”

(Jozsef Attila: Kései siratd. In.: Jozsef Attila Osszes versei.
Szépirodalmi Kényvkiadod, Budapest, 1971. 325. 0.)

Dadogas: a megszolitas csodje.

... a kérdést feltevOk afelé orientalddnak, ami kdzvetlenil eldttiik van az
idében... A valaszadok iranyultsaga az éppen kimondottra szegezddik: 6k
visszafelé, nem pedig eldre tekintenek...”

(Goffman, E.: A hétkoznapi €let szocialpszichologiaja [tanulmanyok].
Gondolat, Budapest, 1971. 428. 0.)
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Visszafelé néz. A dadogd visszafelé néz. A kérdésre (a kihivasra), az
elutasitod, negligald reakciora figyel, s belebotlik a legkisebb koébe % szoéba —,
amely eldtte hever.

»-.. minden kérdés anticipal valamilyen valaszt...”

(Goffman, uo. 428. 0.)

A dadogé dilemmaéja: azt mondja-e, amit mondani szeretne, vagy azt, amit a
masik hallani akar.

»-.. minél homalyosabbak egy besz¢l6 megallapitdsai az eredeti hallgatok
szamara, a neki valaszol6é személy valdsziniileg annal nagyobb erdfeszitéssel
probalja majd azok értelmét sajat valaszaban feltarni...”

(Goffman, uo. 476. 0.)

Mindennapi dadogasaink!

Dadogas: korosnak mindsitett, nem tudatos, ismétlodo vilasz a masik tudat-
talanul dekodolt, ismetelt kozleseire.

»-.. Nézd meg magad bennem, aki beszélek...”
(Apokrif Janos-evangélium részlete [Jézus tanca]. In.: Wedres San-

dor: A 1élek idézése. Miforditasok. Europa Konyvkiado, Budapest,
1958.269-270. 1d.: 270. 0.)

»-.. A 1ét dadog,
csak a torvény a tiszta beszéd...”

(Jozsef Attila: Oda. Uo.: 285-288. 1d.: 288. 0.)

Dadogni vagy dadogtatni?

»-.. valamit mondani annyi, mint tenni valamit...”

(John L. Austin: Tetten ért szavak. Akadémiai Kiad6, Budapest, 1990.
102.0.)

Ujabb dilemma: tenni vagy nem tenni?
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»-.. Az az ember nem tudja, miért szenved!
Mitél gyogyulhatna meg szegény?...”

(Ekirdsos akkad vardzsmondoka részlete. In.: Rakos Séandor:
Agyagtablak iizenete. Magyar Helikon, Budapest, 1963. 87. 0.)

,»Ami nagyon egyenes, az hasonld a gorbéhez; aki nagyon iigyes, hasonlit az
iigyetlenhez; aki nagy vitatkoz6, hasonlit a dadogéhoz.”

(Lao-ci: Tao t6 king. In.: Kinai filozéfia. Okor. Masodik kotet. Ford.:
Toékei Ferenc. Akadémiai Kiado, Budapest, 1980. 33. 0.)

»— Talald ki, az oridsnak mekkora a hangya?
— Nincs is Orias.
— Ha lenne...”

(Baratjat kérdezte K. Tamas, 6t éves dadogd. Spontan gyogyult.)

Minden Kedves Olvasonknak,
békés, boldog és sikeres

Uij esztenddt Rivdn

a SzerResztlséq
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