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Szurdopedagogiai Tanszék
Gyogypedagogiai Pszichologiai Intézet

Hallasi fogyatékosok
szakmakrol alkotott nézete,
eloitélete

— Egy osszehasonlit6 vizsgalat tapasztalatai’ —

PERLUSZ ANDREA - DR. ZSOLDOS MARTA
(Kozlésre érkezett: 1993. oktober 4.)

A hallasi fogyatékosok szakmakrol alkotott véleményér6l mar jelent meg
kozlemény a magyar szaksajtoban.” Jelen irasunkban a téma mélyebb elemzé-
sére vallalkozunk egy nagyobb szabasu vizsgdlat tapasztalatainak bemutatasa-
val.

A problémakdr valtozatlanul id6szerli. Szinte mar kozhelynek szamit az a
nemzetkozi és a hazai szakirodalombdl jol ismert megallapitas, hogy a hallas-
sériiltek palyavalasztasa, a termelomunkara, ill. a feln6tt életvitelre vald felké-
szitése nem kell6en megoldott, annak ellenére, hogy az elmult évtizedben méar
szamos kedvez0 valtozas tapasztalhato — elsOsorban a nyugati allamokban
(Csanyi Y., 1986., Hyland C., Galvan D., 1981., Moccia L., 1981., Viragh K.-né,
1985., Zsoldos M., 1985., INFO Rheinisch-Westfilische Berufsschule fiir Hor-
geschédigte, Essen. 1988., Jahresbericht 1989. der Berufsschule fiir Horgescha-
digte der deutschsprachigen Schweiz).

*A kozlemény egy része az 1993-as Dozententagung-on eléadas formajaban elhangzott.
**Zsoldos M., Asztalos Zs., 1992.: Hallasi fogyatékosok palyavalasztasardl egy palyaelditélet-
vizsgalat tiikrében. Fejleszt6 Pedagogia. 3.-4. (97-99.)
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A jelenlegi hazai helyzet e téma szempontjabol tovabbra is igen jellegzetes.
A magyarorszagi politikai rendszervaltas kétségkiviil alapvetden pozitiv hatasa
sajatos ellentmondashoz vezetett a hallasi fogyatékosok palyavalasztasdban és
munkdba allasaban. Mikozben jelentdsen csokkent a palyavalasztast befolya-
sol6o — elsOsorban egészségiligyi — kritériumok szigora, ill. szdma, és ezaltal
latvanyosan boviilt a valaszthatd szakmak kore, a gazdasag alapvetd szerkezeti
atalakulasa miatt megszlntek, ill. minimalisra csokkentek azok a nagylizemek
¢s gyarak mellett miikodé tanmiihelyek, ahol kordbban a hallassériiltek is nagy
szamban tanultak. Uj és sokoldalti lehetdséget jelent a kisiparosnal, ill. magan-
véllalkozonal torténd szakmatanulds, de a tandij igen magas. A csalddok ezt
nem, vagy csak komoly aldozatvallalas mellett képesek megfizetni. Tovabbi
nehézség a palyakezd6 munkanélkiiliek radikalisan névekvo szama. Magyaror-
szdgon minden 4.-5. szakmunkasképzot végzett fiatal munkanélkiili. A veszély
kiilonosen a fogyatékosokat fenyegeti, annal is inkabb, mivel még nem részesiil
adokedvezményben a fogyatékos személyt foglalkoztatd6 munkaado.

Vizsgalatunk célja az volt, hogy felmérjiik a hall6 és hallassériilt személyek
kiilonb6z6 palyakkal kapcsolatos véleményét, ill. elditéletét, kiillonds tekintettel
a nem és a hallasi fogyatékossag okozta sztereotipidkra, tradiciokra. Tovabbi
célunk az volt, hogy képet kapjunk a szakmakat 6vezd szélesebb tarsadalmi
elditéletekrdl, valamint a hallassériiltek palyaismeretének szintjérdl, palyael-
képzelésik realizalhatdsagarol, a preferalt és elutasitott, a jol és rosszul fizetett-
nek, ill. népszertinek és népszeritlennek itélt szakmak tiikrében.

Vizsgalatunkban 347 vizsgalati személy vett részt, hallasallapotuk alapjan
147 f6 hallo, 111 {6 nagyothalld €s 89 f6 siket. A minta nem szerinti
megoszlasa: 159 {6 lany és 188 f6 fih — kozel aranyos volt. A vizsgalati
személyek 57 %-a végzds altalanos iskolas (7., 8. osztdlyos), 28 %-a
kozépiskolas, 15 %-a pedig felnétt dolgozo volt. A kozépiskolasok harma-
da gimnaziumban, kétharmada szakmunkasképz6 iskoldban — mechani-
kai miiszerész, autdkarosszéria-lakatos és géplakatos szakmat — tanult.

A hallassériilt vizsgalati minta 54 %-a (109 f6) velesziiletett hallassériilt
volt. A kdzvetlen csalddban eléfordul6 hallési fogyatékossag aranya 22 %.

A vizsgalatot 1990-92-ben budapesti és vidéki iskolakban és munkahelye-
ken végezték. (Ezuton is koszonetet mondunk az intézmények vezetdinek és a
kbzremitk6do munkatarsaknak.) A szamitogépes adatfeldolgozas a Barczi Gusz-
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tav Gyogypedagogiai Tanarképzo Foiskola Pszichologiai Intézetének Kutatd
Laboratériumaban tortént.

A vizsgalat két részbdl allt. Az els6 a L. Moccia (1981) altal, hallassériilt
kozépiskolasok szamdra szerkesztett kérddiv adaptalt valtozata volt, amelyben
25 foglalkozasbol allo szakmalistat 3 szempont szerint kellett osztalyozni:

(1) a nemhez kotottség mértéke
(n6 vagy férfi végezheti-e a foglalkozast, vagy mindkettd)

(2) az ¢ép hallashoz kotottség mérteke
(hallassériilt is vagy csak halld személy dolgozhat-e az adott szakméaban)

(3) a szerepmodell hatasa
(ismer-e olyan hallassériilt férfit vagy nét, aki az adott szakmak valame-
lyikében dolgozik)

A 25 szakma kiilonboz6 statusza volt: adminisztrator, orvos, konyvtaros,
autdkarosszéria-lakatos, szakacs, miiszaki rajzold, sof6r, foldmiives, beteg-
apolo, korzeti apolo, villanyszereld, kereskedd, computer-programozo, pénzta-
ros, nyomdasz, szobafestd, kollégiumi neveldtanar, miivész, iigyvéd, fodrasz,
laborans, banki alkalmazott, miliszerész, gyari munkas, postas.

A vizsgalat masodik részében a vizsgalati személyek szivesen valasztott,
nem szivesen véalasztott, jol fizetd, ill. nem jol fizetd szakmakat soroltak fel.

A szakmak értékelése
a nemtol valo fiiggdség szempontjabol

A palyavalasztas soran jelentGs befolyasold szempont a szakmavégzés nem
szerinti meghatarozottsaga (Moccia, 1981). ,,Tarsadalmunkban meghatarozott
sztereotipiak élnek a »ndi palyakrol« és a »férfi palyakrol«, vagy pontosabban
a no és férfi lehetséges szocialis szerepeinek korérdl.” (Gazso-Pataki-Santha-
Varhegyi, 1970.) ,,A fogyatékossag ténye fokozottan gatolja a sztercotipia
megtorését.” (Moccia, 1981.) igy feltételezésiink az volt, hogy a hallassériiltek
tradiciondlisabban itélik meg a szakmak nemhez kotottségét, mint a hallok. E
kérdés vizsgalatakor arra kerestiink valaszt, hogy a szakmak nemhez kotottsége
mértékének megitélésében melyik a dominansabb tényez6: a nem szerinti, ill. a
hallas szerinti hovatartozas.
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Megnézve a fiuk (férfiak) és lanyok (ndk) valaszai kozotti kiilonbséget,
eltekintve a hallasi fogyatékossagtol, megallapithattuk, hogy a lanyok 13, a fiuk
12 szakmat itéltek nemtdl fliggetleniil végezhetonek. Kiilonbség a gyari munkas
szakma megitélésében mutatkozott, melyet a lanyok nemtdl fliggetleniil végez-
hetének véltek, a fiuk pedig nem.

A szakmarangsorban kimutathaté szignifikans eltérések arra hivtak fel a
figyelmet, hogy a lanyok egyontetlibben mindsitették azokat a szakmakat,
melyeket nemtdl fliggetlennek tartottak.

Ezt kovetden értékeltiik a hallok és hallassériiltek valaszai kozotti kiilonb-
séget a nem figyelmen kiviil hagyasaval. Eszerint a hallok egy szakmaval tobbet
(13-at) mindsitettek nemtdl fiiggetleniil végezhetdnek, és a kiilonbség ez eset-
ben nemcsak a szakmak szamaban, hanem a szakmak tartalmaban is megmu-
tatkozott. A tobbi eltérés koziil feltétleniil kiemelendd, hogy csak a siket csoport
valaszadoi tartottak nemtdl fiiggetlennek a miiszerész szakmat, aminek valoszi-
nilleg az az oka, hogy 6k ezt gyakran valasztjak, s igy tisztaban vannak realis
tartalmaval. A szignifikans kiilonbségek alapjan az a kdvetkeztetés volt levon-
hat6, hogy

a hallok a hallassériilteknél egyontetiibben mindsitették mind a nemtdl
fiiggetlennek, mind a nemtdl fliggdének tartott szakmakat.

Fontosnak érezziikk még megemliteni azt is, hogy mig a hallé csoport
esetében egy szakmanal sem volt 5 %-nal nagyobb a ,,nem tudom” valaszok
aranya, addig a nagyothalloknal ez 3 szakma, a siketeknél pedig 9 szakma
esetében fordult eld. Ez felhivja a figyelmet a hallassériilteknél jelenlévo
megértési nehézségre, valamint a szakmak ismeretének hidnyossdgara.

Végiil a kérdés értékelése soran megnéztiik azt is, hogy a nem ¢és a hallasal-
lapot szerinti hovatartozas egylittes figyelembevétele mennyire befolyasolja a
kapott eredményeket. Az 6sszes vizsgalati személy nemtdl fliggetlennek itélt 8
szakmat (orvos, szakacs, computer-programozo6, kollégiumi nevel6tanar, mii-
vész, iigyvéd, fodrasz, laborans), s a ldnyok ezenkiviil még 4 szakmat (miiszaki
rajzolo, foldmiives, postds, gyari munkas). Minden vizsgalati személy nemtdl
fliggd noéi szakmanak itélte az adminisztrator és a korzeti apolo, ill. férfi
szakmanak az autokarosszéria-lakatos, sofor, villanyszereld, kereskedd, nyom-
dasz, szobafesto szakmakat.

Megallapithattuk tehat, hogy a szakmak nemtdl valo fiiggésének megité-

lését elsdsorban a nemhez tartozas hatarozza meg, s a hallassériilés masod-
rendli befolyasold tényezd. A hallassériilés tehat a vartnal kevésbé akada-
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lyozza a szex-szerep szerinti sztereotipia megtorését. A filk valaszaiban
azonban a nem szerinti tradicié hangsulyozottabban érvényesiilt.

A szakmak értékelése
a hallasi fogyatékossag szempontjabol

A kérdés megvalaszolasaval a vizsgalati személyek arr6l dontottek, hogy
mely szakmak alkalmasak hallassériilteknek is, s melyek azok, amelyeket csak
hallok végezhetnek.

A palyavalasztas soran ,,a megismert palyak, foglalkozasok és az egyéni
adottsagok egylittes mérlegelése alapjan alakulnak ki a sajat palyara vonatkozé
eldzetes elképzelések, majd ezekre épiil a palyavalasztasi dontés is”. (Dancs 1.,
1989.) ,,... a fogyatékossagok gyakran akadalyozzak egyes palyak valaszthato-
sagat.” (Ritook P-né, 1986.) Bar a hallassériiltek szamara valaszthatd szakmak
kore a hallassériilés és a kommunikacids nehézségek miatt valoban behatarolt,
feltételezésiink szerint a hallassériiltek a szamukra lehetségesnél sziikebb kor-
bol valasztanak palyat, s ez arra vezethetd vissza, hogy nem ismerik egyrészt a
valaszthaté szakmak teljes korét, masrészt elditélettel viseltetnek sajat csoport-
jukkal szemben, miszerint szamukra nem elérhet6k a magasabb tarsadalmi
presztizsii szakmak.

A fitk és lanyok valaszai kozotti kiilonbséget — a hallasi fogyatékossagtol
fliggetleniil — megnézve arra kerestiink valaszt, hogy vajon fiigg-e a nemtdl a
tolerancia, ill. a kérdés realisabb megitélése.

Mig a fitk 9, addig a lanyok 11 szakmat itéltek hallassériiléstol fliggetleniil
végezhetének. A lanyok halldssériiléstol fliggetleniil végezhetonek vélték a
konyvtaros és a kollégiumi neveldtanar szakmakat, mig a fidk nem. A csak
hallok altal végezhetonek itélt szakmdak koziil a fiak 10, a lanyok 9 olyan
szakmat jeloltek, melyek valdjaban hallassériilteknek is alkalmasak. A lanyok
toleransabbnak mutatkoztak, mivel tobb szakmat gondoltak hallassériilést6l
fiiggetleniil végezhetének, és egyontetiibben is mindsitették ezeket.

A hallok és hallassériiltek valaszai kozotti kiilonbségek nemtdl fiiggetlen
vizsgélatakor arra kerestiink valaszt, hogy mennyire valdés a hallassériiltek
elképzelése sajat palyavalasztasi lehetoségeikrdl. Feltételeztiik, hogy a nagyot-
hallok valaszai jobban fognak kozeliteni a hallok valaszaihoz, mivel az enyhébb
hallassériilés ¢és a kisebb foku kommunikécios nehézségek lehetové teszik a
nagyothallok szdmara a realisabb palyaismeret kialakulasat. A hallok és nagyot-
hallok 11, a siketek 9 szakmat tartottak hallassériiltek altal is végezhetének. A
hallok hallassériilteknek is alkalmas szakmanak tartottdk a miivész szakmat,
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mig a hallassériiltek nem. Kiilonbség mutatkozott a kollégiumi nevelétanar
szakma megitélésében, melyet a nagyothallok hallastol fiiggetlennek, a hallok
¢és siketek viszont halldshoz kotottnek mindsitettek. A konyvtaros szakmat
viszont a hallok és nagyothallok mindsitették hallastol fiiggetlennek. A valaszok
szazalékos aranyainak megoszlasa szerint a hallok toleransabbak, mivel na-
gyobb aranyban vélik hallassériiléstdl fliggetlennek a szakmakat, mint a nagyot-
hallok és siketek. A nem megfeleld palyaismeretet és a hallassériiltek sajat
csoportjukkal szemben megnyilvanul6 elditéletét mutatja az a vizsgalati tapasz-
talat, hogy a nagyothallok 8, a siketek 10 olyan szakmat itéltek csak hallok altal
veégezhetdnek, melyek valdjaban alkalmasak hallassériilteknek is. Ez annal is
elszomoritobb, mivel a vizsgalati minta kdzel 50 %-a mar taljutott a palyava-
lasztason, s palyavalasztasi dontésiiket — valaszaik alapjan — nem jellemezte
lehetdségeik teljes korii ismerete. Bar a nagyothallok valaszai sok esetben
kozelitettek a hallokéhoz, de itéleteik jelentésen elmaradtak valasztasi leheto-
ségeiktol.

A kérdést megvizsgaltuk abbdl a szempontbdl is, hogy tanulok esetében az
iskolatipus, ill. dolgozok esetében a munkavégzés mennyire befolyasolja a
szakmak hallassériiléstdl valo fliggésének megitélését. Ennek érdekében kiilon
értékeltiik a 7., 8. osztalyos, a szakmunkastanuld, a gimnazista, ill. a dolgozo
csoport valaszait, figyelembe véve a hallasallapotot is. Az altalanos iskolas 7.
¢s 8. osztalyos csoport valaszai kozott annak alapjan tételeztiink fel kiilonbséget,
hogy a 8. osztalyosok — a palyavalasztas kiiszobén — realisabban gondolkod-
nak. A szakmunkastanulok és gimnazistak valaszai kozott is szamitottunk
eltérésre, abbol adoddan, miszerint a magasabb képzettségliek toleransabbak a
sériiltekkel szemben, valamint, hogy a hall6 szakmunkastanulok egy intéz-
ményben tanulnak hallassériiltekkel, tehat jobban meg tudjak itélni, hogy mely
szakmak alkalmasak hallassériilteknek is. Végiil feltételeztiik azt is, hogy a
dolgozdk — magasabb életkoruk és szélesebb tapasztalataik révén — realisab-
ban itélik meg a szakmak hallassériiléstdl valo fiiggését, mint a tobbi vizsgalati
csoport.

Ugy véltiik, hogy a hallasallapot tovabbi befoly4solo tényezé a kérdés
megitélésében. Az adatok alapjan a gimnazistdk mindsitettek a legtobb szakmat
hallassériiléstol fliggetlennek (9 szakma), oket kdvették a dolgozok és a 8.
osztalyosok (8 szakma), a 7. osztalyosok (6 szakma), s végiil a szakmunkasta-
nuldk (5 szakma). A 25 szakmat tartalmazo szakmalistabdl 6 szakma volt
egyértelmiien hallashoz kotott (orvos, sofor, korzeti apold, kereskedd, pénzta-
ros, tigyvéd), ezzel szemben a szakmunkastanulok 14-et, a gimnazistak és 8.
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osztalyosok 12-t, a dolgozdk és 7. osztalyosok 11 szakmat itéltek csak hallok
altal végezhetének. Megallapithatd tehat, hogy a

dolgozok és a gimnazistak egyenld mértékben toleransabbak a kérdés
megitélésében, mint a szakmunkastanulok, valamint az is, hogy a 8.
osztalyosokat a 7. osztalyosoknal redlisabb latasmoéd jellemezte. A halldkat
a hallassériilteknél nagyobb mértékii tolerancia jellemezte, ill. a hallok és
nagyothallok valaszai sok esetben kozelitettek egymashoz, tehat kiilonb-
ség mutatkozott a nagyothallok és a siketek valaszai kozott.

A szerepmodellek hatasa a hallassériiltekre

A vizsgalati személyeknek arra kellett valaszt adniuk, hogy ismernek-e az
adott szakmaban dolgoz6 hallassériilt n6t vagy férfit. Feltételezésiink az volt,
hogy az adott szakmaban dolgozo6 hallassériilt ismerds egyrészt a hallok szamara
elésegiti a realisabb palyaismeret kialakulasat a szakmak hallassériiléstdl valo
fliggdségének megitélésében, masrészt a hallassériiltek szamara modellsze-
mélyként mikodik, vagyis a valasztas, a palyara allas tekintetében kovethetd
mintat jelent.

A tapasztalatok alapjan — a varakozasnak megfeleloen — a hallok joval
kisebb aranyban, atlag 4,5 %-ban ismertek hallassériilteket az adott szakmak-
ban, mig a nagyothallok atlag 21,1 %-anak, a siketek atlag 27,7 %-anak volt
hallassériilt ismerdse a kérdéiv szakmalistijan szerepld szakmdkban. Orvende-
tes tény, hogy a nagyothallok a felsorolt szakmak mindegyikében, a siketek
pedig 23 szakmaban ismertek hallassériilt dolgozot. Ha azonban dsszevetjiik a
szakmak nemtdl valo fliggésének €s a szakmak hallassériiléstol valo fiiggésének
megitélésébdl szarmazo adatokat az adott szakmaban dolgozé hallassériilt
ismerdsok értékelésének eredményeivel, szdmos kovetkezetlenséget talalunk.
Ezek ellenére mégis megallapithatd, hogy

a hallassériilt szerepmodellek egyértelmiien hatnak a hallassériilt fiatalok-
ra. Ha az adott szakmaban ismernek hallassériilt dolgozot, ez szamukra azt
jelenti, hogy azt a munkat hallassériiltek is végezhetik.

Preferalt, illetve elutasitott szakmak
»A palyavalasztasi dontést jelentdsen befolyasolja részint a személyiség-

struktlra, részint a tarsadalmi kornyezet fliggvényeként az egyes palyak tarsa-
dalmi értékelése.” (Rdakosi G.-né, szerk., 1982.) A vizsgalati személyeknek 5
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olyan szakmat kellett megneveznilik, melyet ,,szivesen” és 5 olyat, amelyet
»hem szivesen” végeznének. Ezenkivill meg kellett nevezniiik 5 ,,legjobban
fizetett” és 5 ,,legkevésbé fizetett” szakmat. A vizsgalati személyektol valasz-
ként nyert 324 féle szakmat — a tevékenységek hasonldsaga, a szakma iskola-
zottsagi szint igénye, valamint tarsadalmi presztizse alapjan — 62 szakmacso-
portba soroltuk.

A halldk és a nagyothallok 42 szakmacsoportbdl, a siketek pedig 40-bol
jeloltek szakmakat a ,,szivesen” kategoriaba. Az a tapasztalat, hogy a hallassé-
riiltek kozel ugyanannyi szakmacsoportbdl valogattak, mint a hallok, azt felté-
telezné, hogy a hallassériiltek ennél a feladatnal nem mérlegelték kelloképpen
a szakmak hallassériiléstol valo fliggését. A részletesebb elemzés azonban azt
mutatja, hogy mig a hallok 12, addig a nagyothallok 6, a siketek pedig 3
szakmacsoportot részesitettek elényben valasztasaik soran. Ezeket a — nagyot-
hallok és siketek altal preferalt — szakmakat halldssériiltek is végezhetik. A
hallassériiltek tehat valasztasaik soran mégis figyelembe vették a szakmak
hallassériiléstol valo fiiggeését. A ,,szivesen” valasztott szakmak statuszainak
(segédmunka, betanitott munka, szakmunka, szellemi tevékenység, vezetd-ér-
telmiségi tevékenység) megoszlasat, ill. eltéréseit figyelembe véve a hallo és a
hallassériilt csoport kozott, lathaté, hogy a hallok magasabb atlagstatusza
szakmakat valasztottak, mint a hallassériiltek, akik ezeket nehezebben elérhe-
tének tartjak.

Az elutasitott szakmak esetében a hallok 0sszesen 42, a nagyothallok 36, a
siketek 34 szakmacsoportbol irtak szakmakat a ,,nem szivesen” kategoridba. A
halloknal 11, a nagyothalloknal 5, a siketeknél pedig 3 olyan szakmacsoportot
talalunk, melyeket leginkabb elutasitanak a vizsgalati személyek. A hallok tehat
joval tobb szakmacsoportbol utasitanak el szakmakat, mint a hallassériiltek.
»Nem szivesen” valasztott szakmaként a hallassériilt csoport szignifikansan
alacsonyabb statuszli szakmdakat valasztott, mint a hallo.

,,Jol fizetettnek”, ill. ,,nem jol fizetettnek” itélt szakmdak

A hallok 38, a nagyothallok 35, a siketek 32 szakmacsoportbol valasztottak
szakmakat a ,,jol fizetének™ itélt szakmak 5 valaszhelyére. Rosszul fizetonek
itélt szakmakat a hallok 32, a nagyothalldk 35, a siketek 30 szakmacsoportbol
valasztottak. A hallok magasabb atlagstatuszii szakmakat mondtak jol fizetok-
nek (szellemi tevékenység), mint a hallassériiltek (szakmunka). A nagyothallok
és siketek statuszatlagai kozott nem mutatkozott szignifikans kiillonbség. A
hallok rosszul fizetettnek is magasabb atlagstatusz(i szakmakat itéltek, mint a
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hallassériiltek, de kiilondsképpen a siketek a magas statuszu palyakat sokkal
kisebb mértékben itélték rosszul fizetettnek, mint a hallok. Ennek feltételezhet6
oka egyrészt az, hogy a hallassértilt csoport sziileinek statuszai alacsonyabbak,
s ezaltal a valaszadok kevésbé ismerik e szakmak jovedelemviszonyait. Mdas-
részt, mivel a hallassériiltek nehezebben elérhetének tartjak a magasabb statu-
szl palyakat, ezért sem itélik ezeket rosszul fizetettnek, ugyanis véleményiik
szerint az alacsonyabb statuszi szakmak alacsonyabb jovedelemmel is jarnak.

Sajnalatos, hogy a dolgozok valaszai kovetkezetlenségek miatt bizton-
saggal nem voltak értékelhetok a szakmak megnevezésével jard feladatok-
ban.

Végiil néhany kovetkeztetést probaltunk levonni a tanult, ill. a még tanul-
hatoé szakmak motivaciojara vonatkozoan oly modon, hogy dsszevetettiik a 4
kérdésre (szivesen, nem szivesen, jol fizetd, rosszul fizetd) valaszként kapott
szakmakat. Beszikiilt valasztds (vagyis a vizsgalati személy ugyanabbdl a
szakmacsoportbdl valaszt szivesen és nem szivesen szakmat) jellemezte a
halldk 1,24 %-at 11 szakmacsoportban, a nagyothallok 1,91 %-4t 8 szakmacso-
portban, s a siketek 2,73 %-at 7 szakmacsoportban, tehat a hallassériilteket a
besziikiilt valasztas nagyobb aranyban jellemezte. Kettés motivacié (az adott
szakmat szivesen valasztja és jol fizetonek tartja) jellemezte a hallok 3,36 %-at
29 szakmacsoportban, a nagyothallok 3,85 %-at 26 szakmacsoportban és a
siketek 4,55 %-at 22 szakmacsoportban. Kettds negativum (vagyis nem szive-
sen valasztja és rosszul fizetettnek tartja) jellemezte a hallok 3,34 %-at 21
szakmacsoportban, a nagyothallok 5,11 %-at 21 szakmacsoportban és a siketek
6,14 %-at 13 szakmacsoportban. Tehat mind a kett6s motivacid, mind a kettds
negativum alapjan torténd valasztds nagyobb aranyban fordul el6 hallassériil-
teknél, mint halloknal.

Azokban az esetekben, ahol a vizsgalati személyek egy adott szakmat
rosszul fizetettnek és szivesen valasztottnak, ill. jol fizetettnek €s nem szivesen
valasztottnak jeloltek, a szakma jellege hatarozta meg a valasztast, s az anyagi
szempont csak masodlagos volt. Ez a hallok 2,38 %-at (22 szakmacsoport), a
nagyothallok 2,7 %-at (21 szakmacsoport), s a siketek 3,06 %-at (22 szakma-
csoport tekintetében) jellemezte, tehat a hallassériilteknél az anyagi szempont
nagyobb aranyban volt masodlagos, mint a halloknal.

Vizsgélatunk eredményeit szeretnénk mindazoknak a figyelmébe ajanlani,
akik hallassériiltek palyavalasztasra valo felkészitésében részt vesznek. Bar
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vizsgalatunk korlatozott szamu szakma megitélését célozta, ugy gondoljuk,
hogy az eredményekben megmutatkozo tendencia lényegesen tobb palyara
vonatkozhat. Munkénk tapasztalatait annak reményében adjuk kozre, hogy
hozzajarulunk ezaltal mindazon pozitiv 1épéshez, amely a hallassériiltek sike-
resebb palyavalasztasat, a kiilonbozé negativ elditéletek megsziintetését, ill. a
minél szélesebb korii tarsadalmi integraciot szolgalja.
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TOVABBKEPZES

Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Tanarképzo Foiskola (Budapest)
Fonetikai és Logopédiai Tanszék

NESA

A Network Educational Science Amsterdam (NESA) 1988-ban alakult nemzetkozi
szervezet, amelynek célja a nemzetek és kultirak kozotti egylittmiikodés eldsegitése
az oktatastigyben. A kutatas, a k6zosen folyo programfejlesztés és innovacié az
Eurdpai K6zo6sség, nyugateuropai szervezetek és alapitvanyok pénziigyi tamogata-
saval torténik. A szervezet 3 évenként tart nemzetkozi konferencidt. 1993-ban
(szeptember 15-19.) Budapesten keriilt megrendezése és az ELTE volt a vendéglato
egyetem. A konferencia témaja: ,,Az oktatds Europaban — kultirakozi feladat” volt.
A Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Tanarképzé Foiskola oktatdi koziil Benczur
Miklosné dr., Dr. Csanyi Yvonne, Fehérné Kovacs Zsuzsa, dr. Hegyesi Gabor, V. dr.
Kovacs Emoke, dr. Kullmann Lajos, dr. Mesterhazi Zsuzsa és Vecsei Katalin tartottak
eldadast.

Alabb a szerkeszt6ségilinkhoz beérkezett egyik eldadast kozoljiik.
(Fészerkeszto)

A szegregacio,
mint az integracio elofeltétele

VASSNE DR. KOVACS EMOKE
FEHERNE KOVACS ZSUZSA
VECSEY KATALIN

Az integraciét mi is emberi jognak tekintjilk, mint Blackstone (1989.). A
logopédiai kezelés végso célja a teljes tarsadalmi integracio, amelynek kiilon-
boz6 szakaszai és szinterei vannak. A szakaszokat az ¢életkor, a beszéd és/vagy
a nyelvi zavar sulyossaga, halmozottsaga, esetleges masodlagos tiinetei, a
diagnozis felallitasanak és a kezelés megkezdésének idépontja hatarozzak meg.

crcr
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biztositjak, illetve biztosithatjak. Ennek szubjektiv feltételeit azok a kozremii-
kodo szakemberek jelentik, akik a szegregaciotol az integracioig terjed6 folya-
matban részt vesznek. Objektiv feltétele pedig az az intézményrendszer,
amellyel az adott orszag rendelkezik.

A magyar logopédia torténetében ezek a szegregalt és integralt torekvések
¢s az erre épiild intézményrendszer parhuzamosan jelenik meg. Az integracios
torekvések a szakmai aramlatoktdl fiiggéen hol jobban, hol kevésbé kertiltek
elétérbe. Magyarorszagon az elsé intézményes logopédiai ellatas 1891-ben,
Aradon kezdddott az Ortophonikus Intézetben, Roboz Jozsef iranyitasaval. Ebbe
az intézetbe a beszédhibasok az iskolai oktatassal parhuzamosan, ambuldns
formaban jartak, a beszédhiba stlyossagatol fliggben 3-10 honapig. A kultusz-
miniszter felkérésére hasonld beszédjavitd intézetet hozott 1étre Roboz Jozsef
1894-ben Budapesten. Ezzel parhuzamosan, az akkori Magyarorszag 8 nagyobb
vidéki vérosaban is megindulhatott a beszédhibasok elldtasa, mivel Roboz
Jozsef beszédjavito tanfolyamokat is szervezett pedagoégusok szamara. Ennek
folytatasaként minden raszorulonak a logopédiai ellatasat lehetévé kivanta tenni
a 2000-nél nagyobb lelket szamlalo telepiiléseken is. E torekvések érdekében
javaslatot tett a kultuszminiszternek, hogy a tanitoképzésben a hallgatok meg-
felelo alapismeretet sajatitsanak el ebben a témakdrben. Ez a Roboz-i oktatasi
integracio jellemezte a magyar logopédia szemléletét egészen 1960-ig, amikor-
ra mar az egész orszagra kiterjedd logopédiai halézatrdl beszélhetiink. Ennek
szervezeti keretei tovabb béviilnek: 6vodakban, altalanos iskolakban, nevelési
tanacsadokban €s egészségligyi intézményekben.

1960-ban létrejon Készegen a Beszédjavitd Altalanos Iskola és NevelSott-
hon. Ez volt az elsé szegregalt, bentlakasos logopédiai intézet Magyarorszagon.
Vajon mi lehet az oka annak, hogy relative ilyen késén jelenik meg ez a
szervezeti forma? Egyrészt a mar meglévd logopédiai haldézatban dolgozo
szakemberek fokozatosan jonnek ra arra, hogy vannak olyan beszédhibasok,
akiket ambulanter keretek k6zo6tt nem lehet tiinetmentessé tenni, mivel nincse-
nek meg azok a feltételek, amelyek ezeknél a gyermekeknél a sokoldalu
készségfejlesztést minden esetben megnyugtatéoan biztosithatndk. Masrészt a
XX. szdzad masodik felére a tarstudomanyok fejlédése, differencidlédasa és
integralodasa hozzajarult a pontosabb diagnozis felallitasahoz, amelynek kovet-
keztében a beszédhibak sokkal Osszetettebb és stlyosabb képet mutattak. Ezek
kozé sorolhatok az akadalyozott beszédfejlodés, megkésett beszédfejlodés,
centralis poszeség, dyslexia, orrhangzds beszéd és dadogas, valamint ezek
halmozott el6fordulasai. A korképeket stlyosbithatja még szenzoros (auditiv,
vizudlis, taktilis), motoros (nagymozgas, finommozgés, grafomotorikus €s be-
szédszervi mozgasok) szerialis és integralis teljesitmények zavara, valamint a
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figyelem, az emlékezet és a motivacio eltérései. Ezek a sulyosabb beszéd- és
nyelvi zavarok elsésorban az 6vodas (3-6 éves) korosztalyt érintik. Ez hivta
¢letre a logopédiai ovodakat (1981.). Ezekben biztosithatdo a meglévo tiinetek
komplex, célzott, intenziv, egyénre szabott terapiaja a folyamatdiagnozis figye-
lembevételével. Ezt — a felvétel kritériumaként — részletes, sokiranya vizsga-
lat elézheti meg, ami a gyermek beszéd- és nyelvi teljesitményének statuszat,
valamint intelligencia-struktarajat méri fel. Ezt még a vizuo-motoros és szen-
Zoros percepcidra, a nagy- ¢és finommotoros koordinéciora, a dominancia kiala-
kultsagara, a ritmusérzékre, valamint a dyslexia és dyscalculia veszélyeztetett-
ségére vonatkozo vizsgalatok egészitik ki. Periodikus ismétlésiik, valamint a
terapids munka tapasztalatai segitik a folyamatdiagnozis kiteljesedését a gyer-
mek optimalis fejleszthetdsége érdekében. Ez az egyénre szabott készségfej-
leszt6 munka a normal 6vodaban objektiv és szubjektiv okok miatt nem valo-
sithatd6 meg. Ezekben a logopédiai 6vodakban nemcsak az 6vodai nevelési
program, hanem a specialpedagogiai céliranyos fejlesztés is jelen van, amely a
késobbi integracio alapjait teremtheti meg. Személyi feltételeit az 6vodai cso-
portokat vezetd logopédusok jelentik. A foglalkozasok egész- vagy félcsopor-
tosak, amelyeket egyéni fejlesztések egészitenek ki. Minden gyermek (hetente
kétszer) részt vesz a mozgasos, ritmusos, ének-zenei, valamint (hetente egyszer)
az abrazolod tevékenység fejlesztésén. Ehhez kapcsolodik még a specialis torna
¢és uszasoktatas is. Félcsoportos formaban a vizuo-percepcid, a grafomotoros
percepcio, az olvasas, az iras, a matematikai készség fejlesztése heti harom
alkalommal torténik. A pszichomotoros fejlesztést a Frostig-progam alkalma-
zasa eldzi meg. Az egyéni logopédiai foglalkozasok hatékonysagat noveli az
artikulacios mozgasok és a hallasi percepcid eldzetes, csoportos fejlesztése.
Azok a gyermekek, akiknél a folyamatdiagndzis személyiség- és magatartasi
zavarokat is feltart, ritualinnovativ (RIT) terapias csoportban vesznek részt. A
modszer ritusokon keresztiil oldja a gyermek félelmeit, fesziiltségeit, szoronga-
sait, és ennek hatasara ndvekszik a gyermek biztonsagérzete, rendezddik kap-
csolatteremtd készsége. Az intenziv, komplex logopédiai program sikerességét
az bizonyitja, hogy az esetek sulyossaga (tobbszorosen sériiltek!) ellenére a
gyermekek 35 %-a normal altalanos iskolaban kezdi meg a tanulmanyait, igy
valdsitva meg az oktatasi integraciot.

A korforma sulyossagatol fiiggéen ezeknek a gyermekeknek a logopédiai
kezelése iskolas korra is atnyulhat (kb. 10 %). Ez a tény tette sziikségessé a
logopédiai osztalyok kialakitasat az altalanos iskolakban (1984.). A tanitasi
ordkat gyogypedagogiai tanari vagy tanitoi végzettségli pedagogusok vezetik,
akik specialis felkészitést kapnak erre a teriiletre. Az 6vodakban megkezdett
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széles spektrumu logopédiai terapids munkat ezen a szinten is logopédus
szakemberek végzik.

Vannak olyan esetek, amikor a kés6i diagndzis vagy a sikertelen ambuléns
kezelés kovetkeztében a probléma sulyossaga hosszabb és intenzivebb ellatst
igényel, ami csak bentlakasos intézetben valosulhat meg. Ez a szegregacio a
feltétele a késobbi sikeres oktatasi és tarsadalmi integracionak. Egyrészt a
sulyos beszédhibas gyermekek szamanak novekedése, masrészt az a sziildi
igény, hogy a csaldd szdmara ne legyen elérhetetlen (foldrajzi értelemben) az
intézményes lehetdség, azt eredményezte, hogy 1988-ban a Kdszegi Beszédja-
vitd Intézet mellett Vacott is létrejott egy ugyanilyen profilt intézmény. Ezek
az oktatasi intézmények az altalanos iskola nevelési és oktatasi terve szerint
dolgoznak, a gyermekek specialis igényeinek megfelelé6 modositasokkal. Ezek-
ben az alacsonyabb létszammal mitkddo osztalyokban (8-10 f6) a mar a logo-
pédiai osztalyoknal emlitett felkésziiltségli pedagogusok dolgoznak. A beszéd-
javitoé tevékenység egyéni terapias formaban, heti 19 6raban, szakképzett logo-
pédussal torténik, kiilonallo, jol felszerelt helyiségekben. Az itt dolgozd peda-
gogusok rugalmassagat €s helyes gyogypedagogiai szemléletét, valamint a
terapids munka hatékonysagat jelzi, hogy az itt tanul6 didkok kb. 30 %-a
folyamatosan integralodik vissza a normal korzeti altalanos iskolaba.

Osszefoglalva

elmondhatjuk, hogy a szegregaltsag sulyos esetekben sem végleges allapot,
hanem csak el6feltétele az integracionak, ami a gyermek allapotatol fiiggden
folyamatosan valosul(hat) meg.
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Abortusz és fogyatékossag’

ZASZKALICZKY PETER
(Kozlésre érkezett: 1994. januar 12.)

A Magyar Orszaggyiilés az 1992. évi LXXIX., a magzati élet védelmérol
alkotott torvényében szabalyozta a terhesség megszakitasanak jogi lehetdsége-
it.[1] A torvényalkotast hosszas szakmai és tarsadalmi vita eldzte meg, mely
nem volt mentes politikai és ideologiai jellegli felhangoktol sem, amit az abor-
tuszkérdés magyarorszagi eldtorténete a szocialista iddszakban éppugy indo-
kolhat, mint a fiatal demokratikus tobbpartrendszer képlékeny és diffuz struk-
turaltsaga.[2]

A diszkusszio érvei a magzat jogalanyisaganak, élethez vald joganak prob-
lematikussaga koré csoportosulnak, amely — az Alkotmanybirosagnak az abor-
tusz targyaban kiadott, a terhességmegszakitas alkotmanyos dilemmait targya-
16, 1991/64. sz. hatarozata szerint — a hatalyos Alkotmanybol nem vezethet6 le
egyértelmilen a rogzitett alapjogok értelmezésével: ,,... az Alkotmanybdl nem
kovetkezik, hogy a magzat jogalanyisagat el kell ismerni, de az sem, hogy ne
lehetne a magzatot jogilag embernek tekinteni”. (Ide tartozik nemzetkdzi vo-
natkozasként az Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozatanak 3. cikke, mely
szerint ,,minden személynek joga van az élethez, a szabadsaghoz és a személyi
biztonsdghoz”[3], valamint az Emberi Jogok Eurdpai Konvencidjanak[4] 2.
fejezete: ,, Torvényesen védeni kell minden ember élethez valo jogat”.) A tor-
vényhozasnak kell tehat megvalaszolnia, kiterjeszti-e az alkotmanyos jogala-
nyisag statuszat a magzatra, s végsdsoron ez hatarozza meg az abortusz jogi
megitélését is.

Amig jogi szempontbol arrdl van sz, hogyan lehetséges egy méltanyos
abortusztorvény megalkotasa, melyet a vilagnézetileg semleges allamnak ugy
kell megalkotnia, hogy azok sem kifogasolhatjak alapos okkal, akiket a tarsa-

*A Magyar Filozofiai Szemle 1993/5-6. szaméaban ,,Utilitarista érvelésmodok modern
bioetikai problémak megoldasi kisérleteinél” cimmel megjelend tanulmany 3. fejezetének kissé
modositott valtozata
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dalmi kompromisszum eredménye hatranyos helyzetbe hoz, addig etikailag az
a kérdés, milyen érveléssel lehet a kérdéskort tigy vizsgalni, hogy megfeleld
etikai bazist nyerjlink a jogi szabalyozas és annak szankcidi igazolasara. Az
abortusszal foglalkozé moralfiloz6fiai munkajaban erre tesz kisérletet Kis Ja-
nos, aki egy mérsékelten megengedo torvény mellett argumentalva azt a hatart
keresi, ahol a megengedhetd és a tiltott terhességmegszakitds az anya és a
magzat moralis jogainak[5] mérlegelésébdl lesz kettévalaszthato[6].

Elvetve a moralizalo — valamely jo és igaz életmodot elore feltételezd —,
a paternalista — az allamnak a n6 érdeke, egészségvédelme iranyaban gondos-
kodva fellépd szerepét hangsulyozd —, és a kollektivista — a népesedés
tarsadalmi érdekére, a ,,nemzet kihalasara” hivatkozé — tipusu érveket, Kis
Janos megprobal egy olyan etikai strukturat kialakitani, ahol a mordlis jogok
jatsszak a foszerepet, mikdzben egyarant alkalmazza a kantidnus és az utilita-
rista etikai argumentaciok egyes elemeit. Metodikdjara az jellemzo6[7], hogy
hipotetikus esetek kazuisztikus jellegli vizsgalataval igyekszik érvrendszerét
alatamasztani, mikdzben rendre bizonyos moralis intuiciokat igyekszik ezek
apellalva. Ekézben nagy logikai pontossaggal cafolja meg mind az abortusz
elleni — az élethez vald abszolut jog és annak kiterjesztése a magzatra, az
emberi ¢let szentsége, a magzat potencialis személy statusza, a terhességmeg-
szakitas, mint szandékos emberdlés —, mind az abortusz melletti — a nd
korlatlan dnrendelkezési joga sajat teste, személyes sorsa és intimitasa felett, a
nok diszkriminativ hatranyba kertilése, a nem kivant gyermekek rossz szocialis
¢s pszichologiai kilatasai, az allam beavatkozo6 szerepének nemkivanatos volta
— szélséséges és etikailag nem megalapozott érveket. Az abortuszt végsdsoron
moralfilozofiai kérdésként kell felvetni[9], meghatarozva a magzat antropolo-
giai és ebbodl eredd erkolcesi statuszat, amire jogi védelme alapozhato, vagy a
terhességmegszakitas etikai értéke meghatarozhato lesz.

Abbdl kell kiindulnunk — igy Kis Jdnos érvelése —, hogy az élethez valo
jog nem abszolut, azaz bizonyos hatarhelyzetekben, tobb személy eltérd eldjell
joganak konfliktusa esetén korlatozhat6. Ez a szituacid all fenn az 6nvédelem,
vagy tobb élet kevesebb ¢lettel vald szembenallasa esetében, amikor élet
szembesiil masik élettel. Az ¢lethez vald jog esetenként azonban mas természetl
jogokkal is konfliktusba keriilhet, igy példaul senki nem kotelezheté valamely
szervének egy életmentd miitéthez sziikséges rendelkezésre bocsatasara. Az
Onkéntesség feltétele ezekben az esetekben megel6zi az élethez valo jog kérdé-
sét[10]. Az — akar életmentd — segitséghez vald jog ugyanis annak aranyaban
csokken, amekkora aldozatot kovetel a masik fél részérdl[11]. Az analdgia a
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terhességgel nyilvanvald, hiszen életképessé valasaig a magzat csak akkor
képes életben maradni, ha az anya testét igénybe veheti.

Néhany szignifikdns szempont tisztazdsa utan — az Aartatlansag vagy a
raszorultsig nem jogcim a masik testének igénybevételére, az onkéntesség
feltétele, a kovetkezmények ismeretének sziikségessége, a koriilmények vagy
az ismeretek megvaltozadsa modosithatja a korabban vallalt dontés kotelezettsé-
gét[12] — Kis Janos meghtizza azt az idébeli hatart, ameddig a terhesség
vallalasaval kapcsolatosan az anyanak kell lehetOséget kapnia a végleges dontés
meghozatalara, ez a hatar pedig a magzat életképessé valasa. Ezutan a nd
onrendelkezésének korabbi prioritasa hattérbe szorul a magzattal szembeni
érdekeinek mérlegelése soran[13].

A gondolatmenet sarkalatos pontja ezek utan a jog alanyaként fellépd
erkélesi személy fogalmanak meghatdrozasa lesz, hiszen kotelezettségekrol
csak a masik fél érdekeinek és koveteléseinek alapjan lehet beszélni, ezek pedig
csak a jog alanyahoz rendelhet6k hozza. Az utilitarista argumentacio értelmében
»kotelességteljesités haszonélvezéi olyan lények lehetnek, melyek legalabb
elemi kiilonbséget képesek tenni kellemes és kellemetlen kozott. Olyan 1ények,
melyek az ingerhatasokra nem automatikus reflexszel valaszolnak, hanem
érzékelik az ingert, fajdalmat vagy oromet éreznek, és ezekhez a mentalis
allapotokhoz igazitjak viselkedésiiket”[14]. Kovetkezésképpen egy 1ény érde-
mindannak elkeriilése, ami neki rossz; tovabba mindaz, ami a neki j6 dolgok
elérésében, illetve a neki rossz dolgok elkeriilésében a segitségére van[15]. Az
etikai elemzés itt érkezik el a jogok territériumahoz, hiszen csak olyan 1étezok-
nek a nevében lehet értelmesen koveteléssel fellépni, akiknek érdekek tulajdo-
nithatdak. ,,Joga olyan lénynek lehet, amelyr6l értelmesen allithato, hogy érdeke
van. Hogy egy lénynek jogokat lehessen tulajdonitani, annak sziikséges feltéte-
le, hogy a szobanforgd lény érzé legyen.”[16]

A magzat jogalanyisaganak kérdésében marmost dontd jelentOségli lesz az
erkolcsi személy definicidja. ,,Erkolcsi személy az a 1ény, aki

— megkiilonbozteti magat, mint idében folyamatos — multtal és jovovel
rendelkez6 — En-t mindenkori allapotaitol;

— elgondolja En-jének jovobeni helyzeteit, és ezekkel kapcsolatos vagya-
kat és kivansagokat alkot;

— elgondolésa van élete egészérdl, kivansagai egylittesét ennek az atfogd
elgondoléasnak rendeli alé;
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— nem csupan kivan vagy nem kivan dolgokat, de kivansagait helyesli
vagy nem helyesli — képes kritikai modon viszonyulni hozzajuk, feliilbi-
ralni, modositani oket;

— nemcsak kivansagaihoz képes kritikai moédon viszonyulni, hanem azok-
hoz az erkélcsi elvekhez, tarsadalmi eléirasokhoz és értékekhez, valamint
a gyakorlati okossag azon szabalyaihoz is, melyeknek mércéjét vagyaira és
kivansagaira alkalmazza;

— nemcsak dnmagaval képes megvitatni, hogy mi j6 és mi rossz, mi helyes
¢s mi helytelen, mi célszeri és mi célszerlitlen; embertarsaival is képes
vitat folytatni kivansagainak, életfelfogasanak, cselekedetének, jellemé-
nek erkolcsi megitélésérol, miként azokrol az elvekrdl és szabalyokrdl is,
melyeken az itéletek nyugszanak; képes igazolast kovetelni az érdekeit
sért6 banasmodokra és az erkolesi érzékét sértdé magatartasokra, képes
megvédeni viselkedését, ha tdle magatdl kovetelnek igazolast;

— képes kivansagainak kritikai mérlegelése és/vagy masokkal valoé meg-
vitatasa alapjan cselekvési indokokat megallapitani és ezen indokoknak
megfelelden cselekedni, képes gatlas ala helyezni cselekvési inditékokat,
melyeket donmagukban vagy kdvetkezményeik miatt nem helyesel;

— képes id6ben ¢és térben tavoli cselekvésekbol felépiild, célszerii csele-
kedetek elvégzésére.”[17]

Megmutatkozik, hogy az erkdlcsi személy a fent idézett definicid alapjan
kiiszobfogalom, valaki vagy teljesiti az eldirt empirikus feltételeket, vagy nem,
s ennek alapjan személynek vagy nem-személynek mindsiil. Tovabba csak a
személy képessége az emberi méltosag mindsége, csak azokhoz az egyénekhez
rendelhetd hozza, akik képesek a tobbi személlyel mordlis kozdsséget alkotni,
mely valamennyi tagjat személyként kezeli. Kis Janos szerint az egyén mélto-
saga szempontjabol csak személy-statusza relevans, ezen tilmenden az egyes
individualis tulajdonsagok eltéré mértékei nem szamitanak, megteremtve ezal-
tal annak lehetéségét, hogy a moral az egyes embereket egyéni tulajdonsagaik
fokozatainak figyelembevétele nélkiil, mint egyenld méltésaggal rendelkezd
személyeket kezelje[18]. Mindebbdl az élethez vald jog tisztan utilitarista
alapokon torténé igazolasanak részleges elutasitasa kovetkezik, ahol sz6 szerint
emlités torténik az életben megtapasztalhato jo €s rossz dolgok ,.kdltség—ha-
szon mérlegérol”, aminél az elképzeléseit a jovoben megvaldsitd, dnmagat a
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jov6ben is fennmaradé En-ként azonositd személy élethez vald joga alapvetSbb-
nek bizonyul[19]. Ez jelenti az erkolcsi személy jogalanyisagat.

Most mar a magzat jogalanyisaganak kérdéskorét vizsgalva Kis Jdnos
szdmara, aki a fent ismertetett érvelésmenetben ennek sziikségszerti feltétele-
ként a moralis személy-statuszt teszi meg, nem lehet elégséges a potencialitassal
érvelni. Az aktualis személyekkel szemben még az 0jszildtt is fiiggd jogi
helyzetben van, azaz potencialis lehetésége arra, hogy a késébbiekben sze-
méllyé valjon, nem elégséges indok arra, hogy hozzarendeljik az aktuélis
személy érdekeit és jogait. Az Ujsziilottet az tiinteti ki a szintagy potencialis
személyként figyelembe vehetd magzattal szemben, hogy aktiv eréfeszitéseket
tesz személlyé valasa érdekében, Onteremtésén keresztiil a moralis k6zosség
tagjaként értékelhetd, igy kiterjesztheto ra az €lethez valo jog[20].

A magzat potencialis személy voltabol 6nmagaban tehat nem kovetkezik az
¢lethez, a megsziiletéshez vald joga. A terhesség elso trimeszterében nem képes
a legelemibb érzetek megkiilonbdztetésére sem, a kozponti idegrendszer fejlo-
dése csak az utols6 harom honapban teszi ezt bizonyosan lehetové. Az érdekek
elismerésének feltételeként meghatarozott 6rom- és fajdalomérzetek megjele-
nése valamikor a masodik trimeszter szakaszaban torténik, de — éppugy, mint
az élet kezdete vagy a halal jelenségeinek esetében — nem pontszerii esemény-
ként, hanem folyamatos jelleggel. Az agymiikodés elsO, miiszeresen észlelhetd
jelzései a 12. gesztacids hét koriil jelennek meg. A magzat a masodik harom
honapban tehat valamikor képessé valik az elemi érzékelésre, igy a masodik
trimesztert ebbdl a szempontbol hatarsav jelleglinek foghatjuk fel; amit az
orvostudomany mai 4allasa szerint bizonyosan elmondhatunk tehat, az az, hogy
a magzat az elsé trimeszter lezarultaig bizonyosan nem, a harmadik trimeszter-
ben viszont mar bizonyosan érez.

A harom honaposnal fiatalabb magzat esetében tehat nem beszélhetiink
valds érdekekrdl, a potencialitas érve ekkor minimalis erkélcsi védettséget[21]
jelenthet csak a szdmara, észszer(i okok nélkiil nem szabad megdlni, amivel
szemben az anya lelkiismereti szabadsaga, onrendelkezési joga a teste felett
er6sebbnek bizonyul. S bar az ennél idésebb magzatnak sem tulajdonithatunk
¢élethez valo jogot, hiszen ezt Kis Janos az erkdlcsi személy statuszanak felté-
teléhez koti, bar az érett magzat sem kezelhetd jogalanyként, hatranyos megkii-
16nboztetése tehat tulajdonképpen nem lehet diszkriminativ, mégis nyomos
érvek szolnak amellett, hogy életét — az 0jsziil6tthdz hasonldan — torvényesen
védeni kell. A hat honapnal id6sebb magzat mar 6nmagaban is életképes,
indokolt tehat az — esetleg korasziilottként a vilagra jovo — ujsziilottekkel
megegyezden €lete megszakitasat tiltani, az anya dnrendelkezésének elsébbsé-
gét megsziintetni. A magzat életéhez vald joga mellett érveld szempontok
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irrelevenciaja[22] miatt az agymikddés megindulasatol az életképesség eléré-
séig tartd masodik trimeszterben a dontés nem hozhaté meg egyértelmien[23].

Végezetiil tehat megadhat6 az abortusz etikai és jogi definicidja: ,,A magzat
nem jogalany, nem személy, jogi értelemben nem ember. Ezért az abortusz nem
egy ember életét oltja ki, hanem egy olyan 1ényét, melynek valamennyi (az id6
mulasaval egyre novekvo) esélye van ra, hogy egy bizonyos emberré valjék.
Nem a mar adott emberi személyt 6li meg, hanem elébe vag a személy 1étrejot-
tének. A miivelet jogi értelemben nem emberdlés, hanem magzatelhajtas”[24].

A Kis Janos altal felvazolt etikai paradigma egyfeldl konstrualt, hipotetikus
példainak analogidkra épitd, egy szinte a prioriként feltételezett ,,ép erkolesi
érzékre”’[25], moralis intuicidkra hivatkozé moddszertana feldl kritizalhatd. Bar
a kortars moralfilozofiai irodalomban a kazuisztikus metodika ezen formaja
bevettnek mondhat6[26], az analdgias eszkozzel nyert alapfogalmak és katego-
riahatarok konnyen ingatagga valhatnak, ha az analdgia megkérddjelezheto.
Kérdéses ugyanis, premisszaként feltétleniil az egészséges ember szervezetéhez
elképzelni[27], vagy pedig mas eléfeltételezések is alkalmazhatéak. Az 6nkén-
tesség alapelve nem zarja ki sziikségszerlien, hogy a terhességet természetes
kapcsolatként, s ne a sajat test feletti rendelkezés alapvetd joganak kényszerii
megsértéseként fogjuk fel[28].

Még inkabb kérdésesnek tlinnek azok az argumentacidhoz hasznalt pél-
dak[29], amikkel a szerz6 a koriilmények megvaltozasanak, illetdleg a bizony-
talansagnak ¢és a felelésségnek a problémakdrét targyalja. A szankciondlis jogi
szabalyozas elutasitdsa vitathatatlan[30], azonban a szexualitas és a teherbeesés
felelosségének hivatkozott, az onkéntesség elvét alatamasztani igyekvd példai
ismétcsak végletesek, hasonldan sarkitott a szocialis hatranyok szerepének
plasztikus abrazolasa is[31]. Az — akar eventudlis — magzattal szembeni
felelosség ilyetén mérvi relativizdldsa mogott az utilitarista argumentacio két
sarkalatos aspektusa bujik meg, nevezetesen a kdvetkezményeitdl leszakitott
szexualis élvezetek mogott rejtdzé hedonizmus-elv egyfeldl, a szocialis szem-
pontok relevans moralis stlyanak talhangsulyozdsa mogott huzodo tdarsadalom-
elv masfeldl. Ez utébbi oly mértékben kihangsulyozodik, hogy a vérhatdéan
sz€ls6ségesen rossz szocidlis helyzet, ami ,,kizarja az elfogadhato élet esélyét”,
egyenesen a magzat azon érdekeként — mikdzben korabban azt lattuk, hogy a
magzatnak érzoképessége megjelenéséig nem lehetnek érdekei! — értékelddik,
hogy ne sziilessen meg[32].

Rendkiviil problematikusnak tlinik az a viszonylag kevéssé targyalt, speci-
alis tertilet[33], ahol még inkabb érezhetd a tarsadalmi koltség-haszon érdekek
individualis, az érintett magzat érdekeként valdo megjelenitése, nevezetesen a
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genetikai karosodassal sziiletend6 magzatok statuszanak megkiilonboztetése.
Kis Janos szamara az olyan mértékii testi vagy szellemi fogyatékossag esetében,
amely lehetetlenné teszi az aktualis személlyé valads megadott kritériumainak
teljesiilését, szintén ,.jobb meg sem sziiletni”, a magzatnak az az érdeke, hogy
sor keriiljon a terhesség megszakitasara. Végsésoron az élet mindségének
kérdésérdl van szo, a vilaggal valo ,redukalt viszony” kizarja az 6nallo sze-
méllyé valast, ami — sulyos szocialis hendikeppel parosulva — ,,nyilvanvaléan
lehetetlenné teszi a minimalisan Sromteli életet is”[34]. Mindezért a vazolt
torvénykoncepcionak azokban az esetekben, amikor nagy valdsziniiséggel
megallapithato, hogy a magzat 6roklott vagy intrauterin artalomban szenved, az
abortuszhatart ki kell tolnia a masodik trimeszter végéig, azaz a magzat
¢letképessé valasaig, eldontve ezzel a masodik gesztacids szakasz hatarsav
jellegébol adodo konfliktust[35].

A hatalyba Iépett torvény ebben a vonatkozasban lényegében a fenti javas-
lattal 6sszhangban rendelkezik.

A terhesség megszakitasa

5.§. A terhesség csak veszélyeztetettség esetén az e torvényben meghataro-
zott feltételekkel szakithatd meg.

6.§.
(1) A terhesség a 12. hetéig szakithatd meg, ha

a.) azt az allapotos né egészségét sulyosan veszélyeztetd ok indokolja;
b.) a magzat orvosilag valdszinlsithetéen sulyos fogyatékossagban
vagy egyéb karosodasban szenved;

c.) a terhesség blincselekmény kdvetkezménye, valamint

d.) az allapotos no sulyos valsaghelyzete esetén.

(2) A terhesség az (1) bekezdésben foglalt feltételek esetén a 18. hétig
szakithat6 meg, ha az allapotos n6

a.) korlatozottan cselekvoképes vagy cselekvoképtelen;

b.) terhességét neki fel nem réhatd egészségi ok, illetve orvosi tévedés
miatt nem ismeri fel kordbban, vagy az egészségiigyi intézmény, illetve
valamely hatosdg mulasztasa miatt haladta meg a terhessége az (1)
bekezdésben foglalt idotartamot.
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(3) A terhesség a 20. hetéig — a diagnosztikus eljaras elhtizodasa esetén
a 24. hetéig — szakithatdé meg, ha a magzat genetikai, teratologiai
artalmanak valdsziniisége az 50 %-ot eléri.

(4) A terhesség az idétartamatol fiiggetlentil szakithaté meg

a.) az allapotos no életét veszélyeztetd egészségi ok miatt, illetve
b.) a magzatndl a sziilés utani élettel Gsszeegyeztethetetlen rendel-
lenesség fennallasa esetén.[36]

Latszik, hogy mikozben a torvény az els6 trimeszter tekintetében mérsékel-
teszi fiiggévé az abortusz engedélyezését, addig a (3) bekezdésben érvényesiti
javasolt szempontjait. Ezzel kapcsolatban elsdsorban az tiinik problematikus-
nak, hogy mi indokolja a genetikai vagy intrauterin karosodasban szenvedd
magzat statuszanak megkiilonboztetését az ép magzattal szemben, ami maga
utdn vonja a szakaszhatar elcsusztatasat. Egyfel6l ugyanis kérdéses lehet, de
mindenképpen a fogyatékossaggal valo €let antropologiai mindségének negativ
megitélésével jar a magzat helyett valo hipotetikus dontés, ,,hogy ha megszii-
letne és itéloképes személlyé fejlédne, mit tartana jobbnak: azt-e, hogy van,
vagy azt, ha vilagra se jott volna”’[37]. Mindenesetre a megsziiletés melletti
allasfoglalas kategorikus kizarasa ezekben az esetekben, a szokasjog-szokase-
tika parhuzamaban érvényesiilve, olyan tarsadalmi és moralis beallitodast hor-
doz magaban, ami altalaban eleve terhesnek, elkeriilendonek latja a fogyatékos
létet, megvonva attdl az individualis kiilonbségek lehetdségét. Masfeldl,
amennyiben az utilitarista tarsadalomelv szellemében tesz kiilonbséget, akkor
érvelése kovetkeztében felvallalja a szakaszhatar 24. hétig torténd kitolasaval
azt, hogy a beavatkozas sordn mar bizonyosan fajdalmat érzékeld, ennek
elkeriilésével szembeni érdekét kifejezve sok esetben aktiv elemi menekiilési
reakciokat is mutato[38] magzat életét az életképesség kezdetének kiiszobén
csak azért meg lehet szakitani, élete erkodlcsi védettségének minimumat tdle
csak azért meg lehet vonni, mert ellenkez6 esetben fogyatékosnak sziiletne meg.
Ugyanigy nem érthetd, miért vonjuk meg a fogyatékos létformatol a moralis
kozosség elengedhetetlennek jellemzett interakcioit, a személyiségfejlodés in-
teriorizacios és identifikacios folyamatait[39].

Harmadsorban igen kritikusnak tiinik a kiilonbségtétel aspektusabol a valo-
sziniiség kérdése. A szerzd érvmenetében ugyan a még nem €rzoképes, a mar
érzoképes de nem életképes, és az életképes magzati stadiumok tagoldsabol
kovetkez6 moralis kiillonbségek megengedik az abortuszt a kérdéses savként
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leirt masodik trimeszterben, ebben a vonatkozasban tehat nem szignifikans a
szakaszhatar kiterjesztésének eredményeként jelentkezd kiilonbség[40], a tor-
vényben deklaralt 50 %-os rizikdszint azonban mindenképpen azt jelenti, hogy
lehetdség van a ,,vagy-vagy” hibahatar kockazatira, azaz statisztikailag az
esetek felében eléfordulhat, hogy ép magzat veszti el életét. Ez még akkor is
igazolhatatlannak tlinne, ha elismernénk az ép és a fogyatékos magzat megkii-
lonboztetésének jogossagat, igy azonban egyértelmiien arra utal, hogy ugy
tiinik, a torvényalkotonak megéri minden esetben egy egészséges élet felaldo-
zasa csak azért, hogy egy masik, fogyatékos 11jsziilott ne jojjon a vilagra. (Hogy
az ,egészségesen sziiletés joganak™ érve mogott milyen erdsen ott bujnak a
tarsadalmi szintli megfontolasok, azt jol mutatja a genetikai tanacsadas és a
prenatalis diagnosztika, mint a szelektiv abortusz eszkoze koriil kialakult vi-
ta[41]. Mikdzben hangsulyozodik a sziil6k dontéshez valo joga, vizsgalatok azt
mutatjak, hogy a diagnodzis hatdsara krizishelyzetbe keriil6 sziil6k az esetek
dontd tobbségében az orvos javaslata szerint dontenek, akit gyakran eugenikai,
akar népgazdasagi szempontok vezetnek.) Kis Janos igen konzekvens ebben a
tekintetben, amikor a késobbiekben koncepcidja lehetséges kdvetkezményeit
targyalva arrdl beszél, hogy csak az élet minimalis erkolcsi védettsége — érz6
lényeket erkodlcsileg méltanyolhato indokok hianyaban nem szabad meg6lni —
biztositja, hogy ne tartsuk megengedhetének olyan emberi lények megdlését,
akik a jogalanyisag alapjaul szolgald személy statuszt elvesztették, illetSleg azt
soha nem érhetik el. ,,Az sem méltanyolhato indok, hogy gondozasuk pénzbe
kertil, ha a rajuk forditott anyagi eszkdzokért nem verseng valamilyen nagyon
sulyos érdek. A tarsadalom rendes koriilmények kozott meg tudja engedni
maganak, hogy ezeket a szerencsétlen 1ényeket eltartsa: ezért elpusztitdsuk nem
lehet jogos” — irja[42], ahol azonban akar aggasztonak is tlinhet a ,,stlyos
érdek” és a ,rendes koriilmények” kifejezések relativizald tendencidjukban
okonomiai terhek arnyat elérevetd szinezete.

Végiil ugy latszik, a meggondolasok leginkabb kritikus pontja éppen az
axioma, a felvazolt etikai struktara alapjaul szolgdld személyfogalom és a
jogalanyisag statuszanak ehhez torténd kotése. A személy €s az ember fogalma-
nak szétvalasztasaval a folytonossag érvényét veszti[43], a homo sapiens faja-
hoz valo, irrelevans genetikai hozzatartozassal szemben a személy-mindség
meghatarozott kritériumainak valé megfelelés alapjan rendelhet6k az egyedhez
megadott pozitiv feltételek — éntudat, jovokép, kommunikacids és egyéb
pszichologiai képességek — bizonyos szempontbdl esetlegesnek tekinthetdek,
aktualis megkdvetelésiik az elérendd gyakorlati célt, azaz a terhességmegsza-
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kitas moralis igazolasat szolgalja, nem beszélve arrol, hogy Kis Janos termino-
pel[44], ami azért 1ényeges, mert a személyiség attributuma mar nehezen lenne
megvonhat6 barmely emberi individuumtdl is, inkabb arrél van szo, hogy a
megadott személyfogalom egyes pregnans személyiségjegyek kvantitativ telje-
stilését koveteli meg — bizonyos szintli kommunikacios készségek, bizonyos
szintli éntudat —, a személy nem-személy kozti hatar meghtizasanak kovetkez-
ményei tlinnek elsésorban veszélyesnek. Az lesz itt a 1ényeges, minek alapjan
kertill a feltételezett kiiszobhatar éppen a megkivant szintre. Nem lehet tagadni
a kommunikacios jelzéseket sem a stlyosan fogyatékos ember, vagy akar az
érett magzat vonatkozasaban sem, mi indokolja tehat ezen mindség esetében
azt, hogy csak az érvelés szintl, tagolt beszéd formajaban k6zolt kommunikacio
fogadhato el a személy statuszanak feltételeként? Hasonléan miért kell az énkép
valamely kvantitativ mércéjéhez kotni a ,,mar nem nem-személy” jogalanyisag-
ra feljogosito fogalmat, amikor stlyos fogyatékos emberektdl sem vonhaté meg
a személyiségfejlodés, ezen belill az identitas elemeinek 1étezése?

Kis Janos érvelése szerint a személy fogalmahoz megkivant pszichologiai
tulajdonsagok mind ,,azzal a képességiinkkel fiiggenek 0ssze, hogy magatarta-
sunk elszakadjon az érzékek altal kozvetitett benyomasok, valamint a fiziologiai
sziikségletek kozvetlen impulzusaitol”[45]. A meghatdrozas mogott a gehleni
antropoldgia alapfogalmai — tehermentesités, hiatus a specifikus kdrnyezethez
nem kotédo, vilagra nyitott ember cselekvése és a tiltengd impulzusok kozott,
a vilaggal valé6 kommunikativ, tevékeny viszonybol szdrmazo6 on-érzet, onallo-
sulés a szituaciotol — bujnak, Gehlen azonban kimondja, hogy a sajatos emberi
konstellacié oka nem az intelligenciaban keresendd, hanem az mar ,,anatémia-
ilag, szenzomotorosan, s mint most latjuk, érzékfiziologiailag jelen van[46].
Ez pedig akér azt is jelentheti, hogy mégis relevans lehet az emberi fajhoz
tartozas mindségével érvelni, hiszen mar ezen a szinten jelen van, s6t éppen
ebbdl a szintbdl kiindulva épiilhet ki a sajatos antropologiai szituacio, feltéte-
lezve természetesen az életvitel szempontjabol nélkiilozhetetlen szocialis as-
pektusokat.

Dont6 lehet tehat a személy kiiszobfogalmanak keresése helyett a moralis
koz0sség szerepét hangstlyozni, akar a Spaemann altal tett ellenvetés elfogad-
hatosagat is megfontolni: ,,Egyetlen ember sem tanulnd meg a személylét
kifejezési formait, ha nem személyként, hanem — feltételes reflexek kialakita-
saval — beidomitando él6lényként bannak vele. Az ember személy volta tehat
lényegi alkatdhoz (Wesensverfassung) tartozik, és nem — az emberléttol elté-
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réleg — lassanként megszerzett tulajdonsag. Mivel a homo sapiens faj normalis
egyedei bizonyos tulajdonsagaik révén személyként ismertetik meg magukat,
ezért személynek kell tekinteniink e faj Osszes egyedeit, azokat is, akik Snmaguk
ilyen megismertetésére ténylegesen még nem, mar nem vagy egyaltalan nem
képesek[47].
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A GYAKORLAT MUHELYEBOL

., Danilé” Sportegyesiilet (Budapest-Ull6, Déra-major)

Kozépsulyos értelmi fogyatékosok

lovagoltatasa ARl

WAGNER PAL
(Kozlésre érkezett: 1994. januar 6.)

-"

Vélhetéen szokatlan kezdeményezés in- )
dult atjara 1986-ban a kozépsulyos értelmi )
fogyatékos gyermekek lovagoltatasanak els6
probalkozéasaival. Annak idején a kezdeti ta-
pasztalatokat viszonylag rovid id6 elteltével kozreadtuk (Gydgypedagogia,
1987. 5-6. szam). Ugy érezziik, hogy az id6kozbeni torténések és az ujabb
események bemutatdsa részben tdjékoztatdsi, részben szakmai okokbdl elen-
gedhetetlen.

Roviden utalva tehat a kezdetekre: 1986 0szétél a Nemzeti Lovardaban
lehetéséget kaptunk arra, hogy a Dohany utcai Foglalkoztato Iskola tanuloival
megprobalkozzunk — tanrendi keretek kdzott — terdpids céli lovagoltatassal.
Ez a kezdeményezés — utalva a szervezettségre (tanrendi keretek) — ismere-
teink szerint Magyarorszdgon az elsé ilyen jellegi volt az emlitett korben.
Egyaltalan a fogyatékos emberek (gyermekek) korében is! Allitasunk termé-
szetesen nem zarja ki a korabbi probalkozasokat, kisérleteket.

1992-re kedvezd helyzet alakult ki. Lehetségessé valt egy olyan sport-
egyesiilet 1étrehozédsa, amelynek egyik f6 célkitiizése altalaban fogyatékos és
konkrétan kézépsulyos értelmi fogyatékos gyermekek és fiatalok lovagoltatasa.

Az egyesiilet — mivel kezdetben zommel Down-szindromas gyermekekkel
foglalkozott — névvalasztasanal is figyelembe vette ezt a koriilményt. Innen
szarmazik elnevezése: ,,DANILO” SE. (Down - Instrument - L4.) A mozaikszo
utal a tevékenység minden Iényeges elemére. Féként arra, hogy az a lovaglas
(lovagoltatas), amely ebben a formaban torténik, specidlisan kialakitott és
adaptalt formaja. Eltéréen az altaldban ismert lovaglastol és lovaglas-tanitastol,
mint annyi minden mast, ezt is formailag és tartalmilag egyarant uj megkdzeli-
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tésben kellett hozzaférhetové tenni az értelmi fogyatékosok szamara. El6szor
onmagunkkal szemben volt sziikséges a fogalmi at- és Ujraértékelése annak,
amit addig mint lovaglast ismertiink meg. Kialakult tehat az a kép, amely
egyuttal alapja lett a fogyatékos gyermekek lovagoltatdsdnak. Mi az, amiben az
adott korlatok miatt nem kovethetd a kiilonbeni lovaglas, illetve melyek lehet-
nek azok a jellemzok, amelyek alkalmasak arra, hogy mégis lovaglasrol besz¢l-
hesstink?

Alapelvek

Az 0j fogalom és értékrend egyik eleme, hogy mindenkinek joga van az
aktiv ¢lethez. Ez fliggetlen attdl, milyen teriiletr6l van sz6. Masik elem, hogy
a lehetdségek megteremtése, a bekapcsolas és aktivizalas tarsadalmi feladat.
Fontos alapelv, miszerint: a fogyatékos emberek mozgdsitasara az aktiv kdrnye-
zet ¢és korlilmények alkalmasak leginkabb. A lovaglasban, mint nagyon aktiv
tevékenységben, specialis mozgositd forma rendkiviili lehetdsége fedezheto fel.

A fentiek figyelembevételével keriilt céltudatosan kialakitasra a ,,Danil6”, a
fogyatékos emberek beillesztését, mozgositasat szolgalva.

Fogalom, forma, tartalom

A fogyatékosok lovaglasanak (lovagoltatasanak) fogalma, formdja és tartal-
ma eltér a kiilonbeni lovaglastol. Fogalmilag azonossag all fenn a tevékenység
aktivizacidjat és a loval valo egyiittmiikodést tekintve. Lényegi eltérés az
aktivizacidval és az egyiittmiikodéssel kapcsolatos kovetelményekben mutat-
kozik. Ezek részben redukaltak és személyre igazitottak. Masfeldl allanddan
kiils6 kontroll alatt allnak és erdteljesen befolyasoltak. A fogyatékosok lovag-
lasa tehat a sajatossagok figyelembevételével, mint specialis formaju tevékeny-
ség jelenik meg. A forma kialakitasanal mindenképpen figyelembe kellett venni
az értelmi fogyatékos gyermek, fiatal sériilésének helyzetét, jellemzdit. A figye-
lem, észlelés, érzékelés, kis- és nagymozgasok, gondolkodasi képesség aktualis
allapota éppugy befolyasold, mint a testi felépitettség vagy annak anomalidi.
Ezek egyiittesen és kiilon-kiilon is meghatarozzak a lovaglas (lovagoltatas)
formajat és természetesen tartalmat.

A forma tekintetében legbiztosabb azonossagnak az épek lovaglasaval
Osszehasonlitva a kdvetkezo allitas fogalmazhaté meg: a lovaglas lovon torté-
nik. Ezen tal és ezzel szoros Osszefiiggésben viszont mar minden a sajatossagok
korébe utalt és azok fiiggvényében jelentkezik.
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Allitasunk, miszerint: ,,a lovaglas lovon torténik”, egy sor lényeges konzek-
venciat tartalmaz az értelmi fogyatékos lovasra, lovasokra vonatkozodan. Ezek
egyike, hogy fiiggetleniil a lovaglasi tevékenység szintjétol, maga a helyzet
alapvetden eltér a mindennapi megszokottol. Uj beallitodast igényel akér az
egyéni adottsagok és képességek oldalardl nézziik, akar a kornyezettel vald
kapcsolat alakulasat tekintjiik. A koriilmény, hogy valaki lovon iil, egész testére
vonatkozdan az addig megszokottol eltérd egyensulyozast kdvetel. Ez masfeldl
annyiban is eltér a megszokott sajatunktol, hogy mindenképpen a 16 egyensuly-
fenntartasi torekvéseinek kell a magunkét alarendelni. A ketté optimalis vektor-
helyzete biztositja a fennmaradast, a barmilyen szinten megvaldsulo lovaglast,
lovagoltatast. A helyzet leginkabb a jaras ujboli megtanulasaval jellemezhetd,
amely korantsem egyszer(ibb vagy konnyebb, mint az eredeti. Ugyanakkor
szdmtalan 10j lehetdséget kindl — elsdsorban terapisztikus céllal. Ehhez legin-
kabb az sziikséges, hogy ennek az ,,4jboli jaras megtanulasnak™ értelmezését ne
csupan a ,jarasra”, illetve esetiinkben a lovaglasra vonatkoztassuk. Vegylik
figyelembe mindazt, ami ebbél az 0j jarastanulasbol, tehat a lovaglasbol kovet-
kezik. Kordbbi egyenstlyozasi feladatok egy részének szituativ ujratanuldsat.
Eddig ismeretlen egyensulyozasi modok elsajatitdsat. A kornyezet megismeré-
sének ¢s befogadasanak uj helyzetbdl adodo lehetdségeit. Az allandd térvaltozas
¢s a folyamatos térorientacios alkalmazkodas uj kdvetelményeinek jelentkezé-
sét.

Ebben a tekintetben természetesen nem maradnak, nem maradhatnak érin-
tetlenek azok a pszichologiailag (és nyilvanvaldoan gyogypedagogiailag) érde-
kelt teriiletek sem, mint a figyelem, érzékelés, észlelés. A lovaglas-lovagoltatas,
mint dnmagaban is ) koriilmény, megterhelve a fentebb emlitettekkel (egyen-
sulyozas, kornyezet ujrafeldolgozasa), masfajta aktivitas igényel, tesz kotele-
zOvé. A lovon maradas és a lovaglasi feladatok sikere érdekében a figyelemnek
nemcsak az allanddséagra, de a pillanatnyi valtozdsokra, az ezen beliil jelentkezo
folyamatos megosztottsagra kondicionalt allapotban kell lennie. Ennek hianya-
ban szinte elképzelhetetlen barmiféle formaju és szintli lovaglas-lovagoltatas
megvalositasa a kozépsulyos értelmi (de mas) fogyatékosok korében.

A lovagléas-lovagoltatas a kozépsulyos értelmi fogyatékosok esetében tob-
bek kozott a figyelemmel szembeni kényszer-kdvetelmények miatt tekinthetd
rendkiviilien hatékony terapids lehetdségnek. A figyelem folyamatos aktiviza-
lasa és igénybevétele ebben a helyzetben (lovaglas) tapasztalataink szerint
sokkal nagyobb foku, barmely mas, altalunk eddig ismert lehetéségnél. Ennek
lényegében kettés magyarazata van. Tobbéves tapasztalat tAmasztja ala azt,
hogy a lovaglassal kapcsolatba keriild fogyatékos gyermekek, fiatalok ragasz-
kodnak tarsukhoz, a 16hoz. Ez olyan emocionalis alapot jelent szinte kivétel
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nélkiil mindegyikiiknél, hogy a kiils6 beavatkozasok mellett autogén tréningnek
vetik ala figyelmiiket. A figyelmi allapot alakulasat befolyasolé masik ok
maganak a lovagldsnak (gyogy-)pedagodgiai mechanizmusabol ered. Kiilonos
tekintettel kell lenni a lovas foglalkozasok soran a biztonsagra, és mellette a
kitizott feladatok sikeres megoldasara. Ennek érdekében nagyon erds és csak
kizarolagos beavatkozas engedheté meg az iranyitast illetden. A lovas foglalko-
zasok helyén (karam, fedett lovarda), ideje alatt informacios €s (meta-)kommu-
nikativ kapcsolat csak az iranyito, a lovas és a 16 kozott fogadhato el! Ennek a
harmasnak kell a kdlcsonds egymasrautaltsag és maradéktalan bizalom alapjan
megvalositani a feladatokat, a kittizott célt.

Szervezesi teendok

Eddigi lovaglasszervezési tapasztalataink azt timasztjak ald, hogy a fentebb
emlitett rendkiviilien kovetkezetes megvalositasi forma elfogadtathatd és be-
lattathato a kozépsulyos értelmi fogyatékos lovasokkal. Kulcsa azzal a depriva-
ciés helyzettel van Osszefliggésben, amelyet az emlitett emocionalis viszonyu-
las motival. A szabalyok durva megszegése a lovaglasi sorrendben hatrabbke-
riilést, idoleges felfiiggesztést jelenthet.

Rendkiviilien fontosnak tartjuk €s ennek megfeleléen jarunk el a teljesitmé-
nyek elismerése tekintetében. Ugyanakkor, szemben mas, hasonlé pedagogiai
eljarasokkal, a lovaglasnal az egyes alkalmakra vonatkozo dicséret, jutalmazas
az alkalmakon beliil 6sszetett, rétegzett. Egyarant érinti gy a feladatot végre-
hajté lovast, mint a partner lovat is. Utobbi megdicsérése és jutalmazasa a
fogyatékos lovas kotelezd feladata. Ennek pedagodgiai hasznossaga leginkabb
azzal mérhetd, hogy lehetdséget ad a résztvevoknek a rajtuk kiviil allo teljesit-
mény felmérésére és elismerésére is.

Emlitettiik, hogy a kozépsulyos értelmi fogyatékos gyermekek és fiatalok
lovaglasa-lovagoltatiasa alapvetden az iranyitd, az éppen foglalkoztatott lovas
¢és a 1o egyiittes és szigorian meghatarozott egységében zajlik, képzelheto el.
Ez tekinthetd a mindenképpeni és mindenkori alapnak. Ebbdl kiindulva lehet a
tovabbiak folyaman kiilonféle lovaglasi formakat kialakitani.

Lovaglasi-lovagoltatasi formak kialakitdsa
Addig lovaglasrdl-lovagoltatasrél érdemben nem lehet sz6, amig a korbe

bevontak nyeregbe nem keriilnek. A kijelentés ugyan profanul hangzik, de
valojadban a megvaldsitds nem mindig egyszer(i. Nem sikeriil ugyanis mindenkit
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azonnal ravenni a feliilésre. Ez érthetd, ha arra gondolunk, hogy milyen érzelmi
ambivalencia jelentkezik a lora iilés vagya ¢€s a tényleges helyzet kozott. Az elsd
feliilést-feliiltetést tehat mindenképpen eld kell késziteni. Ennek gyakorlataban
felhasznalhato a tobbi tars példdja vagy a 16 fokozatos megismerése (hozzako-
zelitések, hozzaérések, etetés, simogatas, 1-2 perces feliiltetések stb.). A hang-
suly mindenképpen a fokozatossagon és a megnyerésen van. Onmagéban a
feliilés elvallalasa donto jelent6ségii, mivel egyet jelenthet a tovabbiakban sorra
keriil6 lovaglas valamilyen formdjanak és szintjének elvallaldsaval.

Elterjedt szervezési és megvaldsitasi forma a vezetOszaras lovagoltatas (a
vezet6szar 2 m hosszl ,,poraz”). Segitségével 1épésben haladva lehet hozza-
szoktatni a gyermekeket a mozgd lovon iilés élményéhez. Ez a megoldas nem
kizardlag az elsé élmények nyujtasara alkalmas. Olyan esetekben, ahol még
nem vagy nagyon lassan alakul ki az 0j helyzetnek megfelel6 egyensulyozas és
az ehhez kapcsolodo iilésbiztonsag, a vezetdszaras lovagoltatas a foglalkozasok
meghatarozdja. A vezetOszarat jol lehet alkalmazni csoportos foglalkozasok
soran is.

Szintén gyakori a futdszar hasznalata (a futdszar 5 m hosszu panyva. Végein
karabinerrel, illetve forgdrésszel). Hasznalataval nagyobb tavolsagrél kiilonbo-
z0 jarmodokban: 1épés, ligetés — lehet megvalositani a lovaglas feladatait. A
futoszaras lovagoltatds elsdsorban az egyéni foglalkozasok szervezésére alkal-
mas a kozépsilyos értelmi fogyatékosok esetében. Am nem kizart speciélis
szervezés esetén a csoportos foglalkoztatas megvalositdsa sem.

Az 06nallo lovaglds formajanak megteremtése tobb és kizarolagos feltétel
fiiggvénye a kozépsulyos értelmi fogyatékos résztvevok esetében. A lehetséges
feltételek mindegyikére vonatkozik, hogy eredendden tartalmazzak kiilon-kii-
16n és egyiittesen is a biztonsag garanciajat. Ez azért kiillonosen nehéz, mert a
nalunk lovaglo értelmi fogyatékosok gondolkodasanak jellemz6i, reakcidokész-
ségiik, cselekvési, kivitelezési képességiik eltéré mértékben ugyan, de altalaban
alacsonyabb szintli, mint amit az 6nall6 lovaglasi helyzet megkovetel.

A fentiek ellenére sikeriilt kialakitanunk és mukodtetni azokat az 6nélld
lovaglasi formakat, amelyek egyarant megfelelnek a biztonsagi feltételeknek, a
feladatokbol ered6 kovetelményeknek. Az 6nallo lovaglassal kapcsolatos felté-
telek és kovetelmények egyuttal azt tamasztjak ald, hogy csak azoknal a
résztvevoknél lehetséges valamilyen szintli megvalositasa, akik az emlitett
fogyatékossagi csoporton (kozépstlyos értelmi fogyatékosok) beliil a jobb
képességliek kozé tartoznak. Veliik lehet 1épésben vagy tigetésben, kisebb
méretl, zart palyan 6nallo lovaglast megvalositani.
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Lovaglasszervezés a fogyatékossagi csoporton beliil
I. CSOPORTNAGYSAG

A lovaglas altalaban azon tevékenységek koz¢ tartozik, amelyek az aktuali-
san rendelkezésre allo foglalkozasi id6 alatt kislétszamti csoportot tud ellétni.
Ennek oka részben a sziikséges biztonsag fenntartasa, részben pedig a csoport-
ban végzett munka egyénre szabott, aprolékos és részletezett formaja.

Ezek az okok még jobban érvényre keriilnek értelmi fogyatékos gyermekek
¢s fiatalok lovas foglalkozéasain. Esetiikben fokozott sulyt kap a biztonsag
kérdése és a munka részletezettsége. A kdzépsulyos értelmi fogyatékos gyerme-
kek ezért idedlisan 5-6 fOs csoportban, nagyobb gyakorisaggal és hosszabb
foglalkoztatasi id6vel lovagoltathatok valojaban eredményesen.

Sajat gyakorlatunk a kovetkez6 formakat kdveti:

1. Hetes kurzusok

taborozasi id6északban, 5-6 f0s csoportokkal, naponta 2,5-3 6ra teljes lovagolta-
tasi id0. Személyenként altalaban 25-30 perccel.

2. Hétvégi, bentlakasos alkalmak

szombat reggeltdl vasarnap délig, 5-6 f6s csoporttal, 2 x 2 vagy 2 x 3 dra teljes
lovagoltatasi idovel. Személyenként altalaban 15-25 perccel.

3. Hétkozbeni (iskolai) tanrendi lovaglas

tanitasi idoben, 3 x 6 résztvevOvel valtasban, 2-2,5 o6ra lovagoltatasi idovel,
résztvevonként 20 perccel — a Dohany utca 65. szam alatti altalanos (foglal-
koztatd) iskolaval kozos szervezésben.

II. CSOPORT OSSZETETELE

A lovaglas egyes alkalmainak megtervezése és eredményes végrehajtasa,
akér a gyogypedagogiai munka mas eseteiben, nem fliggetlen att6l, hogy milyen
osszeallitasti csoporttal dolgozunk. Igy itt is érvényesiilnek az életkori és
fogyatékossagi jellemzok (akar a fogyatékossag fajtajarol, akar annak sulyos-
sagarol van sz0).
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Also életkori hatar elvileg nincs. Tapasztalatunk az, hogy altalaban 4 éves
kortdl lehet elfogadott feliiltetés esetén mar eredményesen dolgozni. Ami lénye-
ges és megerdsitett tapasztalat, hogy az egyes csoportok dsszetételénél a ,.kur-
zus-forma” szervezésekor 5 fos csoportba legfeljebb 1, mig a 6 f6s csoportba 2
alacsony életkort résztvevot tanacsos bevenni. Alacsony életkorunak tekintjiik
a lovaglas szempontjabdl a 4-10 éves koruakat.

A limitalas oka, hogy hamarabb faradnak, kevésbé kitartoak. Nehezebben
tirik a sorrakeriilést. Lovaglasi idejiik letelte utan zavarjak és ,,széttorik” a
munkat. Eletkori tulsulyban 1év6 csoportban viszont fegyelmezettebbek, jobban
kezelhetok.

Altaldban toreksziink homogén csoportok kialakitasara. Szamunkra az az
idealis, ha a kezddk és a haladok — a futoszarasok és az 6nalldo lovaglok
egységes csoportot alkotnak. Ugyanez vonatkozik az értelmi fogyatékos és
mozgassériilt résztvevokre is. Nem kétséges, hogy a lovas foglalkozéasok terve-
z€sét és kivitelezését a csoportok homogenizacidja nagymértékben megkony-
nyiti.

Nem mond ellent a fentieknek az a kdvetett eljards, hogy az egységesitési
torekvések mellett a kezddk és haladok csoportjait egy-egy halado, illetve kezdd
szamara mindig atjarhatova tessziik. Ennek oka, hogy folyamatosan sziikség
van demonstraciora alkalmas résztvevok kinevelésére a kezdd csoportbol és
mashonnan egyarant.

Lovaglasi-lovagoltatasi munka szervezése
1. Altalanos szempontok

A kozépsulyos értelmi (és mas) fogyatékosokkal végzett lovaglasi munka
egyik kovetelménye, hogy a résztvevokrol megfeleld és barmikor hozzaférhetd
adatok alljanak rendelkezésre. Ezek tartalmazzak a legfontosabb orvosi, gyogy-
pedagogiai, pszicholdgiai ismereteket éppigy, mint az esetleges kiilonleges
banasmodra vonatkozo tudnivalokat. Kiilon figyelmet érdemelnek ebbdl a
szempontbdl a Down-szindromas résztvevok csigolyarontgen-vizsgalatai.

A lovaglasi munkat végzé munkacsoport, fiiggetleniil az 5-6 f6s csoportlét-
szamtol, idedlisan 3 résztvevobol all: 1 lovaglas-oktatd, 2 segité (ebbdl 1
gyogypedagogus, 1 asszisztens). A lovaglas-oktatonak a mi esetiinkben szintén
gyogypedagdgusnak kell lennie. Ez azért kardinalis kérdés, mert ezen a lovag-
lasi teriileten nem a lovaglas szamara adunk at gydgypedagogiai ismereteket,
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hanem a gyodgypedagdgia szamara alakitunk ki egy eddig nem hasznalt, 0]
teriiletet. Elképzelhetetlen, hogy kell6 személyes gyogypedagdgiai szakismeret
¢s pedagogiai gyakorlat nélkiil (csak magas szintli lovaglasi ismeretekkel ren-
delkezve) barki is hatékonyan, eredményesen, a szakteriilet céljait amatérként
megértve dolgozzon a fogyatékos résztvevokkel. Kiilondsen igy van ez, ha arra
gondolunk, hogy a lovaglas-lovagoltatas folyaman gyakran adodik olyan hely-
zet, amikor azonnal és abszolut biztonsaggal kell kozbelépni, beavatkozni.
Ebben az esetben nem lehetséges egy esetleges kiils6 tandcsadd vagy segitd
»team” véleményének megvarasa. Mindezekre azért hivjuk fel nyomatékosan a
figyelmet, mert nagyon is varhato, hogy kiilonb6z6 cimeken ¢és elnevezéseken a
figyelem fokozottan a fogyatékosok lovagoltatasa felé fordul. Erre mar vannak
€16 példak, amelyek nem érzik sziikségességét a gyogypedagodgiai ismeretek-
nek, tapasztalatoknak, még a tanacsado6 team-eken keresztiil sem!

2. Egyéni és csoportmunka a lovaglasnal

A bevezetoben emlitett 1986-0s kezdetekkor (és még egy jo ideig), mivel
Magyarorszagon hagyomanyok nélkiili tevékenység volt az értelmi fogyatéko-
sok lovagoltatasa, modellezheté minta hianyaban kezdtiik el a munkat. Ezen
nem enyhitett az sem, hogy a lovastorna (voltizs) teriiletérdl probaltunk hasz-
nalhat6 elemeket atvenni, adaptalni. Egyfelél, mert nagyon kevés elem bizo-
nyult atvehetének vagy adaptalhatonak, masfeldl, mert az elképzelésiinkben
mar akkor egy teljesen originalis és kizardlag a mi résztvevdinkre tervezett
lovaglas kialakitasa kdrvonalazodott, mint tavlati cél.

Az emlitett elem- és adaptacio-hasznalat tobb ok — felszerelés hianyossaga,
helysziike, nem éppen megfeleld 16 — miatt az emlitett lovaglasi-lovagoltatasi
formék koziil a vezetdszaras megoldast és az egyéni foglalkoztatast tette kiza-
rélagossa. Bizonyos ponton til pedagodgiai problémak meriiltek fel, mert a
csoport tétleniil varakozo tagjai komoly mértékben veszélyeztették a munkat.
Ugyanakkor a foglalkozasi sorozatok a csak egyéni és vezetdszaras alkalmazas
miatt korlatozott lehet0séget kinaltak, és nem igazan alltak elképzelt céljaink
szolgalataban.

Megoldast (fenntartva a vezetdszaras egyéni format) kiilonbozé kombina-
ciok kialakitasaban talaltunk. Csokkentettiik és olykor teljesen elhagytuk a
lovastorna-elemeket és azok adaptacioit. Helyettiik egyszerli eszkdzoket kezd-
tiink alkalmazni. Ebbe a hasznalatba bevontuk a csoport tobbi, éppen nem
lovaglo tagjat. Az emlitett eszkdzhasznélat vezetett el a tovabbiak folyaman,
hogy egyre tobb gyakorlatot tudtunk kialakitani sajat igényeink szerint. Lénye-
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gében megalapoztuk a vagyott gyogypedagdgiai egyéni €s csoportos lovagol-
tatast a kozépstlyos értelmi fogyatékosok szamara. Ezzel valojaban kozelebb
keriiltiink elképzeléseinkhez.

Eszkézhasznalat a lovaglas folyaman

Emlitettiik azt, hogy milyen gondok keriiltek el6térbe a kozépsulyos értelmi
fogyatékosok lovaglasanak megvalositdsakor a tartalom tekintetében (adaptal-
hato és biztonsagosan elvégezhetd gyakorlatok).

Viszonylag rovid id6 alatt, az egyesiileti hattér sikeres megteremtésével
(megfeleld, sajat hasznalata 10, felszereltség, fliggetlen munkavégzési lehetd-
ség) lehetett kialakitani a sajatos foglalkozasi format. Ennek elsédleges jellem-
z0je, hogy a lovaglasi tevékenység folyaman kiilonb6z6é modon és nehézségi
fokkal a kozépsulyos értelmi fogyatékos résztvevok eszkozoket hasznalnak,
azokkal gyakorlatokat végeznek.

A hasznalatba keriil6 eszk6zok széles kort alkotnak. Lényegében eszkoznek
tekintlink mindent, amit lovaglas-lovagoltatas kdzben felhasznalunk, bevetiink.
Vannak kozottiik un. ,,szabalyos” eszkozok: labdak, karikak, jatéktargyak.
Mellettiik vannak a célt szolgaldé mas, kiilonleges targyak: botok, palcék,
dobozok, jelzérudak, zaszlok, haztartasi eszkdzok (pl. tojastartd, foliahenger),
vagy éppen ruhadarabok, anorak.

Az emlitett eszkozoket alkalmazzuk egyszeriien és kombinacidkban a
lovaglas-lovagoltatas folyaman. Innen az egyesiilet mozaikszo-nevében az inst-
rument hivatkozas.

A lovaglés tehat, amelyet kialakitani és megvalositani probalunk a kdzép-
sulyos értelmi fogyatékosokkal, eszkdzkozpontu (instrumentalis) lovaglas. En-
nek kdszonhetden specialisan terapias jelleget hordoz. Tullépve az altalanos
lovaglasi jellemzOkon (egyensulyozés, folyamatosan aktiv figyelmi allapot
stb.), egyéb tekintetben célzatossagot tartalmaz. Ez a célzatossag kifejezetten
gyogypedagogiai iranyultsagli. Az emlitett eszkdzok lovaglas kozbeni alkalma-
zasa figyelem-eltereld, a fesziiltség csokkentése érdekében. Oldja a lovaglas
folyaman jelentkez6 fiziologias merevséget. A figyelem aktivitdsa a targyakkal,
eszkozokkel torténd feladatokra és nem az egyébként szokatlan helyzetre 6ssz-
pontosul. Maguk az eszkdzok é€s targyak, hasznalatukat tekintve szintén célza-
tossagot tesznek lehetové. Feladatok alakithatok ki az emlitett targyak ¢és
eszkozok segitségével a finommotorika, a nagymozgasok, végtagok, torzs stb.
mozgasallapotanak javitasa, fejlesztése érdekében. Hasonloképpen lehetséges
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specialis feladatok tervezése és megvalositasa az érzékelés, észlelés, figyelem
allapotanak javitasa érdekében.

Kiilonleges lehetdséget kinal a lovaglas a gondolkodas fejlesztése szem-
pontjabol a kozépsulyos értelmi fogyatékosok szamara. Ennek legfonto-
sabb eleme, hogy minden, ami a lovaglas folyaman (tehat lovon {ilve és
mozgasban) torténik az események allando és ujrafelfogasat, felidézését
koveteli meg. Ennek tovabbi és sziikségszerii kovetkezménye a folyamatos
gondolatbeli nyomonkdvetés és a helyzetnek megfeleld, adekvat cselek-
veések elvégzése. A mobil allapotbol kovetkezéen a kovetkezd feladatra
valod bels6 felkésziilés.

A fentiekkel 6sszefliggésben tapasztalataink alapjan megallapithatjuk, hogy
a kozépsulyos értelmi fogyatékosok lovagldsa-lovagoltatasa a résztvevo(k)
egész személyiségének valtozasa szempontjabol permanensen kondicionalt
allapot kialakitasat és fenntartasat teszi lehetové.
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Chazdr Andrds Ovoda, Altalanos Iskola és Didkotthon (Vic)

A gépiras helye és szerepe

a beszéd- és nyelvtanulasi zavarok
diagnozisara épitett terapiaban,
hallassérilt elokészitos tanuloinknal

BAHAREVNE NADUDVARI KATALIN

(Kozlésre érkezett: 1994. marcius 2.)

Eletkoruknak nem megfeleld fizikai alloképességii, rendkiviil faradékony
tanuldink mozgasfejlesztésében a kommunikacios nehézségek miatt a jatékos-
sag, a motivacio biztositasa fokozottabban sziikséges volt, komoly gondot
jelentett. Keresve 0j és 0jabb lehetségeket motivalasukra, a gépiras felé for-
dultunk.

A gépiras onmagaban motivalt, hiszen a mozgasnak azonnal j6 eredménye
volt — a betll szép képében. A sikerélménynél jobb motivacio nincs, és
emellett pozitivan hatott a gyermekek onértékelésére is.

A gépiras az irasiranyok betartatasaban, az analizalasi és szintetizalasi
képesség gyakoroltatdsaban, a kiejtés tanitasaban, az esztétikai érzék, szuk-
cessziv emlékezet, a ritmusérzék fejlesztésében komoly szerepet jatszik. E
fejleszté hatasokat vettiik figyelembe, mint elsédleges célt, s a gépiras megta-
nuldsat mint ajandékot értékeltiik.

A gép megkdnnyitette a kis- és nagybetlik egyeztetését is. A tetszetOs
kiilalaku irast hazavihették a gyermekek, megorvendeztethették sziileiket. E16-
készitos gyermekekrdl levén szd (6-7 évesek) a sziilok még nem tudtak igazan
feldolgozni azt a traumat, melyet a sériilés felfedezésekor atéltek, igy a gyermek
minden pozitiv eredménye hozzasegitett a sziil6-gyermek kapcsolat jobbatéte-
1€hez.

Mechanikus irogéppel indult a foglalkozas, de azonnal fény deriilt a gép
hatranyaira: a leiitéshez nem rendelkeztek kell6 erdvel, s ujjaik konnyen beszo-
rulhattak, becsuszhattak a billentyiik kozé. A munkat szamitogépen folytattuk.
Itt a letiléshez elég az érintés is, s a valtoztathatd szinli monitoron megjelend
betiik és abrak még jobban motivaltak.
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Pozitiv fejleszté hatdsa volt annak is, hogy az esetleges hibakat onalléan
tudtak eltlintetni. A gép pillanatok alatt tobb példanyban elkésziti a ,,miivet”,
akéar minden csaladtag részére is.

A gépirds modszertanabol atvett kéz- és ujjtorndval bovitettik Porkolabné
dr. Balogh Katalin altal javasolt mozgasfejleszté gyakorlatainkat. Megtartottuk
a gépelés soran a helyes ujjrendet is, ezzel a betiik kotodését probaltuk segiteni
— hiszen a kiejtéstanitds és betliismertetés szinkronjat képtelenek voltunk
megdrizni. A betlt ujjabécével is elolvastuk, kiejteni is megpréobaltuk, majd a
helyes ujjal gépeltiik. Els6 betiink az m volt. Ezt a jobb kéz mutatoujjaval kell
letitni, mig a bal kéz hiivelykujja a szokozbillentylt kezelte. A betli és a szokoz
valtakozott a soron végig. Majd a betli kétszeri, haromszori leiitése valtakozott
a szOkozzel (1. tipusu gyakorlolap).

Dacéra annak, hogy a gyermekek 60 %-a balkezes, ragaszkodtunk a betita-
nitasi sorrendhez, igy jobbkézzel gépeltettiik az i, o, u betliket, mig a szokozt a
bal kéz hiivelykujja iitdtte az m-hez hasonld ritmusos sorokban. Kovetkezo
lépésként a maganhangzokhoz kapcsoltuk az m-et, ahogy a kiejtéstanitasnal és
a dyslexia-prevencional szoktuk (2. tipusu gyakoridlap).

Ma mar tudjuk a gyakorlatbdl, hogy a kettes tipusu gyakorlolappal végzett
munka busasan megtériil, és nem kell annyira torekedni értelmes szavak gépel-
tetésére.

Elsé értelmes szavunk a mama volt, ezt két kézzel kell gépelni az ujjrendi
szabalyok szerint — a gépiras modszertana mas sorrendet javasolt — a szova-
lasztasnal. A gyermekeket a sz tartalma, erds érzelmi toltése atsegitette az
akadalyokon. A tea, te, fa, baba szavaink, melyek a mama szot kovették, mar
jobban alkalmazkodtak a gépiras moédszertani kovetelményeihez. Szavaink
valogatasanal alapvetd szempont volt: ismerjék jol a gyermekek a szo jelentését,
s ha kiejteni nem is tudjak, ujjabécével jol begyakorolt sz6 legyen. (Sajnos a
géplinkdn €kezetes betlik nincsenek, ezért a valogatasnal néhany szot mellézni
kellett.)

A szavakat képrol és az alairt, kézzel irott szoképrol gépelték, mig a gép
nyomtatott nagybetiit és kisbetiit is tud adni — ezt tetszés szerint tudjak a
gyerekek szabalyozni. A kiilonb6z6 betlialakok egyeztetése szinte észrevétleniil
megtortént (3. tipusu gyakorlolap).

Az értelmes szavak gépeltetésével — gy véltik — az irasos beszédnevelést
tudjuk hatékonyan tamogatni, mert a kdvetkezd 1épésként képrél gépelték a
szavakat, de a lap hatoldalan ott volt az irott szokép is, de kevert szérendben
(4-5. tipusii gyakorlolapok). Orommel versenyeztek, ki tudja egyediil leirni
anélkiil, hogy a lapot megforditana. Kiilon 6rommel gylijtottek még leirando
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szavakat az 5. tipusu gyakorlolap szavaihoz, ahol a szavak belsé tartalom szerint
voltak csoportositva, pl. melléknevek, igék.

Ma mar tudjuk, hogy nem lett volna haszontalan, ha tovabb gépeltettiik
volna az un. ciklikus gyakorlatokat, ahogy ezt a kiejtésjavitasnal, dyslexia-pre-
vencional tessziik. Belatva ezen gyakorlatok fontossagat, ma mar erre is kelld
figyelmet forditunk, akar az értelmes szavak gépeltetésének rovasara is (6.
tipusu gyakorlolap).

Néhany szo az eredményeinkrol

tanuléra. Egy év alatt kb. 40-50 szo6t tudnak gépelni egyénenként valtozo
sebességgel, helyes ujjtartassal.

Eredményeinket latva lehetoséget kaptunk a szamitogépes terembeli, egyiit-
tes gyakorlasra is. A gyakorl6id6 igy heti 3-4 6rara nétt, s a temp6 is latvanyosan
felgyorsult, a mozgédsok automatizaloddasa is hamarabb varhato. Egy-egy szobol
3 sort gépelnek a gyerekek.

A fejleszté munkdban, a gépirds gyakoroltatasdban, a korrepetalasi orak
kettds helyszinli gyakorlési lehetéségének megteremtésével segitett osz-
talyunk nevel6tanara, F-ne Bihari Gabriella. Lelkiismeretes segitségéért
ezuton is szeretnék koszonetet mondani. Koszonjiik Hdamory Jendné és
Prontvai Sandorné gépirastanarndk segité tanacsait — s elnézésiiket kér-
juk, hogy néha azokat at kellett formalnunk, tanitvanyaink specialis gya-
koroltatasa érdekében.

Irodalom
Kokeény Sandor: Gépiras 1. Tankdnyvkiado, Bp. 1989. Ud.: Gépiras II. Tankényvkiado, Bp.

1992. Porkolabné dr. Balogh Katalin: Készségfejlesztd eljarasok tanuldsi zavarral kiizdd
kisiskolasoknak. Budapest, Iskolapszichologia 4., ELTE.
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Nevelési Tanacsado (Szazhalombatta)

Olvasonaplo és gondolatmorzsak
a dadogashoz

SZABO EVA
(Kozlésre érkezett: 1994, aprilis 5.)

Evekkel ezelétt egy — nem kimondottan szakmai — el6adason a jegyzeteim mellé irt,
a hallottakkal kapcsolatos asszociacidimra odapillantva kollégandm megjegyezte:
,Neked mindenr6l a dadogok jutnak az eszedbe?”

A dadogés, a benne rejld szamtalan kérdéssel, valtozatlanul érdekes, izgalmas teriilet
szamomra. Néha ugy tiinik, hogy valaszokra is lelek a munkam, a hétkdznapi
torténések feldolgozasa soran, konyveim olvasasa kozben. Most olvasméanyaimbol
gyljtottem Ossze egy csokor idézetet; olyan gondolatokat, amelyek szintén a dado-
gokat, a dadogast ,,juttattdk eszembe”. Lejegyeztem azokat az asszociacidkat is,
amelyeket bennem felidéztek. (E szovegrészek idézdjel és forrdsmegjeldlés nélkiil
szerepelnek irdsomban.) Impressziok ezek, a teljességre valo torekvés €s a szabatos,
tudomanyos meghatarozas igénye nélkiil. Tovabbgondolas céljabol adom kozre dket.

»-.. Az ember magatartasa kétarct, amiként kettd az alapszo, amit kimondani
képes. Az alapszok nem szavak, hanem szoparok. Az egyik alapszé az En-Te
szopar. A masik alapszé az En-Az szopar... Az En-Te alapszot csak egész
lényével mondhatja az ember. Az En-Az alapszot sohasem mondhatja egész
lényével az ember.

(Martin Buber: En és Te. Ford.: Bir6 Daniel. In.: Mult és j6v6. Zsid6
kulturalis folyoirat, 1990/1. 27-32. 1d.: 27. 0.)

X szeretné, ha figyelnének ra. Egész 1ényével arra torekszik, hogy egész
lényére figyeljenek — egész 1ényiikkel — a neki fontos személyek. Nem

sikeriil. Dadogni kezd. Dadogas: a teljesség iranti igeny kudarca.

Y fél attol, hogy személyében megszdlitva kell beszélnie. Onmagaként.
Dadogas: félelem a teljessegtil; a rejtézkodeés kudarca.
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,Es ha a kommunikacié kimarad vagy cs6dét mond, ez olyan, mint az
effektiv 1étveszteség.”

(Hamvas Béla: Szellem és egzisztencia (Karl Jaspers filozofiaja).

In.: Hamvas Béla: Szellem és egzisztencia. Pannonia konyvek. Kiadja
a Baranya megyei Konyvtar, 1987. 27-85.1d.: 75. 0.)

Megszdlitalak, tehat vagy.
Megszolitasz, tehat vagyok.

»--. megnyilatkozni annyi, mint valdsagga lenni: amikor megnyilok, a masik
nyiltsdgan nyilok meg s 6 az enyémen, s ezen a nyiltsdgon igazza lesziink és
valdsagosakka és valodiakka, amikor nem tériink ki és nem burkolozunk be és
nem zarkozunk el.”

(Hamvas Béla, uo. 76. 0.)

- SzZeretném magam megmutatni,
Hogy latva lassanak,
Hogy latva lassanak...”

(Ady Endre: Szeretném, ha szeretnének. In.: Ady Endre Gsszes versei.
Szépirodalmi Kényvkiado, Budapest, 1977. 199. o.)

»Fakanallal vertem az asztalt, hogy anya sz6ljon mar rdm, de nem szolt ram.”

(J. Ménika, 6t éves dadogo)

- A gyereknek kél karomkodni kedve —
nem hallod, mama? Szolj ram!...”

(Jozsef Attila: Kései siratd. In.: Jozsef Attila Osszes versei.
Szépirodalmi Kényvkiadod, Budapest, 1971. 325. 0.)

Dadogas: a megszolitas csodje.

... a kérdést feltevOk afelé orientalddnak, ami kdzvetlenil eldttiik van az
idében... A valaszadok iranyultsaga az éppen kimondottra szegezddik: 6k
visszafelé, nem pedig eldre tekintenek...”

(Goffman, E.: A hétkoznapi €let szocialpszichologiaja [tanulmanyok].
Gondolat, Budapest, 1971. 428. 0.)
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Visszafelé néz. A dadogd visszafelé néz. A kérdésre (a kihivasra), az
elutasitod, negligald reakciora figyel, s belebotlik a legkisebb koébe % szoéba —,
amely eldtte hever.

»-.. minden kérdés anticipal valamilyen valaszt...”

(Goffman, uo. 428. 0.)

A dadogé dilemmaéja: azt mondja-e, amit mondani szeretne, vagy azt, amit a
masik hallani akar.

»-.. minél homalyosabbak egy besz¢l6 megallapitdsai az eredeti hallgatok
szamara, a neki valaszol6é személy valdsziniileg annal nagyobb erdfeszitéssel
probalja majd azok értelmét sajat valaszaban feltarni...”

(Goffman, uo. 476. 0.)

Mindennapi dadogasaink!

Dadogas: korosnak mindsitett, nem tudatos, ismétlodo vilasz a masik tudat-
talanul dekodolt, ismetelt kozleseire.

»-.. Nézd meg magad bennem, aki beszélek...”
(Apokrif Janos-evangélium részlete [Jézus tanca]. In.: Wedres San-

dor: A 1élek idézése. Miforditasok. Europa Konyvkiado, Budapest,
1958.269-270. 1d.: 270. 0.)

»-.. A 1ét dadog,
csak a torvény a tiszta beszéd...”

(Jozsef Attila: Oda. Uo.: 285-288. 1d.: 288. 0.)

Dadogni vagy dadogtatni?

»-.. valamit mondani annyi, mint tenni valamit...”

(John L. Austin: Tetten ért szavak. Akadémiai Kiad6, Budapest, 1990.
102.0.)

Ujabb dilemma: tenni vagy nem tenni?
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»-.. Az az ember nem tudja, miért szenved!
Mitél gyogyulhatna meg szegény?...”

(Ekirdsos akkad vardzsmondoka részlete. In.: Rakos Séandor:
Agyagtablak iizenete. Magyar Helikon, Budapest, 1963. 87. 0.)

,»Ami nagyon egyenes, az hasonld a gorbéhez; aki nagyon iigyes, hasonlit az
iigyetlenhez; aki nagy vitatkoz6, hasonlit a dadogéhoz.”

(Lao-ci: Tao t6 king. In.: Kinai filozéfia. Okor. Masodik kotet. Ford.:
Toékei Ferenc. Akadémiai Kiado, Budapest, 1980. 33. 0.)

»— Talald ki, az oridsnak mekkora a hangya?
— Nincs is Orias.
— Ha lenne...”

(Baratjat kérdezte K. Tamas, 6t éves dadogd. Spontan gyogyult.)

Minden Kedves Olvasonknak,
békés, boldog és sikeres

Uij esztenddt Rivdn

a SzerResztlséq
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TANULMANYUT, tapasztalatcsere

Beszamolo
a MAMH Egyesiilet konferenciajarol

(Roma, 1994. marcius 23-26.)

A MAMH Egyesiilet (Medical Aspects of Mental Handicap) elsé nemzet-
kozi konferencidjat ,,Ertelmi fogyatékosok a 2000. év tarsadalmaban” cimmel
rendezte. Mar az elsé korlevélben hangstlyoztak a téma megkdzelitésének
multidiszciplinaris (és nemcsak orvosi) jellegét. A konferencia helyszine a
Sheraton Golf Hotel volt, amely Roma modern varosrészében, az EUR-ban van,
10 km-re a torténelmi varoskozponttdl. A mintegy Otszaz résztvevd orvosok,
gyogypedagogusok, pszichologusok és szocialis szakemberek koziil keriilt ki.
Déleléttonként plenaris iilések zajlottak, délutan 4 szekcidban folyt a munka.
Az eléadasokhoz poszter konferencia is csatlakozott.

Az eldadasok egy része — természetesen — az értelmi fogyatékossag
korokaival foglalkozott, és néhany 0j vagy ritka szindrémat targyalt. A multi-
diszciplinaris megkdzelités jegyében azonban nemcsak e korképek biologiai-
genetikai jellemzdbirdl volt szo, hanem az ilyen egyének tulajdonsagairol, sot
oktatasuk sajatossagairol is.

Egy rovid beszamoloban sajnos nincs hely még a fontosabb eléadasok ismertetésére
sem. Néhany eldadast azonban Osszefoglalunk azok koziil, amelyek kollégaink
kozelebbi érdeklddésére szamot tarthatnak.

Molsa P. K. (Naskarla, Finnorszag): ,Ertelmi fogyatékosok tilélése és
halalanak okai” c. eléadasaban megallapitotta, hogy az intézetben é16 értelmi
fogyatékosok tulélési esélyei rosszabbak, mint a nem intézetben éloké. A
legjobbak azoknak az esélyei, akik sziileikkel, otthon élnek. A halalokok kdzott
leggyakoribb a bronchopneumonia (41 %), a cardiovascularis betegségek (11
%) és a sulyos epilepszias roham.

Hill-Smith A. (London, Anglia) az értelmi fogyatékos gyermekek sziileinek
mortalitasat vizsgalta meg. Régen ismert az a teher, amelyet az értelmi fogya-
tékosokrol valdo gondoskodas jelent. Ez elsdsorban azokat érinti, akik a leg-
hosszabb ideig teszik ezt: az értelmi fogyatékosok sziileit. Ez még akkor is igy
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van, ha figyelembe vessziik az angliai valtozasokat, ahol a gondoskodast egyre
inkabb a kozosség vallalja.

Goergen E. (Cannero Riviera, Olaszorszag) latasi fogyatékos gyermekek
korai terapiajarol szamolt be. A gyermekek 0-4 éves kortak voltak, egy résziik
halmozott fogyatékos. A terapia legfontosabb alapelve a tanuldsi lehetdség
biztositasa a gyermek szintjének és egyéni sajatossagainak megfelelden. Kiilo-
nds figyelmet forditanak a sziil6kre, és tanacsokkal latjak el a csaladot a sériilt
gyermekkel valdo mindennapi egyiittélést illetden.

Warburg M. (Gentofte, Dania): ,,A szem fejlodési rendellenességei és értelmi
fogyatékossag” c. eléadasaban felhivta a figyelmet arra, hogy a szem fejlodés-
tanilag az agy kihelyezett része. A megkésett fejlodést mutatd egyéneknél ezért
rendellenességei sokkal gyakoribbak, mint az atlagnépességben. A szem fejlo-
dési rendellenességeinek vizsgalata megkonnyiti bizonyos szindrémak azono-
sitasat, amelyek legtobbszor genetikus vagy intrauterin eredetiiek. A megeld-
zésben jelentOs szerepet jatszik a prenatalis diagnosztika, amely az esetek egy
részében lehetséges. Sok velesziiletett rendellenesség kezelhetd, tiinetei enyhit-
heték akkor is, ha okat nem ismerjiik.

Woodhouse J. M. és munkatarsai (Cardiff, Anglia) megvizsgaltak a Down-
kéros gyermekek kozott meglehetésen gyakori refrakcids hibak keletkezését.
Ep Gjsziilottek kozott a szem toréshibai meglehetésen gyakoriak, ezek azonban
az elsd két életévben rendszerint spontan rendezédnek (emmetropacio), Down
koéros ujsziilotteknél e hibak gyakorisaga hasonld, de nem rendezddnek, sot
gyakorisaguk nd, valoszinlileg az emmetropizaciés folyamat sikertelensége
miatt. Ugyanez a munkacsoport egy masik eléadasban (Pakeman és munkatar-
sai) kimutatta, hogy az iskolaskort Down-koérosok mintegy 80 %-aban csokkent
a szemlencse akkomodacioja.

Rasore-Quartino A. (Genova, Olaszorszag) Uj rendszert ismertetett a Down-
kérosok masodlagos betegségeinek megelozésére. Felhivta a figyelmet arra,
hogy kiilonb6zo életkorokban mas és mas ellendrzo vizsgalatokat kell végezni.
gy pl. kisgyermekkorban kell diagnosztizalni bizonyos fejlédési rendel-
lenességeket és figyelmet kell forditani a fert6z6 betegségek és az érzékszervi
hibdk megelozésére. Meg kell ismételni tovabba a kordbbi életszakaszokban
lezajlott vizsgalatok egy részét, igy pl. folyamatosan ellendrizni kell a belséel-
valasztast mirigyek, elsdsorban a pajzsmirigy mikddését. Megjegyezziik, hogy
egy korabban az Egyesiilt Allamokban jol bevalt megel6z6-ellenérzé rendszer
forditasa lapunk egy kordbbi szamaban olvashaté (GYOSZE, 1992. XIX. 194-
199).
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Ryde-Bradndt B. (Lund, Svédorszag): ,,Down-koros gyermekek taktilis
percepcidja” c. eléadasaban arrol szamolt be, hogy a 10 éves Down-korosok
taktilis percepcidja rosszabb, mint a 6 éves kortl ép gyermekeké. A sztereo-
gnosztikus tesztben mutatott teljesitmény még a négy éveseknél is rosszabb volt,
mig az ujj-diszkriminacids €és a grafesztézias tesztekben jobb. Vizualis kontroll
mellett sikeresen végrehajtottak minden probat. A taktilis diszfunkci6é hataro-
zottan korrelal a kognitiv diszfunkcidval. A szerzok szerint az ilyen percepcios
deprivaciok okozhatjadk a Down-koéros gyermekek kognitiv hatranyat.

Louhiala, P. (Helsinki, Finnorszdg) multivaridciés modszerekkel elemezte
az értelmi fogyatékossag perinatalis okait. Ugy talalta, hogy egymastol fiigget-
len kockazati tényez6t jelent az anya alacsony szocialis helyzete, tobbszoros
sziilés és tobbes terhesség, aszfixia, hypoglykémia, az 0jsziilott hyerbilirubiné-
midja, valamint az, ha az Gjsziilott fia. Extrém korasziilottség (a 33. gesztacids
hét el6tt) valamint a nagyon alacsony sziiletési suly (1500 g alatt) kiilonosen
magas kockazati tényezot jelent.

Kaski M. (Nenonpelto, Finnorszag): az értelmi fogyatékosokkal foglalkozo
orvosoknak ismernie kell az @tiologiai tényezoket és a prognozist, a megeldzést,
a korai felismerést, a kezelést és a habilitacidt, a csatlakozo fogyatékossagokat
¢s betegségeket; ismernie kell a genetikat, a ndvekedést és testi fejlodést, a
szexualitast, az interperszonalis kapcsolatokat, a csaladok problémait és jara-
tosnak kell lennie az orvosi terapia, a habilitdcié és masfajta segitségek 1j
eredményeiben. J6 kapcsolatot kell fenntartania tovabba a tobbi szakemberrel.
Finnorszagban erre kiilon mindsités van, amely rendszerint valamilyen korai
specializaciora ¢épiil (gyermekgyogyaszat, gyermekneurologia, gyermekpszi-
chiatria, neuroldgia vagy pszichiatria), de részt vehetnek benne altalanos orvo-
sok is. A felkészités: két éves gyakorlat utan kétszaz oras elméleti kurzus, mely
szigorlattal zarul.

Barth P. G. (Amsterdam, Hollandia) a kisagynak az értelmi fogyatékossag
koreredetének megallapitasaban betoltott szerepére hivta fel a figyelmet. A
perinatalis hypoxia kdvetkeztében bedllott kisagyi hypoplasia vagy atrophia
fontos kiséréje szamos 6roklodo rendellenességnek. Ugyancsak gyakori a két
kisagyi féltekét Osszekotd vermis hypoplasidja. Kiilon csoportot képeznek a
pontocerebellaris hypoplasiak. Ezek koziil az un. 2. tipust irtak le részletesebben
(PCH-2), amely értelmi fogyatékossaggal, extrapiramidalis mozgaszavarokkal
¢s mikrocephaliaval jar. Ezek az eredmények a legkorszer(ibb vizsgalé modsze-
reken: computertomografidn és MRI-n alapulnak.
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Moderato L. (Réma, Olaszorszag) eldadasaban felhivta a figyelmet arra,
hogy egy fogyatékos gyermek sziiletésekor a sziiloknek szamos problémaval
kell megkiizdeniiik. Gyakori hiba, hogy a fogyatékossag biologiai hatterérdl
csak kevés és pontatlan informacioval rendelkeznek, az oktatas és a habilitacio
kérdéseirdl pedig tajékozatlanok. Nem szabad soha elfelejteni, hogy egy fogya-
tékos gyermek nemcsak a biologiai tényezok ,.,eredménye”, hanem ezek és a
fizikai, kulturalis és tarsadalmi tényez6ék folyamatos kdlcsonhatasanak ,,pro-
duktuma” — amint erre a WHO mar a hetvenes években ramutatott. Sokoldala
megkozelitésének része a biztos elméleti hattérrel rendelkezd hatékony oktatas
is.

Dr. Buday Jozsef

Zene- és terapia-kurzus

— Hammelburg, 1994. marcius 13-18. —

Az Orff Intézet tobb évtizede elismert nevet vivott ki maganak a zenei
vilagban Karl Orff, a neves zeneszerz6 és zenepedagdgus munkéjanak megis-
mertetésével, terjesztésével. Karl Orff, Kodaly Zoltan mellett a XX. szazad
masik kiemelkedd egyénisége, aki zeneszerzoi tevékenysége mellett zenei
nevelésének lehetdségein gondolkodva mddszerét egy sikeres, elfogadott kon-
cepcidra fejlesztette. Munkatarsai, kovetéi a modszerben rejlé lehetéséget
fogyatékos gyermekek fejlesztésére is kidolgoztak, és legalabb 20 éve a gya-
korlatban is vitathatatlan sikerrel gyakoroljak. (Irodalom: Gertrud Orff: Musik
therapie, 1986.)

Id6kozben a zene, mint terapia ,felfedezése” a zenepedagdgia figyelmét a
»felnott” tdrsadalomra is kiterjesztette. Ez természetesen szemléletbeli valtozast
kovetel a pedagogustol, a zenésztél. A civilizalt ember dramai gyorsasaggal
valtozo ¢letmodja az embertdl egy 1j, gyorsabban és gyakrabban alkalmazkod-
ni tudo6 személyiséget var el, melyre kevesen képesek. Az emberek nagy része a
,hovatartozas”, ,,sehova sem tartozas” problémajaval kiizd, helyét nem talalja,
helyzetére képességei €s lehetdségei szerint valaszol, sokszor szélsOséges meg-
oldast valasztva. (Magany — bezarkozas. Galeri — védekezés.)

287



Az Orff-modszer nem egyéni, hanem csoportos foglalkozasokban gondol-
kodik. Eszkozei a primitiv emberi kultarakbol atvett 6si iitbhangszerek, melyek
szdmtalan formajukban, megszolaltatasi lehet6ségeikben a hangmindség legkii-
16nfélébb formait adjak, ugyanakkor, amikor jatékmodjuk egyszert, kiilono-
sebb tanitast nem igényel. A hangszerjaték, mint a természeti kultarakban,
ugyanugy a terapiaban is — a kommunikacio, a kozlés eszkoze, szavak elott,
nélkiil. Kevesebb is és néha tobb is anndl, hiszen hasznalatuk valaha meghata-
rozott alkalmakhoz k6t6dott. De, mint minden zene, eredendéen csak mozgéssal
egyiitt létezett, tehat Gjra felfedezett primitiv hangszerek természetszertien a
mozgas jelenlétét is elStérbe helyezték. fgy, a zenének ezen &si funkciojat
helyreallitva 1épett el6 lassan a modszer a terapia eszkdzévé.

Ez a bevezetés azt a teoretikus meggondolast igyekezett jelezni, amelynek
jegyében a zene ¢€s terapia ezen mddszerben megfogalmazddott. Ma mar sok
szakember aktiv, passziv (receptiv) terapias eljarasokkal probalkozva komoly
sikereket tudhat magaénak. A téma irodalma néhany ,klasszikust” is felszinre
hozott (Benenzon, Nordoff), de a zenével valo terapia sikerének ,,tudomanyos”
moddszerekkel valo bizonyitasa még gyerekcipdben jar.

Az Altalanos Gyogypedagogiai Tanszék 3 zenetanara vett részt a fenti
kurzuson azzal a céllal, hogy a reformképzés keretében megindulo zeneterapia
tematikaju targyakhoz gyakorlati tapasztalatokat szerezzen. A kurzuson négy,
nagy gyakorlattal rendelkezd szakember munkdjaval, modszereivel ismerked-
tink meg. (Karin Schumacher, Bjorn Tischler, Ruth-Maroder Tischler, Peter
Cubasch.) A koncentraltan szervezett, mindig két, parhuzamosan foly6 gyakor-
lati foglalkozason elsdsorban az aktiv zeneterapia modszereivel, lehetdségeivel,
eszkozeivel talalkoztunk (szerepjatékok, arnyszinhaz lehetéségei, a 1égzés-,
hangadas-, testkapcsolat, Orff-instrumentarium, egyszerii tancok).

Kiemelkedd élmény volt bepillantani Karin Schumacher (Hochschule der
Kiinste, Berlin) 10 éve folyd munkdjaba, melyet tobbek kozott autista gyerme-
kekkel végez. Videofilmjének megtekintése utan eléadasaban 1j megvilagitasba
helyezte az autizmus problémajat, valamint a zeneterapiaban rejlé felmérhetet-
len lehetdségeket.

Az Otnapos tanfolyam tapasztalatai alapjan még vilagosabba valt szamunk-
ra, hogy alapos zenei képzettség nélkiil sikeres zeneterapias tevékenység nem
végezhetd. A szakmai tudas azonban egy rész, elsajatithato része a munkénak,
de egyenértékii a szines, aktiv, expressziv személyiséggel, akinek kimiivelésé-
ben oriasi szerep harul féiskolank oktatodira, egész szellemiségére.

Dr. Madardszné Losonczy Katalin
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EASE

Europa Forum programja, 1995

A Cseh Koztarsasag, Szlovakia (orszadgos gyogypedagogiai szervezetei és felsdok-
tatasi intézményei), Németorszag (EASE), Magyarorszag (MAGYE és a Barczi Gusztav
Gyogypedagogiai Tanarképzé Foiskola) egyiittmitkodésével szervezddott nemzetkdzi
forum az un. Europa Forum soron kdvetkezd, masodik programjara 1995. junius 5-12.
kozott kertil sor a szlovakiai Lucenec-ben.

A b6 egyhetes, gyogypedagdgusok szamdara tervezett szakmai tanfolyam témaja

a specidlis nevelési sziikségletii gyermekek egyéni és kiscsoportos foglal-
kozasok utjan torténd fejlesztése, illetve a fejleszto tevékenységek integra-
lasa az ovodai és iskolai munkaba.

A tanfolyam els6 két napjan plenaris el6adasokra keriil sora befogadé iskolaztatasrol
¢és a tanuldasi, illetve magatartasi zavarrol pedagogiai €s pszichologiai megkdzelitésbol,
a részképesség-zavar formairdl, a hallassériiltek nyelvi fejlesztésérdl, valamint a szocialis
tanulasrol. Ezt kdvetden harom napon at kiilonb6z6 tematikaja, parhuzamosan szerve-
z6d6 szeminariumokra keriil sor, ahol a résztvevok a fejleszté foglalkozasok technikajat
sajatithatjak el. A szeminariumok tematikaja valtozatos. A plenaris eléadasokra épiilve
sor keriil — tobbek kozott — a dyslexia, dysgraphia, dyscalculia prevencio és terapia, a
beszéd- és nyelvfejlesztés, a hallassériiltek beszéd- és hallasnevelése, a szocidlis tanulas
mddszereinek gyakorlati szemponti bemutatasara.

Az elbadogarda nemzetkdzi (amerikai, angol, német, olasz, cseh, szlovak, magyar
szakemberek, egyetemi tanarok). Tobb foiskolai oktato felkérést kapott workshop veze-
tésére. A forum a tanfolyam tematikajanak megfelelé szabadidés tevékenységeket is
tartalmaz.

A kinttartézkodas és kiutazas onkoltséges. A szallas és ellatas koltsége varhatéoan 10
DM-nek megfeleld 6sszeg naponta. Szinkrontolmacsolas biztositva. Tanfolyami részvé-
teli dij nincs. Jelentkezési hataridé: 1995. marcius 1.

Az érdeklddok tovabbi informaciot Mezeiné dr. Isépy Mariatol, a MAGYE fotitka-
ratol (tel.: 122-4004, cim: 1071 Budapest, Damjanich u. 41-43.), valamint dr. Csdanyi
Yvonne féiskolai tanartol és dr. Zsoldos Marta f6igazgato-helyettestdl (tel.: 142-1379,
268-1860, cim: 1071 Budapest, Bethlen Gabor tér 2.) kaphatnak. Jelentkezés részvételi
igénnyel Mezeiné dr. Isépy Maria fétitkarnal.

Dr. Zsoldos Marta
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FORUM

Orszagos
Utazoé Szakmai BICED A%Y

Szolgalat
az integralt nevelés megsegitésére

Az Orszagos Utazd Szakmai Szolgalat (tovabbiakban OUSZSZ) kezdeti
tapasztalatairol mar beszamoltunk a Gyodgypedagogiai Szemle XXI. évfolyam
mennyiségi valtozasokrol a Szolgalat miikodtetésének elgondolt struktarajarol,
valamint az eddigi tapasztalatokrol szeretnénk tajékoztatni az olvasokat. Az
OUSZSZ-t a Mozgaskorlatozottak Egyesiileteinek Orszdgos Szovetsége égisze
kozosségének tarsadalmi igénye hivta életre. A finanszirozasi részt a MEOSZ
altal alapitott BICEBOCA Alapitvany vallalta. Munkakozosségiink 3 szekciora
(bolcsdéde, 6voda, iskola) tagolodik és kdzos problémaként vetddik fel a moz-
hianya.

Az OUSZSZ a fentiek enyhitésére az 1991-92. tanévben kezdte meg miiks-
dését 6 intézményben Bacs-Kiskun, Jasz-Nagykun-Szolnok, Komarom-Eszter-
gom ¢€s Pest megyében, valamint Budapesten, a XV. és XVII. keriiletben.

Szakembereink a felsorolt helyszineken 0sszesen 47 mozgassériilt gyermek
beilleszkedését segitették egészséges tarsaik korébe. Az 1992-93. tanévben az
el6z0 évi helyszinek megmaradtak és 3 uj Budapestivel (IV., V., XII. keriilet) és
3 vidékivel (2 Szolnokon és egy Tatabanyan) boviiltek. Az ellatott gyermekek
szama tobb mint duplajara, 104 fére emelkedett.

Nem a mindendron vald teriileti novekedés, hanem a meglévék minél
atfogobb ellatasa volt a célunk. Idén az iskolak is igénnyel fordultak felénk,
illetve lehetdséglink nyilt, hogy nyomon kovessiik azokat a gyermekeket, akik
befejezték az 6vodat. Munkank soran tobb specialis és integracios intéz-
ménnyel, valamint a kiilonb6z6é fogyatékossagi tipusok érdekképviseleti szer-
veivel tartjuk a kapcsolatot.

Az egylittmiikodésre egy példa: a Mozgaskorlatozottak Jasz-Nagykun-Szol-
nok megyei Egyesiilete sajat gépjarmilivel megoldja a mozgassériilt gyerme-
keket gondozo, neveld, oktatd intézmények €s a lakas kozotti kozlekedést.
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A gyermekek heterogén Osszetétele és a helyi viszonyok kiilonboz6 teriile-
tekrol érkez6 utazotanarokat igényelnek. Ezért jelenleg szakembereink a szo-
mato-, oligofrén-, konduktiv pedagdgiai €s a logopédia teriiletérdl érkeznek. A
szakteriileteken beliill a modszerek széles skalajat alkalmazzuk (gyogytorna,
Katona-féle modszer, NDT, Bobath-mddszer, Dévény-moddszer; alkalmazunk
még kiilonbozoé finommotorikat és egyéb képességet fejlesztd programokat is).

Gyermekeink 63 %-a ICP-s, 12 %-a petyhiidt bénult, 1 %-a végtaghianyos,
15 %-a egyéb mozgassériilt s 9 %, akik nem mozgéskorlatozottak, de értelmi
vagy mas sériilésiik miatt fejlodésiik elmarad az atlagostol. Tobb gyermeknél
eléfordul a mozgéssériilés mellett részképesség-kiesés és egyéb tarsuld fogya-
tékossag is.

Els6sorban bolcsédékben talalkozunk halmozottan sériilt gyermekekkel, de
6vodakban is megtalalhatok. A bolcsddékre €s az dvodakra a részleges, ritkab-
ban a teljes integracio jellemz6, mig az altalanos iskolaban a teljes integracio
felé billen a mérleg. Ennek oka, hogy a halmozottan sériiltek aranya a bolcso-
détdl az ovodan at az iskolaig folyamatosan csokken, hiszen az elvarasok is
egyre differencidlodnak. Latva intézményi kapcsolataink széles skaldjat, sok
esetben a segitd szakembereink Osszetétele is a gyermekek heterogenitasat
koveti (hallassériiltek, gyengénlatok esetében stb.). Az integracids intézmé-
nyekbdl a gyermekek utja az esetek egyik részében az épek intézményeibe, az
esetek masik részében gyogypedagogiai intézményekbe, illetve mozgasjavitd
intézményekbe vezet. Az utazotanarok hetente, kéthetente vagy havonta keresik
fel a segitséget és tanacsot kérd intézményt.

Az utazétanar munkaja akkor sikeres, ha specialis segitd munkajat be lehet
illeszteni az adott intézmény életébe, s a gyermekekkel, sziilokkel, valamint az
intézmény dolgozodival jo kapcsolat alakul ki. Nem célunk a mindenaron valo
integracid. Az altalunk latogatott intézmények gyermekeit allapotuknak, képes-
ségeiknek és az adott viszonyoknak, feltételeknek leginkabb megfeleld intéz-
ményekbe javasoljuk. Az utazotanarnak rugalmasnak kell lennie, és mindig
figyelembe kell vennie a helyi koriilményeket.

Az utazdtanar feladatai
1. A gyermekek, sziildk és szakemberek felkészitése a sériilt és az egész-
séges gyermekek egyiitt-gondozasara, nevelésére, oktatasara. (Az

egészséges ¢s mozgassériilt gyermekekre és sziileikre egyarant gondo-
lunk.)
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9.

A tarsadalom szemléletformalasa. Sziikkség szerint kapcsolatfelvétel a
helyi 6nkormanyzatokkal, az egészségiigyi és oktatasi halozatokkal.

A targyi feltételek kdzos megteremtése az intézménnyel.

A gyermekek fejlodését segitd kiillonbozo szakemberekkel vald kapcso-
lattartas. Vizsgalatok, fejleszté programok tervezése, elvégzése, koor-
dinalasa.

Egyéni és csoportos mozgas-, értelmi- és részképesség-fejleszté prog-
ramok kidolgozéasa, megismertetése ¢és megtanitdsa a mozgassériilt
gyermekkel foglalkoz6 szakemberekkel és sziilokkel.

Megfeleld életterv készitése annak érdekében, hogy a gyermek koranak
és allapotanak megfelel6 id6ben jelenjenek meg a kiilonbozo fejlesztési
programok.

Informaciok és szakmai segédanyagok gytijtése és atadasa az integra-
cids intézmény és a sziilok szamara.

A hazai és kiilfoldi szakirodalmak gytijtése, tanulmanyozésa sajat mun-
kajuk fejlesztésének érdekében.

A gyermek adatairdl és fejlodésérol adminisztracio vezetése.

10. Tanacsadas.

A tandcsadasrol egy kicsit bovebben

Az utazétanar nemcsak kijar az intézményekbe, ahol mozgaskorlatozott
gyermekek is nevelkednek az egészségesekkel egyiitt, hanem lehet6séget ad
arra is, hogy 6t keressék meg az integracios intézményben és azon kiviil
nevelkedé gyermekek és sziileik egyarant a kijeldlt tanacsadoi napokon. A
tanacsad6i munka nagyon sokrétii és sokszini. Csak annak lehet tanacsot adni,
aki kézremiikodik gyermeke fejlesztésében és nemcsak mastol varja probléma-
ira a megoldast. Az otthoni feladatként megadott tornagyakorlatokat elvégzi, ha
sziikséges a csalad életmodjan, a lakas berendezésén valtoztat stb. Ehhez
sok-sok informacié és hattéranyag sziikséges (pl. Hol segitenek mozgassériilt
gyermekemen? c¢. MEOSZ-kiadvany). Tanacsadoi munkankban figyelembe
vessziik a helyi igényeket ¢és lehetdségeket.
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A tanacsadas szinterei:

a) asziilovel valo beszélgetés, informacid-atadas,

b) rendszeres foglalkozas a gyermekkel a sziild bevonasaval, kiillonb6zo
fejlesztd programok végzése (mozgas-, értelem-, beszéd-, részképessé-
gek).

A beszélgetés alapjan a sziilé eldontheti, hogy részt vesz-e a tanacsadas
folyamataban. Fontos, hogy kialakul-e olyan kontaktus, amelyben megfeleld
visszajelzés van a sziilé részérél a pedagogus felé. A sziilo eldontheti, hogy
milyen formajat igényli a tanacsadasnak:

— csak informacio,

— csak mozgasfejlesztés,

— csak beszédfejlesztés,

— vagy komplex fejleszt6 foglalkozas.

Tanacsadas jelenleg Budapesten harom helyen (a XII., XV., XVII. kertilet-
ben) és négy megyében (Bacs-Kiskun, Jasz-Nagykun-Szolnok, Komarom-Esz-
tergom és Pest megyében), hat helyen miikddik. A 9 helyszinen a szakemberek
Osszesen 119 gyermekkel foglalkoztak.

Utazotanaraink az integracios intézményekben nevelkedd 104, és a tanécs-
adasokon megjelend, mas intézményben, illetve otthon nevelkedé 119 gyerme-
ket lattak el a két tanévben. Osszesen 223 gyermek kapott specialis megsegitést.

A jovében az OUSZSZ strukturajat kis integracios centrumok formajaban
tudjuk elképzelni. (Megyénként két-harom, de legalabb egy, Budapesten ha-
rom-négy keriiletet 0sszefogd integracids centrum.) Nem kell j intézményt
épiteni sehol, csak a meglévo integracios bolcsédék, dvodak és iskolak egyiitt-
mitkodésére van sziikség. Ok is érdekeltek ebben, hiszen szakember- és eszkoz-
segitséget kapnak, cserében kapuikat nemcsak a hozzajuk jaré mozgassériilt
gyermekek elott nyitjak ki, hanem a kornyékbeli sériilt gyermekek elott is a
tanacsadoi napokon.

Az OUSZSZ célja megegyezik az integracio céljaval, mely szerint a legfon-
tosabb, hogy a mozgassériilt gyermek beilleszkedjen az épek kozdsségébe.
Hogyan? Mozgas- és személyiségfejlodése lehetévé teszi a kdnnyebb beillesz-
kedést, ezaltal a megfeleld szocidlis tiikor, redlis onértékelés, helyes énkép és jo
konfliktuskezelés kialakulasat.

Dr. Abrahdmné Gy6rok Margit - Léndrné Csillik Erika
Paal Eva - Ujvari Erzsébet
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A MAGYE ELETEBOL

XXII. Orszagos szakmai konferencia
— Kdszeg, 1994. junius 23-25. —

Ezévi orszagos szakmai konferenciank a Magyar Gyogypedagogusok Egye-
silete (MAGYE) és a Magyar Fonetikai, Foniatriai és Logopédiai Tarsasag
(MFFLT) ko6z06s rendezvénye volt.

Kdszegen, Magyarorszag egyik legvonzdbb kisvarosaban, az orszag legna-
gyobb gydgypedagogiai intézményének voltunk a vendégei, amely nemcsak
eléadotermeket, szallast és étkezést, hanem hatalmas Gsparkjaban feliidiilést is
nyujtott.

A konferencia a CSALAD EVE keretében ,, 4 csaldd, az iskola és a
tarsadalom” gondolat jegyében keriilt megrendezésre. Fovédnokei dr
Goncz Arpadné, a koztarsasagi elnok felesége és dr Pusztai Gyula, a Vas
megyei kdzgylilés elndke voltak.

Dr. Pusztai Gyula személyesen is jelen volt a konferencian, igy azon tul,
hogy a konferencia programfiizetében olvashattuk fovédnoki kdszontdjét,
a konferenciat 6 nyitotta meg.

Dr. Goncz Arpadné fovédnokasszony ezuttal személyesen nem tudott
vellink lenni, hozzank sz616 gondolatai azonban a nyitd plenaris iilésen
Mezeiné dr. Isépy Maria fotitkarasszony tolmacsoldsaban elhangzottak. (4
fovedniokok készontoit lasd mellékletben.)

Az intézet disztermében zajlo nyitd plenaris ilésen dr Méhes Jozsef, a
MAGYE elnoke is koszontotte a konferencia résztvevdit, kiemelve a rendezok
kitling elokészitd tevékenységét.

Ezutan kitiintetések atadasara keriilt sor. A MAGYE részér6l dr. Méhes
Jozsef elndk és Mezeiné dr. Isépy Maria fotitkar adtak at a kitlintetéseket.

A ,,Bdrczi Gusztav Emlékérem” tulajdonosai lettek: Pdpay Agoston (Mar-
tonvasar), Vass Laszlo (Eger) és Wisinger Janos (Diosjend).

Barczi Gusztav oklevelet kaptak a kOszegi konferencia helyi rendez6i: Babai
Laszlo, Kevei Palné, Nagy Gabor, Raba Istvan, Wichter Gyula.
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A MAGYAR KOZTARSASAG
Srokanes e
Whig of iwe Prescent

o the

REPUBLIC OF HUNGAR?

Budapest, 1994. junius 20.

Tisztelt Konferencia, Kedves Kollégdk!

Nagy orommel vdllaltam el a XXII. Orszdgos Szakmai Kon-
ferencia fdveécdnoki tisztét. Mindig érdeklidéssel figyelem, amit
a gydgypedagogusok €s a fonidter szakorvosok a rdszorultakért
tesznek. Jé hallani arrdl, hogy szdmos olyan szakember van orsza-
gunkban, aki munkdja mellett vallalja a tdrsadalmi elkdtelezett-
séget is és széleskord segitséget igyekszik nydjtani.

A Magyar Gydgypedagdgusok Egyesiilete és a Magyar Fonetikal,
Fonidtriai és Logopeédiai Tarsasdg ezévi készegi rendezvényének
kiilongs hangsilyt ad, hogy a Csaldd Eve keretdében rendezik meg.
Ismerem egyesileteik célkitdzéseit és a rendezvény programjat,
Ocommel latom, hogy milyen nagy szerepet szdnnak a csaldddal valg
egyuttmikodésnek €s a csalddok tamogatdsdnak. Tudom, hogy igen
nagy a felnovekvd nemzedék nevelése érdekében mind a szuldk, ming
az isxola, mind pedig az egész tirsadalom feleldssége. Csak koszo-
net illetheti a vdllalkozd szakembereket, hogy a szakmai lehetbséc
felkutatds és kidolgozdsa mellett segfiteni kivdnjdk ennek a munkd-
nak az dsszehangoldsdt és irdnyitdsdt is.

A XX[1. Orszdgos Szakmai Konferencidnak eredményes &s nagyor
J0 tandcskozdst kivénok. Hiszem, hogy munkdjukkal segitséget nyu)-
tanak ahhoz, hogy minél tdbben negismnrjék_és szeretettel fogadjdk
el. a massdgot, a fogyatékosokat és csalddjaikat.

Kérem, hogy tdjékoztassanak a tandcskozds megdllapitdsairdl,
célkitidzéseirSl. Szeretném azokat én is képviselni és a magam esz-
kdzeivel segiteni.

Jo munkdt és eredményes hdrom napot kivdnok,

szeretettel
Pt~ '—:_.'..1 ‘el

( Goncz Arpadné ) =
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fovédnoki

VAS MEGYEI KOZGYULES L NOC - 3
KOSZONTO

ELNOKE

Tisztelt Résztvevok, Kedves Vendégeink!

Vas Megyei Onkormanyzat nevében szeretettel koszéntom a Magyar
Gyogypedagogusok Egyesilete és a Magyar Fonetikai, Foniatriai és Lo-
gopédiai Tarsasdg Orszagos Szakmai Konferencidjanak valamennyi
résztvevojet!

Kettés orom szamomra az Onok jelenléte egyrészt megtiszteld a f-
gyelem a konferencia helyének koszegi kivalasztasaban, mely valoszind. ki
nem mondott elismerés a megyében, Kdszegen folyo szakmai munkanak,
masrészt, a konferencia tartalmat ovezd ENSZ program aktualitasanak val-
lalasa: a csalad, az iskola és a tarsadalom osszekapcsolddo gendolata £
rendkivul aktudlis eszmeiségnek at kell itatni elkovetkezd hétkoznapjainkat,
feleldssegerzetunket, gyakorlati tennivaldinkat.

Nyugodt lelkiismerettel tajékoztatom Ondket arrél. hogy Vas megye
lehetdségeihez mért megkulonboztetett figyelemmel viseltetett a foaya-
tekossagban élok problémai irant, ezen belul az intézményes nevelésben
érintett populacio gondozasa irant. Mindezt jeizi a kigpultnek mendhato in-
tezmenyrendszer, az, hogy nem jelentkeznek ethelyezesi problémak.

El kell fogadnunk, hogy jelenleg jo néhany intézmenyunk nem miiked«
optimalis elhelyezési-targyi feltételek kozott, bar az alapvetd igényeket
valamennyi szamara biztositjak a fenntarto onkormanyzatok.

Uay gondolom. a mikodesi feltételek aranytalansagait hatékonyan kom-
penzalia az aldozatos munkat végzd szemeélyi allomany, amelynek ella.
tottsagi mutatdi, szakmai hozzaértése, hivatasszeretete — megitélésunk
szerint a széban forgd szakteriletek rangosabb zonajaba helyezi megyér-
ket

Kivanom, hogy e szakmai konferencia rendezvényei jéruljanak hozza hi-
vatasuk, munkajuk tamogatasahoz, szakmai-emberi kapcsolataik
épiteséhez, megyénk kultirajanak, életének jobb megismeréséhez.
Szombathely, 1994. aprilis 28.

Dr.Fusztai Gyula



., Egyesiileti munkaért emlékérem” kitiintetésben részesiiltek: Flam Janos
(Budapest), Nadas Pal (Budapest), Panto Gyorgyné (Budapest), Rapai Nandor
(Budapest), Tarnai Katalin (Budapest) és Toth Egon (Budapest).

A ,,Szocialis munkaért emlékérem” kitlintetést prof. Stanley S. Segal irnak
(London) szerette volna atadni a MAGYE elnoksége, aki azonban — betegsége
miatt — ezittal nem tudott Magyarorszagra utazni. Igy a program szerint
tervezett konferencia-koszont6 beszéde sem hangozhatott el.

Az MFFLT részérol V. dr. Kovacs Emdke elndkségi tag és dr. Pataki Laszlo
fotitkar adtak at kitlintetéseket.

A ,Kempelen Farkas emlékérem” tulajdonosai ez évben Gacso Madria
(Budapest) és dr. Szabo Antal (Debrecen) lettek.

Az MFFLT altal kiirt palyazatok (a legszinvonalasabb szakdolgozat-kivo-
natot készitd és a legjobb eldadast tartd, 35 évesnél fiatalabb szakember) elsd
dijait (pénzjutalom, illetve oklevél) megosztva két-két palyazo nyerte el: Nadrai
Margit (K6szeg) — Kishazi Gergely (Budapest) és Mosdnyi Eméke — Szalai
Eniko (Budapest).

A kitiintetettek koziil Pdpay Agoston kolléga, a martonvasari gyogypedago-
giai intézet nyugalomba vonul6 igazgatoja kért szot, aki innepélyes szavakkal
emlékezett palyajara és tanitomesterére, Bdrczi Gusztavra.

Valamennyi kitiintetettnek ezaton is szivbdl gratuldlunk! Hasonléan elis-
merésiinket és koszonetlinket fejezziik ki a szakmai program megkezdése
el6tti kulturalis miisor rendezdinek és szereploinek, amellyel a hazigazdak
kedveskedtek a konferencia résztvevdinek.

A nyitd plenaris iilésen a szakmai program ezuttal kerekasztal keretében
zajlott.

A moderatori feladatok ellatasat a két rendez6 szervezet, a MAGYE és az
MFFLT fétitkarai, Mezeiné dr. Isépy Maria és dr. Pataki LaszIo véllaltak.

A, kerekasztal” koriil szamos ismert szakember iilt, akik a moderatorok altal
elézetesen csak laza széalakkal 6sszeszott keretek kozott valamennyien a ,,csa-
lad”-rol szoltak, ki-ki kompetencidja szerint.

A moderatorok a helyszinen is messzemenden toleraltak az eldadok szabad-
sagat, teenddiket egy-egy kiilonosen 1ényegesnek itélt gondolat kiemelésére,
egy-egy, a kozonséget szeliden provokald vitakérdés megfogalmazasara és az
idével valo gazdalkodasra korlatoztak. Csak az utobbi nem jart sikerrel. Athi-
dalé megoldasként — a program némi atrendezésével — a mdsnap reggeli
folytatas kinalkozott. fgy minden kerekasztalnal iilé szakember mondanivaloja
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eljutott a konferencia megértd és — tegyiik hozzd — a tervezettnél korabban
kel6 tagjaihoz, akiknek a vitazo kedve is igen élénk volt, az el6z0 esti bankett
utani faradtsag ellenére.

Az eléadokrdl és az eldadottakrol ehelyiitt nincs lehetdségiink beszamolni, a
szerkesztOségiinkbe beérkezett, kozlésre kész kéziratokat viszont az 1995. évi
szamainkban folyamatosan lekdzoljik.

A konferencia masnapjan szekcidkban folytatodott a munka. A szekci6iilé-
seken is a ,, csalad”’-dal valo egyiittmiikddésre iranyult elsdsorban a figyelem,
de a rendkiviil gazdag tematikaju iiléseken mas aktualis kérdések és 11j kutatasi
eredmények is napirenden voltak. Ezekrdl természetesen lehetetlen ebben a
beszamoldban attekintést adni, az el6adok neveinek és témainak felsorolasatol
is el kell tekinteniink.

Tobb szakosztaly programjaba is belehallgatva, 6sszegzésképpen az allapit-
haté meg, hogy mindkét rendezd szervezet rendkiviil fontos missziot tolt be,
amikor 1d6r6l-idore lehetdséget teremt a szakmai tapasztalataikat, kutatasi
eredményeiket publikalni és az ezeket befogadni kész kollégaknak. A szakosz-
talyi keretek kozott elhangzottak kozlését is tervezziik, amennyiben a kéziratok
kozlésre készen beérkeznek a szerkesztdségbe.

A harmadik napon mind a MAGYE, mind az MFFLT ismét plenaris iilést
tartott, ezuttal kiilon-kiilon, igy a konferencia résztvevdi ezen a napon is két
program kozott valaszthattak. Remélhetdleg a Gyogypedagogiai Szemlében az
itt elhangzottakat is olvashatjuk.

Visszaidézve a konferencia harom napjat, kiilon emlitést érdemelnek a
kiallitasok és a fakultativ programok.

A kiallitasok megfeleld teret kaptak a bemutatkozashoz, a konferencia
résztvevoi pedig — benyomdsom szerint — tobbségiikben éltek a felkinalt
lehetdséggel. De nemcsak koriilnéztiink és tdjékozddtunk, hanem vésaroltunk
is, vagy mas modon kothettlink iizletet a kiallitokkal. T6bben ugyanis vasart is
rendeztek, vagy megrendelésre adtak lehetdséget.

Ordémmel lattuk a kiallitok soraban nyirbatori és készegi iskolainkat, tanu-
loik szép munkait, valamint a gyengenlatod és vak gyermekek képzémiivészeti
alkotasait.

Mint mar annyiszor, ezuttal is vasarolhattunk a Kraszndr és fiai konyves-
boltban, tovabba a Mentor konyvesboltban.

Szamunkra nélkilozhetetlen specialitisokat is bdven tartalmazd, széles
vélasztékot kinalt a WESCO-Quatro-Plan GM (Kecskemét-Hetényegyhdza).

Bemutatkozott a Discovery Toys cég, amelynek kdzpontja Martinez varos-
ban, Kalifornidban van, ahol Németh asszony, az egykori 6vodavezetd 175
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alkalmazottal iranyit és 24 000 fiiggetlen oktatasi konzultanst foglalkoztat szerte
a vilagon. A cég filozofiajanak lényege: ,,j6 eszkozt a jo munkahoz!” Ez vezérli
15 éve a céget és az alapitot, ezzel fejlesztik ki és terjesztik a kitling, kreativitast
fejlesztd jatékokat és a hozza vald konyveket, most mar hazadnkban is (1076
Budapest, Garay u. 20.).

Jelen volt a gyogypedagdgusok altal jol ismert Pszicho-Teszt szerviz is, igen
gazdag ajanlataival. Az ajanlott és megrendelhetd tesztkészletek tartalmazzak
az instrukcidt, a tesztanyagot és a tesztfelvételi trlapokat is (Budapest, X.,
Korponai u. 12.). Kaphato naluk a ,,Vilag-teszt”-eljaras modositott valtozata, a
,»Lakohely konstrukcids proba”, amelynek ,.épités-feladata” a kozvetlen kor-
nyezet megjelenitésére kdzvetlenebb felszolitast ad.

Latvanyos kiallitast és nagyon szakszeri eligazitast kaptunk a Vizual Tabla-
és Vetitéstechnikai Kft-t6l. Elérevonalazott tablak, kiilonbdz6 idGtartamot fel-
o6leld naptarak, tervez6-tablak, hordozhatd, gurulo, egy- és tobbszarnyas lapoz-
haté stb. tablak, sokféle allvany és sok-sok vetités-tartozék, kiegészitd stb.
kozott valogathattunk.

A fakultativ programok koziil is szinte minden résztvevo valasztott. Tobb
autobusz indult Ausztridba ¢s Készeg kornyékére a konferencia vidam csoport-
jaival a koranyari kanikuldban. Nagyon melegiink volt, de a taj szépsége és a
kellemes ttiprogram megérte a faradsagot.

A koészegi kollégak mindvégig készséges, figyelmes hazigazdak voltak.
Kiilon koszonjikk a kdszegi gyogypedagogusok lapjanak, a ,,Mécses”-nek az
1994/1. szamat, amelyet a konferencia-szatyorban talaltunk. Ebben Babai Ldsz-
16: A XXII. Orszagos szakmai konferencia és elézményei a MAGYE életében
fontosabb rendezvényeirdl és a ,,.Barczi Gusztdv emlékérem”, valamint a ,,Kem-
pelen Farkas emlékérem” eddigi 6sszes tulajdonosarol készitett dsszeallitast.

A konferenciardl a televizioban informativ, kitliné képsorokat lathattunk. A
kitiintetettjeink kozott koszontott ,,Segitotars” tévés stab gyogypedagdgusai
ezuttal is hitelesen tajékoztattak a nézdket a két rendezd szervezet, a MAGYE
¢s az MFFLT tevékenységérol.

Talalkozunk a MAGYE XXIII. Orszagos szakmai konferenciajan, Egerben,
1995. jinius 22-23-24-én. Viszontlatasra!

Gordosné dr. Szabo Anna
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Beszamolo a MAGYE
Latasfogyatékossagiigyi Szakosztalyanak iilésérol

— 1994. junius 24., Készeg —

A MAGYE XXII. Orszagos szakmai konferenciaja keretében rendezett szakosztalyi
iilés eldadasait dsszekapcsold gondolatok: az iskola — csalad — kreativitasra nevelés
voltak.

A szakmai 6sszejovetel harom kozelebbi téma megtargyalasat tiizte napirendre:

1. A csaladsegités, a csalad és a neveldintézmény kapcsolata.
2. A halmozottan sériilt 1atasi fogyatékosok életre vald felkészitésének kérdései.
3. A kreativitasra nevelés uj lehetdségei.

Molnar Bélané és Bagya Ferencné a Latasvizsgald Orszagos Szakért6i Bizottsag
korai fejleszté munkdjarol készitettek 0sszefoglalot. Hangsulyoztak a latassériilt gyer-
mekek csaladja, valamennyi csaladtagjanak egyiittmiikodését igényld, kreativ 1égkdré-
nek fontossagat, a korai fejleszto tiflopedagdgus Osszetett, feleldsségteljes munkajat. Az
eléadast videdfilm-illusztracio tette teljessé, amely egy olyan csalad mindennapos tevé-
kenységét mutatta be, amely modellként szolgalhat az érintettek és a szakember szamara
egyarant. Az eldadas tobb szalon kapcsolodott a szakmai konferencia el6zé napjan
elhangzott, dr. Palhegyi Ferenc altal tartott vitaindité gondolataihoz. A bizottsag mun-
katarsai elkészitettek egy tanacsadd kézikonyvet ,,Nyujtsd a kezed!” cimmel, amely a
legfontosabb informacidkat tartalmazoé szérdlappal egyiitt nagy segitségére lesz a latas-
sériilt kisgyermekeket neveld csaladoknak és szakembereknek. Dr. Sebestyén Ibolya a
Vilag Vilagossaga Alapitvany altal felvallalt gondozoi tevékenységrél szamolt be. Az
el6add a neonatologus, a szemész-szakorvos és a gyogypedagogus szerepét elemezte a
csaladok krizishelyzetének kezelésében. Beszélt a ma is még igen elterjedt, elmarasztal-
haté rehabilitacios gyakorlatrol, arrél a hianyzo lancszemrol, amely az orvosi €s a
gyogypedagogiai megsegités kozott a kapcsolatot hivatna biztositani. Az eléadd hang-
sulyozta, hogy az édesanya a legkompetensebb korai fejleszt, valamint azt, hogy
tapasztalataik szerint ndvekszik a fiatal sziilok feleldsségvallalasa sériilt gyermekiik
fejlesztése érdekében. Somogyi Vera és Poor Erzsébet 0sszefoglaltak az 1986., azaz az
els6 csaladi hétvége megszervezése oOta eltelt idészak fobb eredményeit és a vakok
ovodaja 1) kezdeményezéseir6l beszeltek. Kiemelt jelentdségili, hogy a csaladbol beke-
riilt gyermekek édesanyjanak, csaladtagjainak lesz lehetdsége, hogy a kezdeti szakaszban
egyiitt lakhassanak gyermekeikkel az 6vodai otthonban, ezzel is elésegitve a beilleszke-
dést. Kurtz Maria és dr. Székelyné Karpati Ildiko a vakok iskoldja diakotthonabol kikeriilt
fiatalokkal folytatott interjuk alapjan elemezték az 6nallo életvitel nehézségeit és azokat a
torekvéseket, amelyek ezek lekiizdésére iranyulnak.

Bahunek Anna és dr. Kovacsné Pusztai Mdria a sulyos foku értelmi fogyatékos vak
és aliglatok életre felkészitésérol beszéltek. Videofilmen mutattak be a vakok iskolajaban
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foly6 fejlesztd munkat. Fehér Anna a halmozottan sériilt vak serdiilék problémajarol
tartott el6adast. Meggy6z6 érveit egy mozgassériilt vak fiatalemberrel a helyszinen
folytatott beszélgetésével tamasztotta ald. Temmel Mdrta és Néemeth Marta felmérést
készitettek a budapesti Vakok Allami Intézete Kollégiumabol 1982-1992 kozott kikol-
tozott 96 fiatallal a kdvetkezd témakorokben: parvalasztas, haztartas, kozlekedés, tarsa-
dalmi integracid, irdsos kommunikacio és palyavalasztas, foglalkozas gyakorlasa.
Széndssy Anna a komplex miivészeti nevelés témakorébdl a zene személyiségfejlesz-
td hatédsairdl beszélt. A hallgatésag korében nagy tetszést aratott ,,Zenébdl fényeket” c.
videofilmet vak és aliglatd 6vodas és eldkészitd osztilyos gyermekek bevonasaval
készitette, dr: Kokas Klara modszerének felhasznalasaval. Gollesz Zoltan a mizeumpe-
dagogia igéretes eredményeirdl €s az elérelépés nehézségeirdl beszélt. Radnoti Adél a
Vilag Vilagossaga Iskolaban a gépiras tanitdsa soran gyiijtott tapasztalatait mondta el.

Az elbadasokat észrevételek, hozzaszolasok kovették, emelve a szakosztalyi {ilés
szakmai értékét. A résztvevok a kovetkezo hatarozati javaslatokat fogadtak el:

1. A Magyar Gyogypedagdgusok Egyesiilete a megfeleld forumok meg-
keresésével siirgesse az el0készitd szakaszon atjutott, széles korben
megyvitatott esélyegyenldségi torvény minél elébbi parlamenti vitara
bocsatasat a fogyatékosok €s csaladjaik megsegitése érdekében.

2. A latassériiltek rehabilitaciojat felvallald intézmények torekedjenek
egy Uj szemléletli kapcsolatok kiépitésére az érintett csaladokkal,
amelyben a partnerség a meghataroz6 és 6sztonzé motivacio a hatéko-
nyabb egyiittmiikddés érdekében.

3. Torekedni kell a szakorvosok és védondk folyamatos informalasara. A
gyogypedagogusok, a kiilonbozd civilszervezetek segitségével készit-
senek videofilmeket, irasos tajékoztatokat, segitve az orvosi és gyogy-
pedagdgiai rehabilitacié szorosabb egymasra-épiilését.

4. A Magyar Gyogypedagogusok Egyesiilete, mint érdekvédelmi szerv
szorgalmazza a tobbszordsen sériilt gyermekekkel hivatasszertien fog-
lalkoz6 kollégak kiemelt erkolcsi és anyagi megbecsiilését.
célul tiz6 intézmények bevonasaval a szakosztaly programtervet dol-
goz ki 1994. év végéig, amelyet szakosztalyi iilés keretében hoz nyil-
vanossagra.

Dr. Csocsan Laszloné
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IN MEMORIAM...

Requiem egy gyogypedagogusért

Lakatos Karolyné
(1937 - 1994)

., Ki holtig kiizdve faradoz,

az megvaltast remélhet”
(Goethe)

Az életnek szomoru velejaroja az
elmulas is. Elszorul a sziviink, ha
ko6zeli hozzatartozonk, ismerosiink,
munkatarsunk halalarol értesiiliink.

fgy voltunk ezzel ez év aprilis
29-¢én, amikor volt igazgatonénk —
a gyermekeink altal csak Erzsike né-
ninek nevezett — Lakatos Karolyné
halalhirét meghallottuk.

Intézetiinkben — a nyirbétori El-
tes Matyas Altalanos Iskola, Dia-
kotthonban — 1981-t6] nyugdijba
vonulasaig, 1992-ig dolgozott. El6t-
te Osszevont osztalyokban, kisegitd
tagozaton, a tiszadobi gyermekva-
rosban, majd hosszu ideig az abaujkéri gydgypedagdgiai intézetben fejtette ki
oktato-neveld tevékenységét.

Pedagogus volt, a sz6 legnemesebb értelmében. Végigjarta e palya vala-
mennyi, embert probald Iépcsofokat, a tanyasi tanitoskodastol az igazgatoi
székig. Tanitoi, tanari és gyogypedagogusi végzettséggel rendelkezett. Sajat
bevallasa szerint szive legmélyén mindig tanitd maradt. Err6l akkor beszélt egy
ujsagironak, amikor 1992-ben Szabolcs-Szatmar-Bereg megye legmagasabb
pedagogus-kitiintetését, a Ttri Sandor-dijat vette at.

Intézetlinkh6z neveldotthoni otthonvezetoként keriilt, késobb iskolai, majd
altalanos igazgatohelyettes lett. Palyaja utolsd 4 évében igazgatoként iranyitotta
a pedagdgiai munkat.

302



Sokat tett hirneviink gyarapitasaért. Faradhatatlanul dolgozott, kivald szak-
ember volt. Tele volt o6tlettel, Gjitassal. Mindig megujulasra torekedett, erre
0sztondzte neveldtarsait is. Személyisége és szellemisége kisugarzott felndttre
és gyermekre egyarant. Eletét az allami gondozott fogyatékos gyermekek
tanitasanak és nevelésének mind jobba tételére tette fel. Nagy felelosséget érzett
irantuk, igyekezett valodi otthonna varazsolni a lakokozosségeket, és olyan
neveldket alkalmazni, akik potolni akarjak és tudjak a sziil6i simogatast.

Faradhatatlan volt, a szeretet és gondoskodds minden nap ujratermelddott
benne a gondjaira bizott sériilt gyermekek irant. Nap mint nap életre keltek
benne Nazim Hikmet torok koltd szavai, munkéjat, tetteit mindig az alabbi
gondolatok hatottak at:

., Higgy magadban, a foldben, a tengerekben
de az emberben higgy mindenekeldtt.
Szeresd a felhdt, a gépet, a konyvet,
de az embert szeresd mindenekelott.
Eld mélyen dt a
szaraz agak,
kihunyt csillagok,
s beteg dllatok banatat,
de az emberét mindenekelott.”

Nyugdijasként sem hagyta el a pedagodgiat. Halala el6tt két héttel még
szavaloversenyiink zsiirijében tevékenykedett, kedves szavakkal értékelve a
produkcidkat.

Mindossze két évig élvezhette a dolgos ¢élet utani pihenést, csaladja, imadott
unokaja szeretetét, akiktol tragikus hirtelenséggel ragadta el a halal. 57 éves
volt.

Anyak napjan temettiik. Sirjan férje, gyermekei, a rokonok, kollégak és
palyatarsak koszorui mellett ott voltak a tanitvanyok viragai.

., Csak azok halnak meg, akiket elfelejtiink.”

(Mauric Matherlink)
Emlékét sziviinkbe zartuk, s kegyelettel megérizziik.

Modis Péterné - Sum Ferenc
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Stanley Segal
(1920 — 1994)

Vannak egyéniségek, akikkel elégséges
egyszer talalkozni ahhoz, hogy maradando
emléket hagyjanak azokban, akiknek meg-
adatott a szerencse a taldlkozasra. Stanley
Segal ilyen egyéniség volt! Ha a magyar
gyogypedagogusok szamara hasonlattal él-

hetnék, azt mondanam: Segal volt az angol : } 4
Barczi.
&A\?«)‘f &

Szervezd, iranyitdo munkassaga, hite a tu-
dasban, a nevelés erejérdl volt meggy6zodé-
se, emberszeretete, a sériiltek és fogyatékosok életmindségének jobbithatosaga-
16l vallott felfogasa, tudomanyos munkassaga, tanulmanyai, kdtetei mind-mind
oly erényrdl tantskodnak, amely okkal tette ismertté nevét, Angliat meghala-
ddan elismertté személyiségét a kontinenseken is.

Segal ¢és Barczi csak egyszer taldlkoztak. Ez a taldlkozds azonban nem
lehetett szokvanyos, nem meriilhetett ki a protokoll részleteiben. Olyan alkotd
talalkozas lehetett ez, amely megfelelt kettejiik Osszecsengd, a fogyatékos
gyermekek és ifjak boldogulasaért éjt nappalla tevd, tantorithatatlanul tenni
akar6 személyiségeiknek. Ez a talalkozas nemcsak felelevenitette a szazadeld
angol-magyar gyogypedagogiai kapcsolatokat, egyszersmind 0j alapokat te-
remtett a fejlesztéséhez is.

Széleskorii nemzetkdzi kapcsolataiban kitiintetd helyet szentelt magyar
baratainak.

1963-ban jart els6 izben Magyarorszagon. Résztvevdje a II. Orszagos
Gyogypedagogiai Tudomanyos Konferencianak. Itt ,, Kiilonleges oktatasi mod-
szerek” cimmel elismerd visszhangot kivaltott eldadast tartott.

Tolmacsolta az angliai Gydgypedagogusok Szovetsége iidvozletét, jokivan-
sagait, majd — tobbek kozott — kifejezte tajékozodasi szandékat, mondvan,
orlilne, ha képeket vihetne haza a magyar gyogypedagogiarol, hogy a kdzos
problémak megoldasat ezen a téren is segitse. Jelezte, hogy egyik torekvésiik a
fogyatékosok tligyeivel foglalkozo Orszagos Tanacs létrehozasa, amely — ter-
mészetesen — meg is szlletett, és miként azidétajt Magyarorszagon is, elsd
fofeladata a fogyatékossagok differencidl-diagnosztikéja 0j formainak keresése
volt.
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1987-ben vendége volt a MAGYE dunaujvarosi (XV.) Orszagos Konferen-
cigjanak. Itt ,,Culture is for Everyone” (4 kultira mindenkié¢) cimmel jabb
emlékezetes eldadast tartott, amely alkalombdl ismételten kedves hangon em-
1€kezett vissza a 24 évvel korabban volt magyarorszagi tapasztalataira, kiilon is
kiemelve a Barczi Gusztavval volt talalkozasanak hangulatat, és egy kicsit
Hrigyelve” is az 6nallo, fiiggetlen foiskola jelentdségét.

Tervezte, hogy 1994-ben is ellatogat hozzank. Sajnos, csak a halalhire
érkezett.

Szakmai, tudomanyos palyafutdsanak minden allomasa egy egész életre
sz016 elkotelezettség mellett bizonyit.

1956-ban személyes kezdeményezésére jott 1étre Anglidban a fogyatékos
gyermekek tigyeivel foglalkozo elsé orszagos konferencia, amely azota nem-
zetkdzi konferenciava boviilt, és magyar résztvevai is voltak.

1967-ben jelenik meg ,, No Child is Ineducable” (Nincs tanithatatlan gyer-
mek) cimil, a fogyatékos gyermekek nevelési eszkozokkel valo fejlesztésének
lehetdsége melletti hitvallasanak, elkotelezettségének azota ujabb kiadasokat
megért bizonyitékaként. Ebben (2. kiadas, 164-165. old.) minden mas kelet-ko-
csolataira. Példaként emliti a budapesti fOiskolat, amelyet — mint irja —
»egészében a specialis oktatdsnak szenteltek”. Bdrczi Gusztdvra emlékezve,
mint a foiskola vezetdjét emliti, megjegyezve, hogy Bdrczi 30 évnél hosszabb
ideig vezette az intézményt, mikdzben tobb, kiilonb6zd rendszert is atélt. 1dézi
Vincze Antalné, az Oktatasi Minisztérium akkor még 6nalldé gyogypedagogiai
osztalya vezetdjének egy 1962-ben Londonban volt konferencian elhangzott, a
magyar felfogast tiikrozo allasfoglalasat. ,,Minden gyermek és fiatal, aki vala-
milyen abnormalités, fizikai fejlodésének, idegrendszerének karosodasa, vagy
barmilyen érzékszervi sériilés kovetkeztében nem tanithatdé és oktathatd az
altalanos iskolaban, a specialis oktatasi rendszer elényét ¢élvezi”. Ez a felfogas
¢és gyakorlat egybeesett S. Segal felfogasaval és azzal a gyakorlattal, amelynek
meg- €s elismertetéséért oly sokat tett.

1985-ben teszi kozz¢ ,, Sexuality and Mental Handicap” c. irasat, amelyre
tobb magyar tanulmany is hivatkozik.

1990-ben, szerkesztésében jelenik meg a ,, Creative arts and Mental Disa-
bility” (Alkot6 miivészetek és értelmi fogyatékossag) c. kotet. Ebben egybe-
gyljtve adja kozre az 1989-ben volt ,,Az alkotdomivészet szerepe az értelmi
fogyatékos, stulyosan vagy halmozottan sériilt fiatalok és felnottek fejlodésé-
ben” targykori szimpdzium keretében elhangzott eldaddsokat és hozzaszolaso-
kat. A kotethez altala irt ,,Bevezetd” és a mil gerincét ado tanulmanya arr6l a
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hatarozott meggy6z6désrdl tanuskodnak, amely a miivészeti nevelésben rejlé
lehetdség felismerése, széleskorii szakirodalmi tajékozottsag és a ravenswoodi
tapasztalatai révén alakult ki benne.

E sorok irgja kivételes szerencséjeként tobb alkalommal talalkozhatott vele.
Halaval gondolok vissza azokra az 6rakra, amelyekben a Bulmershe College-
ban, 1985-ben volt nemzetkdzi szimpozion keretében Kkitiintetett figyelmével.
Fokozta az irdnta érzett tiszteletemet az, hogy az altala moderalt szimpozion
végeztével, lehetdvé tette szamomra a betekintést Ravenswood Village hétkoz-
napjaiba, ahol megtapasztalhattam, hogy miként lehet (és kell!) emberszeretet,
szilard szakmai meggy6z6dés, jO szervezOi és magabiztos iranyitasi készség
birtokaban, értelmi fogyatékosok szamara is olyan koriilményeket teremteni,
amelyek kozott az ember szamara elfogadhatd életmindség valamennyi dssze-
tevoje tetten érhetd.

Stanley Segal 74 éves koraban, 1994 junius 27-én meghalt. Személyében az
egész eurdpai gyogypedagogia, de a tagabb értelmii fogyatékossagiigy is jelen-
tos formaldjat veszitette el. A magyar gyogypedagoégusoknak is okuk van ra,
hogy emlékét megdrizzek.

Stanley Segal egész életutjat a fogyatékossagiigy hasznara valt alkoto tevé-
kenység jellemzi. Londoni megemlékezések szerint az 50-es évektdl az Egye-
siilt Kiralysag oktatasligyének meghatarozd személyisége. Tobbek kozott ala-
pitdja az angliai Gyogypedagogiai Tanarok Egyesiiletének, elndke a Gyogype-
dagogusok Nemzeti Tanacsanak, folyoiratokat szerkeszt, a Bulmershe College
egyetemi tanara, ezek mellett elismert kozéleti és a nemzetkdzi szakmai foru-
mok nagytekintélyii személyisége is. Tulajdonosa volt az egyik legnagyobb brit
polgari kitlintetésnek, az OBE-nek (Ordo of British Emperor).

A Mary Warnock szép emlékezésének (Times Ed. Supp. 15. 7. 1994.) zar6
sorai szerint ,,Arisztotelianus értelemben boldog ember volt. Tudta, hogy milyen
utat kell valasztania és O végigment ezen az titon”.

1994 szeptember 11-én a Magyar Koztarsasag londoni nagykovete S. Segal
feleségének személyesen adta at a Magyar Gyogypedagogusok Egyesiilete
»Szocialis munkaért” kitiintetését, amelyet a kitiintetett az egyesiilet XXII.

Orszagos Szakmai Konferenciaja alkalmabol, KOszegen vehetett volna at.

Dr. Géllesz Viktor
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FIGYELO

KICSODA AZ EMBER?

Gondolatok egy kiallitas kapcsan
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Aprilis kézepén, a Pécsi Szin-
haz csarnokaban értelmi fo-
gyatékos fiatalok képzomiivé-
szeti alkotasait tekinthettem
meg.

Az a cim, amit a szervezok a
kiallitasnak adtak — ,En is
ember vagyok” —, arra a kér-
désre siirgeti a valaszt: ,, Ki-
csoda az ember?” A legcsoda-
latosabb lény a vilagon, akinél
,semmi nincs csodalatosabb”
(Szofoklész), vagy — Voros-
marty szerint — ,sarkanyfog
vetemény”, s emiatt fejlodés-
re, megjobbuldsra, talélésre
,hincsen remény, nincsen re-
mény?” A létért folyd kiizde-
lem ¢és a természetes kivaloga-
todas eredményeként az allat-
vildg csucsa (Darwin), vagy
éppen az egymast pusztitas

miatt ,,az allatok alja” (Radnoti)? Vajon csakugyan Isten képe-e az ember,
ahogyan a Bibliaban olvassuk? Ha az, akkor az egyébként kivaldo Augustinus a
sériilt embert kirekeszti az emberek koziil, mondvan, hogy sem a torz kiilso,
sem a fogyatékos értelmi vagy érzékszervi teljesitmény nem méltd Istenhez,
nem abrazolhatja Ot. Noha nagyra becsiilom az id6tlen gondolatok filozofusat,
nézetét semmiképpen sem tudom elfogadni. Ha arra gondolok: kik nem ,,kép”-
viselik Istent, akkor el6szor nem a sériiltek jutnak eszembe, hanem Hitler,
Sztalin és Ciausescu; azutan még sokan falvaink és varosaink éjszakai és
nappali életébdl, akik csalnak, rabolnak és dlnek, akik az 6nzés €s a szenvedé-
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lyek rabjai. De hamar kétsé-
gem tamad sajat magammal
kapcsolatban is, hiszen nem
méltd Istenhez mulando 1é-
tem, biologiai és erkdlcsi esen-
doségem sem. Az emberek ko-
z0Ott senki sincs, aki tiikkrozhet-
né Istent.

Kicsoda az ember?

Az értelmi fogyatékos fiatalok
alkotasait bemutato kiallitas az
embermivolt két fontos kri-
tériumat villantja fel: a kreativ hajlamot és az én-koz1€s igényét.

Kétségtelen, hogy az allatok is produkalnak épitményeket: fészket, vérat,
alagutat, de ezeket fajra (s6t fajtara) jellemz6 mddon, genetikai program szerint
készitik. A fiisti fecske csakis fiisti fecske-fészket tud épiteni, valoszinilleg meg
se lehetne tanitani neki a molnar fecske-féle fészeképitést.

Az ember azonban tullépi genetikai adottsagainak korlatait. Mindig tjat,
mast, eredetit igyekszik létrehozni. Kreativ hajlama vajon nem Istenhez teszi
hasonlova? Igaz: a Teremtd a semmibdl alkot, az ember pedig a valamibdl
masvalamit. De hiszen az ember nem Isten, hanem csak a képe.

Nem egyes emberek specialis adottsaga a kreativ hajlam, hanem az ember-
mivolt 1ényeges kritériuma. Az értelmi fogyatékosok alkotdsai is ezt bizo-
nyitjak. Ha ez a hajlam a tevékenységben megvalosul, az a kibontakozasra
lehet6séget ado pedagogus jo munkajat dicséri.

A kiallitas grafikait, kisplasztikait és tlizzomancait produkaldé mivészek
onmagukrol vallanak. Vilaglatasuk, jatékos derlijiik, szines érzelemvilaguk
tarul fel a nézd szeme el6tt. Az allati kommunikacio tényszeri kozléseket
tartalmaz: veszélyt jelez, taplaléklehetdséget mutat meg, parzasra szolit fel. Az
allatok ,,csak” azért nem szoktak 0sszejonni, hogy ,,egy jot beszélgessenek”. A
bensdséges kapcsolat nekiink, embereknek hianyzik sokszor. Emberi 1ény, Ady
Endpre irja:

,,Szeretnéem magam megmutatni,
Hogy latva ldassanak...

Ezért minden: onkinzas, ének,
Szeretném, hogyha szeretnének,
S lennék valakie...”
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Azt hiszem: az ember Onfeltard igénye is — isteni tulajdonsag.

A sériilt ember eszerint nem kevésbé Isten képe, mint az ép.

De azt az allitast, hogy az ember Isten képe, ki kell egésziteni egy jelzovel:
az ember Isten eltorzult képe — az €ép és a sériilt ember egyarant az. A kép
torzulasat ugyanis nem a fogyatékossag okozza, hanem a sziv megromlott
allapota. Ahhoz, hogy egymasra talaljunk, hogy elfogadjuk és megértsiik egy-
mast, hogy a sériiltek részérdl az ,,én is ember vagyok™ hangstlyozasa folos-
legessé valjék, az 6nz6 emberi szivnek kell megvaltoznia.

Dr. Palhegyi Ferenc

Kutyak, macskak, egerek!

Filmekben és konyvekben biztos sikert igér, ha szerepldi allatok és gyere-
kek. Lexi, Cili, Cinci és a tobbiek Csabay Katalin: Lexi cimii készségfejleszto
feladatkonyvében nemcsak a siker, hanem a tanitds eszkdzei is.

Csabay Katalin 6vodapedagdgus-gyogypedagogus kitartd kdvetkezetesség-
gel készitette évrol évre fejlesztdanyagait, szakcikkeit. Meixner Ildiké munka-
tarsaként mar korabban is az 6vodaskoruak diszlexia-diszgrafia prevencidjaval
foglalkozott legszivesebben. Kialakitotta a prevencidos munka modszertanat a
fejlesztd funkciok szinte teljes korére.

Lexi, ez a kajla fiili kiskutya 62 db szines fejlesztélapon, tovabbi 15 db
fekete-fehér gyakorlolapon és a mindezekhez csatlakoz6 16 db szines mellék-
leten vezeti végig az ,,olvasot”. Szerencsére €s a szerz6 dicséretére, a feladatok
megolddsa nem kinzo6 €s unalmas gyakorlas, hanem éppoly gondtalan kalando-
zas, ahogy Lexi siirog-forog az oldalakon. Kialakitani, fejleszteni, rogziteni —
ezek a feladatok kulcsszavai. Igy formalédik a sikban és a térben valé tajéko-
z6das, melynek vilagitotornya a baloldalt jelz6 piros sziv. Ez a biztos tAmpontja
a balrol jobbra haladas folyamatos gyakorldsanak, innen indulunk a fent és a
lent vilagaba, ehhez viszonyitjuk a harom vonalkdz szintjeit, a tér kiillonb6zo
iranyaiba futé vonalakat. A vilagot felfedezni és megérteni kivano Lexi az
allatok, a ndvények, a targyak vilagaba vezeti a gyerekeket, igy nyilik alkalom
az intenziv szokincs és a beszédfejlesztésre is. A hatarozott kontarral késziilt
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abrak olyan egyértelmiick és karakteresek, hogy valdban segitik és megkony-
nyitik a csoportositas, az dsszehasonlitas, a fogalomalkotas miiveleteinek vég-
zését. A kérdezz-felelek paros jatéka nemcsak a fejlesztés céljat szolgalja,
hanem egymads mellé iilteti a sziilot és a gyereket, kiilon csoportot alakit a
jatékba bevont évodasokbol. A kdnyvet forgaté gyermekek nemrég maguk is
allandoan kérdeztek, most azonban rajtuk a valaszadas sora. Mit latsz, mi ez,
mondd egy szoéval, sorold el, tudod-e, meséld el, mit szeretnél, hol van, hova
bujt — zaporoznak a kérdések, s a feleletadasban segitenck a rajzok, a csele-
kedtetd feladatok. Az is nagyon jo, hogy a gyermekek lehetdséget kapnak a
probalgatasra, a megoldas szemléletes modjara. A logopédiai munkaban oly
gyakran hasznalt targy- és eseményképecskék ezuttal is tobbfajta fejlesztési célt
szolgalnak. A képek rendezésével tobbek kozott a soralkotés, az emlékezet-, a
figyelemfejlesztés, a szamélmény megalapozasa lehetséges. A fejlesztési terii-
letek teljes korébol a vonalvezetési gyakorlatokat indokolt kiilon is emliteni. Az
athuzasra szolgald gyakorldlapok instrukcidi a mozgas €és a beszéd bonyolult
kapcsolatanak létrehozasat és rogzitését szolgaljak. A kijeldlt végpontokat
Osszekotd vonalakat elobb ujjukkal és tekintetiikkel, majd zsirkrétaval és be-
széddel kisérve jarjak végig a gyerekek. Igy élik meg mozgassal és beszéddel
azokat az egyébként szamukra nagyon is nehezen érthetd térfogalmakat, mint
fentrdl lefelé, ferdén fel, kanyarodas balra stb. A relaciok mas vonatkozasait, pl.
a hasonlosag-kiillonb6zoség élményét és értését is eldsegiti a konyv.

Feltétlenill szolni kell az illusztraciorol. Madar Eszter rajzai nemcsak ér-
vényre juttatjak a szerzé eredeti, tanitd szandékat, de kedves és kifejez6 figurai
egyuttal a jo értelemben vett vizualis nevelést is szolgaljak. Kutyak, macskak,
egerek tanitjdk a feladatokat megoldd gyermekeket, felndtteket. A fejlesztés
folyamatat lathatatlanul iranyit6 karmester a szerzo, hiszen hosszli logopédiai
gyakorlata és mddszertani felkésziiltsége nyujt garanciat a szakszerliséghez és
az eredményességhez. Ajanlom a konyvet mindazoknak, akik az olvasast, irast
el6készitd szakaszban valtozatos és sokoldalu fejlesztést kivannak végezni.

(Csabay Katalin: Lexi. Az olvasés és iras tanitidsanak el6készitése 5-6 éves gyerme-
keknél. Készségfejleszté feladatlapok a diszlexia megeldzéséhez. Budapest, PSZMP,
1993., 1994.)

Dr. Torda Agnes
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Miiller, René Jacob:

..NEM HALLOK MEG — MINDENT!

Hallassériilt leanyok és fiuk a tobbségi iskoldkban
(...ich hore nicht — alles! Horgeschddigte Méadchen und Jungen in Regels-
chulen — Schindele, Heidelberg, 1994. 250 p.)

Az 1994-ben, konyv formaban is megjelent, és hamarosan a konyvesbolti
fogalomban is beszerezheto, terjedelmes doktori értekezés szerzéje szurdope-
dagogus, a hallassériiltek Basel melletti iskolajanak és integracios szolgaltato
kdzpontjanak igazgatdja Svajcban. A munka egyébként rangos tudomanyos
elismerésben részesiilt Németorszagban néhany honappal ezelott.

A konyv elején figyelemre mélté gondolatokat k6zol a szerz6 a hallassérii-
léseket meghatarozo korabbi kategoriaknak a korszerii hallokésziilékek hasz-
nalata mellett tortént atalakulasarol. Ezek szerint:

enyhe foku a 40 dB atlagértéki nagyothallas,
kozepes a 40 és 70 dB kozotti és
sulyos foku a 70 és 100 dB kozotti hallasveszteség.

Amennyiben a hallasveszteség a 100 és 120 dB-es atlagértékek kozott
helyezkedik el a beszédfrekvenciakon, tigy hallassmaradvanyrdl vagy a siketség
hataran 1év6 nagyothallasrol beszélnek.

Miiller éttekinti a hallassériiltek altalaban €s a német nyelvteriileten kialakult
intézményrendszerének torténetét, majd az integracid gondolatanak terjedését
az Otvenes évek végétdl napjainkig. Kiilon kiemeli a ziirichi pedoaudiologiai
klinikan vizsgalt 6vodas vagy iskolaskora gyermekek megjelenésének aranyat
a tobbségi nevelési intézményekben. A létszam fokozatosan emelkedik. Mig
1979-ben a vizsgalt 190 hallassériilt gyermek koziil 80 keriilt integralasra, addig
1993-ban a 359 gyermek koziil mar 291 ment tobbségi 6vodaba vagy iskolaba.
Egyidejiileg bemutatja a kanton specialis iskolai 1étszdmanak alakulasat:

. . . Osszességében  elmondhato,
Ev nagyothallok siketek S i .

iskolaja iskolaja hogy a korai tanacsadokban meg-

1973 164 03 fordult 6sszesen 4-5 éves hallassé-

rilt gyermek 72 %-a (ezen belill a

1993 " 67 nagyothallok 87 %-a) jar tobbségi,
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¢és 28 %-a (a nagyothallok 13 %-a) specialis 6vodaba vagy iskolaba. Az integralt
6vodasok aranya 13,7 %, az elemi iskolasoké 56 % és a felsé tagozatos vagy
kozépfoku oktatasban részesiiloke 30,3 %.

Az integracid hatarainak taglaldsanal az a gondolat dominal, hogy ezek nem
elsésorban magaban a gyermeken, hanem a befogadd kdérnyezeten mulnak.
Probléma, hogy nem szabalyozott Svéjcban az osztalylétszam a fogyatékos
gyermek megjelenésekor, nincs atfogd torvény, mely a tobbségi és specialis
iskolak kozos felel0sségeként fognd fel az integracio kérdését. Ugyanakkor
kitind a korai ellatas és széleskort segitd intézkedéseket tudnak foganatositani
a tobbségi iskoldkban (kooperativ tanitas, utazotanari halozat, flexibilis tanter-
vek). Azon gyermekek szamara, akik az atlagos iskolai kovetelmények mellett
nem képesek a segitérendszert igénybe véve sem haladni, tovabbra is rendelke-
zésre allnak a specidlis iskolak.

A szerzd vazolja az un. 6ko-szisztematikus, vagyis a gyermek - kdrnyezet
viszonyat hangstlyozé szemlélet 1ényegét, melyet Lewin mezéelméletére vezet
vissza. Ennek keretében kiilondsen az iskolai kudarcok fellépésével foglalko-
zik, s szamba veszi mindazokat a makro- és mikrorendszerekhez tartozo, tagabb
tarsadalmi és sziikebb pedagogiai tényezoket, amelyek fliggvényében alakul ki
az iskolai sikeresség illetve kudarc. Ezt konkrétan a svajci allapotokon is elemzi.

A disszertacio empirikus részét egy kérddives felmérés és az eredmények
analizise alkotja. A szerzo kétféle kérddivet allitott Gssze: egyet az integraltan
tanuld hallassériiltek tanarai és egyet ugyanezen gyermekek sziilei szamara. A
kikiildott 343 kérddivbol (sziilok: 203, tanarok: 140) végiil 236-ot, ezek 69-69
%-at (sziilok: 140, tanarok: 96) tudta feldolgozni. A kérdések koziil szamosat
egyarant feltett a szerz0 a sziiloknek is, a tanaroknak is. Ez érdekes 6sszehason-
litasra adott alkalmat. A kovetkezd fotémak koré csoportosultak a kérdések:
milyen el6zményei voltak az integracionak, milyenek a hallassériilt gyermekek
iskolai teljesitményei, 0sszevethetéek-e a tobbi tanuldéval. Milyennek itélik
meg a gyermek szajrol olvasasi teljesitményét? Mennyire élik meg a sziil6k, ill.
a tanarok a leterhelést? Hogyan valnak be a technikai eszk6zok? Hogyan érzi
magat a gyermek, milyen a szocialis helyzete?

Néhany eredmény a gazdag anyagbol: az elemi iskolaban még kisebb a
hallassériilt gyermekek aranya, mint a késébbi osztalyszinteken, a gyermekek
6 %-a maradt el jelentésen és 51,2 %-a valamelyest az osztalyatlagtol, 39,5 %
volt valamivel és 2,3 % sokkal jobb az atlagnal. A sziilok sokkal jobbnak itélték
meg gyermekiik osztalyon beliili szocilis helyzetét, mint a tanarok, bar ez
utobbiak adatai sem rosszak (szocialisan jo vagy legalabb kiegyensulyozott
helyzetet adnak meg a fiuk 83 és a leanyok 67 %-anal).
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Az értekezés zardorészében a szerzd a specialis iskolai integracios fejleszto-
szolgaltatd kozpontok feladatairdl és koltségigényeirdl ir. Kiilonosen akkor
koltségigényes a szolgaltatas, ha preventiv célokat is szolgal annak érdekében,
hogy ne érhesse kudarcélmény az egyes tanulokat, de igy éri meg igazan. Az
eredmények nemcsak a fogyatékosok, de a tobbi gyermeknek is mindségileg
magasabb szintli oktatast tesznek lehetové.

Ugy gondoljuk, a konyv szemlélete, kovetkeztetéseinek nagy része altalanos
érvényll, ezért nemcsak a halléssériiltek szakemberei, hanem valamennyi
gyogypedagogus és a tobbségi iskolak tanarai is eredménnyel forgathatjak.

Csanyi Yvonne

»A zene felemeli kezeimet
és jatszik velik”

(Dr. Kokas Klara kurzusa)

A Nemzetkozi Kreativ Zenepedagogiai Intézet szervezésében, komplex
miivészeti nevelési céllal, tobb eldéadoval (dr. Kokas Klara, Fiir Eva, Szabé
Orsolya, Mészdros Agnes) indult gondolatébresztd, 1élekben mélyité, uj tapasz-
talatok szerzését lehetdvé tevo kurzus Tatabanyan, 1993 augusztusaban.

Kokas Klarat, a zenetanart €s pszichologust még gyogypedagogus hallga-
toként ismertem meg, 1évén, hogy szakdolgozatomat az értelmi fogyatékosok
zenei nevelésének témajarol irtam.

Néhany évvel késobb — mar mint foiskolai oktatd — kezdtem special
kollégista hallgatéimmal rendszeresen jarni hozza. Szerettem volna, ha 6k is
megtapasztaljak, hogy a gyermekekkel a zenét nemcsak iskolai 6rak merev
keretében lehet megismertetni, megszerettetni — s6t, ott sokkal nehezebb —,
hanem van annak mas rendhagyo és sokkal személyesebb, megérintdbb forméaja
is.

Tobb mint 20 évig jartam szorgalmasan a hallgatokkal, s figyeltiik a gyere-
keket — lassan a gyerekek gyerekeit —, mire elkovetkezett az az id6, hogy
Kléara lehet6séget kapott arra, hogy kurzust tartson és az érdekl6dok sajat
tapasztalatukon keresztiil éljék és értsék meg: ,,miért emeli fel a zene a kezei-
met?”
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A cimbeli idézet egy gyermektdl valod, aki megtapasztalt élményeit fogal-
mazta igy.

A kurzus résztvevoi tobbnyire zenetandrok voltak, illetve 6 kisgyermek,
Klara tanitvanyai.

A foglalkozasok tobb teriiletet érintettek: Fiir Eva féiskolai tandr vezetésé-
vel megtapasztalhattuk a sajat testiinkkel valo helyes vagy helytelen banasmod
¢s hangképzési technikank Osszefiiggéseit, s ennek kovetkeztében megszolald
hangunk mindéségét. Ennek érdekében az énekes ,lathatatlan hangszerével”,
azaz a testliink hangadast biztositoé részeivel, miikodtetésének megismerésével
¢s technikéval foglalkoztunk, gyakran jatékos formaban.

Szabé Orsolya zongoramiivész segitségével megérthettiik, hogyan fiigg
hangszerkezelésiink milyensége a testiink és lelkiink allapotatol, a test, 1élek és
szellem harmonikus vagy diszharmonikus voltardl, s hogyan lehet kiilénb6zo
zenei kifejezésbeli nehézségeinket elsdsorban lelki odafordulassal, a ,,zenét
szolgalo mozgasfunkciokra” vald tudatos, belsé rahangolodassal lekiizdeni.

Meészdros Agnes iparmiivész vezetésével képzémiivészeti alkotasok létreho-
zasara is vallalkoztunk eldre meghallgatott — majd alkotas kozben is hallhatd
— zenemivekre. Ezzel a foglalkozasi formaval mar t6bbszor, de mindig csak
alkalomszertien talalkoztam. Most az intenziv hatnapos egyiittlét, napi szinten
24 oraban a zenével vald foglalkozas hatdsdra, magam szamara is meglepd
»mivek” kertiltek ki a kezem alol, mikozben megélhettem egyszerre a zenében
vald elmélyedést és a teljes kikapcsolddast.

Szamomra Klara foglalkozasai voltak a ,,legnehezebbek”, annak ellenére,
hogy a kollégak koziil én ismerem Kldra munkéjat a legrégebben. Az, hogy
ennek okat is pontosan tudom, nem von le semmit az ¢lmény stlyabol, sem nem
csokkenti az inspiraciot: torekedni annak a belsd szabadsagnak az elérésére,
mely lehetdvé teszi, hogy a zene felemelhesse az én kezeimet is.

Tudniillik a gyerekek teljes természetességli mozgdsa, a képzeletjatékok
mozgasos kivitelezése a kiillonbozé zenékre nekem kozel se ment ilyen termé-
szetességgel. Lebénitott a tudat: mozgasom suta (nem is lehetett mas, hiszen
beliilrél nem tudtam eléggé elengedni magam); fantdziamat betonba agyazott-
nak éreztem. Megtapasztalhattam magamon a feln6ttség Gsszes merevségét,
gatjat, konvenciojat, mely nem engedett fellazulni. Ugyanakkor azt is megérez-
hettem, meglathattam — fdleg a gyermekeken, illetve n¢hany felnétton is —,
milyen felszabaditd a zenei elmélyitd érzés teljes testi-lelki atadassal — mely
itt improvizalt mozgasban is megnyilvanul — hallgatni a zenét.

Ezért minden nehézségem ellenére csak biztatni tudom azokat, akik igényel-
nék a zenében vald nagyobb elmélyiilést, probaljak ki Klara kurzusat. Ha el
tudjak érni belsé szabadsagukat, nagy élményben lesz résziik. Ez az élmény
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nemcsak a zene mélyebb megélésére, hanem az egyén személyiségének gazda-
godasa, az 6nmagaval valo talalkozas lehetoségét adja.

Klara vak gyermekeknél is kiprobalta — illetve kis megszakitasokkal pro-
balja — moédszerét. Felszabadito, gatlasokat oldo, fantaziat, belsd latast segitd,
mozgat6 hatasat magam is lattam a gyermekeken. S ha ez vak gyermekek esetén
lathat6 eredménnyel jar — melyet a hospitalasok hossza €vei alatt sok-sok
kisebb-nagyobb gyermeknél én is lathattam —, biztosan segitd ut a gyermekek
magukra talalaséban.

De hét a gyermekek sokkal rugalmasabbak a felnétteknél! Igy hat nem is
csoda, hogy ez az Onfelszabaditas nekik konnyebben megy, éppen gy, ahogy
Koddaly gondolta a zene hatasarol:

... az ének felszabadit, batorit, gatlasokbol, félénkségbdl kigyogyit. Kon-
central, testi-lelki diszpoziciot javit; munkara kedvet csindl, alkalmasabba
tesz, figyelemre, fegyelemre szoktat... egész embert mozgat, nemcsak egy-
egy részet.”

S masutt:

,,Nem lehet egészen boldog ember, akinek nem orém a zene. Erre az orémre
tanitani kell az emberiséget.”

Urbanné Varga Katalin

A Specialis Olimpia Mozgalom
II1. Nemzetkozi Jatékok rendezvénye
Miskolc, 1994. majus 27-29.

A fogyatékos, akadalyozott emberek is vagynak az élet teljességére, az
egyiittlét 6romére, arra, hogy megmutathassak, mit tudnak, mire képesek, hogy
szamukra is tartogat szépséget az élet. Az értelmileg, esetleg még halmozottab-
ban is akadalyozott emberek vilagaban a tarsakkal vald kapcsolat, a siker, az
Oonmeghatarozas lehetdsége sokkal inkabb a dolgok, cselekvések fizikai valdsa-
gahoz kotott. Igy azutan életiikben kiilonos értéket nyer a mozgas, a targyi
kifejezés, az egyiittes cselekvés és ezek tarsadalmi formaja, a sport, a kreativ
targyformalas, kézimunka, jaték.
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A Specialis Olimpia nemzetkdzi mozgalma
immar harmadizben hivta orszagos talalkozora
azokat a tanulokat, fiatalokat és felnotteket,
akik értelmileg akadalyozottak, valamint hoz-
zatartozoikat, segitdiket és az érdekldédoket.

A harmadik rendezvény az eddigieknél jo-

val nagyobb szabasu, mozgodsitobb erejii volt. D’ymp,cs
A székesfehérvari II. Nemzeti Jatékokhoz ké-
pest (GYOSZE, 1992. 4. 319.), kétszeresére Hungary

nott a résztvevd intézmények szdma, amely

101 volt és a kiilfoldi vendégcsapatok szama. Hét orszagbol jott egy-egy
vendégcsapat, hazankbol pedig tobb mint 1500 fiatal és feln6tt. Jottek a specialis
altalanos iskolakbol az enyhén sériiltek 24, a kozépstlyosan értelmi fogyatéko-
sok 16 iskolajabdl, a felndttek kiillonbozo otthonaibol (39 intézet). Elhoztak a
fiatalokat a napkdzik, 9 csapatban pedig a sportegyesiiletek, alapitvanyok és
azok az otthonok is, ahol zomében stlyosabban, halmozottan sériilt gyermekek,
felnéttek élnek (9 csapat). Igy azutan versenyeztek a mozgaskorlatozottak, s6t
hallassériiltek is. Az akarat gyonyori példajat éppen az a kisldny mutatta, akinek
tobol hianyzik mind a két karja, és igy nyert Giszasban aranyérmet.

Asztalitenisz, atlétika — futds, tavolugras, magasugras, doboszamok ¢&s
kotélhuzas —, gimnasztika — talaj, gerenda, korlat, ugras és gytiri —, kosar-
labda, labdaragas, tenisz és iszas — gyorson, mellen, haton, pillangdban és
valtoban — szerepelt a szamok kozott. Méltan kemény probat jelentett a
felkészito iskolaknak, otthonoknak, egyesiileteknek, de a lebonyolitas zokke-
némentes megszervezése — segitok, szakemberek, koztiikk hét testnevelési
egyetemista fiatal, valamint a szallasok biztositasa a Specialis Olimpia Egyesii-
letnek is.

Lila, a versenyt hirdetd poloban taldlkozhattunk a miskolci kozépiskolasok-
kal, akik rovid el6zetes felkészités utan onkéntes segitéként, rendezéként tamo-
gattak a sok fiatal, akadalyozott tarsukat. Remélhetéen a ko6zds élmény, a
baratsag emlékeit 6rzik majd meg magukban ezekrol a napokrol.

Az iinnepélyes megnyitot mintegy hdromoras tlizijatékkal befejez6d6 gala-
miisor képezte, neves miivészek felléptével a stadionban. Masnap pedig szora-
koztaté program akrobatakkal, zenekarokkal, énekesekkel a sportcsarnokban.
Mindkét helyen vidam tancmulatsag (diszko) zarta az estet.

A sportcsarnok még mas meglepetést is kinalt. A Specialis Miivészeti
Miihely, amely 1994 januarja ota egyesiiletként miikodik, nagyszabasu kiallitast
szervezett: egyszeru, szaritott tészta-ldncoktdl maketteken at kiilonféle képekig,
¢kszerekig és szonyegekig szines valasztékat vonultatta fel azoknak a targyak-

316



L1€




nak, amelyek alkotasaban ezek az emberek oromiiket lelik, amelyekkel masok-
nak is 6romet szeretnének szerezni. Es ezzel vallanak érzelmeikrdl, magukrol,
a vilagukrol.

A tarsadalom figyelmét a nemzeti jatékokra ez alkalommal igen eredeti
otlettel egy akadalyozott fiatal férfiakbol allo kerékparos-csapat hivta fel,
amely az egyesiilet székhelyérdl, Diosjenérél Budapest, Gyongyos, Eger
érintésével, hat nap alatt vitte az ,,olimpiai langot” a megnyitéra. A TV-hir-
ado képeibdl értesiilhetett az orszag a késziild versenyrdl, mert a csapatot a
parlament el6tt koztarsasagunk elndke és felesége kdszontotte.

Hatalmas iidvrivalgas fogadta a pontosan, de faradtan bekarikazé csapatot.

Goncz Arpadné nyitotta meg férje nevében a versenyeket, és mint mar az
el6z6 alkalommal is, hosszasan id6zott az egyes versenyhelyszineken, érmeket
adott at és megtekintette a kiallitast is.

A langot pedig igazi olimpiai bajnok kiséretében vitték a fiatalok a faklya-
hoz, majd egy masik bajnok vendéggel egyiitt mondtak el az olimpiai eskiit.

Mindent ugy, ahogy ez a versenyeken szokasos.

A miskolci jatékok — bizton allithatjuk —, igényes rendezésiikkel — mely
kiilonosen az egyesiilet vezetdségének és az Oket tdmogatd otthonoknak ko-
szOnhetdé —, az akadalyozott emberek tarsadalmi elismertetéséért, befogadasa-
ért folyo kiizdelem fontos eseményét jelentik.

Miskole, ez a gondokkal kiizd6 nagyvaros el6zékeny, beleérzo vendéglato
volt ezekben a napokban. A tlizijaték esti fényei sokak szamara kozvetitették,
hogy varosukban a fogyatékosok linnepét rendezik. Az utcan feltiing, specialis
olimpiai trik6t hirdetd lanyok és fiuk pedig nem szégyelltek ezt a jelvényt.
Csaladjaikban, osztalyaikban biztos sok szo6 esett partfogoltjaikrol. S talan ez
potolta azt is, hogy a lelatokon, kiallitason még kevés kiviilallo vendéget
lathattunk.

Két fiatal — a versenyzok koziil — pedig a maga egyszerii szavaival igy
emlékszik:

,,JO volt masokkal egyiitt lenni. Sok baratom lett, sokat beszélgettiink”.
Az a legnagyobb élményem, hogy oriiltek a gyerekek”.

Hatos Gyula
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Erkolcstani vazlatok

Tankonyvpotlo jegyzet az altalanos iskolak felsé tagozatosai, a kozépisko-
lak tanarai és 1-4. osztalyos tanuléi szamara. Osszeallitotta és szerkesztette
Szabo Pal Tivadar. IKVA kiadas, 1994.

Ez a kiadvany nemcsak tankonyvpotlo, ahogyan alcime is jelzi, hanem a sz6
teljes értelmében hézagpotlo is, hiszen hasonld mi legaldbb Gtven éve nem
jelent meg. Az etika minden teriiletét érintd, atfogé munkarol van szd, amely
komoly segitséget nyujthat pedagdgusnak és didknak egyarant.

Embertani bevezetése elsdésorban a humanista személyiség-pszichologidban
gyokerezik. Az erkdlcsi alapfogalmak leirdsa inkabb implikalt keresztény val-
laserkolcsot tiikroz. ,,A mindennapok erkdlestana” c. tekintélyes rész az ifjisa-
got érintd, égetd életkérdésekben nyujt realis és fontos eligazitast. Szo esik a
sajat személylinkkel kapcsolatos erkolcsi feladatokrol, baratsagrol, szerelemrdl,
szexualitasrél, magzatvédelemrdl, sziil6-gyermek kapcsolatrdl, az idosek iranti
erkolcsi magatartasrol €s még sok mas, valoban fontos kérdésrol.

Kiemelést érdemel ,,A bajbajutott emberrel kapcsolatos erkolcsi feladatok™
c. fejezet, amelyen beliil sz6 esik — gydgypedagogus kollégank, Hatos
Gyula tollabol — az akadalyozottakkal kapcsolatos erkolcsi magatartasrol
is. Ezeknek az oldalaknak kiilondsen oriiliink, mert az épek kozosségének
a fogyatékosok iranti attitiidje formalasat reméljiik téle.

Ha valami kritika érheti ezt a régen aktualis munkat, az az lehet, hogy
¢letfilozofiai hatterét talsagosan visszafogottan sejteti.

Elvezetessé teszi a konyv tanulméanyozasat a szamos vers és egyéb szépiro-
dalmi betét. Tovabb vezetheti az érdekl6édét az etika teriiletén a gazdag biblio-
grafia. A konyvet értékes szoveggylijtemény-melléklet egésziti ki.

Beszerzését jo szivvel ajanljuk minden gyogypedagogiai intézménynek, de

gazdagabba teszi a gyogypedagdgus személyes konyvtarat is.

Palhegyi Ferenc
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Szerzdink figyelmébe!

1. Folyoiratunk hasabjain kdzlési lehetdséget biztositunk a fogyatékossagiigy gyogy-
pedagogiai, pszichologiai, orvosi, jogi, szociologiai, szocidlpolitikai kérdéseit targyald
kozleményeknek: elméleti és gyakorlati targy cikkeknek, szakirodalmi referatumoknak,
tudositasoknak.

2. Az eredeti kozlemények kézirataban a fejléc tartalmazza annak az intézménynek a
pontos nevét, amelyben a szerz6 dolgozik, mellé zardjelben tiintessiik fel annak a varosnak a nevét,
amelyben az intézmény miikodik. A cikk cimét kozépre helyezziik el, a szerzd nevét, a cim
alatt tiintessiik fel a foglalkozas és beosztas elhagyasaval. Egyéb kézleményekben a szerz6
neve a cikk utan szerepeljen.

3. A szoveget irogéppel, szabalyos méretli papirlapokra és csak a papir egyik oldalara
irjuk. A gépelési hibakat a cikkirok javitsak ki, mert a nyomda csak a sajat hibajat korrigalja
dijtalanul. Ha dolt betiikkel akarunk valamit kiemelni, azt egyszer huzzuk ald. Csupa
nagybetlivel semmit se gépeljiink.

4. Szabvanygépelést alkalmazzunk: 1 sor 60 ,n” betlihely, egy oldal 30 sor. (2
példany.)

5. Minden bekezdést kezdjiink beljebb. Ha a szdveg egy részét kisebb betiitipussal
kivanjuk szedetni (pl. az eset leirasat vagy a vizsgalati metodikat vagy hosszabb idézetet),
ezt nem stirtin gépelt sorokkal, hanem a széveg bal oldala mentén huzott vonallal és ,,petit”
szoval jelezziik.

6. A kézirat lapjait minden oldalon, kézépen feliil, pontosan szamozzuk meg arab
szamokkal. Betoldast ne alkalmazzunk.

7. Az abrakat boritékban mellékeljiik, hatlapjukra irjuk ra a szerz6 nevét és jeloljiik
meg nyillal elhelyezésének iranyat, és kiilon papiron adjuk meg az abrak szovegét is. Az
abrak helyét jeloljik meg a kéziratban. A tablazatokat is kiilon lapon kérjiik csatolni,
helytiket jeloljiik meg a kéziratban és hatlapjukra szintén irjuk fel a szerzd nevét.

8. A kéziratok terjedelme: eredeti kozleményeké maximum 1 iv (20 oldal), egyéb
kozlemények 1 ivnél kisebb terjedelmiiek, pl. magyar nyelvii konyv ismertetése maximum
1 oldal, idegen nyelvii kdnyv ismertetése maximum 3 oldal.

9. A kozleményekhez csatolt irodalom azoknak a miiveknek az adatait tartalmazhatja,
melyeket a szerz0 felhasznalt. A szakirodalom jeldlése: a szovegben az idézett szerzd
vezetékneve szerepeljen csak, mellette zardjelben az irodalomban jelzett sorszammal pl. Barczi
(15). A cikk végén az ,,Irodalom”-ban a sorrend a kdvetkezd: sorszam, a szerz6 neve (ABC-
sorrendben) eldl a vezetéknév, majd a kereszt (lehetéleg annak kezddbettii), a konyv vagy
folyoirat-cikk cime. Tovabbi adatok konyvre hivatkozasanal: a kiadd, a kiadas helye és
éve, az idézett lapszam. Régi vagy kiilfoldi folyodiratokra hivatkozasnal az eldbbi minta
értelemszertien modosulhat.

10. Az orvosi szakkifejezéseket egységesen (Brencsan J.: Uj orvosi szotar. Akadémiai
kiado. Budapest 1983., szerint) jeloljiik.

11. A szdvegben gyakran el6forduld terminus-technikusok roviditése: a roviditendd
fogalmat els6é el6fordulaskor kiirjuk és utidna zardjelbe a rovidités jelét. Roviditést
lehetdleg ne hasznaljunk.

12. A szerzOk tiszteletdijat kapnak. A tiszteletdij ivenként 3.500,- Ft Osszhatérig
allapithaté meg. A maximalis tiszteletdijjal csak az eredeti kdzleményeket €és a tovabb-
képzés rovat dolgozatait honoraljak.

13. Kiilénlenyomatot a Szerkesztdségnek nem all modjaban készittetni.
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