TANULMANYUT, tapasztalatcsere

Integracio Kanadaban

1993. majusaban alkalmam volt a mindennapok gyakorlatdban megismer-
kedni azzal, hogy Kanada Ontario megyéjében hogyan értelmezik az értelmi

s

sériilt gyermekeket, illetve az iskolabol kikeriilve hogyan foglalkoztatjak dket.

Integracio az iskolaskorban

Ontario megyében a torvények értelmében minden értelmi fogyatékos gyer-
meknek joga van testvérével azonos altalanos iskolaba jarni, méghozza életko-
ranak, nem pedig értelmi szintjének megfeleld osztalyfokon. Ennek az elvnek
a megvalositasa Jim Hanson nevéhez flizodik, aki iskolai igazgatoként vezette
be ezt a rendszert 1969-ben a hamiltoni Thomas More High Schoolban. A
szemtanuk elbeszélése szerint meglehetésen autoriter moédon tudta csak elkép-
zelését realizalni. Az akkori ellenallds mara mar teljesen szertefoszlott, és
mindenkinek természetes, hogy akar a legstlyosabb értelmi fogyatékos is az
osztalyokba bejar.

En ebben a hamiltoni iskolaban t5ltottem egy napot, és figyeltem, hogy
milyen a fogyatékos és nem fogyatékos kommunikacidja, kapcsolata,
viselkedése.

Ez a St. Thomas More High School 12-osztalyos, igen modern, nagy légteri
épitmény. A koézel 1000 didknak igen sok valasztasi lehetdsége van, hogy mit
szeretne tanulni; inkabb elméleti targyakban kivan elmélyiilni, vagy gyakorlat
érdekli (pl. autdszerelés).

A specialis tanulast igénylok szamara kiilon részleg van (Department Spe-
cial Education), itt gylilekeznek reggel a tanuldk. Van kozottiik sulyos és
kozepesen sulyos értelmi és mozgasfogyatékos, tanuldsi zavarral rendelkezd,
és olyan, aki aktualisan van érzelmi valsagban. A személyzet szama 10 f6 koriil
van. A gyogypedagogiai tanarokat ,, teaching assistent ’-ek segitik, akik képzet-
tebbek, tobb funkcio elvégzésére alkalmasak, mint a mi gyermekfeliigyeldink.

A specidlis részlegben miikodo tandrok allitjak 0ssze a tanmenetet, 6rarendet
a didkok sziikségleteinek megfelelden.
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A ,,csak” tanulési zavarral rendelkezdket ugy tdmogatjdk, hogy a tanorak
utan a gyogypedagogus tanar kiilonféle eszkdzzel (pl. kiilonb6z6 computerek),
és sokféle, személyre szabott modszerrel segiti a tananyag elsajatittatasat. Ha
sziikséges, egy-egy oOrardl kiveszik Oket, és az egyéni fejlesztéssel kivanjak
elérni az osztalytarsak szintjét.

Az értelmi fogyatékosok, mozgassériiltek oktatasa kétféleképpen torténik.
Az oktatasi id6 egy részében értelmi szintjiiktdl fliggetleniil, korcsoportjuknak
megfeleld osztalyban vesznek részt az 6rakon a tobbi didkkal egyiitt. Ez alatt
az 1d6 alatt van arra lehetdség, hogy kapcsolat alakulhasson ki a sériilt és nem
sériilt fiatalok kozt.

Vannak azonban olyan 6rak is, amikor az értelmi fogyatékosok egy osztaly-
ban tanulnak. Ilyenkor nincs csend, a nalunk megszokott fegyelem, mégsincs
rendetlenség vagy anarchia. Erdekes volt megfigyelni, hogy a kiilonboz szintii
fogyatékos gyermekeknek hogyan tudtak olyan helyzetet teremteni, melybdl
mindenki profitalhatott. Mindkét tanitasi helyzetben tanarok, illetve a segitok
kisérik a fogyatékos gyermekeket, hogy megakadasuk esetén azonnal adekvatan
tudjanak tovabb segiteni.

A magyar gyodgypedagdgiai keretek és lehetOségek ismeretében megrazod
volt latni, ahogy a sulyos, mozgasképtelen, pelenkas értelmi fogyatékos
gyermekeket kisértek az osztalyba. Szamtalan ellenérvemre az volt a
valasz, hogy akkor és csak akkor fogja elfogadni az ,,ép” emberek kozos-
sége a sériilteket, ha gyermekkoruktol egyiitt ndvekednek veliik, ténylege-
sen megismerik egymast.

A didkok gesztusaibol, metakommunikaciojabol vagy tényleges odafordu-
last, tobb esetben kdzonyt lehet leolvasni, ellenérzést viszont sehol.

A leginkabb meglepé mégis az volt, hogy a gydgypedagogiai tanarok,
segitok kozott — teljes fizetéssel — egy Down-szindromads no is felelOs statust
tolt be. Figyelve Ot ugy tint, mint aki enyhe fokban értelmi fogyatékos. Tisztan
beszélt, ugy viselkedett, mint a tdbbi segitd, mosolygott, javitotta a sulyosabbak
flizetét. Még most sem tudom, valdban jobb intellektusu, vagy csak igen jol
szocializalt.

Nem kell azonban azt gondolnunk, hogy az altalanos részlegen oktato
tanarok mindegyike Oriil ennek a rendszernek. Vannak, akik megértik az elkép-
zelés fontossagat, 0k szivesen veszik, ha oraikat az értelmi fogyatékosok (a
segitdjével egyiitt!) latogatjak. A szabdlyzat viszont el6irja, hogy nem lehet
nemet mondaniuk, de a gyogypedagogusok mar tudjak, kik nem oriilnek. Oket
lassu neveld munkaval probaljak megnyerni.
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Intézetek

Annak ellenére, hogy a gydgypedagogiai szakemberek mindegyike integra-
cioparti, vannak Ontaridban is intézetek. Az, hogy ezek mennyire jol felszerel-
tek, mennyire modernek, mindannyian tudjuk. A meglepd inkabb az, hogy
ezeknek az intézeteknek az igazgatdi, szakemberei mind azon dolgoznak, hogy
hogyan lehet az akar nagyobb, akar kisebb intézményeket megsziintetni, a benne
lakdkat pedig group-home-ba juttatni. Teszik ezt még akkor is, amikor a statusuk
forog kockan.

Group-home

A teljesen elfogadott és altalanos az, hogy az értelmi fogyatékos fiatalok az
iskolaskor utan elkoltdznek a csaladtol, ugynevezett group-home-ba. Ezeket az
otthonokat az allam tartja fenn. Formajukat tekintve lehet kiilon csaladi haz,
vagy emeletes hazban egy bérelt lakas. A sziikségletnek megfeleld szamu segitd
van jelen, azzal a céllal, hogy végsdsoron minél kompetensebbé tegyék az
értelmi fogyatékos embereket sajat ellatdsukban. A tamogatas mértéke igen
eltérd, van olyan otthon, ahol csak telefonon érintkeznek segitdjlikkel, de pl. a
sulyos mozgasképtelen fogyatékos embereknél akar allandoéan két feliigyeld is
jelen van. Probaljak mindenben a specidlis igényeket kielégiteni, igy példaul
egy otthonon belill a kiillonb6z6 sériilteknek nem azonos a hazi orvosuk.
Szamitasaik szerint a group-home sem dragabb, mint a nagy intézetek fenntar-
tasa.

M¢ég ebben a gazdag orszagban sem tudnak minden értelmi fogyatékos
szamara biztositani ilyen elényos helyet. Megiiresedéskor vagy 0j haz nyitasa-
kor kiviilallo bizottsag allapitja meg a raszorultsag mértékét, és dont arrol, ki a
leginkabb rautalt.

Integracio az iskoldaskor utan

A felndttkor hozza meg a gylimdlcsot, amit az iskolaskorban érleltek azzal,
hogy az értelmi fogyatékosok szocalizacidjara oly nagy hangsulyt fektettek. Az
enyhe fokban sériiltek minden nehézség nélkiil el tudnak helyezkedni kétkezi
munkara. Nem ritka azonban az sem, hogy a kdzépsulyos értelmi fogyatékos
szamara is 4llandé munkahelyet tudnak biztositani.

Ottlétiinkkor példaul igen nagy 6rom volt, hogy egy Down fia — aki a
nyelvet is rosszul beszélte, irni-olvasni nem tudott — egy lizletben kapott
allandé munkét. A munkavallald kedvezményben részesiil, ha rehabilitacios
helyet biztosit.
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Miikodik emelett ugynevezett védett munkahely is. Burlingtonban megla-
togattunk egy nagy, szaznal valamivel tobb sériiltet foglalkoztatdo miihelyt.

A stlyos értelmi fogyatékos, de mozgasra képes emberek szdmara inkabb
terapias jellegli a foglalkoztatas.

Az enyhébb értelmi sériilt személyek szalagrendszerrel dolgoznak, sok
szlinettel.

Egy egység kap a teljesitmény utan bért, nem egyéni normarendszerben
dolgoznak. Kb. tiz emberhez van beosztva egy feliigyeld, aki inkabb a szakma-
jahoz ért, mint a gydgypedagodgiahoz. A bérezés megoldasa a kovetkezé: az
allam — stlyossagatol fliggben — nyugdijt biztosit a fogyatékos emberek
szamara. Ha valaki munkat vallal, a bérnek megfeleld Osszeget levonjak az
allami nyugdijbol. Igy valdjaban nem az anyagi érdekeltség a munka motivaci-
0ja, sokkal inkabb az elfoglaltsag, a tarsak, illetve az alkotds 6rome.

Visszatekintve a latottakra ugy tiinik, hogy mi, magyar szakemberek biisz-
kék lehetiink képzettségilinkre, tudasunkra, szakmai szinvonalunkra. Itthon sok-
kal jobban el tudjuk sajatittatni az alapvetd ismereteket, akar a kdzépstlyos,
akar az enyhén értelmi fogyatékos gyerekekkel. Ha tanulmanyi versenyre
keriilne sor, nagy valdsziniiséggel a mieink vinnék el a palmat.

A kanadai értelmi fogyatékosok viszont mast tudnak jobban: azt, hogy
hogyan kell viselkedni a vilagban, a mindennapokban. A nem sériilt emberek
pedig azt, hogy hogyan lehet és hogyan kell elfogadni 6ket.

Dr. Sarkady Kamilla

Beszamolo
a VII. Zeneterapias Vilagkongresszusrol

(1993. julius 19-23. Vitoria-Gasteiz; Spanyolorszag)

A Barczi Gusztav Gyogypedagiai Tanarképz6 Foéiskolan folydo FEFA-prog-
rant keretében, a terdpids szakirdny zenei teriiletéhez tapasztalatot gytijteni
utazhattam 1993. juliusaban Spanyolorszagba.

A vendéglaté varos Spanyolorszdg baszkfoldi tartoméanyanak févarosa.
Hossz1, tobb napos autdut utan — a spanyol foldet félsivatagos tajon, Barcelo-
natol Bilbao iranyaba atszelve — értiik el uticélunkat. Itt szerény, de kényelmes
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