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Bevezetes

Korabbi dolgozatunkban azt vizsgaltuk, hogy az emberek hogyan gondol-
kodnak a dadogokrél, hogyan viszonyulnak hozzajuk, mit tudnak réluk (Ve-
kassy, 1993). Olyan emberek véleményére voltunk kivancsiak, akiknek nincs
¢és nem is volt soha kozvetlen kapcsolatuk dadogdkkal, igy nem érdekeltek,
érzelmileg nem motivaltak a kérdésben. A nem érdekeltség, a semlegesség azért
fontos, mert igy a személyes befolyasoltsag és a kozgondolkodas szétvalaszt-
hatok.

A vizsgalat azt mutatta, hogy a magyar kdzgondolkodas keveset tud a
dadogokrol, hibas ismeretekkel rendelkezik a dadogokrdl, azt az elgitélet és
a tanultsagi fok szabalyozza.

Jelen dolgozat az el6z6 vizsgalat mas szempontu folytatasa. Vizsgaléddsunk
szintere most az un. formalis pszicholdgiai élettér (a dadogot stabil kapcsolat-
rendszer veszi koriil). Itt a dadogdk kozvetlen munkatarsainak ugyanazokat a
kérdéseket tettiik fel, mint korabbi vizsgalatunkban. Most arra keresiink valaszt,
hogy vajon a személyes tapasztalas, a személyes ismeretség, a kdzvetlen kap-
csolat, a kozos tevékenység milyen képet ad a dadogokrdl: pontosabb képet,
vagy olyat, mint az el6z6 vizsgalat volt. Kutatasi feltételezésiink az, hogy a
személyesség noveli a megismerés minoségét.
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A vizsgalat koriilményei és adatai

— Vizsgalatunk nem célzott minta alapjan késziilt, a megkérdezetteket
elézdleg nem szelektaltuk, a kisérletben résztvevok véletlenszerli felkérés
alapjan keriiltek a vizsgalatba.

— A vizsgalatban résztvevok szdma 80, ebbdl 45 nd és 35 férfi. A ndk
¢életkori hatara 21-54 év, a férfiaké 24-64 kozott van. A megkérdezett
személyek mind budapesti lakosok.

— A megkérdezettek iskolai végzettsége: 8 osztalyt végzett 18, szakmun-
kas-ipari iskolat végzett 21, kozépfoku iskolat végzett 16, felséfoku tanul-
manyokat folytat (egyetemista), vagy mar végzett 25.

— A vizsgalatba keriilés feltétele volt, hogy a megkérdezett legalabb 4-5
éve legyen munkatirsa a dadogonak: egy szobaban dolgozzanak, egy
szakmai csoportba-brigadba, egy iskolai-egyetemi csoportba tartozzanak, s
a kapcsolat veliik kizarélag munkatarsi, kollegialis legyen. Ez a megkér-
dezettek szamara megalapozott ismereteket feltételez.

— A vizsgalat kdzege a tudatos én. Az altalunk Osszeallitott kérdésekre a
megkérdezettek minden megkdtés nélkiil, szabadon valaszolhattak. A ka-
pott valaszokat a statisztikai eléfordulds aranyaban Gsszesitjiik, rendezziik
és szamitogépes matematikai elemzésnek vetjiik ala. Tobbszempontos
variancia-analizis segitségével hasonlitottuk Ossze a vizsgalt csoportok
paronkénti teljesitményét, illetve az iskolai végzettség és a pozitiv vala-
szok Osszefiiggését. A szdmitdsok BMP statisztika programcsomag fel-
hasznélasaval késziiltek.”

A kérdoiv és a kapott adatok bemutatasa

1. On minek gondolja a dadogast?

— beszédzavar 37 (49)”

szignifikans (p < 0,01)
— rossz szokas 13 (11)
— muld idészak 12 (9)

* A szamitogépes matematikai vizsgalat elvégzését eziton is megkdszonom Antal Gabor trnak.
** Korabbi vizsgalatunk adatai
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— lelki betegségnek 8(5)
— testi betegségnek 7 (4)
— oroklésnek 3(2)

2. On szerint ki kezelje a dadogét és mit kell csindlni a dadogdkkal, hogy
meggyogyuljanak?

— a sziiloknek, €s neveléssel 38 (42) szignifikans (p < 0,02)
szoktassak le errdl a rossz szo-

kasrol

— orvosi kezelést igényel, 20 (18)
gyogyszerrel

— logopédiai kezelést igényel, 15 (11)
beszédgyakorlatokkal

— pszicholodgiai kezelést igé- 709)
nyel, beszélgetéssel

3. On szerint a dadogé egészséges-e?

—nem 19 (57)
— egészséges 61 (23) szignifikans (p < 0,04)

4. On szerint milyen a dadogé értelmi képessége?

—nem j6 15 (46)
— 6 65 (34) szignifikans (p < 0,04)

5. On szerint a dadogé ugyaniigy megallja a helyét az életben, mint a nem
dadogo?

— nem 17 (52)

—igen 63 (28) szignifikans (p < 0,04)
6. Vezeté dllds betiltésére On alkalmasnak tart-e egy dadogot?

— nem 19 (58)
—igen 61 (22) szignifikéns (p < 0,03)

7. On szerint a dadogé hol tudna a tarsadalom szamdra leghasznosabb
munkat végezni?

— ,,egyéb munka” (nem magas 29 (54)
szakmai elvaras)

— fizikai munka 24 (17)
— szellemi munka 27(9)
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8. Ha egy dadogo és egy nem dadogo udvarlasi szandéka, kozeledése kozott
kellene valasztania, melyiket fogadna el szivesebben?

— nem dadogot valasztja 9(59)
— a dadogoét is valasztja 71 (21) szignifikans (p < 0,04)

9. Kétne-e hazassagot dadogoval?

—nem 12 (63)
—igen 68 (17) szignifikans (p < 0,04)

10. Ismeretei szerint a dadogds gyogyithato-e?

—nem 59 (66) szignifikans (p < 0,02)
—igen 21 (14)

11. Olvasott-e, hallott-e, tanult-e a dadogasrol?

—nem 62 (57) szignifikans (p < 0,02)
—igen 18 (23)

12. Ha egy olyan dadogéval taldlkozna, akit még nem kezeltek, On tand -
csolna-e valamit az illetonek, vagy a sziiléknek?

— semmit, mert én sem tudom 48 (51) szignifikans (p < 0,02)
pontosan, hogy mit is kell vala-

szolni

— ez csaladi, maganiigy, nem 32 (29)

avatkozom bele

13. Ha egy dadogo figurdt lat filmen, szinpadon, televiziéban, az milyen
érzést valt ki Onben?

— nevetést 18 (65)
— semmit 62 (15) szignifikans (p < 0,03)

14. Szivesen rabiznd-e iigye, dolga intézését egy dadogo tisztviselore?

—nem 7(52)
—igen 73 (28) szignifikans (p < 0,04)

15. Hallott-e olyan kiemelkedé képességii emberrdl (tudos, miivész, dallam-
férfi), aki dadogo volt?

—nem 69 (71) szignifikans (p < 0,04)
—igen 11 (9)
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A vizsgalati adatok osszefoglalasa és elemzése

— Az 1., 2., 10, 11., 12., és 15. kérdésekre kapott valaszok megerdsitik
korabbi vizsgalatunk hasonlé adatainak eredményét, azaz a kdzgondolkodas
alapvetden hibas ismeretekkel rendelkezik a dadogokrol, a dadogasrol (a dado-
gas beszédzavar, amit neveléssel befolyasolni lehet, de gydgyitani nem; a
megkérdezettek nem tudnanak ttbaigazitd segitséget adni a kezelésre raszoru-
l6knak; olyan kiemelkedd képességli emberekrol, akik dadogok voltak és meg-
gyogyultak, a megkérdezettek nem tudnak; a megkérdezettek a dadogasrol nem
olvastak, nem tanultak és nem sokat hallottak).

— A tobbi kérdésre adott valasz — egy kivételével (7.) — szignifikans
ellentéte a korabbi vizsgalat azonos kérdéseinek. A kozvetlen munkatarsak
ugyanis ugy latjak, hogy a dadogok egészséges és jo értelmi képességgel
rendelkezd emberek, akik ugyanugy megalljak a helyiiket az életben, mint a
nem dadogok; vezetd allasra barhol alkalmasnak talaljak 6ket; a megkérdezet-
tek ismeretséget vagy parkapcsolatot a dadogokkal is vallalnanak; dolgaik
intézését fenntartas nélkiil rabiznak a dadogokra is; szinpadi-filmbeli megele-
venitésiilk nem valtana ki beldlik nevetést (3., 4., 5., 6., 7., 8., 9., 13., 14.
kérdések).

— A 7. kérdésre a megkérdezettek valaszai megoszlanak, a dadogot egyfor-
man alkalmasnak tartjak fizikai, szellemi és un. egyéb munkak ellatasara (a
valasz értéke az, hogy a dadog6 egyforma eséllyel valaszthat maganak barmi-
lyen munkat).

— A fenti adatokban az a figyelmet érdemld gondolat talalhaté meg, hogy
akik a dadogdkhoz kozel allnak, tehat akik ismerik a dadogdkat, azok teljesen
masként itélik meg a dadogdk tulajdonsagait (,,normalisnak™), mint akik csak
,»messzirél” (,,nem normalisnak™). Tehat a személyes ismeretség, a kdzvetlen
munkakapcsolat, a kdzos tevékenység pontosabb képet ad a dadogd személyi-
ségérdl. Igy dolgozatunk kutatasi feltételezését igazoltnak latjuk: a személyes-
ség noveli a megismerés mindséget. Ugyanakkor dolgozatunk adata bizonyiték
arra is, hogy a kozgondolkodas a tapasztalatot, a tényeket, az ismereteket
nélkiil6zo, altalanosito elbitéletek alapjan itéli meg a dadogokat.

— Dolgozatunk az iskolai végzettség és a pozitiv valaszok kozotti dssze-
fliggést is vizsgalja. A kapott adatok megerdsitették korabbi tapasztalatunkat,
hogy a tanultsagi fok és a pozitiv valaszok kozott dsszefliggés van (p < 0,01).
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