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EREDETI KOZLEMENYEK

SOTE Neurologiai Klinika (Budapest)
Beszédgondozo Rendelés

Milyenek a dadogok?

(dadogok kozvetlen munkatarsainak véleménye
a dadogokrol)

VEKASSY LASZLO

(Kozlésre érkezett: 1992. augusztus 4.)

Bevezetes

Korabbi dolgozatunkban azt vizsgaltuk, hogy az emberek hogyan gondol-
kodnak a dadogokrél, hogyan viszonyulnak hozzajuk, mit tudnak réluk (Ve-
kassy, 1993). Olyan emberek véleményére voltunk kivancsiak, akiknek nincs
¢és nem is volt soha kozvetlen kapcsolatuk dadogdkkal, igy nem érdekeltek,
érzelmileg nem motivaltak a kérdésben. A nem érdekeltség, a semlegesség azért
fontos, mert igy a személyes befolyasoltsag és a kozgondolkodas szétvalaszt-
hatok.

A vizsgalat azt mutatta, hogy a magyar kdzgondolkodas keveset tud a
dadogokrol, hibas ismeretekkel rendelkezik a dadogokrdl, azt az elgitélet és
a tanultsagi fok szabalyozza.

Jelen dolgozat az el6z6 vizsgalat mas szempontu folytatasa. Vizsgaléddsunk
szintere most az un. formalis pszicholdgiai élettér (a dadogot stabil kapcsolat-
rendszer veszi koriil). Itt a dadogdk kozvetlen munkatarsainak ugyanazokat a
kérdéseket tettiik fel, mint korabbi vizsgalatunkban. Most arra keresiink valaszt,
hogy vajon a személyes tapasztalas, a személyes ismeretség, a kdzvetlen kap-
csolat, a kozos tevékenység milyen képet ad a dadogokrdl: pontosabb képet,
vagy olyat, mint az el6z6 vizsgalat volt. Kutatasi feltételezésiink az, hogy a
személyesség noveli a megismerés minoségét.
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A vizsgalat koriilményei és adatai

— Vizsgalatunk nem célzott minta alapjan késziilt, a megkérdezetteket
elézdleg nem szelektaltuk, a kisérletben résztvevok véletlenszerli felkérés
alapjan keriiltek a vizsgalatba.

— A vizsgalatban résztvevok szdma 80, ebbdl 45 nd és 35 férfi. A ndk
¢életkori hatara 21-54 év, a férfiaké 24-64 kozott van. A megkérdezett
személyek mind budapesti lakosok.

— A megkérdezettek iskolai végzettsége: 8 osztalyt végzett 18, szakmun-
kas-ipari iskolat végzett 21, kozépfoku iskolat végzett 16, felséfoku tanul-
manyokat folytat (egyetemista), vagy mar végzett 25.

— A vizsgalatba keriilés feltétele volt, hogy a megkérdezett legalabb 4-5
éve legyen munkatirsa a dadogonak: egy szobaban dolgozzanak, egy
szakmai csoportba-brigadba, egy iskolai-egyetemi csoportba tartozzanak, s
a kapcsolat veliik kizarélag munkatarsi, kollegialis legyen. Ez a megkér-
dezettek szamara megalapozott ismereteket feltételez.

— A vizsgalat kdzege a tudatos én. Az altalunk Osszeallitott kérdésekre a
megkérdezettek minden megkdtés nélkiil, szabadon valaszolhattak. A ka-
pott valaszokat a statisztikai eléfordulds aranyaban Gsszesitjiik, rendezziik
és szamitogépes matematikai elemzésnek vetjiik ala. Tobbszempontos
variancia-analizis segitségével hasonlitottuk Ossze a vizsgalt csoportok
paronkénti teljesitményét, illetve az iskolai végzettség és a pozitiv vala-
szok Osszefiiggését. A szdmitdsok BMP statisztika programcsomag fel-
hasznélasaval késziiltek.”

A kérdoiv és a kapott adatok bemutatasa

1. On minek gondolja a dadogast?

— beszédzavar 37 (49)”

szignifikans (p < 0,01)
— rossz szokas 13 (11)
— muld idészak 12 (9)

* A szamitogépes matematikai vizsgalat elvégzését eziton is megkdszonom Antal Gabor trnak.
** Korabbi vizsgalatunk adatai

162



— lelki betegségnek 8(5)
— testi betegségnek 7 (4)
— oroklésnek 3(2)

2. On szerint ki kezelje a dadogét és mit kell csindlni a dadogdkkal, hogy
meggyogyuljanak?

— a sziiloknek, €s neveléssel 38 (42) szignifikans (p < 0,02)
szoktassak le errdl a rossz szo-

kasrol

— orvosi kezelést igényel, 20 (18)
gyogyszerrel

— logopédiai kezelést igényel, 15 (11)
beszédgyakorlatokkal

— pszicholodgiai kezelést igé- 709)
nyel, beszélgetéssel

3. On szerint a dadogé egészséges-e?

—nem 19 (57)
— egészséges 61 (23) szignifikans (p < 0,04)

4. On szerint milyen a dadogé értelmi képessége?

—nem j6 15 (46)
— 6 65 (34) szignifikans (p < 0,04)

5. On szerint a dadogé ugyaniigy megallja a helyét az életben, mint a nem
dadogo?

— nem 17 (52)

—igen 63 (28) szignifikans (p < 0,04)
6. Vezeté dllds betiltésére On alkalmasnak tart-e egy dadogot?

— nem 19 (58)
—igen 61 (22) szignifikéns (p < 0,03)

7. On szerint a dadogé hol tudna a tarsadalom szamdra leghasznosabb
munkat végezni?

— ,,egyéb munka” (nem magas 29 (54)
szakmai elvaras)

— fizikai munka 24 (17)
— szellemi munka 27(9)
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8. Ha egy dadogo és egy nem dadogo udvarlasi szandéka, kozeledése kozott
kellene valasztania, melyiket fogadna el szivesebben?

— nem dadogot valasztja 9(59)
— a dadogoét is valasztja 71 (21) szignifikans (p < 0,04)

9. Kétne-e hazassagot dadogoval?

—nem 12 (63)
—igen 68 (17) szignifikans (p < 0,04)

10. Ismeretei szerint a dadogds gyogyithato-e?

—nem 59 (66) szignifikans (p < 0,02)
—igen 21 (14)

11. Olvasott-e, hallott-e, tanult-e a dadogasrol?

—nem 62 (57) szignifikans (p < 0,02)
—igen 18 (23)

12. Ha egy olyan dadogéval taldlkozna, akit még nem kezeltek, On tand -
csolna-e valamit az illetonek, vagy a sziiléknek?

— semmit, mert én sem tudom 48 (51) szignifikans (p < 0,02)
pontosan, hogy mit is kell vala-

szolni

— ez csaladi, maganiigy, nem 32 (29)

avatkozom bele

13. Ha egy dadogo figurdt lat filmen, szinpadon, televiziéban, az milyen
érzést valt ki Onben?

— nevetést 18 (65)
— semmit 62 (15) szignifikans (p < 0,03)

14. Szivesen rabiznd-e iigye, dolga intézését egy dadogo tisztviselore?

—nem 7(52)
—igen 73 (28) szignifikans (p < 0,04)

15. Hallott-e olyan kiemelkedé képességii emberrdl (tudos, miivész, dallam-
férfi), aki dadogo volt?

—nem 69 (71) szignifikans (p < 0,04)
—igen 11 (9)
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A vizsgalati adatok osszefoglalasa és elemzése

— Az 1., 2., 10, 11., 12., és 15. kérdésekre kapott valaszok megerdsitik
korabbi vizsgalatunk hasonlé adatainak eredményét, azaz a kdzgondolkodas
alapvetden hibas ismeretekkel rendelkezik a dadogokrol, a dadogasrol (a dado-
gas beszédzavar, amit neveléssel befolyasolni lehet, de gydgyitani nem; a
megkérdezettek nem tudnanak ttbaigazitd segitséget adni a kezelésre raszoru-
l6knak; olyan kiemelkedd képességli emberekrol, akik dadogok voltak és meg-
gyogyultak, a megkérdezettek nem tudnak; a megkérdezettek a dadogasrol nem
olvastak, nem tanultak és nem sokat hallottak).

— A tobbi kérdésre adott valasz — egy kivételével (7.) — szignifikans
ellentéte a korabbi vizsgalat azonos kérdéseinek. A kozvetlen munkatarsak
ugyanis ugy latjak, hogy a dadogok egészséges és jo értelmi képességgel
rendelkezd emberek, akik ugyanugy megalljak a helyiiket az életben, mint a
nem dadogok; vezetd allasra barhol alkalmasnak talaljak 6ket; a megkérdezet-
tek ismeretséget vagy parkapcsolatot a dadogokkal is vallalnanak; dolgaik
intézését fenntartas nélkiil rabiznak a dadogokra is; szinpadi-filmbeli megele-
venitésiilk nem valtana ki beldlik nevetést (3., 4., 5., 6., 7., 8., 9., 13., 14.
kérdések).

— A 7. kérdésre a megkérdezettek valaszai megoszlanak, a dadogot egyfor-
man alkalmasnak tartjak fizikai, szellemi és un. egyéb munkak ellatasara (a
valasz értéke az, hogy a dadog6 egyforma eséllyel valaszthat maganak barmi-
lyen munkat).

— A fenti adatokban az a figyelmet érdemld gondolat talalhaté meg, hogy
akik a dadogdkhoz kozel allnak, tehat akik ismerik a dadogdkat, azok teljesen
masként itélik meg a dadogdk tulajdonsagait (,,normalisnak™), mint akik csak
,»messzirél” (,,nem normalisnak™). Tehat a személyes ismeretség, a kdzvetlen
munkakapcsolat, a kdzos tevékenység pontosabb képet ad a dadogd személyi-
ségérdl. Igy dolgozatunk kutatasi feltételezését igazoltnak latjuk: a személyes-
ség noveli a megismerés mindséget. Ugyanakkor dolgozatunk adata bizonyiték
arra is, hogy a kozgondolkodas a tapasztalatot, a tényeket, az ismereteket
nélkiil6zo, altalanosito elbitéletek alapjan itéli meg a dadogokat.

— Dolgozatunk az iskolai végzettség és a pozitiv valaszok kozotti dssze-
fliggést is vizsgalja. A kapott adatok megerdsitették korabbi tapasztalatunkat,
hogy a tanultsagi fok és a pozitiv valaszok kozott dsszefliggés van (p < 0,01).

Irodalom

Vékassy L.: Milyenek a dadogok? — egy kérdéives vizsgalat adatai. In: Gyogypedagogiai
Szemle, 1993/4.
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TOVABBKEPZES

Nugent House School (Egyesiilt Kirdlysag, Billinge)

Szegregacio vagy integracio?

Az érzelem- és magatartaszavaros gyermekek
jogainak védelme”

MILLS, CHARLES GERARD

Kivonat

Ez a dolgozat a jogrend néhany sajatossagat vizsgalja, tekintetbe véve azokat
a filozofiai vitdkat, amelyek az érzelmi- és magatartaszavaros gyermekek
szamara biztositott, elkiilonitett gyogypedagogiai gondoskodast Gvezik. Az
érvek egy olyan kétszintes mordlis elmélet mellett szolnak, amelyre egyfeldl a
jogokat alapozhatnank, és amit masfeldl aztdn alkalmazni lehetne abban az
Osszefiiggésében is, hogy mennyiben elégiti ki az érzelmi- és magatartaszavaros
gyermek sziikségleteit a gyodgypedagdgiai gondoskodés. Hivatkozni fogunk
majd az 1981-es Oktatasi Torvénynek és a Warnock-jelentésnek a gyogypeda-
gogiai gondoskodas fejlodésére tett jelentds hatdsara, kiilonds tekintettel az
érzelmi- és magatartaszavaros gyermekek jogai védelmének hatékonysagara.

Bevezetés

Az Egyesiilt Kiralysagban az elmult években a gyogypedagogiai iranyelvek
tekintetében a f6 hangsuly a fogyatékos tanulok normal iskolaba valo integra-
ciojara keriilt. Egy neves folyodiratban Jan Copeland a kovetkezdket irta: ,,az
integracios torekvés erkodlcsi hajtdereje az a meggy6z6dés, hogy azok a gyere-
kek, akik a normal oktatasbol kiszorulnak, ipso pacto, igazsagtalan elbanasban

* AMAGYE XXI. Orszagos Szakmai Konferenciajan (Kecskeméten), 1993. junius 25-én
elhangzott eldadas
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részesiilnek, méltanytalanul korlatozzak oOket természetes emberi jogaikban.”
(1992:2.)

Copeland érvelését azzal egészitette ki, hogy a fogyatékosok integralt
oktatasbol valo kizarasa a tarsadalmi egyenl6tlenség alapjanak tekinthetd, az
integracios mozgalmaknak pedig éppen a tarsadalmi egyenldségre vald torek-
vés a legfébb l1ényege. Ezek a mozgalmak egyre jelentésebbek az E. K.-ban az
1981-es Oktatasi Torvény Ota, amely torvény targyaldsdnak egy kis id6t fogok
szentelni eléaddsomban. A fogyatékos gyermekek integracidja azonban nem
annyira Ujkeletil, hiszen az 1944-es Oktatasi Torvény az adott foldrajzi korzet-
hez tartozé gyermekek kor, képesség és alkalmassag szerinti oktatasanak kote-
lezettségét a helyi oktatdsi szervekhez utalta, beleértve a gyogypedagogiai
gondoskodast is (1944: 96). A gydgypedagogiai gondoskodas biztositasat az
altalanos- és kozépiskolak atfogd terveibe szandékoztdk beépiteni és tervek
késziiltek volna a kevésbé sériilt gyermekek ezen iskoldk rendes osztalyaiban
vald oktatasara. Ezt az elképzelést a ,, Ministry of Education Circular 276" cimli
korlevél megerdsitette és vazolta is a minisztérium programjat: ,,Az a fogyaté-
kos tanul6, aki normal iskolaban megfeleléen oktathatd, nem kiildhet6 specialis
iskolaba.” (1956)

Ennek ellenére tény, hogy az 1944-es Oktatasi Torvény oOta a specialis
iskolak szdma haromszorosara emelkedett és gy tlinik, hogy az integracio elvi
Osztonzése ellenére a specialis iskoldk valdsziniileg dontod szerepet jatszanak a
gyogypedagdgiai gondoskodas teriiletén. Ennek részben az az oka, hogy pro-
balgatasok révén az altalanos- és kozépiskolak megallapitottak egy olyan prob-
lémahatart a zavarok természetét és stilyossagat illetden, ameddig még felval-
lalnak gyerekeket, a masik ok pedig, hogy szamos pedagogus tudatiban a
specialis oktatas mindenhatosaga ¢l tovabb és az az igény, hogy a szakértelem
és tapasztalat koncentralodjon. A legujabb torvény (1988) hatasat még meg kell
vizsgalni, de, mivel a fogyatékos gyerekek utan az altalanos- és kozépiskolak
jarulékos tadmogatast kapnak, ez 0sztondzheti az iskolakat, hogy ahol Ilehet,
integraljak ezeket a gyermekeket a normal iskoldkba. Méar lathatoak ennek a
tendencianak a jelei, kiilonosen a testi és érzékszervi fogyatékosok korében, de
kevésbé jellemzd az érzelmi és viselkedési zavarokkal terhelt gyermekekre,
akikrél bebizonyosodott, hogy a normal iskolai életnek zavar6 elemei.

Az 1981-es Oktatasi Torvény eltdrolte a fogyatékossagok kategorizalasat,
¢és kimondta, hogy ha a gyerekeknek specialis sziikségletei vannak fogyatékos-
saguk miatt, akkor elészor egy normal iskolaban kell helyet keresni szdmukra,
¢és csak ha ez nem lehetséges, akkor mérlegelhetd a specialis iskolaba helyezés.
Bar van néhany korlatozasa ennek a megkozelitésnek a sziilok kivansagat, a
rendelkezésre allo anyagi forrasokat, a megfelel6 gondoskodas megadasanak

167



lehetdségét és a tobbi gyerek oktatdsdnak zavartalansigét figyelembe véve,
ennek ellenére ez az elv a hangsulyok jelentds megvaltozasat foglalja magéaban.
Bar a ,,Fogyatékos gyerekek és fiatalok oktatdsat vizsgald bizottsag jelentése”
(Warnock jelentés) és ennek kovetkezménye, az 1981-es Oktatasi Torvény
egyarant egyetértenek néhany specialis iskola fenntartdsanak fontossagaban,
nyilvanvalo, hogy a specialis iskolaknak igazolniuk kellett létiikket abban az
értelemben, hogy mit tudnak ajanlani akkor, amikor a valamilyen tipusu fogya-
tékosnak itélt gyerekek szamara mar nem automatikus valasztast jelentenek.

Ki az érzelmi- és magatartaszavaros gyerek?

Anglidban az iskolaskoru gyerekek koziil a specialis oktatast igényld népes-
ségben a legnagyobb és leggyorsabban ndvekvd csoportot azok a gyerekek
alkotjak, akiket viselkedésiik alapjan érzelmi- és magatartaszavarosnak nevez-
felvaltotta az érzelmi-és magatartaszavar elnevezés, de a rosszul alkalmazkodé
gyerekekrdl sz616 korményjelentés, amely megallapitotta a beilleszkedési prob-
[émaval altalaban 6sszefiiggd 6 tiinetcsoportot, jo alapul szolgalhat az érzelmi
és viselkedési zavarokkal kapcsolatos tiinetek megfeleld leirasanak. Onmaguk-
ban ezek a szimptomak még nem sziikségszeriien jelentenek érzelmi vagy
viselkedési zavart és nem feltétlentil allandosultak.

Ezek a szimptomak stlyossag szerint kategorizalhatdak és az alabbiak szerint
osztalyozhatok:

a) Idegrendszeri rendellenességek: félelem és idegesség; sulyos maganyos-
sagérzés és félénkség; depresszid és kényszerképzetek; ingeriiltség;
apatia; hisztéria; amnézia.

b) Szokasi rendellenességek: beszédhiba és dadogas (nem organikus karo-
sodas kovetkeztében); tulzott dlmodozas; almatlansadg és rémalmok;
tick; koromragas; szalemezés; agybavizelés és altalanos inkontinencia;
szomatikus tiinetek, mint pl. asztma, allergia.

c) Viselkedési zavarok: heves dithrohamok; destruktiv, kihivd vagy kegyet-
len viselkedés; lopas; hazugsag; munkakeriilés; szexuélis aberraciok.

d) Organikus karosodas: idegrendszeri funkciézavar fejsériilés, agydaga-
nat, epilepszia kdvetkeztében.

e) Pszichikus rendellenességek: hallucinaciok, tévhitek, bizarr viselkedés.
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f) Iskolai tanuldsi gondok (educational and vocational difficulties): kon-
centraciohiany; képtelen tartdsan elfoglalni magat; iskolai fegyelem be
nem tartasa; specifikus tanuldsi nehézségek.

Ha e tiinetek barmelyike, vagy ezek kombinacidja olyan stlyos fokban
jelenik meg, hogy az a gyermek szocialis és érzelmi fejlodését — viselkedési
zavarokat eredményezve — megzavarja, akkor ez a helyzet helyesen irhat6 le
beilleszkedési zavarnak, vagy ahogy most nevezik érzelmi- és magatartdszavar-
nak.

Amit ez a felsorolas nem vehetett figyelembe, az a jelentés ota eltelt 40 év
alatt ujonnan jelentkezett serdiildkori tarsadalmi és pszichologiai problémak
egész sora. Ez természetesen tartalmazza a drog hatasat és a durva banasmod
rombol6 hatasat, valamint ezek negativ mellékhatésait a serdiilékort populéci-
oban.

Eltekintve a szervi rendellenességektdl a fenti osztdlyozdsban, még mindig
kevéssé tisztazott, mi a pontos oka a viselkedési zavaroknak, bar biztos, hogy
az ilyen viselkedés és bizonyos koriilmények fennalldsa kozott 6ssszefiiggés
van. Ezek kozé tartozhatnak pl. a problémas otthoni és iskolai helyzetek, a
gyermek és sziilo, vagy a sziilok egymas kozotti fesziilt kapcsolata, szere-
tethiany, iskolai kudarcok egy rejtett részképesség kiesése miatt. Mindezek és
még mas tényezok is megjelenhetnek a magatartasi €s érzelmi zavarok lehetsé-
ges tlineteiként és ilyen zavarok kialakuldsahoz hozzajarul6 tényezékként is.
Nehézségek vannak ezen zavarok sulyossdganak mérésében is, €s nem gondol-
hatjuk, hogy lenne valamiféle klinikai mod, amely elkiiloniti az ilyen gyereket
a normalistol. Mindazonaltal a helyzet az, hogy az 1981-es Oktatasi Térvényben
meghozott rendelkezés alapjan kialakult egy olyan altalanos gyermekkép és
végezhetd egy olyan vizsgalat, amely eldonti, hogy sziikség van-e a gyogype-
dagogiai elhelyezésre (és ezen beliill milyen tipusu gyogypedagogiai elhelye-
zésre van sziikség). Ami az Egyesiilt Kirdlysag sériilt gyerekekkel foglalkozo
oktatasi intézményeiben dolgozd szakemberek mérhetetlen aggodalma, az az,
hogy a tanarképzésért felelds intézményekben az oktatdsban a gyermeki fejls-
déssel kapcsolatban mindig uralkodé modell talsdgosan leegyszeriisitett. Ke-
véssé veszi figyelembe, hogy az elébb emlitett karosité tényezok 1ényegesek
lehetnek a tanulasi problémak megértésében. A ,Fiatal elmék” igazgatdja,
Marian Bennathan jegyezte meg egy nemrégi irasaban:

., Ezt az inadekvatsagot majdnem mindenki felfedezte, aki a gyermekeknek

az iskolaban valo oktatasaval foglalkozott, az 1978-as » Warnock jelentés«-
tol az 1989-es »Elton jelentés«-ig. Mindenki arra hivta fel a figyelmet, hogy
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a gyerekek emocionalis jellemzéinek a megértésére nagyobb hangsulyt kell
helyezni A gyerekek nem egyforman jo tapasztalatokkal és hozzaadllassal
jonnek az iskolaba. A jo tandr tudja ezt, és érti mind a targyat, amelyet
tanit, mind pedig a gyermek természetét, akit tanit.”

A gyogypedagogia jogelméletének alapjai

A mai nyugati tarsadalom torténetében a személyiségi jogok védelme, mint a
tarsadalom moralis keretének alapja, ismert téma volt. A kdzelmultban a jogi
mozgalmak retorikdja szdmos, az egyén emberi jogainak védelmét célzo jogi
okiratban megnyilvanult. Ezen beliil figyelmet szenteltek a tarsadalom egyes
rétegei emberi jogi védelmének is, igy a gyermekekére is, akikrdl jogosan
mondhatjuk, hogy sebezhetdbbek az elnyomassal és a zsarnoksaggal szemben.
Méginkabb allithato ez a fogyatékos gyermekekkel kapcsolatban. E mozgal-
maknak koszonhetd, hogy sikeriilt aldasni azt a hagyomanyt, hogy a gyerekek,
jogaik tekintetében alarendelt szerepet jatszanak a tarsadalomban és nem kell
szamukra azokat a jogokat és azt a szabadsdgot nyujtani, amely a felndtteket
megilleti. Ezt a hagyomanyt a moralis elméletek bizonyos tipusai a maguk
eszmerendszerén, mint pl. a ,,Hasznossag Elvén” beliil elemezték. A haszonel-
viiség volt az elsé annak a meggondoldsnak a felvetésében is, amely szerint a
jogoknak kellene a moralis elmélet fejlodése katalizatoranak lenni, ahelyett,
hogy a jogokat egy mar megalkotott moralis elméletre alapozott valaminek
tekintenénk. A liberalis tradicion kiviil ez a fajta kritika megnyilvanult mind a
konzervativ, mind a szocialista gondolkodéasban, amely kinyilvanitotta annak a
tarthatatlansagat, hogy az egyén a maga nevében, az ¢ fejlodését egyengetd
tarsadalom szamlajara védelmezze koveteléseit. A modern szocializmus nove-
kedésének legkorabbi szakaszaban példaul Marx sajat nézetét igy fogalmazta
meg:

»--.aZ ligynevezett emberi jogok egyike sem Iépi tul az 6nz6 embert... a sajat
érdekei és hobortjai mogé behtizodott és a tarsadalomtol elkiiloniilt egyént.”
(1977)

Bar ugyanez a fajta ellentmondas uralkodé volt az e szazadbeli jogi vitdkban,
két megkiilonboztetd jellemzd bukkant fel. E16szor is Oszinte probalkozasok
torténtek filozofusok részérdl, hogy pontosabban fogalmazzak meg a jog kon-
cepcidjat. Az utilitaridnus filozéfusokon, mint pl. Jeremy Bentham-en kiviil, aki
azt probalta nemcsak kijelenteni, hanem megmutatni is, hogy a jogrol szo6lo
beszédnek csak a pozitiv jog és az azt alatimasztdo moralis elmélet keretén beliil
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lenne értelme, nem volt atfogd probalkozas a jogok és kotelezettségek kapcso-
latanak jogi renszerben valo megfogalmazasara.

Masodszor, a XX. sz. jogi vitdinak analitikus szigora megndvelte az érdek-
16dést az értékrendszerek irant, amely alatdmasztja azokat a sajatos jogokat,
amelyeket ezek alapjan kinyilvanitottak. Az etikai vitak csak akkor latszanak
megoldhatonak, amikor 1éteznek bizonyos egymassal megosztott, kzos érté-
kek vagy iranyelvek és igy, ha van két kiilonb6z6 jogelmélet, amely az egyen-
10ség fontossaga irant azonos elkotelezettséggel bir, akkor nincs akadalya, hogy
a koztiik 1évo ellentétet észérvek segitségével feloldjuk. Akkor azonban, ha két
elmélet két kiilonboz6 értékrendszert ir eld és az egyik mondjuk az egyéni
szabadsag megvédésén alapul, a masik pedig az egyenléségre torekszik, akkor
ugy tlinik, hogy nincs mod a szembenalld ellentétek feloldasara dsszeférhetet-
lenségeik miatt. Igy tehat a nagyobb gond a moralis alapokkal van, amelyre a
filozofusok a jogi elveket alapozzak, és vizsgalataim valojaban ezzel a témaval
kivannak foglalkozni.

A fogyatékos gyermek jogai a hasznossag elvére alapozva,
és a kétszintii mordalis elmélet fejlodeése

Elképzelésem szerint a jogelméletek és a hasznossag elvén alapuld elmélet
kozott folytatodd vitdkra a gyogypedagdgia teriiletén leginkabb alkalmazhatd
megoldast az a filozofiai iskola adja, amely ezt a konfliktust a hasznossagi jogok
tényleges megalkotasaval kivanja megoldani. Az utébbi években nyugaton
ennek a filozofiai iskolanak egyik legkiemelked6bb gondolkoddja R. M. Hare,
akinek moralis elméletét roviden megvizsgalom és megprobalom alkalmazni az
elkiilonitett gyogypedagogia jogosultsagat 6vezd etikai kérdéskorben.

Hare moralis elmélete racionalis alapokat kivan adni a moralis igényekhez,
de ennek megalapozasat nem a tények sorjazasaban keresi. Ervelése leironak
tinhet abban az értelemben, hogy moralis itélete a ,kellene” koncepcidjat
alkalmazza, ¢és a kialakitott elvek szerinte univerzalizalhatonak lennének tekint-
hetdk. Elméletének tovabbi lényeges pontja, hogy a morallal kapcsolatban
egyszerre gondolkodunk intuitiv és kritikai szinten.

Hare intuitiv moralis gondolkodéasnak tekinti a gyakorlati moralis vezérel-
veket, amelyeket a j6 nevelés rogzit belénk, azonban felbukkanhatnak konflik-
tusok bizonyos intuitiv elvek kozott €s ezen a szinten a kritikai gondolkodast
kellene alkalmazni. Hare megallapitja, hogy ellentétben a kozismert nézettel,
nincs alapvetd konfliktus a jogra alapozott és a hasznossag elvén nyugvo
moralis gondolkodas kozott. Ez igaz abban az értelemben, hogy a jogok hasz-
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nossagi elveknek vannak alarendelve és a megkiilonboztetés, melynek a két
tipust el kéne valasztania, igy eltlinik. Hare dontési modszerei egy olyan kritikai
gondolkodason alapulnak, amely tobb anndl, mint amit azok az intuitiv gondol-
kodok alkalmaznak, akik szdmara a kritikai gondolkodas maés intuitiv gondol-
koddékhoz valé folyamodas, azzal az eredménnyel, hogy a legjobb amit elérhe-
tiink az egy konszenzus a hasonl6 nevelésiiek kozott.

Hare moddszere olyan logikan alapszik, amelyet azoknak a szavaknak a
megértése hoz létre, amelyet mi kérdéseinkben hasznalunk és amelyek
kotelezdek barkinek, aki ugyanazt a kérdést teszi fel.

Hare figyelembe vette, hogy mddszere intuitiv szinten tobb moralis elvet
valasztana ki hasznalatra, beleértve a jog elveit is, azon az alapon, hogy ezek az
alapelveknek egy olyan készletét adnak, amelynek a kérdéses tarsadalom altal
val6 altalanos elfogadasa a tarsadalom legjobb érdekeit szolgalnd. Csak ennek
a moédszernek a hasznalataval 1éphetiink elére az ellentmondo6 jogi igények
értelmezésében. Tovabba, moralis gondolkodasunk kritikai szinten valé alkal-
mazasahoz torténd megfeleld 6 elvek kivalasztasakor ez nem tiltja meg senki-
nek, hogy elhatarolja magat olyan elvektdl, amelyek til kdnnyen hivatkoznak a
rovid tava hasznossadgra. Mindez dsszhangban lenne az utilitarius bolcsesség-
gel, amely azt tartja, hogy az ilyen megoldas olyan cselekedetekhez vezetne
minket, amelyek valosziniileg egyaltalan nem az emberi korlataink altal adott
legjobbnak bizonyulnanak.

Hare arra a feltevésre alapozta érvét, hogy a jogra alapozott és a hasznossagi
elvili elméletek Osszeférhetdek, ami ellentmond annak az altalanos nézetnek,
hogy valdjéban alapvetd ellentmondas van a két tipusu teéria kozott. Allitasa
szerint sajat elmélete, az Gsszes tobbi jogra alapozott teoriatol eltérden, vilagos
alapot nyujt az ellentmond6 érdekek és gondolatok kozti targyaldsra és vitdra, és
fenntartja azt a donté szabalyt, hogy barmilyen eléirasok is 1éteznek, végiil
el kell jutni oda, hogy ezek az egyetemes alkalmazas szempontjabol elfogadha-
toak legyenek, barmilyen individualis szabalyt is hasznéaljon valamelyik részt-
vevd. Egy ilyen szabalynak a hasznalata a targyalasokat oda vezetné, hogy
mindenki legalabb egy feljogositast kapna a moralis gondolkodas kritikai
szintjén, és ez az amit Hare az ,egyenld torodés és tisztelet joganak™ nevez, és
ugyanakkor feljogositana az intuitiv gondolkodas szintjének hasznalatara. Azzal
zarja fejtegetését, hogy ha a sajat modszerét és a jogra alapozott modszert
gyakorlati moralis témakban kiprobalnak, kideriilne, hogy a ketté kozt nagy
hasonlatossag van.
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Derek Parfitt felvet egy dilemmat, amely a gydgypedagogiara alkalmazhato,
amikor megkérdezi, vajon egy gyerek vallara tehet-e valaki egy terhet vagy stlyt
(mint példaul amilyen az otthondbdl valo eltavolitis egy bentlakasos iskolaba),
azzal az érvvel, hogy a gyerek fog ebbdl a késébbi életében profitalni, vagy
hasonlé haszon keletkezik ezaltal valaki mas szamara. Parfitt szerint a legtobb
ember meg van gy6zOédve arrdl, hogy a két lehetdség koziil melyik igazolhato
¢és az elsbére voksolna, mert igazsagosabb, ha a gyerek maga élvezi a hasznot
késébb, és altalaban hozzatennék, hogy ,.egy hasznos teher valakinek a vallara
tétele inkabb igazolhato az illetd sajat érdekeivel, mint ha ezek a terhek egy
masik ember javat szolgaljak”. (1984: 68)

Ez az éllitas elfogadhato lenne egy utilitaristanak, de azzal érvelne, hogy
nem az a kérdés, hogy tisztességes-e ilyen terhek kirovéasa, hanem azt magya-
razna el, hogy jobb az ilyen terheket a jelenben elviseltetni, mint a nem-viselés-
bdl vald jovobeli hatranyokat vallaltatni. Egy nem-utilitarista szamara erkolcsi
szempontbol egyértelmi, hogy csak a gyerek lehet az, akinek hasznot kéne
htznia az eljarasbol. Bizonyos szinten nagyon nehéz lenne ellenkezni a nem-
utilitarista nézettel. Talan igazolhatd lenne példdul, hogy a szabadsagtol vald
megfosztottsag terhét egy intézeti elhelyezés formajaban egy sulyosan maga-
tartaszavaros gyerek vallara tegyiik, még akkor is, ha bizonyos tényezdk és
koriilmények kombinacidjan keresztiil a tarsadalom tiszta boldogsaga tekinté-
lyesen novekedne. Igazolhatd, hogy vegyiik szamitasba azokat a dolgokat,
amelyek biztositjadk més emberek egy csoportjanak nagyobb boldogsagat, mint
pl. a gyermek osztalytarsaiét a normal iskolaban, akiket talan stlyosan megza-
varna a tanuldsukban egy valakinek a nem megfeleld viselkedése, de bizonyara
a mi dolgunk, gyogypedagdgusoknak, hogy elényben részesitsiik annak az egy
gyereknek a jo kozérzetéhez sziikséges érdekeit, és ne szoritsuk hattérbe ezt a
szempontot tisztan hasznossagi elvek alapjan.

Meégis a moralis gondolkodas kritikai szintjén egy olyan tehertétel, mint egy
sulyosan zavart gyermek elszakitdsa otthonatdl egy bentlakdsos intézetbe he-
lyezéssel, nem egyenlithet6 ki az eredményképpen masnak okozott haszonnal,
és az sem szamitana, hogy ez egyes emberek ¢letét, vagy az egyes emberi
¢életvitelek kozotti viszonyt tettiink befolyasolja-e. Tekintettel a sulyosan zavart
gyerek érdekeinek és jogainak védelmére, ezek a jogok és érdekek biztosan
megvédhetok — Hare elméletének kifejezésével — a mordlis gondolkodas
intuitiv szintjén. Az ugynevezett terhet nem annak kell 1atni ami, hanem egy
lehetdségnek kell tekinteni a gyermek szdmara, hogy figyelmet, torddést, jo
kozérzetet és sikert tapasztaljon meg. Ezért az a meglatdsom, hogy egy kétszin-
tes moralis elmélet, ahogyan azt R. M. Hare felvetette, megfelelden tudja kezelni
a fogyatékos gyerekek elkiilonitett gondozasanak helyessége koriili dilemma
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sok kérdését, és ennek az allitasnak a gyakorlati kovetkezményeivel foglalko-
zom a kovetkezd részben.

A kétszintii elmélet alkalmazasa
az érzelmi- és magatartaszavaros gyermek
sziikségleteinek megitélésében

Szeretnék Ujra hivatkozni R. M. Hare-nak az aldl a szabaly aldli kivételére,
hogy a moralis gondolkodas intuitiv szintjén a jogok szilardan kialakitottak,
vagyis hogy fel kellene ismerni azt, amit Hare ,,az egyenld torédés és tisztelet
jogéanak” nevez. (1977: 112)

Mindenkit megillet ez a jog pusztan logikus megfontolasok alapjan, és igy a
formalis logika szabalyait kdvetve barmilyen, az egyénnek nytjtott preferen-
cia érvénytelen az erkdlcsi itéletek alapjat képezd elveken beliil, mert ezaltal az
egyén kedvez6 banasmodot élvezne és nem egyenld torddéssel és tisztelettel
bannanak vele. Amit ez a jog képvisel, az a moralis elvek univerzalizalhatosa-
gara vald igény ujboli kinyilvanitasa, és mivel ez egy kényszeritd erd a moralis
vitdkon belill, 6nmagéban nem hordoz kovetkeztetéseket arrol, hogy hogyan
kezelenddk a gyerekek. Megmarad ezért a veszély, hogy az egyenld torédés és
tisztelet joganak kovetelése megnyitja a visszaélés lehetdségét, amennyiben
olyan politikailag tetszet6s modokon hasznaljak, amely azonban valdjaban nem
azoknak a gyerekeknek a legjobb érdeke, akikre latszolag alkalmazzak. Ennek
a pontnak a magyarazatdhoz engedjék meg, hogy egy pillantast vessiink a
gyogypedagogiai ellatas altalanos kritikajara, mégpedig arra, hogy egyaltalan
nem kellene lennie, mert 6nmagaban a gyereknépesség egy bizonyos csoportjat
diszkriminalja.

Mennyiben érvényes az a kritika, hogy az elkiilonitett gyogypedagdgiai
gondoskodas, akar bentlakdsos akar nem, nem ad egyenlé torédést és
tiszteletet a fogyatékos gyermeknek?

El6szor is hadd hivatkozzak a Warnock- jelentés megallapitasainak nagyon
pontosan megfogalmazott torekvésére, ahogyan az Egyesiilt Kirdlysagban a
fogyatékos gyerekek 1981 elétti kategorizalasi rendszerére tekint:

»Mivel elismert, hogy a kategorizalads a fogyatékos gyermek jogainak

védelme egy sziikségleteinek megfeleld oktatds érdekében, és ezért ala-
hiizza a helyi oktatasi szervek felel6sségét a fogyatékos gyermekekért, a
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bizottsag torekvései kozt legelsé a kategoridk eltorlése.” (1978: 1. sza-
kasz.)

Természetesen a gyerekek kategorizalasa magaban hordja a specialis (ha
nem is elkiilonitett) gondoskodas sziikségességét akkor is, ha ez a gondoskodas
megoldhatd volt valamilyen moédon az integralt oktatasba vald beillesztéssel és
néhany megfigyelének megfelelt, hogy levéalasszon néhdny szakaszt a Warnock-
jelentésbol, és azt hasznalja annak a kijelentésének az alatamasztasara, hogy az
elkiilonitett gondoskodas diszkriminalja a fogyatékos gyerekeket és valdjaban
nem biztosit nekik ,,egyenld torédést és tiszteletet”. De igy van ez?

Vonatkoztassuk az ,.egyenld torédéshez és tisztelethez vald jog” helyes
alkalmazasat az egészségiigy viszonylataban egy fert6z0 beteg gyerek ellatasa-
ra, akit egy altalanos korhazi osztalyrol elkiilonitettek. Ezt a gyereket az
altalanos korhéazi osztalyon kellene-e elhelyezni, és az a tény, hogy nem ez
torténik, diszkriminacio-e és annak az esete-e, hogy nem kezelték a tobbi
beteggel megegyezd torddéssel és tisztelettel? Ellenkezdleg, elfogadhatobbnak
latszik amellett érvelni, hogy a fert6z6 gyerek elkiilonitése valdjaban az Gsszes
érintett fél ,,egyenld torédéshez és tisztelethez valo joganak™ védelme. Egyrészt
védelmezi annak egy elemét, mégpedig a nem-fertézott gyerekek bizonyos foku
védelmét az osztalyon, masrészt lehetséget nyljt a fertézott gyereknek, hogy
az ,egyenld torédéshez és tisztelethez valo jogat” tokéletesen megvalositsa.
Minden gyereknek az osztalyon joga van a betegsége legjobb, megfeleld
kezelésére, és ha ez egy specialis osztdlyra vagy korhazba vald elkiilonitését
jelenti, mert csak ott juthat hozza a szakértelem, a tapasztalatok és eszkozok
kozponti forrasahoz, amely lehetdvé teszi a legjobb, megfelelé kezelést, akkor
ennek igy kell lenni. Szeretném azt a véleményemet kifejezni, hogy ugyanez a
fajta érvelés alkalmazhaté az ,,egyenld torédéshez és tisztelethez valo jog”
eszméjére az érzelmi- és magatartaszavaros gyerekek specialis sziikségletei
esetében is. Az a tény, hogy egy ilyen gyereket tarsainak tobbségétdl kiillonbdzo
oktatasi format igényldnek itéliink, nem jelenti azt, hogy nem adtuk meg neki az
»egyenld torddéshez és tisztelethez vald jogot™.

Ez a jog azt kell hogy megmutassa, hogy mi a legmegfelelébb oktatasi forma
egy ilyen gyerek szamara, s igy az 6 oktatasi igényeit az Gsszes tobbi gyereké-
vel egyenld modon veszik figyelembe. Természetesen lehetnek jogos felvetések
az elérhetd oktatasi formak soranak megfelelé voltarol, és ezzel részletesebben
én is foglalkozni fogok az integracié altalanos témajanak targyalasakor.

Mindazonaltal nem kellene automatikusan feltételezni, hogy a gyerekek
kategorizalasa és elhelyezésiik a gydgypedagogiai ellatas kiillonbozd formaiban
azt jelentené, hogy a gyerekek egy részével kevesebb torddéssel és tisztelettel
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bannanak, és ahogyan a Warnock-jelentés elismeri, védeni kellene az ,,egyenld
torédéshez és tisztelethez vald jogot™:

»Egy valoban sulyos érv a fogyatékosok kategorizalasa mellett, amely a 3. 22.
bekezdésben van meghatarozva, hogy nagy mértékii védelmet ad annak a gyermek-
nek, aki beleillik az egyik kategdridba, amely az ¢ sziikségleteinek megfeleld oktatast
biztosit. Elismerjiik, hogy a fogyatékossagok torvényes kategoridinak eltdrlésére tett
javaslatunk azt a problémat veti fel, hogy hogyan védjiik az ellentmondasos, komplex
és tartos sériilésekkel rendelkezd gyerekek érdekeit. Valasziton talaljuk magunkat.
Egyrészrol tudataban vagyunk, hogy az ilyen gyerek szamara nyujtott specialis
megsegités vagy szolgaltatds barmilyen fajtaja azzal a kockazattal jar, hogy talhang-
sulyozzuk elkiilonitésének gondolatat, egy olyan gondolatot, amelyet legfobb va-
gyunk eliizni, és a gyogypedagogia fogalmat az ilyen gyerekek szamara kialakitott
gondoskodasra behatarolni. Masrészrdl, ha pontosan nem jeldljiikk ki az ilyen gyere-
kek specialis igényeinek kielégitésével kapcsolatos kotelezettségeket a helyi oktatéasi
szervek szamara, akkor fennall a veszély, hogy specialis megsegitésre vald sziikség-
letiiket nem megfelel6en elégitik ki”. (1978: 3. 30 rész)

Ezek a dilemmak a Warnock-jelentés 6sszes 0 pontjaban és az azt kdveto
1981-es Oktatasi Torvényben is jelen vannak, és a probléma az, hogy melyik
moralis elv hatalytalanitsa a masikat (tovabba, hogy melyik jog hatalytanalitsa
a masikat) e feladatok gyakorlati megvalositasdban, amivel a kovetkez6 részben
foglalkozom. Az integracié témajanak a moralis gondolkodas kritikai szintjén
valé elemzésével remélem, hogy elérkezem az elveknek egy olyan rend-
szeréhez, amely lehetdvé teszi annak meghatarozasat, hogy vajon az érzelmi-
és magatartaszavaros gyerekek jogait megtagadjuk-e ezaltal, hogy elkiilonitett
gyogypedagogiai intézetekbe helyezziik dket.

Kell-e mindig integralni?

Az én nézetem szerint az integralas témaja, nagyon helyesen, mindig fontos
helyet fog betdlteni a fogyatékos gyermekek specialis igényeit illetd meggon-
dolasokban, de az is tény marad, hogy bizonyos fogyatékossagok esetében nem
lehet teljesen tagadni az elkiilonitett gondozas sziikségességét.

A Warnock-jelentés szerint harom olyan gyermekcsoport van, akik szamdara
kiilondsen ajanlott a specialis iskolaban valo elhelyezés:

1. Sulyos vagy komplex fizikai, érzékszervi vagy értelmi fogyatékos gyer-
mekek, akik specialis segédeszkozoket, oktatdsi modszereket, specialis
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szakértelmet igényelnek, amely nem adhat6 meg szdmukra az altalanos
iskolaban.

2. Sulyos érzelmi és magatartasbeli zavarokkal kiizdé gyermekek, akiknek
igen nagy nehézséget okoz a kapcsolatteremtés masokkal, vagy viselke-
désiik annyira extrém ¢és kiszdmithatatlan, hogy komoly zavarokat okoz-
nanak egy altalanos iskolaban és meggatolnak mas gyermekek iskolai
fejlodését.

3. Gyermekek kevésbé sulyos fogyatékossagokkal, vagy ezek kombinacio-
ival, akik kiilon segitség ellenére sem tudnak jol teljesiteni az altalanos
iskolaban. Ok valdsziniileg jobban boldogulnak egy olyan zartabb ko-
z0sségi €s nevelési kornyezetben, amit a specialis iskola nyujt.

Az ilyen ajanlasok mutatjak, hogy bizonyos kritikai gondolkodas ment végbe
annak meghatarozasaban, hogy milyen moralis igények melyeket hataly-
talanitanak. A rendelkezésre all6 opciok korlatozottak lehetnek a moralis vita
minden érintett résztvevéjénél. Ezért fel kell tenni a kérdést, vajon a specialis
intézmények fenntartasanak oka a specialis sziikségleteket kielégité gyermekek
jogainak védelme, vagy a tobbiek érdekének védelme: a megszakitas nélkiili
oktatas biztositdsa? Lehetséges, hogy a jogok biztositdsdnak bizonyos dra van az
érintett személy szdmara, és ez valdjaban nem szolgalja a gyermek mélyebb
érdekeit. Véleményem szerint az integracio tilzott erdltetésénél pontosan errdl
van sz6. Lényegesnek kell tekinteniink minden specialis sziikségletet igénylo
gyermek elhelyezését a neki megfeleld iskolaban.

Szamos ok van arra, hogy egy érzelmi- és magatartidszavaros gyermek
szamara miért alkalmasabb a specidlis intézetben térténd nevelés. Ebben benne
foglaltatik egy jobb tanari kar, a tapasztalat és szakismeret magasabb foka, az
intenzivebb terapids behatas lehetdsége, bentlakdsos intézmény esetében az a
lehetéség, hogy olyan helyen lakjék, amely biztonsagot és menedéket nyujt.
Biztositani kell a gyermek azon jogat, hogy érdekeit a legmegfeleldbb formaban
szolgaljak. Nem szabad letagadni azt a tényt, hogy a jogok biztositisa csorbat
szenvedhet, de ezt az arat 0ssze kell vetniink azokkal az elényokkel, amelyeket a
szoban forgd gyermek szdmara jelentenek.

Néhany tovabbi megfontolas
Az elmondottakban azt a véleményemet fejtettem ki, hogy az érzelmi és

magatartiszavaros gyermekek jogait meg kell védeni, mégpedig egy kétszintii
moralis tedria mindsitésén keresztiil. Kimutattam tovabba, mennyire méltanyo-
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lom azt a moralis és torvényhozo tamogatast, amelyet az Egyesiilt Kiralysag
nyujt. Szeretnék ehhez hozzatenni egy ovatossagra felhivo megjegyzést e jogok
kiterjesztése ellen, amely megzavarhatja az emberi kapcsolatok egyéb aspektu-
sait. A kivalo ausztral filozofus, John Kleining ezt a kérdést a kovetkez6képpen
kommentalja:

,»A megfelelé moralis kapcsolatokban sokkal tobbrdl van szo, mint csupan a
jogok elismerésérdl, és ez egy olyan pont, amelyrdl a vita folyaman tébbnyire
megfelejtkeziink. Amig nem talalunk a jogokon val6 elismerésen til szeretetre,
gondoskodasra, torédésre masok irant, addig a személyek kozotti kapcsolatok-
ban megmarad a moralis hidny. Amit masokért teszlink csupan azért, mert az a
masikat megilleti, moralisan hianyos marad. Ez azért van, mert a tettek, ame-
lyeket csupdn masok jogainak elismerése mozgat, anonimek és személytelenek.
Ha azonban azokat a szeretet, a gondoskodas, a tor6dés motivalja, akkor
kozpontjuk a masik egyediségén van. Moralian csak ez utdbbi fajta kapcsolatok
elégségesek”.

Egyetértek Kleinig allaspontjaval, ahogy a jogokkal kapcsolatos kérdéseket
latja. Ezek ugyanis részei egy szélesebb moralis kontextusnak, amelyben az
elsédleges erkolesi kapcsolato  k, mint a szeretet, a gondoskodas, a térodés
értékiiket vesztették, ezért a jogok masodlagos megkozelitését helyre kell
allitani. A f6 kérdés, ami valodsziniileg hianyzik, az, hogy ezek a motivaciok
igazolhatok a moralis gondolkodas kritikai szintjén.

Kovetkeztetések

Az integracid-szegregacid vita hevesen folytatddni fog minden olyan meg-
beszélésiinkon, amikor az érzelmi- €s magatartaszavaros gyermek sziikséglete-
inek teljesitésérdl lesz szo. Megallapitasaimmal csak azt kivanom elérni, hogy
folytassuk ezt a vitdt ugy, hogy filozofiai kontextusba helyezziik. Politikai
ideologiak mindkét vélemény alatamasztasara léteznek, és bizonyos vagyok
abban, hogy a gyermekek egyéni sziikségletei néha elvesznek e vitak intellek-
tualis 1égtornaszmutatvanyai soran.

Befejezésiil idézem Stanley Segal professzort, aki az International Centre
for Special Needs Education igazgatoja és igen befolydsos alakja a megfeleld
oktatasi intézmények habori utani fejlodésének az Egyesiilt Kiralysagban.
»~EBgyértelmiien biztositanunk kell a gyermek szamara a megfeleld kozdsséget,
amelyben legsulyosabban fogyatékos felebaratunkat is emberi 1ényként tisztel-
juk, ahol igaz baratokra, megfeleld kdrnyezetre és egyéb segitségre talalhat. Az
Otvenes, hatvanas és hetvenes években gyakran talalkoztam olyan sziilokkel,
akik gyokértelenné tették csaladjukat azzal, hogy egy olyan korzetbdl, ahol
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hianyoztak a megfelel6 intézmények, atkoltdztek egy olyanba, amely segitoké-
szebb volt. Voltak kozottiik kivald személyiségek, akik igen nagy személyes
onfelaldozéssal keresték meg azt a kdzosséget, amelyben fogyatékos gyermek-
iik fejlédhet... Udvozolni kell az oktatasi minisztérium legtijabb kiadvanyat,
amely tartalmaz olyan lehet6ségeket, mint a falvakban létesithetd bentlakésos
intézmények. Még kozelebbi talan Heim Wolf professzor elképzelése az ilyen
intézményekrdl.”

Figyelembe véve az érzelmi- és viselkedészavaros gyermekek jogainak
védelmét koriilvevd érvek filozofiai kontextusat, ne feledjiik el, hogy vannak
tapasztalataink, van szakértelmiink és van kutatasi anyagunk, amelyeket a
bentlakd vagy nappali ellatast biztositdé kozdsségekben szereztiink. Ezek allan-
doéan demonstraltak képességiiket a szeretetre, a gondoskodasra, a torodésre, és
demonstraltak hosszli éveken at tartd tiszteletiinket néhany sulyosabb karoso-
dast szenvedett gyermekiink irant.

Forditotta: Gado Marta
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Dr: Torok Béla Ovoda, Altalénos Iskola és Didkotthon (Budapest)

Integracio és szegregacio egyiittélése
a hallassériilt gyermekek érdekében’

DR. SARI JANOSNE

Bizonyara tobben olvastdk mar a neves amerikai publicista, Walter Lipp-
mann egyszerl, de realis mondatat: ,,...azoktdl tanulhatunk a legtobbet, akik
olyasmit mondanak, amit nem tudunk, vagy nem szeretiink...”.

Igaz, a mostanihoz hasonléd konferencidkon a szakteriiletek elméleti és
gyakorlati prominensei inkabb felmutatni igyekeznek sajat munkassaguk érté-
keit, és udvarias vitan tal nem is kivanjak igazan iitkoztetni a nézeteket, de én
ugy gondolom, hogy 1990. o6ta szabad, demokratikus és pluralis értékeket
egyiittesen hordoz6 vilagban éliink, amikor meg kell baratkoznunk azzal is,
hogy bizonyos — nem is kis jelent6ségli kérdésekben — eltérd vélemények,
eltéré gyakorlatok jelennek meg, és egyetlen vélemény birtokosai sincsenek
feljogositva arra, hogy tanaikat és tevékenységiiket egyediil idvozitének fogal-
mazzak meg, kialtsak ki.

A hallassériiltek oktatasanak, szakteriiletének egy ilyen — tobb nézépontbol
vizsgalhat6 és értékelhetd —, rendkiviil fontos alapkérdése a gyermekek szeg-
regélt és/vagy integralt nevelésének a dilemmaja, valamint az az eleve furcsa
kérdésfeltevés, hogy ki van feljogositva az integracio értelmezésére és végzé-
sére.

Bizom abban, hogy ezt a kérdést mindenki csakis a gyermek, kizardlag a
gvermek érdekében kivanja vizsgalni, szervezni, miikddtetni. Ehhez azonban
— marmint a gyermekkodzpontl, targyilagos hozzaallashoz, ahhoz, hogy a
kiilonb6z6 nézetek és gyakorlatok ne egymas ellen, hanem egymas mellett, sét,
esetenként egymast erdsitve mitkodjenek —, néhany szociadlpszicholdgiai, a
nézetek kozotti kommunikaciot segitd gondolatot szeretnék elmondani.

Az elsé: a ,,megértés lehetéségébe vetett bizalom”. Ez azt jelenti, hogy a
normalis parbeszédet mar kezdetben meghiusithatja, ha a masik félrdl feltéte-

*  AMAGYE XXI. Orszagos Szakmai Konferenciajan (Kecskeméten, 1993. jinius 25-én)
elhangzott eldadas
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lezziik, hogy képtelen a probléma megértésére, arra csak én vagy mi vagyunk
képesek, valamint hianyzik a szandék is a megértésre és a parbeszédre. A mégis,
ilyen koriilmények kozott sorra keriilo parbeszéd a kiilonbozd nézeteket képvi-
seld csoportok egyhangi monologizalasava valik.

A masik ilyen gondolat: a ,, hamis szandéktulajdonitas és félreértés” jelen-
sége. Ennek a leggyakoribb példaja — ki kell mondanom, ha nem is kellemes
szamomra —, amikor az integraciés kdzpontok szervez6i a hallassériilt gyer-
mekek szegregalt nevelésének véleményezdit, gyakorloit egyszerlien 6ndsnek,
statusféltonek, szervezetféltonek nyilvanitjdk, megfeledkezve arrdl, hogy egy
egyszerii transzformdcioval ez az egész érvrendszer megfordithato. A szegregalt
intézmények szakemberei ezt az allitdst tagadva mondhatnak — bar nem
szoktdk mondani —, hogy éppen az integracids centrumok szervezdi toreked-
nek organizacidjuk felduzzasztasara, allami tamogatasok megszerzésére, statu-
sokra, stb. Ezért lenne jo ezt az un. ,,hamis szandéktulajdonitast” minden szdbeli
és irasbeli vitabdl kiiktatni, részint igaztalan, etikatlan volta, részint hatastalan-
sdga miatt, hiszen a kozelmult egyik politikai eseménye soran sziirték le hazai
politolégusaink azt a tanulsagot, hogy a ,,negativ kampany” az idékozi valasz-
tasoknal teljes kudarcot eredményezett, mig a szakszervezeti, illetve TB-valasz-
tasok sikere egyértelmiien igazolta, hogy a negativ kampany elhagyasa helyett a
tolerans, a sajat értékeket szerényen felmutatd propaganda a vartnal mennyivel
jobb eredményt tud hozni.

A harmadik hasznéalhatd szocidlpszichologiai fogalom: az un. ,,félelem a
kiilso perspektivatol”. Ez a félelem akkor lesz urrd a kommunikéciodban, amikor
a felek tevékenységiiket nem tisztan a probléma megoldasa mentén bonyolitjak,
hanem egyéb szempontok alapjan. Ilyen példaul a ,kiildetéses magatartas”,
hogy egyediil én, vagy az altalam vezetett csoport alkalmas a probléma megol-
désara, és ha a vitapartner érveit csak kis mértékben is igyekszem belatni, netan
egy-egy gondolatat elfogadni, maris ,,elarulom az tigyet”.

Ilyen példaul a ,nemzetkdzileg megfelelni, felzarkdzni”, véleményem sze-
rint talfuttatott gondolat, mert Magyarorszagnak eleddig nem volt szégyenkezni
valdja gyogypedagodgiaja miatt, masrészt borzasztdéan kockazatos dolog egészen
mas torténelmi multl, tarsadalmi-gazdasagi szerkezetli €s helyzetli, mas ideo-
meriteni, nem beszélve arrdl, hogy az elmult mintegy harom éve a nyugati vilag
integracioval és szegregacioval foglalkozé rendszereivel kapcsolatban sajnala-
tosan egyhangu tajékoztatas jelent meg a szaksajtoban, foiskolai oktatasban stb.
A szakma nagy részének bizony csak nehézkesen és attételesen volt, van és lesz
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lehetdsége arra, hogy realis képet kapjon Eurdpa és az Egyesiilt Allamok
valosagarol, amely bizony nem olyan egyszinii, ahogy az itt-ott megjelenik, és
esetleg tudatformalova valik még a dontéshozok korében is.

Mi tehat a teendo?
A valasz: a hallassériilt gyermek!

Integracionak és szegregacionak egyiittesen kell jelen lennie a hallassériilt
gyermek életében, és a vele kapcsolatos pedagdgiai dontéseknek tisztanak,
befolyasolhatatlannak, minden lehetséges szempontot alaposan mérlegelének, az
integracidos folyamatot megnyugtatéan biztositonak, az esetleges visszautat
lehet6vé tevonek kell lennie.

Megértésnek és bizalomnak kell kialakulnia sziil6 - szakorvos - pedagogus -
integrald szervezet vagy specialis iskolai szervezet kozott. Es megértésnek és
bizalomnak kellene kialakulnia az integracio nagy fellegvarai és az integrdciot
és szegregdciot sajat pedagogiai mithelyében miiveld pedagogiai szervezetek,
példaul a mi iskolank kozott.

Ugy gondolom, ha mi, a gyakorlat emberei, akik azonban — mint kéztudott
— nemcsak gyakorlattal, hanem elméleti munkaval is foglalkozunk, és tevé-
kenységiinket nem bezart tételek mentén, hanem a folyamatos tanulas, Onfej-
lesztés jegyében alakitjuk, elismerjiik a nagy elméleti és anyagi er6vel 1étreho-
zott integracios és korai fejlesztd bazisokat, és szivesen tanulunk is az ott
Osszeslirlisodott igen értékes szakmai ismeretekbdl, mi is elvarhatjuk sajat
integracios tevékenységiink elfogadasat, mégha az 1éptékében és gyakorlataban
természetesen mas jellegii is.

Persze emellett kitartunk alapkoncepcionk és az ezt szolgald tevékenység-
rendszeriink mellett, amely a nagyothalld gyermekek induld életutjat horizon-
talisan és vertikalisan nagymértékben atfogja: a korai neveléstdl, az 6vodatol
indulva az altalanos iskola jelenleg kilenc, elképzeléseink szerint tiz vagy
tizenegy évén at. Ilyen értelemben iskolank illeszkedik az un. komprehenziv
iskolak csaladjaba, melyhez hazai és nemzetk6zi értelemben hivatalosan is
csatlakozni kivanunk. Az integracio helyi miivelésének igénye mellett a tovab-
biakban is hitet teszlink amellett, hogy vannak szép szdmban ép értelmd, jol
fejleszthetd, a halld gyermekek kommunikacids- és tudasszintjét éppen a mi
munkank révén elérd gyermekek, akik a szegregalt iskoldban biztosabban,
eredményesebben fejlédnek. Ezért tovabb kivanjuk folytatni a Nemzeti Alap-
tantervhez csatlakoz6 keret-tantervi munkalatok révén is az 4ltalanos iskola
kovetelményeinek megfeleld, de sajat tantargyi rendszerrel, sajatos tananyag-
elemekkel, sajatos metodikaval végzett neveld-oktatd tevékenységiinket.
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Minthogy itt és ma nem a komprehenziv iskola 1ényegérdl kivanok szolni,
tovabbi gondolataimmal sajat integracios tevékenységiink elméleti bazisat és

programjat kivanom jellemezni.

Ugy véljiik, hogy a sikeres integraciora valé alkalmassagot négy nagy szféra

hatarozza meg (1. dbra):

CSALAD

— szociokulturalis
megfelelés

— a fogyatékossag
elfogadasa

— a szakember segitségének

elfogadasa

— bizalom és részvétel a ko-

z0s munkaban

SZEMELYISEG

— a hallassériilés mindsége
— nyelvi fejleszthetdség

— szocialis készség (egyiitt-
miikodés a csoporttal, a ve-
zetdvel)

— intelligencia
— flexibilitas, tiir6képesség,
kitartas

PEDAGOGIAI

HATASRENDSZEREK

— a gyermek teljes megis-

merése

— beszéd- és hallasnevelés
programjanak korai beallita-

sa

— egylittmikdédés a befoga-

do 6vodaval, iskolaval

— behelyezés esetén eldké-

szités

— nyomonkovetés

SZAKORVOSI
ELLATAS

— korai felismerés
— késziilékellatas
— rendszeres hallasmérés

— csaladdal és a pedagogus-
sal valo kooperacio

— szakmailag szinvonalas és
nyilt tajékoztatas
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— A gyermek személyisége

(Gondolva itt kiilonosen hallassériilésének mindségére, nyelvi fejlesztheto-
ségére, kommunikacios igényére és aktivitasara, flexibilitasara, tiirképességé-
re, szocialis készségére, mellyel képes csoportba illeszkedni és egyiittm{ikddni,
szorgalmara, kitartasara.)

— A csalad

(Gondolva itt a szocio-kulturalis hattér megfeleld voltara, a csalad kommuni-
kaciés szinvonalara és gyakorlatara, a csalad magatartasara a fogyatékossag
elfogadasaval és helyes értelmezésével kapcsolatban, a csaldad készségére a
szakemberrel valo folyamatos kooperaciora.)

— A szakorvosi ellatas

(Gondolva itt a hallassériilés korai felismerésére, a helyes hallokésziilékkel
val6 ellatasra, az audiologus, az otologus €s a csalad + szakpedagdgus egylitt-
mikodésére, a csalad és a nevelési kornyezet korszer(i és nyilt tajékoztatasara.)

— A nevelési kornyezet

(Gondolva itt a gyermek teljes megismerésére, longitudinalis nyomonkdve-
tésére, a beszéd- és hallasnevelési programok korai beallitasara és dinamikus
végzésére, az integraciora valo felkészitésre, a befogadod dvodaval-iskolaval valod
elokészit-behelyez6-tamogato-nyomonkdvetd egyiittmitkodésre.)

Természetesen ez a négy szféra egymassal kolcsonhatasban mikodik és
valositja meg a sikeres integraciot.

Helyi integracios programunk a gyakorlatban a kdvetkezoképpen miikodik:

A tanév elején mar vizsgalodast folytatunk, kiilondsen az ovoda és az
elokészitd tagozat, de a tobbi osztaly korében is. Ennek a tajékozddasnak a
révén illesztjiik integracids programunkba — szigortian a sziilével, a csaladdal
meg-beszélve — az arra alkalmasnak taldlt gyermekeket.

A kivalasztas szempontjai mar az elézéekben ismertetettek alapjan is vila-
gosak. A 1ényeges paraméterek a kovetkezok:

a) a gyermek intelligencia-szintje;
b) a gyermek hallasallapota (hangstilyozom: nem determinalo);
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¢) a gyermek nyelvi allapota;

d) (kiemelten az el6bb emlitett harom paraméterhez csatlakoztatva) a fej-
leszthetdség mindsége, varhato iiteme, kilatasai;

e) a sziiléi hattér pozitiv-negativ mindségének megismerése az un. ,,HO-
ME-leltar” felhasznalasaval;

f) az un. SES-mutat6 adatai (Social-Economical-Status = szocialis-gazda-
sagi status);

g) aszildi haz koncepciodja az integraciéval kapcsolatban.

Az elébbiekben felsorolt mutatok mellett természetesen tdmaszkodunk a
pedagdgiai kornyezet (6vodai csoportvezetd, osztalyfonok, anyanyelvet oktatd
pedagogus, szurdologopédus, felzarkoztatd tanar) véleményére, tapasztalataira,
valamint az el6z6 pedagogiai kdrnyezet jelzéseire.

Az integraciora kivalasztott gyermekeket két csoportra osztjuk:

I. Az Osszegezett vélemények alapjan feltétleniil integralandd gyermekek
csoportja.

II. Az 6sszegezett vélemények alapjan olyan gyermekek csoportja, kiknél
tobb feltétel teljesiilése sziikséges ugyan az integracids folyamat megindi-
tasdhoz, de a munka megkezdése igéretesnek latszik.

A tevékenység konkrét 1épései a kovetkezok:

1. Kivalasztas, kijelolés az integraciora.

2. Az osztalyfonokkel, a délutani nevelési kornyezettel és a sziildi hdzzal
val6 konkrét egyiittm{ikodés meghatarozasa és megszervezése.

3. Az ,egyéni anyanyelvi nevelés”, a ,korrepetalas”, az egyéb szervezhetd
felzarkoztatd tevékenységeken belill meghatarozhaté kommunikacios és
integraciot segit6 feladatok megtervezése és programba allitasa.

4. Kapcsolatfelvétel a programunkba belevonandé 6vodaval, illetve altala-
nos iskolaval, a gyermek és problémakdrének ,,bemutatasa”, a ,,megfi-
gyelési szakasz” elokészitése.

5. A koltségvetési lehetdségekhez mérten kiilon ,,integraciora vald eloké-
szité program” szervezése az adott gyermek szamara.

6. A normal 6vodaval, illetve altalanos iskolaval egyiittmiikodve a halld
gyermekek korében valo ,,megfigyelési szakasz” hosszabb id6szakanak
megtervezeése, lebonyolitasa, kdzos értékelése.
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7. Pozitiv eredmény esetén az integracids folyamat dokumentalt lezarasa, a
gyermek atlépésének pedagodgiai-adminisztrativ lebonyolitasa.

8. A kovetkez0 tanitasi évre athuzodo feladatként a beilleszkedés tapasz-
talatainak feldolgozasa, mindsitése.

9. Abban az esetben, ha 1j szervezésként sajat pedagogusunk is részt vesz
az altalanos 6vodai-iskolai munkéban, az ott végzett k6zos tevékenység-
rendszerek értékelése.

10. Az esetleges sikertelen integracidé utan a visszafogadott gyermek beil-
leszkedésének pszichés rendezése.

El kell mondanom, hogy ebben az évben 15 gyermek integracios elokészi-
tését kezdtiik meg, és ebbdl 5 gyermek konkrét altalanos iskolai integracidja van
folyamatban. De azt is szeretném elmondani, hogy csak ebben az egyetlen
iskolaévben hét integralt gyermek érkezett vissza intézményliinkbe, és 6t olyan
gyermeket fogadtunk be, kik véleményiink szerint bizvast maradhattak volna a
hall6 nevelési kornyezetben. Barmily hihetetlen, az arra alkalmasnak tartott
ellenére legtobb esetben a sziil6i haz ellenallasa hitisitja meg.

Ezt azért tartom emlitésre méltonak, hogy mi magunk is at tudjuk latni a
gyermek érdekét, a hallo gyermekek korében vald iskolazasanak elényeit, ha az
valéban elényt jelent.

Utols6é gondolataimmal még egyszer — az integracidéért valé munkalkodas
egyértelmii elfogadasa mellett — sikra szallok a plurdlis értelmezés és a pluralis
gyakorlat mellett, segitségiil hivva Szabé Magda iréné komoly, szép szavait. O
igy ir egy masik vitatott kérdésben:

,,...az egyikiink igy gondolja, a masikunk ugy. Ez még rendben is volna, ha
bizonyos, hogy mindketté azért gondolkodik egymastol eltéréen, hogy a
végeredmény egyre jobb legyen. Induljunk ki hat abbdl, hogy mindegyik
véleményt, viszonyulast az abszolut joszandék vezérli. Abban a pillanat-
ban, amikor helyi és személyi tusakban felmorzsolodik a joszandék leheto-
sége, amikor nem elvek, hanem szimpatiak és antipatiak csatdaznak egy-
massal, akkor az egész elképzelés ugy keriil veszedelembe, hogy anndl
jobban mar nem is lehetne veszélyeztetni. Ha valaki teljesen ellentétes
dllaspontot képvisel, mint én, abbol indulok ki, hogy megprobdalom meg-
gyozni arrol: téved. Ha nem tudom meggyozni, akkor kénytelen vagyok
utjara hagyni, — egészen addig, amig azt nem litom, hogy fel akarja
gyvujtani a hazamat. Azt mdr nem szeretem...”
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Mi, a nagyothallé gyermekek igen hossza életszakaszaban, a korai nevelés-
t6l kezdve az 6vodan, majd a kiboviilésre vard altalanos iskolan at jelenlévo és
hatni akaré szurdopedagdgusok, drommel és tisztelettel figyeljikk az integracios
centrumok, korai nevelési bazisok Europa-szerte is meglathatd szellemi tornya-
inak épitkezését. Tanulni, j6 szot, tapasztalatot cserélni is boldogan eljarunk oda.
De nem akarjuk, hogy — a hasonlatnal maradva — a mi kertes, tobbszintes,
joval szerényebb ,,csaladi hazunk™ egyetlen szobacskaja is, egyetlen viragagya-
sa is elenyésszen.

Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Tanarképzo Féiskola (Budapest)
Tiflopedagogiai Tanszék

Abakusz és/vagy szoroban —
korszeri régi szamoloeszkozok

CSOCSANNE HORVATH EMMY

(Kozlésre érkezett: 1993. szeptember 14.)

Bevezetés

A vakok iskoldjaban 1971-72-ben végzett pedagogiai kisérleteink eredmé-
nyei alapjan ugy talaltuk, hogy az alapmiiveletek végzésében az abakusszal valo
szamolas sokkal hatékonyabb a korabban hasznalatos eljarasoknal (Csocsdnné
1975., 1976., 1977). 1975 o6ta az abakusz a tanterv altal eldirt eszkoz lett. Azota
a vakok szdmara adaptalt abakusz el6nyeit a gyakorlat is igazolta.

Az abakusz az egyik leg6ésibb szamoloeszkdz. Nevét a gordg ,.tabla” szobol
kapta. Egyes forrasok szerint a matematika bolcsdjébdl, Mezopotamiabol szar-
mazik (Hattendorf 1971., Sain 1974.). Elterjedten hasznaltdk Gorogorszagban és
a Gorog-romai Birodalomban (Gazso és munkatarsai 1972.). Szamkiirasra
hasznalt egységei megfelelnek a romai szamiras egységeinek.

Az abakusz testvérei a keleti népek szamolasi kultirdjaban a mai napig is
megtalalhatok. A golyds szamoloeszkoznek szamos variacidja ismeretes. Alta-
laban csak az egységek szamdban van eltérés. A helyiérték-jelolések és a
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szamolasi eljaras lényege megegyezik. Igy példaul a kinai szdmolotiblan két
0tds egység van €s Ot egyes, mig az orosz ,,szcsoti”-n minden egyes értéknek
kiilon golyo felel meg. (1-2. dbra.)

A japan ,gyongytabla”, a W R o
szoroban megdrizte az eredeti, o
az abakusszal megegyez6 egy-
ség-jelolést. Magyarorszagon
napjainkban Ujraéledt a szoro-
ban-kultusz.

Egyre tobb altalanos iskola
tanitja, mint alternativ szdmo-
lasi eljarast az alapmiiveletek
végzésére.

Bar a szamolasi eljaras 1é-
nyege azonos, tudni kell azt,
hogy a vakok szamara kialaki-
tott gyongytabla, amit mi valto-
zatlanul abakusznak hivunk,
biztonsdgosabb ¢és gyorsabb
szamolast tesz lehetové, mint a
latok altal hasznalt japan esz-
koz. A golydk nagysaga, az
eszkdz méretei jO tdmpontokat
szolgaltatnak a tapogatd kéz-
nek. A golyok elcstiszasat az
eszk6z megfeleld ,bélelése”
akadalyozza meg.

2. dbra

Erdekes megemliteni, hogy
egyes kornyez0 orszagok szamtantanitasi gyakorlatdban a mai napig is jelen
vannak az abakuszhoz hasonlo elv alapjan miikodo szamoloeszkozok.

A 3. dbran lathatdo romaniai szamolotablan a szamokat a helyiértéknek

megfelelé oszlopban egy csuszka eltolasaval lehet jelolni. Minden egyesnek egy
szines kor felel meg. (3-4. abra.)
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Szamok jelélése

Az abakuszon egy téglalap alaku keretben (altalaban) 13 rudon egyenld
szamu golyok talalhatok. A keretléc tigy valasztja el egymastol a golyokat, hogy

P ... .

3. dbra

az egyik iranyban négy, a ma-

. sik irdnyban egy goly6 helyez-

kedik el. Az abakusszal valo
szamolas szempontjabol telje-
sen mindegy, hogy hogyan he-
lyezziik magunk elé¢ az esz-
kozt. Mi a skandindv allamok-
ban elterjedt modon hasznal-
juk az abakuszt, vagyis az
egyediil all6 golyok vannak
alul, felil a négy (Bruteig
1980.). A golydknak alakiér-
ték-meghatarozo, a rudaknak
helyiértéket meghatdrozod sze-
repiik van. Az abakusz az egész

szamokkal vald miiveletvégzésen kiviil alkalmas még tort alaka szamokkal és

tizedestortekkel vald szamolasra is.

A feliil 1évé négy golyd mindegyike egyet ér. Az egyediil allo golyo alaki
értéke Ot. Az utolsé (jobb oldali) rad az egyesek, az utolsd elétti a tizesek,
hatulrél a harmadik hely a szazasok, a negyedik az ezresek stb. helye.

Amikor az abakuszon valamennyi goly6 a keretlécnél all, eltolva a kereszt-

4. dbra

1éctdl, akkor az abakusz nullat
mutat.

A szamkiiras biztonsiga ¢és
gyorsasaga miatt a kezeket és
az ujjakat a kovetkezOképpen
ajanlatos hasznalni: a bal kéz-
zel fixéljuk a keretet, a jobb kéz
ujjaival irjuk ki a szamokat,
mindig a jobb oldali els6 rudtol
balra tajékozodva. A felsd go-
lyokat a jobb kéz mutatoujjaval
mozgatjuk, az alsé golydt a
jobb  kéz  hiivelykujjaval.
Amennyiben feliilrdl is és alul-
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rol is mozgatjuk a golyokat, ez
egyidében torténik. A szamok
torlésénél ellenkezd irdnyban
szintén egyszerre toljuk el a
golydkat a keresztléctdl a kere-
tig. (5-7. dbra.)

A miiveletvégzés
alapja

Az abakusz tobb ezer éves
sikere valoszintisithetéen an-
nak az igen egyszerii médnak
koszonhetd, ahogyan segitsé-
gével az alapmiveletek elvé-
gezhet6k. Tulajdonképpen va-
lamennyi mivelet az Ossze-
adasra ,,vezetédik vissza”. Az
abakuszon egyszerre két tagot
adunk 0Ossze, tobb tag Ossze-
adasat egymas utan végezzik.
Az elsé Osszeadandot a ke-
resztléchez irjuk ki. A masodik
Osszeadandot a legnagyobb he-
lyiértéki jegyétdl kezdve ugy
adjuk hozza, hogy a szamot fel-
bontjuk tiz hatvanyaibdl allo
Osszegre és a tagjait egymas
utan adjuk az elsé Osszeadan-
déhoz. Hozzdadni annyit je-
lent, hogy a keresztléchez huz-
zuk a megfelel6 rudon az adott
alaki értékii golyot. Amennyi-
ben ez nem lehetséges, mert
mar nem 4all rendelkezésre a ki-
vant alaki értékl golyo, akkor a

i
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5.,6., 7 abra

kovetkez6 ,,nagyobb” értékiit adjuk az Osszeghez. Ezutan amennyivel tobbet
adtunk, mint az 0sszeadand6 alaki értéke, ugyanannyit elvesziink a keresztléc-
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nél 1évo 6sszegbOl — azaz visszatoljuk a megfeleld értékii golyot vagy golyokat
a keretléchez.

Az abakusz és a tobbi golyos szamoloeszkoz

A golyos szadmoloeszko-
z0knek az eurdpai matematika-
oktatasban is kiemelkedd sze-
rep jutott. Szamtalan formaban
volt jelen az iskoldkban. Erde-
kes mddon, amig a keleti kul-
turaban a szamoknak egy fej-
lettebb modellezését biztositd
hasznilata a jellemzd, addig
Eurépaban — bér az eldzd is
megtalalhato — az abakusz
,»Vvisszafejlodott”, és a golyos
»Szamologépet” elsésorban a
(diszkrét) mennyiségek szem-
1¢éltetésére hasznaltak az elemi
fokt matematikatanitasban (Wallrabenstein 1940.). (8-9. abra.)

Tiflopedagdgiai vonatkozasu dsszehasonlitast taldlunk Brothers-nél (1972.),
aki a szamolastanitds kezdetén a szamoldgép, mig 3-4. szintt6l kezdve az
abakusz hasznalatat javasolja vakoknal.

8. dbra

Az abakusz, mint
szamstruktura-modell

A fent leirt szamabrazolasi

¢és miiveletvégzési mod alapjan

& s Lisenddn elmondhato, hogy az un. ,,alap-
gm—# §1§ -a!'ﬁ m modban” az abakusz a termé-
i szetes szdmok struktirdjanak

egy konkretizalt, izomorf mo-

dellje. Kielégiti a modern ma-

tematikatanitds altal tamasztott

,.struktaralt” munkaeszkoz-el-
9. abra
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varast. Elonyeit tudatosan kihasznalva segit a kovetkez6 matematikai fogalmak

szemléltetésében:

— mennyiség,
— egész és rész viszonya,

— a mennyiség nonverbalis jele (az ,,0t0s egység”),

— szam (t0- és sorszadm),

— szamképzési mod (modok: fliggvény),

— miivelet: mint egész-rész viszony €s mint hozzarendelés,
— szam, mint miiveletek eredménye (szam kifejezése miivelettel)

(pl.:8=10-2),

— miiveletek kozotti 6sszefliggések,

— miveletek tulajdonsagai.

Az abakusz a tizes szamrendszer modellalasara alkalmas eszk6z, ugyanak-
kor megfeleld transzponalassal (a golyok értékeinek megvaltoztatasaval) a kettes
és az 6t0s szamrendszer szdmainak jelolésére és a veliik vald miiveletvégzésre is

kivaloan felhasznalhato.

Az abakusz tiflomatematikai jelentosége

Az arabok kozvetitésével el-
terjedt, Indidbdl szarmazd sza-
miras a kozépkorban fokozato-
san kiszoritotta a hasznalatbol az
abakuszt. A folyamatot segitette
a papirra vald iras gyors elterje-
dése is. Az irasbeli miiveletvég-
z¢s évszazadokon keresztiil az
egyetlen kiegészitdje volt a fej-
ben valé szdmolasnak. Eurdpa-
ban egyeduralma egészen az
elektronikus szadmoldgépek meg-
jelenéséig tartott.

A tiflopedagogiai szakiro-

| !
I
|
|
| i
B

10. abra

dalomban az abakusz elényeire a vakok matematikatanitasaban Cranmer hivja
fel a figyelmet (Cranmer 1963., Neumann 1970.). Tudjuk, hogy Japanban
1881-ben a Kyoto Asylum-ban a hagyomanyos szorobant nem talaltdk megfele-
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16nek vakok szamara a golyok instabilitdsa miatt. Ett6l az id6t6l szamitjuk a
specialisan a vakok szamara készitett abakusz torténetét (Becker és Kalina
1975.).

Az Amerikai Egyesiilt Allamokban elészor 1920-ban meriilt fel szakmai
testiilet eldtt az adaptalds gondolata, majd negyven évvel késobb keriilt sor a
megvalositasra Cranmer munkassaganak koszonhetden (Hattendorf 1971.).

Gissoni (1963.) szerint az abakusszal potencidlisan nagyobb sebességet
lehet elérni a szdmolasban, mint a papiron vald irdsbeli miveletvégzéssel. A
sebesség fokozasanak és a pontossagnak egyik kritériuma a helyes ujj-, azaz
golyomozgatas.

Brothers (1971.) egy amerikai felmérés kapcsan hangstilyozza, hogy bar az
abakusz hatékonyabb miiveletvégzést tesz lehetové a vakok szamdara, mint
barmely mas eljaras, mégis csupan a tanulék 15 %-a hasznalja. Ennek oka
feltehetden a tanarok nem megfeleld felkésziiltsége.

Steinbrenner és munkatarsai (1980., 1982.) jobb ardnyokr6l szdmolnak be
az abakuszhasznalat elterjedtségét illetden egy arizonai felmérés kapcsan. 30
altalanos iskola valaszat elemezték az eszkdzhasznalatra vonatkozodan. Az
iskolak 50 %-aban hasznaljak a vakok elsédleges szamolasi segédeszkozként, és
tovabbi 40 % kiegészitd eszkozként az abakuszt. A szerzOk ugy latjak, hogy a
vak tanulok Nolan (1959.) és Brothers (1972.) vizsgélataiban megallapitott,
latokhoz viszonyitott elmaraddsa a miiveletvégzés terén az abakusz hasznalata-
val jelent6s mértékben csokkenthetd.

Eurépaba a skandindv allamok kozvetitésével keriil a Cranmer-abakusz.
Bruteig (1980.) kidolgoz egy el6készitd gyakorlatsort, amely sordn a vak
gyermekek olyan eszkozoket kapnak kézbe, amelyeken a Huseby-abakusz
egységei felbontva is érzékelhetok.

Hazankban az elsé csoporttal 1972-ben kezdtem foglalkozni a vakok isko-
lajaban. A Magyarorszagon hasznalt abakuszok méretei az amerikaiéval meg-
egyezOk: egy 8x15 cm-es fakeretben 13 rud talalhato, a golyok atmérdje: 8
mm.

A mddszer sokkal hatékonyabbnak bizonyult, mint az addig hasznalatos Un.
bécsi jegyszamolo késziilékkel vald szamolas. A kisérlet eredményeként az
abakusz 1975 6ta az irasbeli miiveletek végzésének eldirt eljarasa a vakok
altalanos iskolajaban.

A vakok szamara adaptalt abakusz tiflomatematikai jelent6sége a szakiro-
dalom és sajat munkam alapjan a kovetkez6kben foglalhato 6ssze:

1. A haptikus észlelés kritériumainak megfeleléen (méretei, beosztasa,
tampontjai) szemlélteti a szamok alaki és helyiértékét.
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2. Segiti a mennyiség és elvont szam kozotti absztrakcios folyamat kiala-
kulasat.

3. A miveletvégzés nagy szamkorben a 100-as szamkdérben megtanult
elemi muveletek analogids kiterjesztései révén folyik, ezzel fejleszti a
fejbenszamolasi készséget is. A két folyamat egymast erdsiti.

4. Hasznalata olyan altalanos képességeket fejleszt, mint manipulacio,
Osszerendezett ujjmozgas, kis térben valo tajékozodas, figyelem, emléke-
zet.
Hattendorf (1971.) az abakusz eldényeire hivatkozva ugy gondolja, hogy a
vakok szamara ugyanolyan alapvetd fontossagll a vele valod szamolasi készség
kifejlesztése, mint a Braille-irasé.
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A GYAKORLAT MUHELYEBOL

SOTE II. sz. Gyermekklinika (Budapest)
Tumor-leukémias Osztaly

Pedagoigia
a tumor-leukémias gyermekek
betegagyanal

— A betegség-elfogadastél a gyogyulasig” —

TIMARNE HAGA GYORGYI

Az egészséges €letbdl egyik naprol a masikra kivont gyermek, kiillondskép-
pen a hematoldgiai-onkoldgiai osztalyokon, 1j, nehéz élethelyzetben talalja
magat. Az 0j kozdsség, ahova kertill, a beteg gyermekekbdl, valamint az dket
koriilvevo felndtt apolokozosségekbdl all.

A felnéttek valamennyien a gyermekek koriil mozognak, s bizonyos meg-
terhel6 kovetelményeket allitanak a ,kisbeteg” elé. Az apolondk kozossége tolti
a legtobb id6ét a gyermekekkel. Az apolondk adjak a szurikat, kotik be az
infizidkat, s szeretik a jol tlir6, csdondes betegeket.

Az orvosok csoportjanak tagjai naponta tobbszor is megvizsgéaljak a gyer-
mekeket, 0k végzik a lumbalasokat, csontveldvizsgalatokat, s egyaltalan, az 6
komoly vagy mosolygds arcuk kozvetiti a veszélyt vagy megkonnyebbiilést
anya és gyermek szamara.

A stlyos beteg gyermekeket mindeniivé kovetd, szorongd édesanyak ko-
z0ssége a legfontosabb. A szomszéd agyban fekvé gyermek édesanyjanak
pozitiv vagy elkeseredett, szorong6é magatartasa is hatdssal van az atlag-

*  AMAGYE XXI. Orszagos Szakmai Konferencidjan (Kecskeméten) 1993. junius 25-én
elhangzott eldadas
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hangulatra. Az anyak a biztonsag, az igéret, a jov0, a szeretet letéteménye-
sei — amennyiben minden optimalisan zajlik.

Kis tanulonk tehat belép a tumor-leukémids osztalyra, még csak most fogta
meg a kilincset, ,,még egészségtudata van”, 6 X.Y. harmadik osztalyos tanulo.
Az ittlévo kozosségek szamara azonban mar, mint beteg jelenik meg. Miutan
az elsd, fajdalmas vizsgalatokon atesett, kezdi felmérni helyzetét. Az elsé
kézzelfoghat6 beilleszkedési teriilet a masik gyermek. Kezdetben ez zavarokat
okozhat szamara, mert a mar kezelés alatt all6 gyermekek kiilséleg elvaltoznak,
kihullik a hajuk, megpuffad az arcuk, hanynak, kedvetlenek, s ha elvesztik a
reményt, depressziven magukba-fordulnak. Vajon én is ilyen leszek? — gon-
dolja kis betegilink. Anyjahoz bujik, a ragaszkodasa fokozottabba valik, s persze
az anya is latva latja a maga koriil folyé eseményeket, még jobban magahoz
vonja gyermekét, s megindul egy kor-frusztracid, amelyben a félelmek szaba-
don dramlanak anyatdl gyermekig, s vissza. A kezdeti elszigeteltségnek az vet
véget, hogy elviselhetetlen mar kettejiik feloldatlan szenvedése, s a szomszéd
adgyban fekvovel felveszik a kapcsolatot. Leadjak a sajat szenvedéseiket, s
felveszik a masikét.

Az orvos, az apolond, optimalis esetben a pszicholdogus utan, ebben a
szakaszban jelenik meg a pedagogus a sziil6 és a gyermek korhazi életében.

A massagban, a betegségben egy ismer6s arc a tarsadalombol.

A tanitonéni, aki konyveket hoz, zsirkrétat, albumokat, s két infuzié kozt
tartalmat ad az idonek. A betegség-elfogadas egy igen hosszu folyamat. A
pedagdgus megjelenése azonban a tarsadalomba vald visszakapcsolodas remé-
nyét, s6t kdvetelményét vetiti a gyermek elé. A korhazi élet legnagyobb veszé-
lye, hogy kezdetben a gyermek nem taldlja meg Onmagat a beteg-tarsa-
dalomban, mert egyrészt elutasitja azt, majd mikor mar a kezelés soran a kiilsé
jegyek is megjelennek rajta, fizikalisan ¢€s lelkileg is megbetegszik.

A beazonositas tehat a betegek kozott torténik meg, egy uj érzés, a szolida-
ritas kiséretében: itt mindnyajan ugyanabban a cipdben jarunk. A késébbiekben
ez a kornyezet elringat melegével, nem baj, ha kopasz vagyok, nem mutatnak
ujjal ram, mert a gyogyszerektdl oriasra hiztam. Egy bizonyos id6 elteltével az
édesanya ,,hazajon” gyermekével a korhdzba, s két kezelés kozott idegennek
érzik magukat kint, a tarsadalomban. Tobb anya panaszolja visszatérvén a
korhazba, hogy szornyli a sok egészséges gyermek kdzott latni az 6 csetlé-botlo,
agyongyotort, elvaltozott gyermekét!
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A koérhaz elfogado vilaga a kiilvilaggal szemben: menedékhely. Csakhogy
ezzel a probléma nem oldodik meg, hanem tendencigjaban igenis veszélyes, és
hospitalizalodott, iveghazi gyermekek garmadajat fogjuk igy felcseperiteni —-
s ez senkinek sem célja!

Egy tizenéves kisbeteglink mondta a vele beszélgetd ujsagironak: ,, X Y.
vagyok, leukémiam van, itt fognak meggyogyitani”

Ez a mondat a 2x2 jozansagaval hat, s nagyon sok informaciot kozvetit az
odafigyelonek.

Azonosulds onmagammal, aki jelenleg beteg vagyok.

Ez igen bonyolult és nehéz folyamat. Kis betegiink fogddzo nélkiil jarja be
ezt az utat, elveszti tiikkreit, a kortars kozosséget, osztalytarsakat, edzotarsait, le
kell mondania esetleg kedvenc hézidllatairdl. A tobb honapos kezelések alatt
ritkan mehet haza, régi ¢letébdl csak édesanyja van jelen, aki gyakran maga a
betegség megtestesitdje, a gyermekkel allando fesziiltségben él, ha a gyermek
nem eszik vagy iszik eleget, nem tart be bizonyos orvosi utasitasokat. Elszakad
édesapjatol, testvéreitdl is.

S miutdn igy nézziik meg kis betegiinket, vilagossa valik szamunkra, hogy a
pedagdgus szerepe hol van. Az 6 szamara a tanulo fekszik az dgyban — ez a
legfontosabb. Agyanal iliink, csak az 6vé vagyunk, a tanulés, mint a jov6 zaloga
tiinik 61, a teljesjogu allampolgarsag érzete. A pedagdégus — egy mankd, mely
onmagat adva, reményt nyjt anyanak és gyermeknek, kovetelményeket allit,
visszavezet az egészségtudathoz, hogy onnan kiindulva fogadja el a gyermek
aktivan, kiizd6 természetes 6sztonokkel, hogy most ,,ez van”.

Nemrég talalkoztam egy amerikai ndismerdsdmmel, harom éve nem lattam,
beszamolt életérdl.

,»lavalyelott levagattam a mellemet” — mondta. ,,Levagattam” — és nem
levagtak. O természetesen nem vette észre, hogy ezzel a kifejezéssel hozott
szamunkra egy nagyon fontos {izenetet az ottani pszichologiai 1égkorbol,

crey

a halal.

A pedagobgus il tehat a gyermek agya mellett, s a lathatatlan kiizdelemben
szorosan fogja kis tanitvanya kezét. Az oktatds l1égkore bizalom-elélegzésen
alapul. Hiszem, tudom, hogy ezt meg fogod tanulni, képes vagy r4, s erre a
bizalomra 6riasi sziiksége van kis tanitvanyunknak.
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A szeretet.

Szeretlek, mert vagy, mert tanithatlak, jatszhatom veled, mert sziikséged van
ram, sziikségem van rad. Kopaszon is szeretlek, kdvéren is szeretlek, csontta
fogyva is szeretlek, benned a multat, a jelent és a jovO gondor-fiirtds, egészséges
kisgyermekét latom.

A jaték.

Festés, gyurmazas, ragasztas, babozas, mint kapcsolat-fenntartas, figyelem-
elterelés, onkifejezés — a megkapaszkodas eldsegitoi.

Tanit6é €s tanuld kézenfogva mennek a gyogyulas felé ebben a furcsa,
fajdalmakkal, félelmekkel teli, mas vilagban, amit a korhaz jelent.

»X.Y. vagyok, leukémidm van, itt fognak meggyogyitani.”

Itt fognak meggyogyitani.

Feliiletesen szemlélve ugy gondolnank, hogy elérkeztiink a konnyebb sza-
kaszhoz, hiszen elfogadta kis tanulonk a betegséget, aktiv, kiizd6 dsztonei életbe
Iéptek, tanul, kezelik, johet a gydgyulas.

Ez a szakasz azonban igen keserves kiizdelem. Mint a sziklamaszasnal, a
csucshoz kozelitve a legtobb a veriték, s gyakran a mélybezuhanas. Egy tumor-
leukémids kezelés altalaban 1-1,5 év, s a vége felé haladva az er6 is csokkenhet.
Az anya is kifarad, gyakran szétziillik az otthon, anya és feleség nélkiil marad-
van. Az egészséges élet millid stressze, a teljesitmény-centrikus életmod, bar-
milyen hihetetlen, a korhazban is megmutatkozhat. Az anya tiirelmetlensége a
gyermekkel; miért van lazad, ha nem lenne hazamehetnénk; latod, masok mar
hazamentek, csak te hanysz ... stb.

Mind jobban haladnak a kezelések vége felé, az egészséges élet hibas
nevelési attitiidjei annal erésebben kezdenek megmutatkozni az édesanyak
részérdl, s ezek, mint valosdgos mérgek hatnak a beteg allapotara. Optimalis
esetben a kis beteg és édesanyja is mindvégig pszicholdgiai ellatasban részesiil,
azonban ebben a szakaszban atlagon feliili megterhelt lelki allapot all eld, s a
gyakori nevelési tanacsok elengedhetetlenek.

Ebben a szakaszban mar el6fordul, hogy az otthon t6ltott idoben kis tanit-
vanyunk visszamegy az anyaiskoldba, 3-4 napot ott tolt, s Ujra osztalytarsai
korében kell megszoknia régi szerepét. Szamara ez igen megterheld, még akkor
is, ha a régi szeretettel fogadjak, hiszen az atélt élmények 6t érzékenyebbé,
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tiirelmetlenebbé, esetleg befeléfordulobba tették, mint ahogy ezt téle az osztaly-
tarsak elvarnak.

A gyogyulés felé haladva kis tanitvanyunkat egyre ritkdbban latjuk, mar csak
a kontrollokon tiinik f6l flirtds fejecskéjiik, s boldogan szamolnak be elért
iskolai eredményeikr6l. Ha az évvége a korhazban éri 6ket, mi adunk nekik
bizonyitvanyt, biztositva szamukra a sima utat, hogy a kovetkezd tanévet
megszokott osztalytarsaikkal, s kedves tanaraik kozott kezdhessék el.

Szivesen zartam volna beszamolomat az el6z6 oldallal, az élet azonban
sokszor mas befejezést hoz, mint amit igértiink, sugalltunk optimizmusunkkal
kis tanitvanyunknak.

A finisnél a sziklamaszo6 is lezuhanhat. Mi a zuhanasban is veliik maradunk,
naponkénti puszta megjelenésiink is reményt ad szamukra. Az elkiilénitékbe, az
un. halalszobakba is beléphetiink, sokszor még halala el6tt levizsgaztatjuk 6t, s 6
a boldog teljesitményérzés tudataban alszik el: ,,magasabb osztalyba 1éphet”.

Tanulasi Képességet Vizsgalo Szakertoi Bizottsag
(Somogy megye, Kaposvar)

A korai fejlesztésre jelentkezett gyermekek
életkor szerinti megoszlasa”

HUBERNE FRIKOLA GABRIELLA

A tanulasi képességet vizsgdlod szakértdi bizottsagok kiegészitd feladatai
kozott az egyik legfontosabb, az utdbbi években egyre hangsulyozottabban
érvényesiilo tevékenység a korai gondozds. (Ennek fontossagat jelzi az is, hogy
az utobbi két évben, az MKM altal kiemelten e feladat megoldasa érdekében,
anyagi tamogatasban is részesiilnek a bizottsagok.)

*  AMAGYE XXI. Orszagos Szakmai Konferenciajan (Kecskeméten), 1993. junius 25-én
elhangzott eléadas
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Ez a feladat részben preventiv, részben rehabilitacios jellegii.

A bizottsagi korai fejleszté foglalkozasok kezdeti 1épései az 1981/82-es
tanévre nyllnak vissza. Els6ként a Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Tanarkép-
z6 Foiskola Gyogypedagogiai Pszichologiai Intézetének Vizsgald és Tanacs-
adodja kezdeményezte az dvodaskort, illetve ennél fiatalabb, de egyértelmiien
sériilt kisgyermekek fejlesztd foglalkozasainak a szervezését. Szakembereinek
a Vizsgalo és Tanacsado allomas vezetésével és az (akkor még miikodo) OPI
kozremiikodésével szervezett szakmai tovabbképzéseken, tanfolyamokon is-
merkedhettek meg (az akkor még allando athelyezd) bizottsagok munkatarsai is
ennek az ujszeri feladatnak a szépségével, buktatdival, nehézségeivel.

Ma mar kiilénb6z6 szervezési formakban, de minden bizottsagban folynak
ilyen foglalkozasok. Ami azonban a korai fejlesztéssel kapcsolatban minden
bizottsdgra egyarant érvényes, az az, hogy ezaltal még inkabb kiszélesedett a
bizottsagok feladatkore.

A statisztikai adatok figyelemmel kisérésébdl egyértelmiien lathato, hogy a
korai fejlesztd foglalkozasokon, tanacsadasokon résztvevok szama minden
bizottsagban folyamatosan emelkedik. J6 szervezéssel, az egészségiigyi halo-
zattal — korzeti gyermekorvosokkal, védéndkkel, pszichiatriai gondozokkal —
vald kapcsolattartas révén elérhetd, hogy a szakemberek a fogyatékossag felis-
merésétol kezdodden, mar az elsé életévben szakszerii segitséget adjanak a
fogyatékos gyermekeket neveld csaladoknak. Nemcsak a gyogypedagogusok
altal ismert az a tény, hogy a fejlesztés hatékonysaga, eredményessége nagy-
mértékben fiigg attdl is, hogy a sériilt kisgyermek (és az 6t neveld sziild) mely
¢életszakaszban keriil eldszor kapcsolatba a specialis fejlesztést segitd szakem-
berekkel.

A hatékonysag és az életkor kozotti 6sszefiiggés részletes elemzése, gyakor-
lati példakon torténd bemutatdsa meghaladja egy tiz perces eldadas kereteit.
Ezért most ennek csak egyik elemét, bizott-

Tanév Létszam sagunk (Somogy megyei T.K.V.Sz.B.) korai
1988/89 30 fejleszté forgalmanak alakuldsat és a fejlesz-
1989/90 56 tésre jelentkezett gyermekek életkor szerinti
megoszlasat emelem ki.
1990/91 77 . \ . , .
Bizottsagunkban 1984-ig nyulnak vissza
1991/%2 95 ennek a munkanak az elézményei. A kezdeti
1992/93 148 iddszak utan rovid ideig sziineteltek, majd az
1988/89-es tanévtol Gjra szervezodtek a korai
1 tablizat feﬂesth fo,glallfozasrok. ) o
A bizottsdgunkndl korai fejlesztés- A létszamvaltozasokat a kovetkezd tabld-
ben résztvevdk szama: zat s grafikon szemlélteti.
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1. grafikon:

A létszamnove-
kedést a tablazat és
a grafikon is egyér-
telmiien érzékelteti.

Az egyes tané-
vek forgalma ter-
mészetesen az eld-
z6 évben is résztve-
vok mellett a fog-
lalkozasokba 1j je-
lentkez6ként  be-
kapcsolddokbol all.

Ennek alakula-
sat csak a legutolsé
(1992/93-as) tanév
forgalmanak meg-
oszlasaval szemlél-
tetem.

2. tablazat
Az 1992/93-as tanévben korai fejlesztés-
ben részesiilok megoszlasa a jelentkezés

Létszam

Tanév

8889  89/90 9091 9192

idépontja alapjan:
Jelentkezés id6épontja 6 %
89/90-es tanévben 31 20,9
90/91-es tanévben 35 23,6
91/92-es tanévben 26 17,6
92/93-as tanévben 56 37,9
Osszesen: 148 100

2. grafikon
A jelentkezés idopontja szerinti szazalékos

megoszlas:

201



Lathatjuk, hogy az 0j jelentkezOk szamanak lassi emelkedését az 1991/92-
es tanévben egy viszonylagos visszaesés megtori, majd a jelenlegi tanévben
ismét ,,latvanyos” emelkedés kovetkezik.

Végezetiil nézziikk meg az utolsd (1992/93-as) tanév forgalmanak elemzésé-
vel, hogy hogyan alakult a foglalkozasokba bekapcsolodok életkora (1992. 05.
31-1 allapot).

Minden esetben az Uj jelentkezéknek a foglalkozasokba torténd bekapcso-
lodasakor (tehat az elsd jelentkezésekor) mért életkora alapjan szamitottam ki az
¢életkoratlagot.

89/90-es tanévben jelentkezettek életkoratlaga 3,8 ho

] ) ] ] ] 3. tablazat
90/91-es tanévben jelentkezettek életkoratlaga 3,6 ho
91/92-es tanévben jelentkezettek életkoratlaga 4,1ho Az 1992/93-as tanévben

] ; i , - korai fejlesztésben részt-
92/93-as tanévben jelentkezettek életkoratlaga 4,4 ho V7 . .

veviék életkoratlaga

Az Uj jelentkez6k életkoratlaga 3,9 ho

Felvilagosité munkankkal nem lehetlink elégedettek. Az atlagos, 4 év koriili
jelentkezési életkor nem nevezhetd idealisnak. A korabbi életszakaszban elkez-
dett fejlesztés hatékonyabb. Orvendetes azonban az a tény, hogy az utols6 tanév
viszonylag magas életkoratlaga szélsdséges értékekbdl adodik.

A gyermekek életkor szerinti megoszlasat a 4. sz. tdblazat és grafikon
szemlélteti.

4. tablazat
Az 1992/93-as tanévben korai fejlesztésre jelentkezettek életkor szerinti megosziasa:

Eletkor 6 %
Egy évesnél fiatalabb 1 1,8
Egy és két év kozotti 1 1,8
Két és harom év kozotti 6 10,8
Harom és négy év kozotti 15 26,8
Négy és 6t év kozotti 8 14,2
Ot és hat év kdzétti 15 26,8
Hat év folotti 10 17,8
Osszesen 56 100
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4. grafikon —

Eletév
Az 1992/93-as tanévben 7
korai fejlesztésre jelent- 6 by felett
kezettek életkor szerinti
megoszlasa: 6
5 és 6 év kozotti
5
A tanév elején je- 4 6s 5 év kozott
lentkezettek koziil 15 4

f6 az 1993/94-es ta-
névben megkezdi isko-
lai tanulmanyait. (Ko-
ziliik 7-en az altalanos
iskolaban. Ok termé- 2
szetesen a jelentkezés 1 és 2 v kozotti
idépontjaban sem vol- 1
tak fogyatékosok, alta- 1 évnél fiatalabb
lanos jellemzdjiik a 0
nagyfoku figyelemza-
var €s az alacsony gra-
fomotoros szint.)

3 és 4 év kozotti

—_—

2 és 3 év kozotti

Tehat az 56 1j jelentkezd kozott sok volt a tankdteles korba 1ép6.

Hasonldéan magas a 3 és 4 év kozottiek szama is. Az 6 sziileik altalaban a
magasabb Osszegli csaladi potlékra vald jogosultsag elbiralasa céljabol jelent-
keztek. Ezeknek a csaladoknak minden esetben felajanljuk a korai fejlesztésben
vald részvételt, a legtobben ¢élnek is ezzel a lehetdséggel.

A 4 és 5 év kozottiek 50 %-a az 1991/92-es tanévben jelentkezett. (Ekkor
volt a legkevesebb az Uj jelentkezd.) A legfiatalabb ,,gyermekeink” Down-
syndromasok. A korai gondozottaink k6zott ebben a tanévben 8 Down-syndro-
mas gyermek volt. (Koziilik csak 1 az, aki id6sebb sziilok gyermeke. Most
jelentkezett a 9. Down-gyermekiink. A sziilok altaldban magasabb [kozép- vagy
fels6foktl] iskolai végzettségliek). Viszonylagos rendszerességgel — inkabb
alkalomszertien — Down-sziilécsoportunk is mitkodik.

Az itt bemutatott adatok tovabbi részletes elemzés nélkiil is egyértelmiien

igazoljak, hogy a bizottsagok ezen szolgaltatasa irant az igény folyamatosan
novekszik.
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Dr: Torok Béla Ovoda, Altalénos Iskola és Didkotthon (Budapest)

A korai nevelés problémai,
tevékenység-rendszere
a nagyothallé gyermekek intézményében”

HALMOS SANDORNE

Mielétt az intézményiinkben folyd korai nevelést jellemezném, szeretnék
egy rovid visszatekintéssel megemlékezni a hallassériilt gyermekek korai neve-
Iésének uttdréirdl, a magyarorszagi gydgypedagogia-torténet jelentds alakjai-
ol.

Barczi Gusztav, kinek nevét nem lehet elégszer megemliteni korszakos
jelentésége miatt, mar a szazad elején megcélozta a hallassériilt gyermekek
ovodai nevelésének megszervezését, sajnos csak dtmeneti sikerrel. 1959-ig
kellett varni, amig Kaposvarott, Durdczky Jozsef igazgatd megszervezte és
felépitette K6zép-Europa elsé hallassériilt 6vodajat, melyet aztan 1966-
ban kovetett a fovarosban a nagyothallé gyermekek 6vodajanak a beindi-
tasa.

A magyar szurdopedagogusok felismerték, hogy a szakpedagdgiai munka-
nak a gyermeki életkor legkorabbi szakaszaban kellene megkezdédnie, de
abban a korszakban hianyosak voltak még ennek szakorvosi, szakpedagdgiai,
szervezeti feltételei. Ennek ellenére tudtuk mindannyian, hogy a hallassériilés
korai felismerése, a hallas- és beszédfejlesztésnek az Un. ,kitilintetett korban”
valé megkezdése dontd lehet a gyermeki kommunikacid kiteljesiilése szem-
pontjabol.

Sokat segitett az id6ben megkezdett hallas- ¢és beszédnevelés iligyén a
Hallasvizsgalo és Tandcsadd Allomas megszervezédése a févarosban (1974-
ben), mert az ott dolgoz6 szakemberek mindent megtettek, hogy a siket és

*  AMAGYE XXI. Orszagos Szakmai Konferenciajan (Kecskeméten, 1993. jinius 25-én)
elhangzott eléadas
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nagyothalld kisgyermekek minél elébb bekeriilhessenek a szamukra megfeleld

nevelési rendszerbe.

A hallasvizsgalatok, a csatlakozé technikai eszk6zok robbandsszerli fejld-
dése, az intézmények beszerzési lehetdségeinek novekedése is bovitette a kort.
Gondoljunk csak arra, hogy lehetdévé valt az ujsziildttek hallasmérése, és 1983-
ban [étrejott az Egészségiigyi Minisztérium 7006/83. szamu rendelete, amely
tartalmazza az jsziilottek és az egyéves gyermekek audioldgiai sziirvizsgala-
tanak, valamint a kontroll-vizsgalatok elvégzésének az iranyelveit és rend-
szerét. Ennek megfelelden javult a hallassériilés észlelésének, a hallokésziilék

rendelésének az idépontja (1., 2., 3. tablazat).

Az észrevevés A gyerme- %-0s
ideje kek szama | megoszlas
Ujszulott korban 14 42
hat hénapos korban 1 3,5
tiz hénapos korban 5 17
tizenkét honapos korban 10 34
huszonnégy hénapos korban 1 3,5
Osszes gyermek 31 100
1. tablazat

A hallassériilés észrevevésének ideje
szerinti megoszlas

i A gyerme-
Eletkor kek szama
6
2 éves 1
3 éves 2
4 éves 10
5 éves 7
6 éves 9
7 éves 2
Osszesen 31
2. tablazat
A vizsgalt gyermekek

kor szerinti eloszlasa

Az ismertetett adatok arra in-
ditanak minden szakembert,
szurdopedagogust, audioldgust,
korai neveldt, hogy még intenzi-
vebben torekedjlink a korai fel-
ismerésre, a hallas- és beszédne-
velés korai megkezdésére, hi-
szen ma mar tudjuk, hogy
amennyiben a hallassériilt gyer-
meknél is megjelend hangadas,
gagyogas korszakat megragad-
juk, és nem hagyjuk azokat
visszajelzések hianyaban visz-
szafejlédni, akkor az idegrend-

Arendelés ideje - eZ‘g‘S’; s
2 hénapos korban 5
6 honapos korban 5
12 hénapos korban 5
18 hénapos korban 25
24 hoénapos korban 35
3 éves korban 25
Osszesen 100
3. tablazat
Az elsé hallokésziilék-rendelés
ideje
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szer korai plaszticitasa révén
intenziv korai hallasnevelést
végezve, gyakran hihetetle-
nil jo eredményeket lehet
elérni.

A problémakdrben dontd
valtozast hozott létre az un.
Hutazotanari” halézat, a mar
ovodas kor elbtti idészakra
lenyuld csaladi iranyitott be-
széd — ¢és hallasnevelés ha-
zai meginduldsa, amely in-
tézménylinkben 1981. évtdl
folyik. Az elmult 12 évben
Osszesen 255 gyermekkel
foglalkoztak utazé tanaraink
(lasd a 4. tablazatot).

Utazoétanari, illetve a ko-
rai csaladi nevelést tanacs-
adassal segitd tevékenysé-
giink tobbréta (1. abra):

— Elsddleges feladatként
gondjaiba veszi a hozza érke-
zett hallassériilt gyermeket,
igyekszik megismerni hallés-
sériilése, kezd6 nyelvi allapo-
ta mindségét, ¢s a sziildvel az
igen fontos kooperaciot kiala-
kitva rendszeresen segitséget
nyujt az otthoni beszéd- és
hallasneveléshez.

— Nyomon kdvetve a
gyermek hallas-, beszéd- és
személyiségfejlodését, a csa-
laddal és mas szakemberek-
kel folyamatosan tanacskoz-
va segitséget nyujt a gyermek
tovabbi életutjanak a rendezé-
séhez.
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iskolas | ovodas | 0910 |
Tanév dés Ossze-
sen
koru
1981/82 4 15 - 19
1982/83 5 16 - 21
1983/84 4 13 - 17
1984/85 7 11 - 18
1985/86 5 1 - 16
1986/87 2 13 - 15
1987/88 4 9 - 13
1988/89 7 16 - 23
1989/90 8 16 - 24
1990/91 16 12 3 31
1991/92 13 15 1 29
1992/93 14 12 3 29
12 év alatti gyermekek szama 6sszesen 255

4. tablazat

Az utazotanarok altal ellatott gyermekek szama

CSALAD OVODA ALTALA-
NOS
ISKOLA
gyermek gyermek
gyermek szl |

ovoda- tanitd,
_|pedagd-| | tandr

gus

1. abra

Az utazétandari munka szinterei és kapcsolatai




Ezt a megallapitast azért tartom fontosnak, mert hatdrozottan tudjuk bizo-
nyitani, hogy tandcsadoi rendszeriinkben egydltalan nem toreksziink a gyerme-
kek sajat ovodankba, sajat iskolankba valo szervezésére, minden egyes esetben
szamukra a legmegfelelébb tovabbhaladast igyeksziink megkeresni.

Korai nevelési rendszeriinkben foglalkoztatott hallassériilt gyermekek élet-
ut-lehetdségei a kovetkezok:
1. A hallé gyermekek 6vodajaba vagy iskoldjaba keriil (megsegités sem
sziikséges).
2. Megsegitéssel a halléo 6vodéaba vagy iskolaba keriil.
3. Sajat ovodankban, iskolankban fejlesztjiik (esetleg késobb integraljuk).
4. A stilyos hallassériiltek (siketek) iskoldjaba kertil.
5. Sajat halmozottan sériilteket oktato iskolankban fejlesztjiik.
6. Mas tipusu gyogypedagogiai intézményben latjuk fejleszthetonek.

— Bar nem tartozik a korai nevelés szoros témakorébe, meg kell emlitenem,
hogy utazotanaraink 6vodas és iskolas gyermekek ,,nyomonkdvetd”, ,,tovabb-
segit6” gondozasat is végzik, ami azt jelenti, hogy az altalunk a hall6 gyermekek
kiilonbozd kozosségeibe behelyezett gyermekek ovodaiban, iskoldiban megje-
lennek, az ott dolgoz6 pedagogusokkal kooperalnak, segitséget nyujtanak, és a
csaladokat is rendszeresen felkeresve tamogatjak a gyermekek hallo k6zosség-
ben val6 haladasat.

A korai halézat munkajahoz tartozik természetesen a sziildvel vald rend-
szeres, ,,szakmai jellegli” taldlkozdson kiviil a sziilok folyamatos, sok esetben
irasbeli tajékoztatasa, a sziil és az audiologus, valamint az audiologus-asszisz-
tens talalkozasainak a megszervezése, a ,,Sziilok iskoldjanak™ eseménysorozata,
melynek keretében a kiilonb6z6 gonddal kiizdé édesanyak, édesapak egymassal
¢és a korai neveldvel cserélik ki tapasztalataikat, sikereiket, esetleges kudarcai-
kat. Csak a folyamatos kooperacié a sziil6i haz és a korai nevelési rendszer
kozott képes eredmények elérésére.

Korai nevelési rendszeriink mdasik nagy allomasa haromcsoportos, igen
valtozatos altalanos 6vodai és specialis 6vodai programokat megoldo évodank,
mely ugyancsak nyitott terep barmilyen jellegli oktatasi intézmény felé.

Ovodank az életkornak megfeleld, jatékos, gyermekszerti tevékenységrend-
szer mellett kénytelen specialis helyzeténél fogva iskola-eldkészito feladatokat,
példaul olvasas-el6készitést is vallalni, valamint az 4ltaldnos 6vodai programot
meghaladva foglalkozik a matematika jatékos el6készitésével. Természetes,
hogy az 6vodat is ,,athatja” a beszédneveld funkcio, és itt mar kdrvonalazottan
megjelenik a szurdologopédus, aki az életkornak megfelelé metodikaval igyek-
szik a beszéd érthetéségét kialakitani.
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A nagyothall6-oktatas sajatos szerkezetében a korai nevelés utolsé allomasa
az el6készitd osztaly, ahol a gyermekek egyrészt mar iskolai jellegli feladatokat
végeznek, masrészt a nevelési kdrnyezet, az alkalmazott metodika a kommuni-
kacios és az altalanos feladatok végzését gyermekszeriivé hangolja at. Itt
emlitem meg, hogy az eldkészitd osztalyt is ,,integracios terepnek” tekintjiik,
ahonnan a gyermek a szamara legmegfelel6bb nevelési kdrnyezetbe tdvozva
indulhat meg az iskolai tanulmanyok utjan.

Végiil tisztelettel emlékeziink a korai nevelés hazai uttordire. Koszontjiik
azokat a szakorvosokat, pedagodgiai kutatokat, akik a jelenben nagy erdkkel
munkdlkodnak barhol a korai nevelés érdekében.

El6adasomat azzal a gondolattal zdrom, hogy a nagyothalld6 gyermekek
intézményében miikdodo korai nevelési rendszer (utazotanari halézat — dvoda
— el6készitdé osztaly) tanulni, fejlodni és megmaradni kivan a hallassériilt
gyermekek érdekében.

Dr. Torok Beéla Barati Kor (Budapest)

A felnétt nagyothallok életének

pozitiv alakitasa

az onszervezodéssel 1étrejott

Torok Béla Barati Kor tevékenységével

CSATOSZEGI GYOZONE

A Dr. Torok Béla Ovoda, Altaldnos Iskola és Didkotthon, a nagyothall6
gyermekek nevelés-oktatasat orszadgos feladatkdrrel végzd intézmény volt ta-
nuloi elhataroztak, hogy létrehoznak az iskoldban végzett didkoknak egy tarsa-
dalmi szervezetet. Csatlakoztak hozzajuk a jogeldd iskolak volt ndvendékei is.
Kollégaimmal egyiitt 6rommel fogadtuk ezt a kezdeményezést, mely pontosan
megfelel a polgari demokraciakban szokasos és tdmogatott, alulrdl szervez6do

*  AMAGYE XXI. Orszagos Szakmai Konferenciajan (Kecskeméten, 1993. junius 25-én)
elhangzott eléadas
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tarsadalmi Osszefogasnak. Ennél tipikusabb példaja egy hatranyos csoport
onszervezddésének nemigen volt tapasztalhat6 az orszagban, és talan az idépont
is szerencsés volt. A rendszervaltas idején tortént.

Az intézményiinkbdl eltavozott aktiv feln6étt nagyothallok 1990. jiniusaban
orszagos taldlkozot szerveztek a mindenkori nagyothallok iskoldiban végzett
nagyothallok szamara. Ekkor a sok elézetes jelzés utan nyilvanosan is megfo-
galmazddott az igény egy komplex programmal mi{ikodd, szervezett barati
egyesiilet megteremtésére. Mar ekkor egyértelmiien megnyilvanult az alulrél
valo épitkezés, az Onkéntesség elve, és az a szigori kdvetelmény, hogy a
létrejovo szervezet semmiben se keresztezze vagy sértse a Hallassériiltek Or-
szagos Szovetsége (HOSZ) érdekeit és funkcioit. Mar ekkor igéretes és feltiing
volt a nagylétszamu fOvarosi és vidéki megjelenés.

A szervezdbizottsag, melyben zommel a feln6tt nagyothallok és kis 1étszam-
ban a helyi pedagégusok vettek részt, kitlizte a szervezet felépitésének prog-
ramjat. Ennek els6é jelentékeny allomasa az 1990. oktdber 29-re meghirdetett
alakulé gytilés volt. Az alakuld gytilésen a szervezet felvette a Dr. Torok Béla
Barati Kér nevet. Elfogadta az alapitd tagsag altal kidolgozott és jogaszi
munkaval pontositott szervezeti alapszabalyt. Hét tagu vezetoséget valasztott.
Megszavazta az egyesiilet Cégbirdsag altali bejegyzését. Korvonalazodott az
egyesiilet valodi célrendszere, vonzé arculata, miikodésének alapvetd feltételei.

A Torok Béla Barati Kor 1990. oktdber 29-¢ 6ta miikddik.

1991. junius 26-4n megtortént a cégbirdsagi bejegyzés is. A taglétszam:
100-110 6. A szervezet anyagi alapja a tagdij, mely kezdetben évi 250,- Ft volt,
majd 1992- t6l évi 300,- Ft. Legfobb szponzora az anyaiskola, mely a rendez-
vények és tanfolyamok helyét biztositja, a szakiranyll tanfolyamokhoz és prog-
ramokhoz eléadokat keres, és minden lehetséges tamogatast megad. Segitette
az egyesiilet tevékenységét a Nagyothallo Gyermekekért Alapitvany kuratoriu-
ma is, amely indulo tékeként 20.000,- Ft-ot adomanyozott. A Barati Kor
palyazatok utjan a Mivelddési €s Kozoktatdsi Minisztérium koézmiivelddési
f6osztalyatol elnyert kétszer 50.000,- Ft timogatast.

Noha az alapit6 tagsag mar 1990. juniusaban kinyilvanitotta, hogy a HOSZ
tevékenységét semmiben sem kivanja keresztezni, a mindennapok gyakorlata-
ban Gjra felmeriilt a kérdés: a HOSZ orszagos halozata mellett sziikséges-¢ a
Torok Béla Barati Kor 1éte? Nos, az elmult harom év a gyakorlatban is bebizo-
nyitotta: igen! A kezdeti fenntartasok utan 1étrejott az egyiittmikodés. A Torok
Béla Barati Kor tagjai aktiv résztvevok, sot, vezetok a HOSZ-ban, ¢s a HOSZ
mar tamogatja a barati kor tevékenységét olyannyira, hogy 1992. decemberében
a Budapesti Nagyothallo Csoport és a Torok Béla Barati Kor kézdsen tartotta
évzard linnepségét a Rakospatak utcaban.
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Mi is az uj szervezet létrejottének értelme? Ez megfogalmazdodik a Torok
Béla Barati Kor alapszabalyaban. Idézem: ,,Az egyesiilet célja: a nagyothallo
felnéttek tarsadalmi-kulturalis életének segitése, a nagyothalld emberek min-
dennapi életével és tavlati céljaival kapcsolatos problémak megoldasanak el6-
mozditdsa.” Azaz, a gydgypedagogia szaknyelvén szolva: a felndtt nagyothal-

Hogyan torténik mindez immar harom éve? A tagsag altal javasolt, megvi-
tatott és megszavazott program szerint. Rendkiviil valtozatosan és leleménye-
sen, az ¢let minden szegmensére kiterjedéen. Magaval a programtervvel is
bizonyitva a szervezet életképességét.

A programok legfontosabbjai a felnétt nagyothallok nyelvi megsegitését
szolgaljak a kovetkezd teriileteken:

— Kiemelkedd hangsullyal foglalkozunk a felndtt nagyothallok kommuni-
kacios problémaival. Igény szerint példaul anyanyelvi korrigald foglalkozaso-
kat szervezilink. Céljuk: a kiejtésjavitas, a szajrololvasds, a nyelvhasznalati
korrekci6 €s a hallasnevelés.

— Segitséget nyujtunk a ,,funkcionalis analfabetizmus” lekiizdésében, va-
gyis legnehezebb feladatként a hallassériilt ember olvasova nevelésében. Mini-
konyvtarat 1étesitettiink.

— Specialis és kiillondsen nagy igényt elégitiink ki harom idegennyelv-tan-
folyam miitkodtetésével: egy német és két angol csoporttal. A tanarok nyelvvizs-
gaval rendelkez6 szurdopedagdgusok. Ez olyan szolgaltatas, amelyhez a hallas-
sériilt ember egyaltalan nem, vagy csak dragan juthat hozza mashol.

A programok kovetkezd csoportja specialisan a hallassériilés tényével fog-
lalkozik.

— Rendszeres tajékoztatast tartunk az 0j hallokésziilék-tipusok, illeszték-
tipusok, telefonok, ébreszté-mechanizmusok, elektromos jelzéberendezések
helyszinen torténé bemutatasdval. (A SIEMENS és a STARKY cég tartott
bemutatot.)

— Rendszeresen hozzajuttatjuk az 6sszejovetelek ideje alatt tagjainkat a
hallokésziilékhez sziikséges specialis elemekhez, és lehetdséget biztositunk a
hallokésziilék helyes beallitasanak ellendrzésére.

— Figyelemmel kisérjiik a hallassériiltek nemzetkozi Osszejoveteleit. Be-
szamolokat szerveziink videdvetitéssel egybekdtve a kiilfoldon jelen volt ma-
gyar hallassériilt képviseloktdl. Példaul az 1992 nyaran Izraelben tartott Na-

s

IFHO-talalkozorol.
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Egy ujabb programcsoport a kerekasztal-beszélgetéseké. Ezeken meghivott
kozgazdasznak, adoszakértonek, gazdasagi szakértonek, orvosnak vagy pszi-
chologusnak tettek fel kérdéseket tagjaink a kdvetkezd témakban:

— Hogyan kell ad6zni, és milyen adokedvezmény jar a hallassériilteknek?

— Az SZTK-jarulék, a nyugdijjarulék, a hallassériiltek rokkantnyugdijazésa
kérdéseirdl.

— A vallalkozas lehetdségeirdl, a karpotlas kérdéseirél. A munkanélkiiliség-
rél, a szakmavaltasrol. Magyarorszag gazdasagi nehézségeirdl és a nehézségek-
bl valo kilabalas perspektivairol.

— Az 1j haziorvosi rendszer 1ényegérol, az orvosi ellatas tavlati terveirdl.

— A korszerl taplalkozasrol, az egészséges életmdd ujszertiségeirdl. Noveé-
nyi ételkostoloval egybekdtve.

— Hogyan neveljiik gyermekeinket, ha hallassériiltek, ha hallok?

A szervezet céljanak megfelelden a tagok miivel6dését szolgaljuk tobbféle
programmal. Igy:

— Minden év marciusdban megtartjuk orszdgosan meghirdetett szellemi vetélkedd-
inket. Elére megadott irodalmi, torténelmi, foldrajzi, miivel6déstorténeti vagy sport-
torténeti témakban fel kell késziilniiik a tagoknak. A kérdéseket szaktanarok allitjak
Ossze. A fonyeremény mindig egy egynapos belfoldi utazas.

— Eldadasokat szerveztiink olyan témakban, amelyeket az elmult 45 év alatt végzett
didkoknak manipulalt megviladgitasban talaltak, vagy elhallgattak. (P1.: A trianoni
béke kovetkezményei Magyarorszdgra és Eurdpara nézve; 1956 forradalma és
szabadsagharca; A torténelmi egyhazak bemutatasa; A vallas kérdései.)

— Eldadast szerveztiink a kor kihivasanak megfeleléen. (PL.: Mi a szamitastechnika,
¢és mire hasznalhat6? Az eldadast kdvetden igény szerint, hetenként egyszer szami-
tastechnikai tanfolyamunk is miikodik.)

Miivelddési és honismereti célzatiak évenkénti belfoldi kirdndulasaink:
1992-ben Kecskemét-Opusztaszer-Kiskéros, 1993-ban Aszod-Szirdk-Holloks-
Szécseny utvonalon, illetve fakultativ jelleggel Bécsbe, ahol a bécsi siket iskola
adott szallast.

A kultaralt szabadidd eltoltést célozzak kozos szinhazlatogatasaink. (Pl.: A
Gyo6ri Balett, a Madach Szinhaz alapitvanyi eldadéasa, a Vidam Szinpad el6ada-
sai, a GIMI-MIM és a hallassériilt szinjatszok produkcidinak megtekintése.)

Sportolasi lehetdséget biztositunk azzal, hogy az anyaiskola minden pénte-
ken a tagsag rendelkezésére bocsatja a sportpalyat, ahol rendszeres tanar-diak
futballmeccsek zajlanak. Rendszeressé valtak decemberi, svéd-asztalos zaroii-
Iéseink, és juniusi, kinai vendéglében eltdltott estéink.
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Nyaranként kb. 40 f6 a tagsagbol — elnokiink altal szervezetten — egyiitt
nyaral egy hétig 6nkoltséges alapon, csaladostol. (PL.: Sopronban, az Orségben,
Sikondan.)

Nemcsak az anyaiskola segit a Torok Béla Barati Kornek, ez forditva is igaz.
Példaul — az 1990. decemberi Tordk Béla Napon két eléadassal: Mikesy Gyorgy
az értelmiségi nagyothalld problémair6l, Molnar Lajosné a hallassériilt gyer-
mek sziileinek problémairdl. Kerekasztal-beszélgetésekkel, ahol a jelenlegi
tanulok sziilei és az élettapasztalt, felnétt nagyothalldk talalkoztak. Szo esett a
gyermekek helyes otthoni nevelésérdl, a palyavalasztasrol, a munkahelyi ne-
hézségekrdl és azok kikiiszobolésérdl. Volt novendékeink szakmajukat ismer-
tették a 7., 8. osztalyos palyavalasztoknak, osztalyfonoki orakon.

Tovabbi terveink a felsoroltakat egyre bdvitik vagy kiegészitik. A barati kor
¢életképességét két dolog bizonyitja: az egyre novekvé taglétszam €s a minden
foglalkozason jelenléti ivvel bizonyithatéan megjelend 50-60-70 tag.

A barati kor tagjainak problémadirdl, tarsadalmi helyzetérdl, beilleszkedési
nehézségeirdl kérddivvel tajékozodunk. Az 1993. majus 11-1 klubfoglalkozason
kozreadott kérdésekre adott véalaszok jol ravildgitanak a felndtt nagyothallok
mindenkor aktualis — vagy éppen most aktualis — ¢életkérdéseire, tagsagunk
véleményére a tarsadalom egészére vonatkoz6 nehézségekrol, és utat mutatnak a
barati kor vezet6ségének az elkdvetkezendd feladatokra nézve.

46 6 toltotte ki a kérdsivet. Eletkoruk: 30 év feletti 89 %, 30 év alatti 11 %. Ez a
keresztmetszet a mindenkori barati kéri részvételre is jellemzé. Ugy tiinik, hogy az
¢életet mar jobban megismerd korosztaly igényli a hasonl6 sorstiakkal valo talalko-
zast. Arra a kérdésre pedig, hogy: ,,Hallassériilt vagy hall6 emberek tarsasagaba
jarsz-e?”, 55 % valaszolta, hogy mindkettobe és 45 %, hogy csak hallassériiltek
képezik tarsasagat.

A munkanélkiiliségnek sajatos valtozatat ¢lik meg a felnétt nagyothallok.
Ha vallalatuk felszamolodik, vagy létszamcsokkenés miatt elbocsatjak Oket,
akkor nyugdijba keriilnek, korukra val6 tekintet nélkiil. Rokkantnyugdijba, ami
hallasveszteségiik miatt jar. [gy nem sziikséges munkanélkiili segélyt sem adni
szamukra. Nyugdijas — de nem nyugdijas kora — a kérddivet kitdltottek 45
%-a. Atlag életkoruk 38 év. Koziiliik 19-en szakmunkasképzében szereztek
képesitést ¢és ketten érettségivel rendelkeznek. 100 %-uk tovabbtanult az alta-
lanos iskola utan. Nem segédmunkasokként kiildték el dket.

— Nyugdijuk 4tlaga 9.267,- Ft.
— A nyugdij mellett dolgoznak hivatalosan bejelentve: 71 %-ban.
— Elitélik a ,,fekete” munkavallalast, de megértik.
— Nyugdij mellett nem dolgoznak hivatalosan bejelentve 19 %-ban.
Ok nem itélik el a , feketén” vallalt munkat, hanem sziikségesnek tartjak.
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Fontosnak tartom megjegyezni, de ezt az informaciot nem a kérd6ivekbodl
tudom, hogy a frissen végzett szakmunkasaink vagy érettségizettjeink nem
kapnak munkat. Ez nem specifikus tény, ez az egész magyar gazdasagi-tarsa-
dalmi helyzetre jellemzd. Ugyancsak fontosnak tartom megjegyezni, hogy a 30
év alatti nagyothallo felndttek sok esetben maguktol elmennek nyugdijba, hogy
a biztos ,kicsit” igénybe véve ligyeskedjenek a veszélyes és biintetendd fekete
alkalmi munkavallalassal, vagy kiilfoldi alkalmi munkavallalassal. Az § esetiik-
ben keveredik a specialisan hallassériiltekre vonatkozé lehetdség kihasznélasa az
0ssznépi ligyeskedéssel.

A kérddivet kitoltok 100 %-a valaszolt egyontetl ,,igen”-nel arra a kérdésre, hogy
tobb jovedelemre lenne sziiksége havonta. Kifejezve ezzel a magyar, fizetésbol €16
rétegek nehézségeit. Vagyis, tréfara forditva a szot, volt tanitvanyaink mar nem
keresnek jobban, mint volt tanaraik.

Ezen elszomorito, €s a barati kor altal csak elenyészé mennyiségben orvo-
solhaté tények utan 6romteli dolog a barati korre vonatkozd kérdésekre adott
valaszok vizsgilata. Igy: ,, 4 Torck Béla Bardti Kor egy kicsit vidamabbad,
érdekesebbé tette-e az életedet, vagy nem valtoztatott rajta semmit?”

pozitivan értékel: 80%; jol érzi magat, de kritikus: 13 %
nem vélaszolt: 7 %.

Az utolsé kérdésre: ,, Van-e neked olyan gondolatod, otleted, amivel szebbe,
kellemesebbé lehetne tenni a hallassériilt emberek életét?”, idézek néhany
valaszbo6l, minden kommentar nélkiil:

— ,,Nincs 6tletem, mert jo igy, ahogy van. Nem lehet ennél jobb!”
— ,,Még tobbszor kellene dsszejonni!” (Ez a mondat tobb embernél is valasz.)
— ,,Tobb tagot kell toborozni!”
— ,,Tobb kirandulast és szinhazlatogatast kdzosen
—,,J0 lenne kiilf6ldre kirandulni, és kiilfoldi hallassériiltekkel talalkozni!”
—,,0lcsobb hallokésziiléket!”
— ,,A hallassériiltek teljes adokedvezményt élvezzenek, és tobb allami
tamogatast kapjanak!”
—,,A 18 ¢és 30 év kozottieknek kiilon programokat kellene szervezni.
Tarskereso klub is jo lenne a maganyosoknak.”

12>

Az elmondottak taldn megerdsitik a szurdopedagdgusokban tgyis meglevd
gondolatot, hogy feleldsségteljes és ugyanakkor 6romteli vallalkozas volt no-
vendékeink életitjanak nyomonkdvetése, a problémaikban vald részvétel, és a
kibontakozas minden erénkbdl vald segitése. Egyszerii, de szamomra értékes
szavakkal bizonyitja ezt egyik stlyosan hallassériilt, kedves, barati kori tagunk:
,,A nehéz életben fix pont a barati kor.”
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TANULMANYUT, tapasztalatcsere

Integracio Kanadaban

1993. majusaban alkalmam volt a mindennapok gyakorlatdban megismer-
kedni azzal, hogy Kanada Ontario megyéjében hogyan értelmezik az értelmi

s

sériilt gyermekeket, illetve az iskolabol kikeriilve hogyan foglalkoztatjak dket.

Integracio az iskolaskorban

Ontario megyében a torvények értelmében minden értelmi fogyatékos gyer-
meknek joga van testvérével azonos altalanos iskolaba jarni, méghozza életko-
ranak, nem pedig értelmi szintjének megfeleld osztalyfokon. Ennek az elvnek
a megvalositasa Jim Hanson nevéhez flizodik, aki iskolai igazgatoként vezette
be ezt a rendszert 1969-ben a hamiltoni Thomas More High Schoolban. A
szemtanuk elbeszélése szerint meglehetésen autoriter moédon tudta csak elkép-
zelését realizalni. Az akkori ellenallds mara mar teljesen szertefoszlott, és
mindenkinek természetes, hogy akar a legstlyosabb értelmi fogyatékos is az
osztalyokba bejar.

En ebben a hamiltoni iskolaban t5ltottem egy napot, és figyeltem, hogy
milyen a fogyatékos és nem fogyatékos kommunikacidja, kapcsolata,
viselkedése.

Ez a St. Thomas More High School 12-osztalyos, igen modern, nagy légteri
épitmény. A koézel 1000 didknak igen sok valasztasi lehetdsége van, hogy mit
szeretne tanulni; inkabb elméleti targyakban kivan elmélyiilni, vagy gyakorlat
érdekli (pl. autdszerelés).

A specialis tanulast igénylok szamara kiilon részleg van (Department Spe-
cial Education), itt gylilekeznek reggel a tanuldk. Van kozottiik sulyos és
kozepesen sulyos értelmi és mozgasfogyatékos, tanuldsi zavarral rendelkezd,
és olyan, aki aktualisan van érzelmi valsagban. A személyzet szama 10 f6 koriil
van. A gyogypedagogiai tanarokat ,, teaching assistent ’-ek segitik, akik képzet-
tebbek, tobb funkcio elvégzésére alkalmasak, mint a mi gyermekfeliigyeldink.

A specidlis részlegben miikodo tandrok allitjak 0ssze a tanmenetet, 6rarendet
a didkok sziikségleteinek megfelelden.
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A ,,csak” tanulési zavarral rendelkezdket ugy tdmogatjdk, hogy a tanorak
utan a gyogypedagogus tanar kiilonféle eszkdzzel (pl. kiilonb6z6 computerek),
és sokféle, személyre szabott modszerrel segiti a tananyag elsajatittatasat. Ha
sziikséges, egy-egy oOrardl kiveszik Oket, és az egyéni fejlesztéssel kivanjak
elérni az osztalytarsak szintjét.

Az értelmi fogyatékosok, mozgassériiltek oktatasa kétféleképpen torténik.
Az oktatasi id6 egy részében értelmi szintjiiktdl fliggetleniil, korcsoportjuknak
megfeleld osztalyban vesznek részt az 6rakon a tobbi didkkal egyiitt. Ez alatt
az 1d6 alatt van arra lehetdség, hogy kapcsolat alakulhasson ki a sériilt és nem
sériilt fiatalok kozt.

Vannak azonban olyan 6rak is, amikor az értelmi fogyatékosok egy osztaly-
ban tanulnak. Ilyenkor nincs csend, a nalunk megszokott fegyelem, mégsincs
rendetlenség vagy anarchia. Erdekes volt megfigyelni, hogy a kiilonboz szintii
fogyatékos gyermekeknek hogyan tudtak olyan helyzetet teremteni, melybdl
mindenki profitalhatott. Mindkét tanitasi helyzetben tanarok, illetve a segitok
kisérik a fogyatékos gyermekeket, hogy megakadasuk esetén azonnal adekvatan
tudjanak tovabb segiteni.

A magyar gyodgypedagdgiai keretek és lehetOségek ismeretében megrazod
volt latni, ahogy a sulyos, mozgasképtelen, pelenkas értelmi fogyatékos
gyermekeket kisértek az osztalyba. Szamtalan ellenérvemre az volt a
valasz, hogy akkor és csak akkor fogja elfogadni az ,,ép” emberek kozos-
sége a sériilteket, ha gyermekkoruktol egyiitt ndvekednek veliik, ténylege-
sen megismerik egymast.

A didkok gesztusaibol, metakommunikaciojabol vagy tényleges odafordu-
last, tobb esetben kdzonyt lehet leolvasni, ellenérzést viszont sehol.

A leginkabb meglepé mégis az volt, hogy a gydgypedagogiai tanarok,
segitok kozott — teljes fizetéssel — egy Down-szindromads no is felelOs statust
tolt be. Figyelve Ot ugy tint, mint aki enyhe fokban értelmi fogyatékos. Tisztan
beszélt, ugy viselkedett, mint a tdbbi segitd, mosolygott, javitotta a sulyosabbak
flizetét. Még most sem tudom, valdban jobb intellektusu, vagy csak igen jol
szocializalt.

Nem kell azonban azt gondolnunk, hogy az altalanos részlegen oktato
tanarok mindegyike Oriil ennek a rendszernek. Vannak, akik megértik az elkép-
zelés fontossagat, 0k szivesen veszik, ha oraikat az értelmi fogyatékosok (a
segitdjével egyiitt!) latogatjak. A szabdlyzat viszont el6irja, hogy nem lehet
nemet mondaniuk, de a gyogypedagogusok mar tudjak, kik nem oriilnek. Oket
lassu neveld munkaval probaljak megnyerni.
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Intézetek

Annak ellenére, hogy a gydgypedagogiai szakemberek mindegyike integra-
cioparti, vannak Ontaridban is intézetek. Az, hogy ezek mennyire jol felszerel-
tek, mennyire modernek, mindannyian tudjuk. A meglepd inkabb az, hogy
ezeknek az intézeteknek az igazgatdi, szakemberei mind azon dolgoznak, hogy
hogyan lehet az akar nagyobb, akar kisebb intézményeket megsziintetni, a benne
lakdkat pedig group-home-ba juttatni. Teszik ezt még akkor is, amikor a statusuk
forog kockan.

Group-home

A teljesen elfogadott és altalanos az, hogy az értelmi fogyatékos fiatalok az
iskolaskor utan elkoltdznek a csaladtol, ugynevezett group-home-ba. Ezeket az
otthonokat az allam tartja fenn. Formajukat tekintve lehet kiilon csaladi haz,
vagy emeletes hazban egy bérelt lakas. A sziikségletnek megfeleld szamu segitd
van jelen, azzal a céllal, hogy végsdsoron minél kompetensebbé tegyék az
értelmi fogyatékos embereket sajat ellatdsukban. A tamogatas mértéke igen
eltérd, van olyan otthon, ahol csak telefonon érintkeznek segitdjlikkel, de pl. a
sulyos mozgasképtelen fogyatékos embereknél akar allandoéan két feliigyeld is
jelen van. Probaljak mindenben a specidlis igényeket kielégiteni, igy példaul
egy otthonon belill a kiillonb6z6 sériilteknek nem azonos a hazi orvosuk.
Szamitasaik szerint a group-home sem dragabb, mint a nagy intézetek fenntar-
tasa.

M¢ég ebben a gazdag orszagban sem tudnak minden értelmi fogyatékos
szamara biztositani ilyen elényos helyet. Megiiresedéskor vagy 0j haz nyitasa-
kor kiviilallo bizottsag allapitja meg a raszorultsag mértékét, és dont arrol, ki a
leginkabb rautalt.

Integracio az iskoldaskor utan

A felndttkor hozza meg a gylimdlcsot, amit az iskolaskorban érleltek azzal,
hogy az értelmi fogyatékosok szocalizacidjara oly nagy hangsulyt fektettek. Az
enyhe fokban sériiltek minden nehézség nélkiil el tudnak helyezkedni kétkezi
munkara. Nem ritka azonban az sem, hogy a kdzépsulyos értelmi fogyatékos
szamara is 4llandé munkahelyet tudnak biztositani.

Ottlétiinkkor példaul igen nagy 6rom volt, hogy egy Down fia — aki a
nyelvet is rosszul beszélte, irni-olvasni nem tudott — egy lizletben kapott
allandé munkét. A munkavallald kedvezményben részesiil, ha rehabilitacios
helyet biztosit.
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Miikodik emelett ugynevezett védett munkahely is. Burlingtonban megla-
togattunk egy nagy, szaznal valamivel tobb sériiltet foglalkoztatdo miihelyt.

A stlyos értelmi fogyatékos, de mozgasra képes emberek szdmara inkabb
terapias jellegli a foglalkoztatas.

Az enyhébb értelmi sériilt személyek szalagrendszerrel dolgoznak, sok
szlinettel.

Egy egység kap a teljesitmény utan bért, nem egyéni normarendszerben
dolgoznak. Kb. tiz emberhez van beosztva egy feliigyeld, aki inkabb a szakma-
jahoz ért, mint a gydgypedagodgiahoz. A bérezés megoldasa a kovetkezé: az
allam — stlyossagatol fliggben — nyugdijt biztosit a fogyatékos emberek
szamara. Ha valaki munkat vallal, a bérnek megfeleld Osszeget levonjak az
allami nyugdijbol. Igy valdjaban nem az anyagi érdekeltség a munka motivaci-
0ja, sokkal inkabb az elfoglaltsag, a tarsak, illetve az alkotds 6rome.

Visszatekintve a latottakra ugy tiinik, hogy mi, magyar szakemberek biisz-
kék lehetiink képzettségilinkre, tudasunkra, szakmai szinvonalunkra. Itthon sok-
kal jobban el tudjuk sajatittatni az alapvetd ismereteket, akar a kdzépstlyos,
akar az enyhén értelmi fogyatékos gyerekekkel. Ha tanulmanyi versenyre
keriilne sor, nagy valdsziniiséggel a mieink vinnék el a palmat.

A kanadai értelmi fogyatékosok viszont mast tudnak jobban: azt, hogy
hogyan kell viselkedni a vilagban, a mindennapokban. A nem sériilt emberek
pedig azt, hogy hogyan lehet és hogyan kell elfogadni 6ket.

Dr. Sarkady Kamilla

Beszamolo
a VII. Zeneterapias Vilagkongresszusrol

(1993. julius 19-23. Vitoria-Gasteiz; Spanyolorszag)

A Barczi Gusztav Gyogypedagiai Tanarképz6 Foéiskolan folydo FEFA-prog-
rant keretében, a terdpids szakirdny zenei teriiletéhez tapasztalatot gytijteni
utazhattam 1993. juliusaban Spanyolorszagba.

A vendéglaté varos Spanyolorszdg baszkfoldi tartoméanyanak févarosa.
Hossz1, tobb napos autdut utan — a spanyol foldet félsivatagos tajon, Barcelo-
natol Bilbao iranyaba atszelve — értiik el uticélunkat. Itt szerény, de kényelmes
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kollégiumi elszallasolds utan gyiilekeztek a résztvevok a varos modern kong-
resszusi palotajaban.

A résztvevOk szdma tobb, mint 600 {6 volt, a vildg majdnem minden
orszagabodl. Az eléadasokat, a video- és €l6 bemutatokat 3 helyszinen, tobb
teremben, angol szinkrontolmacsoldssal lehetett hallgatni. (A kongresszus hi-
vatalos nyelve a spanyol és az angol volt.)

A parhuzamosan fut6 eldadasok tobb témacsoportot dleltek fel, kiilondsen
nehézzé téve az eligazodast, a valasztast.

A kovetkez6 el6adascsoportok voltak:

1. Klinikai zeneterdpia témakérei

Zeneterapia a fogyatékosoknal
(fizikai, pszichikai és érzékszervi fogyatékosok)

E témakorben hallhattam el6adasokat és lathattam tobb videofilmet autista
gyermekek zeneterapias foglalkoztatasardl. (Ennek hatdsara 1994. januarja ota
magam is probalkozom ezzel a munkaval. Szakemberek szamara mar e rovid id6
alatt kétszer is volt lehetéségem tapasztalataimrol beszamolni.)

Ugyancsak e szekcioban lathattam filmeket mozgésfogyatékosok és kozép-
sulyos fokon értelmileg sériilt gyermekek, illetve felnétt fogyatékosok zenete-
rapias munkajarol is, melyhez eszkdzként Orff hangszereket hasznaltak. (Ez
kiilondsen tanulsagos volt, mert felnétt imbecillisekkel akkor mar én is 4 éve
dolgoztam, csak hangszerek nélkiil. '94 dsze o6ta mar hangszerek is vannak, igy
fel tudom hasznalni, ki tudom prébalni a latottakat.)

Zeneterapia és mentalhygienia

— pszichotikus és neurotikus eseteknél
— neurotikus zavarok kezelése zeneterapiaval,
— szocialis esetek (pl.: drogosok) terapizalasa zenével.

Ebben az eléadascsoportban megismerhettem egészen nehéz klinikai esetek
kapcsén a zeneterapia lehetOségeit, példaul: on- és kozveszélyes beteg esetén;
vagy a gyermekpszichiatria teriiletén. Az utébbi témaju eléadas kapcsan vizs-
galati eredményeket ismertettek arra vonatkozdan, mit jelent — mint fejlesztd
eszk6z — csecsemdknél az ,.énekelve dajkalas”, s hogyan probaljak pszichoti-
kus kisgyermekek esetén ennek pozitiv hatasat is felhasznalni a kezelés soran.

Megismerhettiik olyan beteg esetét is, akinek lassan, de folyamatosan
rosszabbodod pszichés problémainak eredete még serdiilé koraban, a haboruban
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atélt élményeire vezethetd vissza. A terapias folyamat elmesélése soran a
terapeuta részletesen ismertette a hallgatando zenék valogatasanak szempontjait
(gregoriantdl a romantikaig), a beteg reakcioit, verbalis megnyilvanulasainak
jellemzdit, fokozatait és végiil az elért eredményt; a reszocializaciot.

Zeneterapia az altalanos gyégyaszatban
Id6legesen betegeknél; ujsziildtteknél, illetve az altalanos gyogyitas terén.

Itt tudhattam meg, hogy van mar a terhes kismamak és magzatok szamara
kapcsolatteremtd zeneterapias foglalkozas; hogy a stressz hatasat csokkentik
iizletembereknél vagy frissen operaltaknal zenehallgatassal — az el6bbieknél
relaxédcioval egybekotve —; sOt zenével probaljak fenntartani a komas allapot-
ban levo beteg kapcsolatat is a kiilvilaggal.

2. Zeneterdpia és a kisérleti kutatds téemakore

Kiilon szekciokban hangzottak el eléadasok az alabbi teriiletekrdl, melyeket
— gyakorlati tapasztalatok megismerését tlizve ki célul — én csak egy kotetben
Osszegylijtott rovid osszefoglalokbol ismerhettem meg.

Pszichologia és zene

Zene funkciodjanak kiterjesztése
Zeneterapia és neurofiziologia
Akusztikus észlelési kutatasok

3. Zene és zeneterapia téemakorei
Kutatasok a zeneterapia teriiletérol

— ,,Hang”-kutatas és hang létrehozasa
— Zeneterapiai pedagdgia

— Miiszaki Gjdonsagok ¢és fejlesztés
— Szadmitdgép és zeneterapia

Ebben a korben hangzott el eléadas a zene vibracios hatasardl, s ennek a
gyogyitasban valo alkalmazasar6l. Hallhattam arrol is, hogyan probaljak kutat-
ni: mikor (milyen betegségnél), milyen zenét valasszon a terapeuta, s hogy ez
egyaltalan altalanosithatd és meghatarozhatd-e, rendszerezhet6-e?

219



Kultira, zene és zeneterapia témakorei

— Zenefilozofia és szociologia
— Folklor és zeneterapia

Errél nagyon érdekes gondolatokat hallottunk: Osszehasonlité vizsgalat
ismertetését és értelmezését arrdl, hogy a ma is €16 természeti népek kultirdiban
milyen gyakorlata van az énekkel, hangszeres zenével valé varazslasnak, gyo-
gyitasnak, és ismertette az eléadd ezen €16 gyakorlat megfigyelésének, vizsga-
latanak moédjait, eredményeit.

— A hang értékelésének esztétikaja
— Zenckomponalds, kreacio

Zene és fejlesztés

— Zenei kreativitds és személyiségfejlesztés
— Integralt nevelés zenével

4. Képzés és a zeneterapeuta szerepe témakorei

Oktatasi kozpontok, metodoldgia, célok, tantargyi felosztas

Tantervi problémak

A zeneterapeuta helye a kiilonb6z6é intézményekben (koérhaz, intézetek,
maganpraxis, szocialis kdzpontok stb.)

A zeneterapia professzionalis arca

Etikai kodex a zeneterapeuta tevékenységében

A meghallgatott eldéadas és eszmecsere keretében kitértek példaul arra,
mennyiben nyilvdnul meg masképp a terapeuta feleldssége egy rakos beteggel,
mint egy fogyatékos gyermekkel szemben; hol a hatar a terapeuta és a paciens
kapcsolataban stb. Tantja lehettem a Zeneterapeutdk Vilagszervezete 1étrejot-
tének — sot be is 1éphettem.

Barmennyire is érdekeltek a témak, a kiilonb6z6 helyszinek, a helyszineken
is tobb teremben parhuzamosan folyd — egyébként valtozd szinvonali —
eldadasok nem tették lehetdvé, hogy mindent meghallgathassak. Mégis sza-
momra legérdekesebb gondolatkdrdk az alabbiak voltak:

— autistak és mas fogyatékosok zeneterapiaja
— zeneterapia hasznalata a pszichologia eszkozeként
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— ,,0s1 zeneterapiak”
— a zeneterapiahoz felhasznalhatd zenék valogatasi modjai

Ez utobbi nekem, mint ,,Kodaly-modszeren” nétt, eredetileg zenetanarnak,
kiilonosen érdekes és tanulsagos volt (a testhangoktdl kezdve, az egyszerii
hangszerek altal kelthetd hangokon és harménidkon at, pop, rock, néha klasz-
szikus zene volt a repertoar).

Ugyancsak fontos téma volt a Vilagszervezet megalakuldsa. A szervezet
célja: segitséget nytjtani a kiillonb6z6 orszagoknak a zeneterapias tevékenység
meghonositasaban és elfogadtatdsaban, fejlesztésében; a professzionalis mun-
kahoz a szabalyzatok (pl. etikai kodex) kidolgozasahoz; szakemberek, eléadok
kikozvetitéséhez; kiadvanyok megjelentetéséhez és terjesztéséhez; szakmai,
kisebb-nagyobb talalkozok megszervezéséhez stb. A szervezet vallalta a vilag-
kongresszus négyévenkénti megszervezését is.

A kongresszus teljes ideje alatt az épiilet auldjaban és folyosoin konyvkial-
litds és vasar, hangszerbemutatd (és hangszer-kiprobalasi lehetdség) volt. Az
utobbiakbol is lehetett rendelni vagy vésarolni. Ugy gondolom, a varos lakos-
sdganak is érdekesség volt, hogy a hangszereket latvanyos utcai egyiittmuzsi-
kalas keretében probaltak ki a potencialis vasarlok. A kdnyvek kozt kaphatd volt
mar az a vaskos konyv is, mely Cheryl Moranto aldozatkész és lelkes szervezd
munk4ja kdvetkeztében a vildg 6sszes — mar ahonnan volt mit irni — orsza-
ganak zeneterapias helyzetérél, munkéjarél, gyakorlatarol attekintést nyajt 1-1
helybeli szakember Osszefoglalojaval.

Ebben a konyvben Magyarorszag zeneterapias munkajardl dr. Konta Ildiké klinikai
pszichologussal egyiitt irtunk e témarol.

A napi programot esti koncertek, varosnézo sétak, ismerkedést lehetévé tevo
pihendiddk szakitottdk meg.

A felsoroltakon til igyekeztem kihasznalni a konferencia adta lehetséget is:
szamomra sokat adé eladasok szerzbivel valé személyes megismerkedést. igy
tettem szert olyan szakemberek cimeire, akik koziil 3 fot a kovetkezd tanévben
— egy palyazaton nyert pénz segitségével — vendégiil is szeretnénk latni a
féiskolan, zeneterdpids kurzusok tartdsa céljabol.

Ha ezeket meg lehet szervezni, Ggy érzem, tudasban még bévebben megtériil
az az 0sszeg, amelyet a FEFA-keretb6l az utazasomra forditottunk.

Urbanné Varga Katalin
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FORUM

Gondolatok az iinneplésrol
egy nyirbatori évfordulé kapcsan

Két esztenddvel ezel6tt, induld egyiittmlikodésiink elsé eseményeként, a
foiskola vezetése és a kapcsolat létrejottén munkdlkodd oktatok meghivast
kaptak a toulouse-i Saint-Simon specidlis iskola és diakotthon 50 éves évfordu-
l6janak iinnepségsorozatara. Nem szeretném az olvasok rokonszenvét egy, a
pedagogiai szakmaisagot €s a gasztrondmiai élményeket egybemosé dichotém
elemzés soran elvesziteni, de a zardiinnepség kizardlag haziasszonyi megitélé -
semet veszélyeztetd interpretalasat kevésnek érzem.

Rosszhiszemii elitélettel olvastam a programban, hogy az addig a béség jegyében
zajlo tnnepség egy ,.grand omlett”-tel zarul. Persze, a ,,libamaj libamajjal” utan,
amikor az intézményben €10 gyerekek és fiatalok is részt vesznek a bulin, mar csak
egy tojasrantottara telik.

A nagy omlett 800 tojasbol, sok-sok liter olajbol és két lada snidlingbdl
késziilt egy hatalmas serpenyOben, amit targonca helyezett a szabad tiiz f61¢é.
Szakécs irdnyitasaval, linnepi egyenruhaba 61to6zott pedagdgusok és dolgozok
kozremiikodtek az alkotasban. A bamészkodokat — koztikk az odasereglett
gyerekeket is — csak biztonsagi tavolsagra hessegették. A rantottat nagy talca-
kon vitték az iinnepi satorba, ahol a svédasztalok elegansan feltalalt siiltjei,
salatai, a tenger és a szarazfoldek gyiimolesei és rafinalt édességkompoziciok
tarsasagaban kinaltdk az iinnepléknek. Mindenki sorbaallt. A soralkotas szem-
pontja — feltehetden — az €hség és bizonyos képességek fejlettsége — nevez-
zik elegansan példaul érdekérvényesité képességnek — voltak. Eléttem egy
értelmileg akadalyozott udvari munkas allt, mogdttem Toulouse varos polgar-
mestere. Az egyik asztalndl sikeriilt felfedeznem azt a kisfiat — arab vendég-
munkasok elhagyott és most éppen bészen taplalkozo gyermekét —, akivel mar
korabban ismeretséget kotottem. Hozzank telepedett még — akkor tudtam meg
— a quebecki egyetem egyik tanara, a mar emlitett udvari munkés és harom
foiskolai hallgatd. Bemutatkoztunk egymasnak, beszélgettiink.

Azota sokszor és sokhelyiitt nem izlett a trakta, nem azért, mert elszoktam a perkelttl
¢és a rantott hustol. Zavarnak, bantanak az ebédlok térelvalasztoi, melyek sem a
latvanyt, sem a szagot nem tudjak elszigetelni, viszont kijellik az elsé és masodren-
di allampolgarok helyét.
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Mivel nem csak a fogalmak, a személyiség is (lassan) érlelddik, mar nem a
térelvalasztd zavar, hanem a mogotte felsejld tekintélyelvii miikkodés. Nalunk,
Kelet-K6zép-Europdban nem a demokratizalédd vircsaft hozott 1étre egy de-
mokratikus intézményrendszert, hanem a rendies szervezetekre parancsolunk
egy ,,demokratikus” miikddést. A térelvalasztod tehat csak egy (épitészeti) nehe-
z¢€k. A nehezékek sorat kell lekiizdeni.

Személyiségem lassu érlelédésének (gyogyulasomnak) egy jelentds alloma-
sa Nyirbator. Az Eltes Matyds Altaldnos Iskola, Didkotthon és Specidlis Szak-
iskolaval egy esztendeje keriiltem munkakapcsolatba. A Felzarkézas az Europai
Fels6oktatashoz (FEFA)-project tdmogatasaval az oligofrénpedagogiai tanszék
egy munkacsoportja lehetdséget kapott arra, hogy didkotthonban ¢é16, tanulés-
ban akadalyozott gyerekek és fiatalok lakokozosségeinek kialakuldsanal babas-
kodjon. Nyirbatorba késon érkeztiink, mar csak a keresztsziiléi szerepre vallal-
kozhattunk.

Befogadasunk megtisztel$ jeleként az intézmény névadojanak, Eltes Matyds
sziiletésének 121. évforduldja alkalmaval rendezett szakmai és kulturalis
napokon, munkatarsként vehettiink részt.

1994. februar 24-én déleldtt a Kelet-Magyarorszagi Tankeriileti Oktatasi
Kozpont vezetdi és szakteriileti munkatarsai forumon tajékoztattak az egybe-
gytlteket munkajukrél. A pedagogusok egy része szdmdra a mai napig sem
igazan tisztazott és elfogadott funkcioji szervezet tevékenységének szakmai
szemponti megitélését akadalyozta, illetve befolyasolta az életre hivasa mentén
kialakult megvalaszolatlan kérdések sora és a maig sem csillapoddo — feltéte-
lezhet6en politikai ihletettségii — ellenszenv.

Délutan megkezd6édott az iinneplés. A Tinédi Sebestyén Allami Zeneiskola
hangversenytermében az Eltes Matyds Altaldnos Iskola novendékei és dolgozi,
valamint a zeneiskola hallgatoi és oktatdi linnepi hangversenyt adtak. Sum
Ferenc igazgatd ur rovid koszontéjében Eltes Matydsra emlékezett. Kozma
Laszloné zeneiskolai igazgatd-helyettes asszony az intézmények kapcsolatarol
beszélt, az Eltes Matyds Altalanos Iskoldban folyé hangszeres és vokalis
foglalkozasokrol, a zeneterapias munkarol. Nagy sikert aratott — kiilonosen
biiszke ndvendékei kdrében — az Eltes Matyds Altaldnos Iskola és Didkotthon
dolgoz6ibdl rekrutalodott ,,Cantiléna” Kamarakorus.

Masnap — szép ruhdba 061tozott gyerekek és felndttek — kozdsen tinnepel-
tiink. ,, 4 jaték az gyonyori” cimmel gyermekmisort lathattunk. A misor rovid
volt és kellemes. Még a lakokodzosségek 6vodasai is birtdk figyelemmel, tiire-
lemmel, 6ket vigyazo igazi és ,,fogadott” testvéreiknek nem adodott feladatuk.
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Ezutan a gyerekeket kivansag-videokazettak és jatékok vartak, ebéd utan pedig
— diszko.

A felnéttek szakmai programjat Kovdics Jdanosné gyogypedagogus ,,Eltes
Matydas miiveirél — miiveib6l” cimii eldadasa vezette be. A ma pedagogusa
szamara is id6szer(, bolcs iizenetek utdn az intézmény belsé pedagdgiai palya-
zatanak értékelése kovetkezett. A palyamunkak elbiralasanak megtiszteld fel-
adatat Gadl Eva kolléganémmel lattuk el.

A pedagdgiai végzettségli palyazok az iskolai és a didkotthoni élet szinte
minden teriiletét megjelenitették dolgozataikban. Bajnok Laszlo pszichopeda-
gogus: ,,Viselkedésvizsgalat az enyhén értelmi fogyatékos tanuloknal kotott és
szabadid6s tevékenységben” cimil ,,gy6ztes” palyamunkéjanak fontos tanulsa-
ga, hogy a gyerekek eldéletének, adottsdgainak, személykdzi kapcsolatainak és
a nevelés szamos egyéb feltételének alapos megismerése és elemzése arnyal-
tabba, tudatosabba és egyben kreativabba is teheti a pedagogiai beavatkozas,
segités rendszerét. Szildagyi Lajosné kollégank a didkotthonban €16 fiatalok
példaképvalasztasarol irt. A serdiilékor problematikajanak t6bbszemponta
elemzésében hangstlyozza a nevel6i minta és hitelesség fontossagat. Igen
korszerii, idészerii problémat elemez dr. Bard Tiborné: , Tapasztalataim a kor-
nyezet- és természetvédelmi neveldémunkaban” cimii dolgozata. Nagyon hasz-
nosak a konkrét példak, illetve azon lehetdségek leirasai, hogyan vehetnek részt
kozvetleniil a tanulok a kdrnyezetvédelmi munkakban. Petras Gydrgy a torté-
nelemtanitads helyzetét elemzd palyamunkéjaban egy emberkozpontli, dnalldéan
kialakitott, és egy ,,gyogypedagogia’-kdzpontu, tanult pedagogiai gondolko-
dasmod — igen tanulsagos — kiizdelme érezhetdé. A dolgozat bemutatasat
elsdsorban az Onelemzésre és a konkrét tanuldi tevékenységek szervezésére
koncentraltan javasoltuk. Papp Miklosné: ,,A korjatéktdl a versenysportig”
ciml dolgozatdban (test)nevelés-pszichologiai szempontokrol, a pedagogus-
kollektiva — a testi nevelés érdekében torténd — egységes feladatair6l és valos
szerepvallalasairdl, a testnevelés személyiségfejlesztd hatdsairdl és lehetdségei-
6l, a jaték fontossagarol, pedagogiai élményeirdl ir. Igen jo dolgozatok sziilet-
tek még a tanulds tanitasarol, az egyéni korrekciorol, a fogalmazastanitas
fortélyairdl, a specialis szakiskolai munkarol, a miivészeti nevelés lehetdségeirdl
¢és szilikségességérodl, az iskolaotthonban oktato-neveld pedagogusok szerepérdl,
a fiatalok utdogondozasanak tapasztalatair6l és a matematikatanitasrol.

Csernyi Jozsefné gyermekfeliigyeld: ,,Unnepek a csoport életében” cimii
dolgozatabol megtudjuk, hogy lehet lekiizdeni iinneplési mddjaink differencia-
latlansagat, az linnepek személytelenségét, azonos koreografidjat, melyek miatt
gyakran a résztvevokon kiviil zajlik az {inneplés, benniik nincs tinnep. Kéziné
Karacsony Katalin: ,,Egy nyari nap az erdoben” cimi irasaban a gyermekfelii-
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gyeléi munka céljait, szerepét, tartalmat elemzi. Kivalo érzékkel ragadja meg
azokat a nevelési-fejlesztési lehetdségeket, amelyek a funkcionalis — vagyis a
gyereket és kornyezetét kapcsolatdban vizsgalo és értelmez6 — gondolkodasu
pedagodgia eszkoztarat jelentik. Tanulsagos, j6 olvasmany az allami nevelt
gyerekek csaladban torténd nyaraldsarol sz616 palyamunka és a lakdotthoni
¢életet bemutato dolgozat.

Nyirbatorban — mint a legtdbb intézményben — kiilonbdz6 szakmai kva-
lifikaltsagi és szakképzetlen, kiillonboz6 életutakat bejart, a (pedagogiai)
jo(k)rol és az oda vezetd utakrol eltéré6 modon érzé-gondolkodd emberek
dolgoznak. A tanulasban akadalyozott gyermekek altalanos iskolaiban és dia-
kotthonaiban gyakran tapasztalunk erdteljes — a tarsadalom értékrendjébdl
taplalkozo és azt megerdsité — hierarcikus miikodést, és igen gyenge horizon-
talis kommunikaciot, egyiittmiikodést. A délel6ttds, osztalyban tanito, és dél-
utdnos, neveldtanari feladatokat ellaté szakemberek, illetve a gyermekfeliigye-
16k kozti — a gyerekek szamara is sokszor nyilvanvalé — ellentét gatolja a
gyermekek és fiatalok fejlodését szolgald hétkdznapok és linnepek kialakitasat.
Hiszen a gyerekek ,,szocializalasaban” egyforma lehetdséget és értéket képvisel
a reggeli ébresztd forgatokonyve, a tanitasi ora, a délutani szabadidds foglalko-
zas, a reggeli, az ebéd és a vacsora, a zuhanyozas és a csevelygés a takaritd
nénivel és a fiitékkel, linnepeink.

Nyirbatorban nincs hierarchia. Mindenki ugyanazért a célért dolgozik, ugy, hogy
pontosan tudja, mi a feladata, és azt is tudja, hogy munkéja lancszem, nélkiilozhetet-
len lancszem a folyamatban. Mindenki feltarja gondjait, tajékoztat, egyiittmikodik,
visszajelez. EIményeit leirja. Azt, amit csinal és ahogyan csinalja. Hitelesen. Meg-
tlizdelve vagyaival, reményeivel.

A palyamunkdk ,.értékelése” utdn a ,legjobbnak mindsitett” dolgozatokat
bemutattak szerzéik. Majd Gordosné dr. Szabo Anna, nyugalmazott fdiskolai
féigazgato-asszony, a rendezvény févédnoke, Eltes Mdtyds munkassagarol
mesélt, 4j tudasokkal és érzelmekkel gazdagitva a vendéglatok nem csekély
alapkészletét. Ajandék-meglepetést is kapott az intézmény: régdta vagyott
fénymasolatokat Eltes-munkakbol a gyiijteménybe. Az iinnepi iilés zaromozza-
nataként a professzorasszony egy ,,ij” Eltes-karcolatot olvasott fel a ,,Cigany-
gyermekekrdl” cimmel a Néptanitok Lapja egyik 1986. évi szamabol.

Nyirbatorba menet mar a vonaton éhes vagyok. Oriilok, ha disznotorba

hivnak. Nem Sum Feri vendége vagyok, hanem az intézeté. Nem a vendégnek
sz0l az iinnep. Ok linnepelnek, a gyerekekkel.

Szabé Akosné
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Asthmasként az osztalyban®

Engedjék meg, hogy eldadasomban elmondjam, hogyan éltem meg sajat
betegségemet és gydgyulasomat, és milyennek lattam tandraim viselkedését
irantam. Nem egy hatékony asthmat gyogyitd mddszerrdl szeretnék beszélni
— ez a szakemberek feladata. Egy szemléletmodot szeretnék bemutatni, ami
szdmomra nagy segitséget jelentett: elhittem, hogy javulhat a betegségem, és
egészséges akartam lenni. Remélem, hogy nem egyedi eset vagyok, hanem
meglatasaimban masokra és mas betegségli gyerekekre is vonatkoztathato
tapasztalataim vannak, hiszen barataim koziil is szdmosan asthmasok.

Roviden bemutatom az asthmat. Az asthma bronchiale az egyik legelterjed-
tebb kronikus gyermekbetegség. Altaliban a lakossag 0,3 - 3 %-a asthmas,
iparvidékeken ez az arany dupldja is lehet. Magyarorszagon 10.000 asthmas
gyereket tartanak szdmon. A betegség iddszakos nehézlégzési rohamokban
jelentkezik, a rohamok kozotti tiinetmentes iddszakkal. Stlyossaga valtozo,
évente atlagosan 35-40 roham jellemzd, évi 2-3 roham jonak mondhato. A
nehézlégzést 1éguti szlikiilet okozza. A gyerekek egy része a serdiillokor végére
kindvi betegségét, de az késdbb kiujulhat.

A betegségre biztos gydgymod nincsen. Vannak hatékony tiineti javulast
okozo6 gyogyszerek, sokaknak régota ajanljak a klimaterapiat, 1égz6tornat. Egyre
elfogadottabbd valik az asthmas gyerekek sportra alapozott gyogyitdsa.

En 3-4 éves korom 6ta vagyok asthmas. Panaszaim féként futdskor vagy
mas fizikai terhelésre jelentkeztek. Hacsak véasarolni mentem le a boltba, mar
,Sipoltam”.

Sziileim t6bbszor probaltak, hatha a klimavaltozas segithet. Sajnos sem ez,
sem a korhazi kivizsgalasokon eldirt gyogyszerek nem tudtak jelentsen csok-
kenteni tlineteimet. Az altalanos iskola elsé osztalyaiban évente atlagosan egy
hénapot hianyoztam betegségem miatt (els6ben 44 napot).

Negyedikesként kezdtem el uszni €s egy évvel késobb futni jarni dr. Gyene
Istvan specialis csoportjaban. A sportolas hozta a jelentds javulast szamomra.
Télen sitdborban, nydron kondicionald edzétdborban vettiink részt. A sportolés
meghatarozo6 programja lett életiinknek.

*  AMAGYE XXI. Orszagos Szakmai Konferenciajan (Kecskeméten, 1993. jinius 25-én)
elhangzott eldadas
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De most menjiink egy kicsit vissza idében. Amennyire vissza tudok emlé-
kezni, mindig betegeskedtem, elég gyakran. Miel6tt asthmas lettem, pl. arc-
ireggyulladasokkal kinlodtam. Nekem tehat teljesen természetes volt, hogy én
és persze egy olyan kisgyerek, mint én beteg. Csodaltam sziileimet és a felnot-
teket, hogy 0k egészségesek, de azt gondoltam, majd én is az leszek idejével.

Az iskoldaban ugyan mas kevesebbet hianyzott és kevesebbet betegeskedett,
de én még akkor is ugy fogtam fel a helyzetemet, hogy ilyen vagyok és ez
normalis.

Sziileim és tanaraim nagyon féltettek. Ok inditottak el bennem is a rossz
érzéseket. En, tapasztalataim alapjan ugy gondoltam, hogy egy nehézlégzéses
roham, ha rossz is, elmulik. Az 6 félelmiik is értheté persze. Mamam, mint
tiidéorvos, tigy gondolom, fokozottan is felelésnek érezte magat miattam.
Sokszor hozott haza uj gydgyszereket kiprobalni. Tanaraim pedig inkéabb tiltot-
tak a futkarozastol, nehogy az 6 feliigyeletiik alatt térténjen baj.

Kiilonosen azt nem szerettem, ha a focizastdl tiltottak el. Mint a legtdbb
fin, én is szerettem focizni. Es ha éreztem is, hogy mindjart baj lesz, ha nem
hagyon abba, a jaték hevében nem mindig alltam le.

Az osztalytarsaim elkonyveltek ,,szegény Tamasnak™, aki konnyen fulladni
kezd. Ilyenkor kiilondsen kedvesek voltak és 6k is sajnaltak, meg megijedtek.
Azért ez nem az a szeretet, amire egy gyerek igazan vagyik.

Irigyeltem a tobbieket, mert 6k jarhattak komolyan sportolni. Szivesen
megmutattam volna, hogy én is vagyok olyan {igyes, mint 6k. Ezért oriiltem
nagyon, amikor sziileim beirattak a mar emlitett uszoedzésre.

A rendszeres sportolds eredményes volt. Abban az évben egyszer sem
hidnyoztam. Ez részben az asthmam tipusanak is kdszonhetd, de van valami
nagyon fontos, amit nem szabad elfelejteni.

Megismerkedtem egy csomd mas asthmas gyerekkel és elhittem, hogy az
uszastol meggyogyulhatunk. Raadasul kiilonb6zé kisebb versenyeken
0ssze is mérhettiik erénket és a siker 0rdome megintcsak az egész-
ségesekhez valo kozeledést jelentette. Amikor elkezdtem futni, rajottem,
hogy azt is szabad, s6t merni kell, persze megfeleléen oda kell figyelni.

En az egyikfajta embertipus vagyok. A sportolas irdnyt adott sajat ambici-
omnak és lehetéséget nyujtott a bennem 1évo bizonyitdsi vagy beteljesitésére.
A versenyek nemcsak Uszasban és futdsban 0sztondztek jobb eredményre,
hanem az élet szélesebb teriiletén is kezdtem komolyan venni magamat. A mi
edz6éink paratlan érdeme, hogy a sportolast nem célnak, hanem eszkdznek
tekintették. Nem élsportolokat akartak nevelni bel6liink.
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A masik embertipussal az iskolai tornadrakon talalkoztam. A gyerekek sorra
hoztak felmenté igazolasokat és igyekezték ellogni az oOrat. Persze, hogy az
edzésen is voltak ilyen ,tipusu” emberek, de talan azért, mert az edzénk is
szivvel-1élekkel dolgozott, talan azért, mert érdekesebb jatékokat talalt ki, talan,
mert a tobbiek lelkesebbek voltak, 6k is élvezték az edzéseket és igazan kevés
volt a mulasztas. Mindenesetre az edzés nem ugy zajlott, hogy fussatok két kort
az iskola koriil, addig én megiszom egy kavét.

Azt hiszem mindenkinek igénye, hogy felfigyeljenek ra, mert ligyes vala-
miben. Nem szabad egyszerlien azért, mert valaki mondjuk asthmas,
lemondani roéla és ugy beallitani, hogy 6 ezt vagy azt ugysem fogja tudni
megtenni.

Dr. Szanto Andras vezetésével részt veszek egy csaladi asthma-program-
ban. Ennek keretében uszéedzoékkel, orvosokkal, pszicholégusokkal, gyogytor-
naszokkal, illetve hallgatokkal kozdsen éppen azt szeretnénk atadni az asthmas
gyerekeknek és sziileiknek, hogy ismerjék meg pontosan a betegséget és tanul-
janak meg vele €lni. A masodik 1épcsé azutan, a személyre szold alkalmas
terapia kivalasztasa. Ennek részeként iszoedzést tartunk, megtanitjuk a gyer-
mekeket relaxalni és a légzotornara. Jatékos karate-oktatast is tartunk. En az
uszasoktatasban veszek részt. Célunk az Giszas és egyaltalan a ,,vizi életmod”
megszerettetése. Kritikus pont példaul a fej betétele a vizbe és a szem kinyitasa
viz alatt. Erre legjobban bevalt 6tletiink, hogy véletleniil beejtett szemiivegiinket
vagy orankat megkerestetjiik, vagy pedig farkasszemmel nézd versenyt rende -
ziink viz alatt. A gyerekek egymassal is szivesen versenyeznek és csokoladé-di-
jazassal még fokozhat6 a kedviik.

Az asthma és sok mas betegség nem gyogyithatd egyszerlien ugy, hogy
bevesziink egy csodaszert és varjuk a hatasat. Sok betegség teljesen meg sem
gyogyithatd soha. Asthmat nagyon sokféle ok valthat ki. Ennek megfelelden
személyre sz616 gydgymodot is kell talalni ra. Ez nagyon igényes feladat.

En ugy érzem mégis, hogy a beteg gyerekek nagyon hélasak, ha csak egy
kicsit is javul allapotuk és foleg ha megkapnak minél tobb lehetdséget, ami a
,,normalis” egészségeseket megilleti.

Kullmann Tamas

orvostanhallgato
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A MAGYE életébol

Javaslat
a Hallassériiltek Iskolaszovetsége megalapitasara

A kovetkezd években az ) Kozoktatasi Torvény €s a Nemzeti Alaptanterv
(NAT) bevezetésével kapcsolatban sok olyan feladat jelentkezik, amelyik sziik-
ségszerlien igényli:

— az iskolak kozds szakmai allasfoglalasat,

— az iskolék egyiittmiikodését az Uj tantervek elkészitésében,

— az iskoldk egyiittmiikddését az olyan 0j kozoktatasi feladatok megvalositasaban,

mint a korai nevelés, az integracid, a pedagdgiai szakszolgalat megszervezése,

valamint az ehhez tartoz6 szervezeti, tartalmi, pénziigyi €s szakmai szabalyozas
egységes kialakitasa, stb.

A felsoroltakon kiviil 0j, k6z6s munka sziikséges az Orszagos Kozoktatasi
Tanaccsal, az Orszagos Szakértéi Bizottsaggal és a Regionalis Oktatasi Koz-
pontokkal valo egyiittmiikodésben is.

Ezért javaslom, hogy a hallassériilt gyermekeket oktato6 iskolak hozzak létre a
Hallassériiltek Iskolainak Orszigos Szovetségét (Iskolaszovetség).

Az Iskolaszovetség székhelye Budapest legyen, vezetését felvaltva lassak el
az iskolak igazgatoi.

Ez az Iskolaszovetség képviselje szakmai, tantervi, tankonyvi, kdzoktatas-
politikai, szocialis, gyogyaszati segédeszkoz-ellatas stb. kérdésekben a magyar
hallassériiltek oktatasat, egyiittmiikodve az 1986 o6ta eredményesen miikodo
hallassériiltek iskolai igazgatdi munkabizottsagaval.

Az Iskolaszovetség megalakitdsanak elokészitésére kérjik fel dr Sari Ja-
nosné, Toth Egon és Mihalovics Jend igazgatd kollégakat, akik — ha a szak-
osztalyiilés a javaslatot elfogadja — 1993. november 1-jéig készitsék el az
alapitd okirat tervezetét, majd az igazgatokkal torténd elézetes egyeztetés utan
hivjak 6ssze az alakulo kiildottgytilést, s annak hatarozata alapjan jegyeztessék
be az Iskolaszdvetséget a Cégbirosagon.

Dr. Farkas Miklos

szakosztdlyvezetd

A szakosztalyvezetd javaslatat a jelenlevo tobb, mint 50 f0s szakosztalyiilés
egyhanguan, ellenszavazat és tartdzkodas nélkiil elfogadta.
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Szakmai érdekvédelem

Hallassériiltek Iskolai Orszagos Szovetsége
Budapest, Festetics u. 3.

Megalakult
a Hallassériiltek Iskolai Orszagos Szovetsége (HIOSz)

(Budapest, 1993. oktober 10.)

Magyarorszag valamennyi alapfoku, hallassériilteket nevelé-oktatd intéz-
ménye, a hallassériilteket oktatd szakiskolak a veliik egylittmiik6dé sziiléi
munkakozosségekkel megalakitottdk a Hallassériiltek Iskolai Orszadgos Szovet-
ségét (tovabbiakban: Iskolaszovetség).

A szam szerint 11 intézmény és sziildi szervezet alkotta Iskolaszdvetség
tagjai ténylegesen (teriiletileg is) gondoskodnak, ill. el tudjak latni a specialis
oktatasra szoruld gyermekeket — barmilyen formaju iskolaztatasban részesiil-
jenek is (a 0-3 évesek korai gondozésa, integraltan — hallok o6vodaiban,
iskolaiban — oktatottak, magantanuloi statusuak, specidlis iskolaban tanulok).

Az intézmények ellatdst nyljtanak az enyhe vagy stlyos fokban hallassé-
riilteknek, s a halmozottan fogyatékos hallassériilt gyermekeknek is. Az intéz-
mények szakmai felkésziiltségiikkel, targyi adottsagaikkal, a sziilékkel valo
egylittmiikddés keretében egylittesen kivannak szakmai érdekképviseleti fel-
adatokat ellatni annak érdekében, hogy a hallassériilt gyermekek ellatasanak,
iskolaztatdsdnak mindsége ne csak fennmaradjon, hanem lehetdség szerint
javuljon, fejlédjon.

Fentiek érdekében részt vallalunk minden olyan szakmai munkaban (eléter-
jesztések, javaslatok, szakanyagok véleményezése stb.), amellyel ezt a célt
megvalosithatjuk.

Igényeljiik, hogy minden, a halldssériiltek oktatisat-nevelését, gondozasat,
ellatasat érintd kérdésben véleményiinket kikérjék.

Minden — a halléssériilt gyermekek oktatdsat és nevelését, gondozasat és
ellatasat érintd — taniigyigazgatasi, szakmai alapdokumentum, a valamennyi
iskolat és sziil6i képviseletet egyesitd Iskolaszovetség egyetértésével, tamoga-
tasaval keriiljon bevezetésre.

Dontések, szakmai anyagok eldkészitéséhez szivesen rendelkezésre bocsa-
tunk minden olyan informacidt, szakvéleményt, melyeket a fohatdsadgok, tan-
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keriileti oktatasiigyi kozpontok, az intézményeket fenntart6 Onkormanyzatok,

intézmények, szervezetek igényelnek és munkajukban fel tudnak hasznalni.
Ezeknek a — minden bizonnyal kdzos — céloknak az elérése, feladatoknak a

megoldasa érdekében ajanljuk fel segitségiinket és egyiittmiikodésiinket.
Kaposvar, 1993. december 29.

Mihalovics Jend igazgato Hartainé Dr. Benké Ibolya

Ovoda, Altalanos Iskola és a kaposvari Ovoda, Altalanos Iskola

Diékotthon ¢és Diakotthon

Kaposvar, Somssich P. u. 8. Sziilé1i Munkakdzosségének elndke

a Hallassériiltek Iskolai Orsza- a Hallassériiltek Iskolai Orszagos

gos Szdvetsége soros elnoke Szovetsége tarselnoke
Megalakult

a Siket-vakok Orszagos Egyesiilete
(Budapest, 1994. marcius 4.)

1992-ben, a miskolci MAGYE iilésén ismét el6térbe keriilt az orszagban €16
siket-vak emberek problémaja. Megfogalmazoddott a teriileten végzendé munka
fontossaga és siirg6ssége is. Mivel ennek a munkéanak voltak elézményei
hazankban, talan ugy fogalmazhatnank, hogy 1j lendiiletet kapott a gydgypeda-
gbogianak ez a teriilete. Egyre inkdbb korvonalazodtak a konkrét feladatok,
illetve azoknak az embereknek a csoportja, akik ezzel a teriilettel szeretnének
foglalkozni. Megindult a siket-vakok felkutatasa a Barczi Gusztav Gyogypeda-
gbgiai Tanarképzo Féiskola tiflopedagdgiai tanszékének kezdeményezésére és
irdnyitasa alatt, az orszdgos védondi haldzat bevonasaval. Megkezd6dott né-
hany gyermek specialis oktatasa, és megalakult a Siket-vakok Orszdgos Egye-
stilete.

Azért hataroztunk igy — annak ellenére, hogy lassan annyi az alapitvany és az
egyesiilet, mint égen a csillag —, mégis létrehozunk egy tjabbat, mert Gigy éreztiik,
hogy ezeknek az embereknek a problémaéira kiilon is oda kell figyelni. Sokan tagjai
ugyan vagy a vakok vagy a hallassériiltek szovetségének, de allapotukbol kovetkezd
specialis gondjaik mégis elsikkadnak. Egyik szovetségnek sincsenek adataik a
hallas- és latassériilt tagjaikrol, igy pedig nehéz elképzelni, hogy barmiféle speciélis
segitséget kaphatnanak ezek az emberek. Felvettiik a kapcsolatot mind a két szovet-
séggel, de egységesen — mondjuk altagozatként — egyiknek se lehettiink volna
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tagjai. Siket-vaknak szamitanak ugyanis olyan emberek is, akiknek latasteljesitmé-
nye jobb, mint a Vakok és Gyengénlatok Szovetségében a tagsagi kritériumként
meghatarozott latasteljesitmény, illetve jobb a hallasteljesitményiik, mint a Hallas-
sériiltek Szovetségében meghatarozott hallasteljesitmény. Ennek ellenére mind a két
szovetség felajanlotta, hogy amennyiben mddjaban all, szivesen segit s tamogatja
munkankat.

A Siket-vakok Orszdagos Egyesiiletének tagjai lehetnek még kozvetlen hoz-
zatartozok, illetve szakemberek is. Azért hataroztunk igy, mert az egyesiilet
célja siket-vakok csaladjainak és a veliik foglalkoz6 szakembereknek a tdmo -
gatasa is.

Az egyesiilet 1994. marcius 4-én alakult, 18 f6 jelenlétében. Az egyesiilet elndke
Szmolka Janos siket-vak fiatalember, fétitkara Szedresi Karolyné, kinek egy nagyot-
hallo-vak kislanya van. VezetGségi tagok tovabba: Farkas LdszIlo, egy hallas- és
latassériilt kislany édesapja, illetve Abel Andrds és Kirdlyhidi Dorottya gyogypeda-
gogusok. A vezetdséget titkos szavazassal valasztottuk az alakulod kozgyiilésen.
Célunk az volt, hogy az iranyitasban minden részteriiletnek meglegyenek a képvise-
16i.

Az egyesiilet részt kivan véllalni minden olyan munkaban, mely ezeknek az
embereknek a helyzetén javitani probal. Amilyen forumon csak alkalmat tala-
lunk, képviselni probaljuk érdekeiket. Felkutatjuk azokat a specialis segéd-
eszkozoket, amiket szdmukra fejlesztettek ki, és amennyire erénkbdl telik,
fokozatosan megprobaljuk a raszorulokat hozzajuttatni ezekhez. Kiilfoldi és
hazai tdmogatdkat probalunk felkutatni céljaink megvaldsitasahoz. Fontosnak
tartjuk tovabba, hogy tdmogassunk sziildket és szakembereket, hogy kiilfoldi
tapasztalatokhoz hozzajuthassanak olyan orszagokban, ahol ennek a munkéanak
nagy multja van.

Terveink megvalositdsanak egy része egyeldre tavolinak tiinik, de a 1ényeg talan az,
hogy ha elkezdjiik a munkat, nagyobb valosziniliséggel, egyre tobb teriileten ered-
ményt is elérhetiink.

Az egyesiilet munkdjarol szeretnénk, ha minél tobben tudnanak, s szeret-
nénk, ha e cikk nyoman érdekldddkre és segitdkre is talalhatnank.

Az egyesiilet cime: Siket-vakok Orszagos Egyesiilete,
1146. Budapest, Ajtosi Diirer sor 39.

Az egyesiilet szamlaszama: IBUSZ BANK RT. 218-93098
szamlaszam: 901-17325

Abel Andris — Kiralyhidi Dorottya
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FIGYELO

Eletminéség-fejleszt6
specialis mozgalmak a fogyatékossagiigyben

(A Szocialis Munka Alapitvany kiadvanyai 9., Budapest, 1993)
Osszeallitotta: dr. Gollesz Viktor

Manapsag sokszor és sokat beszéliink a legkiilonb6zobb fogyatékossagok
és eltérd élethelyzetek esetén az életmindségrol, de annak definidldsa nem
kelléen tisztazott. Miel6tt azonban barmilyen tevéleges dolgot 1étrehozunk, illik
tudni, minek az érdekében, illetve mi ellen kivanunk hatni. Ilyen alapallasbol a
tevékenységek értéke vilagossa valik. A Szocialis Munka Alapitvany 9. kotete
a fogyatékossagiigyben napjainkban €16 mozgalmakkal foglalkozik, igen szim-
patikusan, mar az elején megkisérelve az életmindség-fogalom értelmezését.
Vizsgalatok ismertetésével kitér az életminéség mérésére is, kiemelve azok
jelentdségét a fogyatékossagiigyben (Kullmann Lajos).

A kiadvany tobbi részében azokrdl a teriiletekrdl kapunk hireket, amelyek
manapsag nalunk a fogyatékosok életmindségének javulasat vannak hivatva
szolgélni. Jelesen: a sportmozgalomrdl, a kulturalis foglalkozasokrol, kapcso-
latokrol, a miivészetekrol, és egy tanulmany erejéig a fogyatékosok és a mun-
kanélkiiliség életmindséggel Osszefliggd vonatkozasairdl (Banfalvy Csaba).

Valamennyi témakorben megemlitenek valamilyen eseményt, szélnak an-
nak tanulsagairdl, helyérdl a fogyatékos emberek életében. A tanulmanykotet
legizgalmasabb részei mégis azok, ahol a gyakorlati szakemberek véleményt
mondanak, illetve alldsfoglalast tesznek egy-egy konkrét esemény kapcsan.
Ezekben a véleményekben kenddzetleniil kifejtik azokat a gondokat, probléma-
kat, amelyek eddig esetleg felszin alatt maradtak. Néhany példa: a sportverse-
nyek megrendezésénél hianyzik a MAGYE, illetve az EFOESZ segitsége. A
szervez6k magukra maradtak, ilyen koriilmények kozott a Specialis Olimpidra
valo felkésziilés szinte lehetetlenné valik (Demeter Miklos).

A kulturalis intézménykozi kapcsolatok fejlesztését szorgalmazza Herzog
Tamadas, felhivva arra a figyelmet, hogy a team-munka soran a menet kdzben
jelentkez6 problémak ,,hazon beliil” orvosolhatok lennének. Erre manapsag az
Andornaktalyai Szocialis Foglalkoztatd Intézet mutat jo példat.
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Az andornaktalyai és a majsapusztai szocialis foglalkoztato intézetek szer-
vezésében évente megrendezésre keriil az Ertelmi Fogyatékosok Népdal- Nép-
tanc, illetve Versmondok-Szinjatszok orszagos talalkozodja. Személyes tapasz-
talatait felhasznalva veti fel dr. Géllesz Viktor: ,,Egyenld esélyekkel” cimii
irdsdban a kérdést, hogy vajon ezek az életmindséget jobbitani szandékozo
rendezvények mennyire jarulnak hozza a valddi esélyegyenldség feltételeinek
megteremtéséhez?

A felvetett problémakra négy szakember reflektal. Alapkérdés, milyen
szempontok szerint értékeljen a zsiiri. A vélemények, bejaratott kiilfoldi példak
hijan, egyéni tapasztalati és érzelmi involvaltsagtol flitottek, és talan éppen ez
teszi igazan izgalmas olvasmannya Oket. Jo lenne, ha hasonlé modon lehetdség
adodna a vélemények iitkoztetésére sok mas, fogyatékosokat érintd kérdésben
is. Kiilondsen fontos lenne ez az értelmileg akadalyozottak esetében, akik
életmindségérdl gyakorlatilag csak kozvetitd szakemberek véleményei alapjan
alkothatunk képet, mivel fogyatékossaguk jellegébdl adoddan az érintettek erre
csak korlatozott mértékben és modon, részlegesen képesek.

Mindenképpen kellemes a szakembernek a specidlis mozgalmak sorarél
olvasni. Most mar annak kellene kdvetkeznie, hogy minél tobben ne csak
olvassunk roluk...

V. Radvanyi Katalin

Bolla Kalman:
A magyar beszéd szegmentalis elemei L.-I1.
Egyetemi Fonetikai Fiizetek 9. és 11. 1993., 1994. 167-167 p.

Hazankban az eszkozfonetikai kutatdsok a mult szazad kilencvenes éveiben
kezdddtek, nem sokkal azutan, hogy Franciaorszagban Rousselot abbé kisérle-
tes munkdja nyoman kirajzolddtak az eszkdzfonetika teriiletei, az 1j kutatési
eszk6zok alkalmazasanak lehetOségei. Balassa Jozsef eszkdzokkel végzett vizs-
galatait Gjabb meg ijabb munkak kovették, tobbek kozt Bdrczi Gusztdv rontge-
nografiai felvételei, amelyek 1928-ban jelentek meg konyv alakban. Gombocz
Zoltan vizsgalatai értékes adatokkal gazdagitottdk a magyar fonetika tudo-
manyat. E szazad 6tvenes éveiben Fonagy Ivan munkassaga adott 0j lendiiletet a
hazai kisérleti fonetikanak.
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A hatvanas években a technikai eszk6zok korszertisodésével parhuzamosan
fiatal kutatoi nemzedék Iépte at a fonetikai laboratoriumok kiiszobét. Munkas-
sadguk eredményeként a magyar beszédhangok képzésének és akusztikai jellem-
zOinek olyan Uj leltara késziilt el, amelynek adatait nem keriilhetik ki a tudo-
manyteriilettel foglalkozo6 gyakorlati és elméleti szakemberek.

Bolla Kalman, aki hosszi ideig volt az MTA Nyelvtudomanyi Intézete
fonetikai laboratoriumanak vezetdje, jelenleg az ELTE fonetikai tanszékének a
vezetdje, e két kdtetben azoknak a vizsgéalatoknak és felvételeknek az eredmé-
nyeit teszi kozz¢, amelyeket a magyar beszédhangok képzésérdl férfi és noi
ejtésben kapott. Az EFF 9. kotete a férfi ejtés, a 11. kotet a ndi ejtés adatait
tartalmazza. Milyen szempontok szerint dolgozta fel a szerzé a felvételek
adatait? Mikrdl késziiltek a diagramok? Milyen rendezd elv érvényesiilt a
szoanyag kivalasztasaban? A beszédhangvaltozatok mely korére terjed ki a
felvételsorozat? Ezek azok a kérdések, amelyekre e recenzidban megprobalunk
vélaszt adni.

A diagramok a kovetkez6 ejtésbeli jellemzoket tartalmazzak:

1. Fotolabiogram, amely az ajakartikulacié mérésére és vizsgalatara szol-
gal.

2. Dinamikus labiogram-sor, amely az ajakartikulacio megfigyelhetdségét
teszi lehetdvé a képzési id6 ot kiilonbozd fazisaban késziilt kép alapjan.
A képmagnetofonos labiografikus felvétel 6t képének kivalasztasa a
képzési id6 negyedes beosztasa alapjan tortént.

3. Kinorontgenogram-sema a képzett beszédhang tiszta fazisarol. A tolda-
lékcsében levo és folyton valtozo hangképzd szervek konturjait sémaval
abrazolta a szerzd, ugyanis a rontgenograntok masolasa kovetkeztében
az izom- és kotészovetek alkotta hangképzoszervek vonalai elmosddtak
volna.

4. A kinorontgenogram-séma sor a hangképzés folyamatanak bemutatasat
szolgalja, amelyet a képmagnetofonos rontgenfelvételekbdl elemeztek és
rajzoltak ki.

5. A fotopalatogram a hangképzés helyének, részben a modjanak, valamint
a képzési konfiguraciénak a meghatarozasara szolgal. Segitségével pon-
tos képet alkothatunk az egyes hangok eltérd képzési helyérol.

6. A fotolingvogram a nyelvtestnek, mint tevékeny hangképz6 szervnek az
artikulacios szerepérdl kozol informaciokat.

7. Az oszcillogramos felvételek, amelyek tudvalévéleg a hangrezgések
grafikus képét tartalmazzak, harom kiilonbozé gorbét illesztenek dssze.
A kozépsé gorbe magaban foglalja a beszédhang valamennyi alkotd
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akusztikai elemét. A felette levd kép egy részlet felnagyitott alakjat
mutatja be. Az alsé gorbe a hangszalagok rezgését bemutatd kép, az un.
glottogram, amely a zongének a rezgésformajat adja.

8. A dinamikus hangszinkép és amplitidometszet arr6l informalja a be-
szédhangok akusztikai jellemzdi irant érdekl6dd szakembert, milyen a
hangok 6sszetétele, forrnansstruktiuraja, mekkora amplitidéval mutatko-
zik meg egy-egy Osszetevo.

A szerz6 ezzel kapcsolatban felhivja a figyelmet arra, hogy ezekbdl nem
szabad a hangossagra kovetkeztetni, ugyanis a szubjektiv jellegli hangerGsség-
érzetet nemcsak a hangerdsség, hanem a frekvencia és az iddtartam is befolya-
solja. Lényeges tudnival6, hogy a hangszinkép a maganhangzok esetében az 5
kHz alatti, a massalhangzdk esetében pedig a 8 kHz alatti dsszeteviket abrazol-
ja. A hangatlasz tabloin 16 maganhangz6 és 58 massalhangz6 feldolgozasat
tanulmanyozhatjuk. Hogy miért éppen ennyi hangzot vett fel a szerz6, annak
oka a fonetikai rokonsagban van, nem pedig a fonologiai rendszerben. Igy keriilt
sor a haromféle e hang feldolgozasara. Hasonld oka van annak is, hogy tobb
h-valtozatot is taladlunk a feldolgozott anyagban. Az anyagban megtaldljuk a
hosszi massalhangzok képzésének a feldolgozasat is. A szerzének az a meg-
jegyzése, hogy a hosszi massalhangzok fonetikai jellemzésével az eddigi
hangtani kutatdsokban csak elvétve taldlkozunk, holott fonoldgiai értékiik
miatt nagyobb figyelmet érdemelnek, hiteles megallapitas.

Ha végignézziik az egyes beszédhangok képzését bemutatod tablokat, nem
egy helyen talalunk olyan ujdonsagként hatd részletet, amely talan reviziora
kényszeritheti a szakembereket. Példdul feltinik az o hangnal az erdsen fel- és
hatrahtz6dé nyelvtest, a #nél a kissé behorpadé mediodorzum stb. Termé-
szetesen nem szabad olyan kovetkeztetéseket levonni, hogy a latott hangképzési
abrak mintanak tekintendd artikulacios formak. Az egyes beszédhangoknak
szamtalan valtozata lehetséges, amely a hangkapcsolodasi sajatossagokbol
ered, miként a szerzd is megfogalmazza: ,,A hangtest szegmentalis szerkezeté-
nek a kutatasdhoz sziikség van még olyan kiegészitd korpuszra, szotarra, amely
a tipikus hangkapcsolodasi sajatossagokat tiikrdzi.”

Nem talzas azt allitani, hogy a szerz0 munkaja alapvetd jelentdségli a
késobbieket tekintve. Kutatasai olyan iranyba hatnak, hogy kirajzolodjék egy
dinamikus szempontu ,,beszédfonetika”, amelyben jobban érzik helyiiket az
alkalmazott beszédtudomanyok is.

A gyogypedagogus, akinek alapmiiveltségéhez tartozik a magyar beszéd
ismerete, szamos hasznos informdaciot talal Bolla Kalmdn recenzalt munkajabol.

Subosits Istvan
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» Vi lenne énvelem nélkiiled?”

A kérdést Micimackotdl kolesonzi, s valasztja motténak Biichler Julia
pszichologus és Nagy Zsuzsa gyogypedagogus. Fejleszto feladatlapjaik Ossze-
allitdsdban valdban torekedtek arra, hogy a gyermek-feln6tt kapcsolatba ne csak
a képességek célzott fejlesztése, hanem a kozds jaték, munka és siker egyiittes
élményének fejlesztd hatasa is érvényesiiljon. Ezért is ajanljak az anyag hasz-
nalatat kiscsoportos munkara, mert tapasztalataik szerint a csoportmunka hatasa
kifejezettebb, mint az egyéni foglalkozasé. Erdekes médon a csoportos vagy
egyéni foglalkozasi forma valasztasa a tovabbiakban sem csupan formai dontés,
hanem a tartalom és fejlesztési cél szerinti differencialast is szolgalja.

A nevelési tanacsadokban, fennallasuk ota folyik a fejlesztd, iskolara el6ké-
szitd munka. A szerzOk itt szerzett tapasztalataik nyoman tesznek kiilonbséget
az iskolara felkészitd, altalanosan fejlesztd csoportos, és a részképességekben
lemaradast mutatdé gyermekeket felzarkoztatdo egyéni foglalkozas kozott. Ha
egyaltalan sziikséges vagy lehetséges, akkor valdban igy is huzhatdé hatar a
normalpedagogia és gydgypedagogia fejlesztd tevékenysége kozott, nem feledve
azt, hogy minden pedagdgiai munka nyilvanvalé célja a fejlesztés.

Sokak szamara jol ismert az a gyermekcsoport, kik az 6vodabol az iskolaba
vald atlépés hataran hosszan idéznek, mert bar teljesitményiik és személyiségiik
érettsége mar tilmutat az 6voda kdvetelményein, de hianyzik bel6liik még az a
tobblet, melynek birtokaban valoban iskolaérettnek tekinthetdk. A hivatkozott
tobblet leginkabb az értelmi és lelki teljesitmények Osszhangjaban, az integralt
tudasnak, a késziiltségnek abban az allapotaban ragadhaté meg, mely elég erds
és megbizhato alapot nyujt az életmddvaltashoz, a fokozott igénybevételhez, az
Ujabb fejlédési szakasz megkezdéséhez. Azokrol a gyermekekrdl van tehat szo,
akik spontan fejlddése kissé lassu, akik talzott aktivitdsuk vagy éppen passzi-
vitasuk miatt peremhelyzetiiek, akikkel a sziil6 vagy a pedagogus tul keveset
vagy tul sokat foglalkozott, egyszéval, akiknek segitségre van sziikségiik. Az
ilyenkor sziikséges fejlesztés mind tartalméban, mind formajaban eltér a szoka-
sos 6vodapedagogiai munkatol.

A 94 feladatlapot tartalmazo gyiijteményt 5-7 éves koru gyermekek szamara
készitették a szerzok. Torekedtek arra, hogy a gyermek észlelési tapasztalatai
sokoldaliak és élményszeriiek legyenek, hogy az adott életkorra jellemzd
tevékenységekbe (gvurmazas, fiizés, vagas, festés stb.) 4gyazva a finommozga-
suk, nagymozgasuk ligyesedjen. A figyelem és emlékezet fejlesztése szintén a
majdani iskolai bevalast segitik eld. Valodi tudasgyarapitast szolgalnak a szdm-
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fogalom, szadmolas, fogalomfejlesztés, fogalomalkotas feladatai. Mindvégig
jatékeszkozokkel, mesével, talalos kérdéssel vagy fantaziajatékkal dolgozva. A
felsorolt teriileteket egésziti ki a beszédfejlesztés feladatsora.

A feladatgylijteményhez tartozo utmutatd fiizetet atlapozva az olvaso atte-
kintést kap az iskolara felkészitd foglalkozasok irdnyardl, eszkdzeirdl és a
megval6sitds modjardl.

Nagy segitség ez azoknak a kollégaknak, akik eldszor vallalkoznak iskola-
elokészitd fejlesztésre, kiknek nincs alkalma rendszeres konzultacidra, otletcse-
rére.

A feladatlapokhoz sziikséges eszkdzok egy része a Fejlesztd Dobozban
Osszegytjtve talalhatd meg.

(Fejlesztd feladatlapok gyiijteménye. Szerkesztette: Biichler Julia — Nagy
Zsuzsa. Fejleszté Doboz. Osszeallitotta: Biichler Jilia).

Dr. Torda Agnes

HIREK

Megjelent
a Fejleszto feladatlapgyiijtemény és utmutato

Szerkesztette: Dr. Biichler Julia gydgypedagdgus-pszichologus
és Nagy Zsuzsa gyogypedagdgus

Ara: 470 Ft

Ujdonsag:

a jatékos feladatokat és fejlesztd jatékokat tartalmazé Fejleszté Doboz.
Osszeallitotta: Dr. Biichler Julia

Ara: 680 Ft

Mindkét terméket ajanljuk a nehezen fejlodo, részképességekben lemaradt gyerekek
fejlesztéséhez!

Megrendelhetd:

Dr. Biichler Julia

1052. Budapest, V. ker. Vaci utca 24.
Csomagolas ara: 50 Ft.
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EASE information

™~
Az EASE information 1994. 1. szdméban &sszefog- E A S E

lalast talalunk az EASE 1993. évi Europrogramjanak
majustdl decemberig terjedé masodik szakaszarol.

Osszesen 1370 személy vett részt a 3 szeminariumon és 3 konferencian, koztiik
nemcsak az EK tagorszdgok szakemberei, hanem csehek, horvatok, lengyelek, magya-
rok, romanok, szlovakok €s szlovének is. Nott a résztvevd tagszervezetek szama is,
megjelentek a sziilok szervezetei, valamint a Vordskereszt, az UNESCO ¢és az UNICEF
képviseldi.

A fobb témak: a fogyatékosokkal és csaladjaikkal dolgozo tandrok és mas szakem-
berek feladatai, az oktatas és segités strukturdja, kiilonbézé miikédési teriiletek és
képzettségi szintek a modern gyakorlat megvalositasa érdekében.

A lap beszdmol az 1994. majus utolsé hetében, Losoncon zajlé Eurdépa Forumrol,
melyen néhany napos kurzusokat tartanak kiilonbozd témakban (tanicsadds sziiloknek,
miivészetterapia, viselkedészavarok diagndzisa és terapiaja, integralt fejlesztés).

Az EK orszagok fogyatékossagiigyi statisztikajarol szold cikkbdl megtudjuk, hogy
a felméréseket két részben, 1990-ben és 1991-ben végezték. A fogyatékosok a lakossag
10-15 %-a. A gyermekek és fiatalok esetében az eléfordulas 2-4 %-os, 60 év felett mar
30-50 %-os. A munkanélkiili fogyatékosok 30-50 %-a mindeniitt meghaladja az atlagot
(NSZK: 13 %, Spanyolorszag: 26 %, Franciaorszag: 16 %, Anglia: 30 %).

Az integralt oktatas helyzete Ziirichben cimii cikkbdl megtudjuk, hogy az 1992/93-as
tanévben az elemi és kozépiskoldk 17 %-ban vezették be 0j modellként az integraciot,
28 foallasu gyogypedagogust alkalmaztak, akik atlag 12-12 gyermeket latnak el.
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A lap 4. szamabdl megtudjuk, hogy 1993. novembe-
rében megalakult a ,,Sport a Fogyatékos Személyekeért
Eurdpai Bizottsag”. A bizottsag évente két alkalommal fogja 6sszehivni a fogyatékosok
sportolasanak tigyét intézd szakembereket (orszagonként két-két személyt). Feladatuk
elsésorban a megpalyazott anyagi timogatasok elosztésa, valamint 0j kezdeményezések
kidolgozasa lesz. Ugyanaz a bizottsag hozta létre a ,Fiiggetlen Eletméd, Turizmus
Mindenkinek Csoport”-ot. A csoport a mozgasfogyatékosok €s tanulasban akadalyozot-
tak 36, kormanyuktol kijeldlt képvisel6bal all.

A latassériilteket érintd érdekes hir, hogy mar két izben iilésezett a Vakok Eurdpai
Unidjat is bevonva a Helios program egy bizottsaga, hogy javaslatot tegyen a j6vo
europai k6zos pénznemének (ECU bankjegyek, érmék és bankkartyak) kidolgozasara,
melyet Ggy alakitananak ki, hogy a vakok és gyengénlatok is jol kezelhessék. Az Eurdpai
Pénzintézet jol fogadta a gondolatot, s a javaslatokat a pénzfajta tervezésekor tekintetbe
veszik majd.

Dr. Csanyi Yvonne
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Szerzdink figyelmébe!

1. Folyoiratunk hasabjain kozlési lehetdséget biztositunk a fogyatékossagiigy gyogy-
pedagogiai, pszichologiai, orvosi, jogi, szocioldgiai, szocidlpolitikai kérdéseit targyald
kozleményeknek: elméleti és gyakorlati targyt cikkeknek, szakirodalmi referatumoknak,
tudositasoknak.

2. Az eredeti kozlemények kézirataban a fejléc tartalmazza annak az intézménynek a
pontos nevét, amelyben a szerz6 dolgozik, mellé zardjelben tiintessiik fel annak a varosnak a nevét,
amelyben az intézmény miikodik. A cikk cimét kozépre helyezziik el, a szerzé nevét, a cim
alatt tlintessiik fel a foglalkozas és beosztas elhagyasaval. Egyéb kozleményekben a szerz6
neve a cikk utan szerepeljen.

3. A szdveget irogéppel, szabalyos méretli papirlapokra és csak a papir egyik oldalara
irjuk. A gépelési hibakat a cikkirok javitsak ki, mert a nyomda csak a sajat hibajat korrigalja
dijtalanul. Ha dolt betiikkel akarunk valamit kiemelni, azt egyszer huzzuk ald. Csupa
nagybetiivel semmit se gépeljiink.

4. Szabvanygépelést alkalmazzunk: 1 sor 60 ,n” betlihely, egy oldal 30 sor. (2
példany.)

5. Minden bekezdést kezdjlink beljebb. Ha a szoveg egy részét kisebb betiitipussal
kivanjuk szedetni (pl. az eset leirasat vagy a vizsgalati metodikat vagy hosszabb idézetet),
ezt nem stirtin gépelt sorokkal, hanem a széveg bal oldala mentén huzott vonallal és ,,petit”
szoval jelezziik.

6. A kézirat lapjait minden oldalon, kdzépen feliil, pontosan szamozzuk meg arab
szamokkal. Betoldast ne alkalmazzunk.

7. Az abrakat boritékban mellékeljiik, hatlapjukra irjuk ra a szerz6 nevét és jeloljiik
meg nyillal elhelyezésének iranyat, és kiilon papiron adjuk meg az abrak szovegét is. Az
abrak helyét jeloljik meg a kéziratban. A tablazatokat is kiilon lapon kérjikk csatolni,
helytiket jeloljiik meg a kéziratban és hatlapjukra szintén irjuk fel a szerzd nevét.

8. A kéziratok terjedelme: eredeti kozleményeké maximum 1 iv (20 oldal), egyéb
kozlemények 1 ivnél kisebb terjedelmiiek, pl. magyar nyelvii konyv ismertetése maximum
1 oldal, idegen nyelvii kdnyv ismertetése maximum 3 oldal.

9. A kdzleményekhez csatolt irodalom azoknak a miiveknek az adatait tartalmazhatja,
melyeket a szerzd felhasznalt. A szakirodalom jeldlése: a szovegben az idézett szerzd
vezetékneve szerepeljen csak, mellette zardjelben az irodalomban jelzett sorszammal pl. Barczi
(15). A cikk végén az ,,Irodalom”-ban a sorrend a kdvetkezd: sorszam, a szerz6 neve (ABC-
sorrendben) eldl a vezetéknév, majd a kereszt (lehetéleg annak kezddbetiii), a konyv
vagy folyoirat-cikk cime. Tovabbi adatok konyvre hivatkozasanal: a kiadd, a kiadés helye
¢és éve, az idézett lapszam. Régi vagy kiilfoldi folyodiratokra hivatkozéasnal az elobbi minta
értelemszertien modosulhat.

10. Az orvosi szakkifejezéseket egységesen (Brencsan J.: Uj orvosi szotar. Akadémiai
kiado6. Budapest 1983., szerint) jeloljiik.

11. A szdvegben gyakran el6forduld terminus-technikusok roviditése: a roviditendd
fogalmat elsé eléfordulaskor kiirjuk és utana zardjelbe a rovidités jelét. Roviditést
lehetbleg ne hasznaljunk.

12. A szerzok tiszteletdijat kapnak. A tiszteletdij ivenként 3.500,- Ft Gsszhatarig
allapithaté meg. A maximalis tiszteletdijjal csak az eredeti kdzleményeket és a tovabb-
képzés rovat dolgozatait honoraljak.

13. Kiilénlenyomatot a Szerkesztdségnek nem all modjaban készittetni.



TARTALOM

Veékassy Laszlo: Milyenek a dadogdk? (dadogdk kdzvetlen
munkatarsainak véleménye a dadogdokrol)

Mills, Charles Gerard: Szegregéci6 vagy integracio?
Az érzelem- és mozgaszavaros gyermekek jogainak védelme

Dr. Sari Janosné: Integracio és szegregacio egyiittélése
a hallassériilt gyermekek érdekében

Csocsdnné Horvath Emmy. Abakusz és/vagy szoroban —
korszerii régi szamoloeszkdzok

Timarné Haga Gyorgyi: Pedagogia a tumor-leukémias gyermekek
betegagyanal

Huberné Frikola Gabriella: A korai fejlesztésre jelentkezett gyermekek
¢életkor szerinti megoszlasa

Halmos Sandorné: A korai nevelés problémai, tevékenység-rendszere
a nagyothallé gyermekek intézményében

Csatoszegi Gyozoné: A felnbtt nagyothallok életének pozitiv alakitdsa
az Onszervezddéssel 1étrejott Torok Béla Barati Kor

tevékenységével

Tanulmanyut, tapasztalatcsere
(dr. Sarkady Kamilla, Urbanné Varga Katalin)

Forum (dr. Szabé Akosné, Kullmann Tamds)
A MAGYE életébdl (dr. Farkas Miklos)

Szakmai érdekvédelem (Mihalovics {ené’,
Hartainé dr. Benké Ibolya, Abel Andras, Kiralyhidi Dorottya)

Figyeld (dr. Radvdnyi Katalin, Subosits Istvan, dr. Torda Agnes,
dr. Csanyi Yvonne)

161

166

180

187

195

199

204

208

214

222

229

230

233



