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Az értelmileg akadalyozottak
nyugaton és nalunk
az osszehasonlit6 kutatasok tiikrében”

HATOS GYULA

A szazad masodik felében hazankban az értelmi fogyatékos gyermekek és
felnottek ellatasaban, iskoldztatasaban €s a felndttkori szocialis gondoskodas-
ban jelentds valtozasok torténtek: boviilt és tartalmilag er6sodott az intézmény-
hélozat, e népesség leirdsaval, helyzetének kutatdsaval foglalkozd pedagodgiai,
pszicholdgiai, st orvosi témaju elméleti munkak lattak napvilagot.

Mindez az orszag olyan torténelmi idészakaban tortént, amikor bizonyos
terlileteken a nyugati orszagokkal torténd tudomanyos és gyakorlati kapcsolat-
tartas szlikos és nehezitett volt, aminek kovetkezményei ma mar vilagosabban
felismerhetok.

Az 6sszehasonlitd vizsgalddasok — akar elméleti, akar gyakorlati-intézmé-
nyi sikon — szemléletbeli kozds és eltérd vonasok, eredmények és tovabbi
Iépések megfogalmazasdhoz vezetnek. Segitségiil szolgalhatnak a szakmai
szintkiilonbségek kiegyenlitéséhez. Fontos tényezdk lehetnek abban, hogy a
koz06s szaktudomanyos megértés és egyetértés er6sod;jon.

Mi jobban megismerhetjiik és gondolkodasunkba beépithetjilk a német,
angol, francia és mas nyelvteriiletek gydgypedagogiai eredményeit, 6k
pedig vizsgélati adataink fényében (ha nincs mddjuk kozvetleniil tapasz-
talatot szerezni) meglathatjak az eltéré kiilonbségek mogott a szakmai
azonossagokat.

E célok vezettek benniinket a Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Tanarképzo
Foiskolan, amikor az 1980-as években rendszeresen inditottunk — azonos

* AMAGYE XXI. Orszagos Szakmai Konferencidjan (Kecskeméten), 1993. junius 25-én
elhangzott eléadas
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kutatédsi feltételeken, mddszereken alapulo — Osszehasonlitdo kutatdsokat az
értelmileg akadalyozottak (mindmaig nalunk gyakori megnevezéssel: a kdzép-
stlyos értelmi fogyatékosok; imbecillisek) népességével kapcsolatban.

A kutatasi sorbol jelen alkalommal harmat tudunk példaszeriien bemutatni.
El6zetesen azonban utalnunk kell mara kutatdsok megkezdése eldtt jelentkezd
és tisztazando feltételekre, igy a fogalmak, terminolégiak, a vizsgalati kor
(népességjellemzok), intézményi strukturak azonositasanak kdvetelményére.

Az értelmi akaddlyozottsag terminologiajarol

Mar évtizednél is régebben a szakirodalmi tanulmanyok soran felismerhet6
volt, hogy a nalunk hasznalt ,értelmi fogyatékossag” fogalom a nyelvi megfo-
galmazasban és a tartalmi elemzésben sem azonosithaté megnyugtatéoan példaul
a német nyelvteriileteken hasznalt fogalmakkal.

Nyelvileg a fogyatékos sz6 ,,egyoldaliian negativumra utalo, és ezért igaz-
sagtalan kifejezés” (Illyésné). Tartalmilag talan fontosabb, hogy nem jelenik
meg vele dominansan az a felismerés, amely a sériilt emberek allapotaban a
karosodasbol eredé funkcionalis korlatozottsagokon és/vagy hianyokon tilme-
nden a tarsadalmi szerepbetdltési akadalyozottsagot, és az igy létrejovd hatra-
nyos helyzetet fogalmazza meg.

Az akadalyozottsag elméletét a hetvenes években U. Bleidick fejtette ki
részlegesen (1972), a német nyelvteriilet a nyelvhasznalatot is elfogadta. Step-
han Prandl Or tegnap utalt arra, hogy a fogalom-valtozdsok mogott szemléleti
valtozasok élnek ma Europaban! Az elméleti kutatasok ezt a felfogast bovitet-
ték, értelmezték, pl. legutobbi idokben Haeberlin (1985), aki az akadalyozott-1ét
relativitdsat elemzi meggydzden. Azt irja: ,,egy objektive azonos karosodas
kiilonféle segitségadasok esetén az akadalyozottsag kiilonb6zé nehézségi foka-
ihoz vezethet...” (illetve ...,.kiilonbozo jelentdségii lehet kiillonb6zd személyek
szamara”), az egyének masképpen értékelik, mint ahogy a kérnyezet feltételezi,
kiilonbozo élethelyzetekben kiilonbozo jelentdséggel bir, és végiil fiigg az adott
tarsadalomban érvényes norma- és értékelvarasoktol.

A sokoldaluan érvényesithetd szocialis relativitas jellemzd elfogadasa sok-
kal tobb biztatast ad, mint régebbi fogalmainkban hasznalatos — els6dlegesen
biologiai gyokerli — ,,maradando, irreverzibilis” jellemzd, amely bénitdlag
hatott pedagogiai torekvéseinkre.
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Az értelmileg kdzépsulyosan és sulyosan sériilt gyermekek esetében jellem-
z6 modon Németorszagban a sziilok tették meg a kezdd 1épést ,,...az 1j foga-
lommal: értelmi akadalyozottsag” sikeresen hoztak 1étre el6itéletektdl mentes
vitaalapot és teremtettek tavolsagot olyan stigmaktol, mint ,értéktelen életi”
»képezhetetlen”, ,,gyengeelméjii”, mikozben megszabadultak az ellentétes el6-
jellt eufemizmusoktol is, mint pl. ,,mongolocska”, ,,Down-angyalka”. (Thal-
hammer, 1977.) Thalhammer magyar forditdja (1983) megjegyzi: a geistige
Behinderung szokésos forditdsa hazankban értelmi fogyatékossdg. Miutan
azonban a szerzé ezen beliil specidlis csoport vonatkozdsdban hasznalja a
megjelolést (kb. a sulyos debilitastol az ididta-képezhetetlenségig), tovabba
mert keriilni igyekeztiink a pejorativ csengésii ,,fogyatékos” elnevezést, az
értelmi akadalyozottsag mellett dontottiink.

Népességi kor, intézményi strukturak

A fordité szakember megjegyzésébdl egyuttal valaszt kapunk a népességi
kor német korilhatarolasara is. Felfelé a hatar kissé eltolodik, lefelé kiboviil a
legsulyosabban sériiltekig.

Az értelmileg akadalyozottak intézményi strukturai az iskolaskorban nagyon
hasonléak, annak koszonhetden, hogy a két iskola tervezésében (,.értelmileg
akadalyozottak iskoldja” — foglalkoztaté iskola) hasonld szakmai megfon-
tolasok érvényesiiltek, s6t, mi abban az iddben mar ismertiink néhany
alapirodalmat, pl. H. Bach munkait.

Osszehasonlité vizsgalatok az értelmileg akaddlyozottak
iskoldja keretében

Két olyan ponton kezdtiink kutatdsokat, amelyek a hazai iskolafejlesztés
szamara tajékozodasi pontnak kivankoznak:

a) az iskolai népesség 6sszehasonlitasanak kérdésében,
b) a befejezo szint értelmezésében, problematikajaban.

Az értelmileg akadalyozottak iskoldinak népessége
A fentebb idézett német fogalomhasznalat az értelmi akadalyozottsdgot a

miénknél szélesebb értelemben hasznalja, kiillondsen abban a tekintetben, hogy
a stlyos és legsulyosabban sériilt népességtél nem hatarolodik el.
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1990-ben Maténé Adam Ildiké diplomamunkajéban a foglalkoztatd iskolak-
ban tanulé sulyosabban sériilt gyermekekrdl végzett iranyitasunkkal felmérést.

1. tablazat
Magyarorszag Baden-Wirttenberg
életkor szam életkor szam
3-4 27 8 21
5 41 9 19
6 117 10 21
7 143 11 16
8 75 12 10
9 45 13 8
10 22 14 7
11 13 15 2
12 9 16 -
13 7 17 -
14 felett 2 18 felett 2

25 magyar foglalkoztaté iskola ada-
tait hasonlitotta 6ssze 91 baden-
wiirttenbergi iskola adataival (Ditt-
man, W.-Klopfer, S., Ruolff, E.
1979.)

A mintegy tiz évvel azel6tti alla-
potot a kovetkez adatok jellemzik:

1. Hany éves korban vették fel?
(Ld. 1. tablizat)

Ebben az idében a német helyzet
még kedvezitlenebb volt, mint az
1990-es hazai, mert ahogy Dittman
irja: ,,ha az id6sebb sulyosabban sé-
riiltek egy része id6ben beiskolazott
és fejlesztett lett volna, akkor nem
keriilnek ebbe a csoportba”.

Példaul egy masik kérdés: Melyek a sulyosabban sériilt tanulok beiskolaza-
sandal jelentkezé problémak?

2. tablazat
szakember- | intézmény intézmény problémak egyéb
ellatas felszerelts. | megkézelit. | a pedagdgiai | problémak
problémai épit. probl. problémai | gyakorlatban

iskolak szama 22 23 13 21 15
Mo.

szazalék (%) 81,4 85,1 48,1 77,7 55,5
B-W. szazalék (%) 44 27 16 8 5

A tablazat adataibol kideril:

a német iskoldak leginkabb a szakemberellatas kérdését 1atjak nagy problémanak
(44 %), valamint a felszerelést, épitési problémakat (27 %).

a magyar iskolakban ehhez jarul a pedagdgiai gyakorlatlansag, de magas a
kozlekedési gondok aranya is.
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Az egyéb témakban kozos volt az orvosi ellatds hidnyossaga és a sziil6kkel
val6 nem elég harmonikus kapcsolat, de Magyarorszagon a szakértdi bizottsa -
gok rugalmatlansagara is panaszkodtak.

Hozza kell venniink, hogy ma még nincs jol kialakult nézépont a sulyos
szintr6l sem. Van iskola, amelyik a P-A-C SCI értékek 80-90 % alatti, masok
30-40 % alatt jellemezhetd tanuldit mindsitik sulyosabban sériilteknek. Mindkét
helyen targyi feltételek is nehezitik a halmozottan sériiltek felvételét, nalunk
kétszer annyira, mint a gazdagabb német iskoldkban. A pedagdgiai problémak
nalunk abban jelentkeznek, hogy kevés ismeretiink van a fejlesztés maodjarol,
illetve féliink a sulyosabban sériilt gyermekek magatartasi rendellenességeitol.

Mindkét probléma 0sszefiigg iskoldink kdrnyezeti gondjaival, azzal, hogy
tobb gyermeken tudnank segiteni, ha a személyi és targyi kornyezetben valtozas
lenne.

A munkara felkészitoé tagozatrol
A masik kutatasi téma az értelmileg akadalyozottak iskoléi serdiilékoru
tanuldinak szervezett munkara-felkészitd tagozataihoz kapcsolddott, és 1992 -
ben Engelhardt Zsuzsa végezte a vizsgalatokat R. Krenzer, és W. Weber 1980-as

koézleménye alapjan.

A szerteagazd kérdéskorbol: a tagozat tanuldinak életkori megosziasa

3. tablazat

A német kutatok a 18-19 Magyarorszag NSZK
éves fiatalok 69,3 %-at azzal _ .
magyaraztak, hogy késett az is- gy:;gn- % gysagg”' %
kolabalépés és 18 éves korig - .
elhtizodott az iskolai tagozat 1a- 18 év alat 2 44.8
togatésa. 18-19 éves 80 497 | 122 69,3

20-21 éves 8 4,9 45 25,6
A munkalehetdségek tabla- || 51 sven feliil 1 0.6 9 5.1

zata jol jellemzi azt a kiilonbsé-
get, amely ma a két orszag gaz-
dasagaban és szocialis ellatasa szintjében jelentkezik.
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Magyarorszag NSzK

gyako| g |gyako| o

-risag -risdg
védémunkahely 25 15,5 | 152 86,3
kézm'[]ipa'ri_, ipari',’ 2 12 10 57
szolgaltato jellegl ’ ’
egyéb m. lehetéség 45 27,9 7 4,0
nincs m. lehetéség 89 55,4 7 4,0
Osszesen 161 | 100 | 176 100

4. tablazat

Kérdés: Milyen tényleges
munkalehetéségekkel szamol-
hatnak az értelmileg kézépsu-
lyosan sériilt fiatalok (elérhe-
t0 foldrajzi tavolsdgon beliil)?

1980-ban 176 foglalkozta-
tot végzett fiatalbol 152 ka-
pott munkat védémunkahe-
lyen, nalunk tavaly 161-bél

Osszesen 25, és minden masodiknak kilatastalan volt munkalehet6séghez jutni.
Az MFT-ben alkalmazott munkdk teriiletei és jellege nagyon tanulsagos:

mig nalunk a kézmiives és haztartasi munkak csak 18 %-ot tesznek ki, addig a

németeknél ez teszi ki majdnem felét, mig mind a harom teriilet hasonlé aranyu.

5. tablazat

Kérdés: Az ondk iskolajanak MF-tagozata mely teriileteken nyujt felkészi-
tést? (Tobb valasz is bejelolhetd)

a) kézmiives jellegli munkak
b) haztartasi munkak
¢) kertészeti, mez6gazdasagi munkak

Magyarorszag NSzZK
gyalfori- % gyalfori- %

sag sag
a + c terllet 3 13,6 b tertlet 1 2,3
a + b terlilet 4 18,2 a + b terilet 20 46,6
b + c terllet 8 36,4 b + c terlilet 1 2.3
a+ b + c terllet 7 31,8 a+b + cterllet 19 44 1
nem valaszolt nem valaszolt 2 4,7
Osszesen 22 100 Osszesen 43 100

A munkdk jellege: a németeknél az elemi jellegli munkatevékenység a dontd
(anyagok hajtogatasa, vagasa, csiszoldsa, ragasztdsa), mig nalunk az egyszeru
termékek lizemszer(i koriilmények kozotti 6sszeallitasa all az els6 helyen.
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6. tablazat

Kérdés: Milyen bonyo-
lultsagu munkdkat végeznek a
fiatalok az ondk intézményé-
ben az MF-tagozaton?

a.) elemi jellegli munkate-
vékenységek

b.) feldolgozo jellegli mun-
kak géppel, talnyomorészt
egyéni segitséggel

Magyarorszag NSzZK

o] |vmer|

a 4 18,2 23 53,5

b 2 4,7

c 10 45,5 16 37,2

d 7 31,8 1 2,3
nem valaszolt 1 4.5 1 2,3
Osszesen 22 100 43 100

c.) egyszert termékek eldallitasa tizemszerti koriilmények kozott

d.) mas technikdk, munka

A magyar iskoldk kezdeményezOkészségére utal, hogy vallalkoznak az vj,
megszokottdl eltéré munkafajtak és technikak bevezetésére, mint pl. korongo-
zas, kosarfonas, tlizzomanc (31,8 %), s6t valyogvetés.

Az MFT személyzetének képzettségét tekintve a bonyolult, sokféle kapcso-
latbol — ami Osszefligg a német kozép- és felsdfoku oktatdssal —, azt emeljiik
ki: Németorszagban a leggyakoribb a gyogypedagogiai neveldi képzettség, ez is
csak 41,9 %-os, a tobbi szakoktatd, ndlunk ez az arany 82 %, négy iskola (18
%-a az 0sszesnek) MFT-tagozata nélkiilozi azonban a gyogypedagdgusokat.

A tagozat feltételeivel szemben tamasztott elvardsok:

7. tablazat
Magyarorszag NSzK
személyi targyi személyi targyi
feltétel feltétel feltétel feltétel
elégedeti-e ayako- | g |yako| g, vako |, oyake |,
a.) telies mértékben 18 81,8 5 22,8 9 20,9 7 16,2
b.) kevéssé 2 9,2 15 68,2 22 51,1 19 44,3
c.) egyaltalan nem 1 4,5 1 4,5 1" 25,7 17 39,5
d.) nincs valasz 1 4,5 1 4,5 1 2,3
Osszesen 22 100 22 100 43 100 43 100
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Elgondolkodtatd, hogy a kiilfoldi, jobb ellatottsagl intézmények a személyi
feltételekkel kevésbé vannak megelégedve, sot, a targyi feltételek megitélésé-
ben is kritikusabbak. Feltehet6en itt mas, az elvarasok, elképzelések minéségére
utal6 folyamatok is hatnak.

Javaslatok

Végiil ismerkedjiink meg, milyen javaslatokkal éltek az egyes orszagokban a
fiataloknak a munka vilagaba valo belépése megkonnyitésére.

Magyarorszag NSZK 8. tabldzat
gysaggri- % gy:saggri- % Kérdés: Mit javasolna a fiatalok
KAI-bol a munka vilagaba valo be-
a. 9 40,9 25 58,1 w1 g . sy
keriilésének megkonnyitésére?
b- M S| S (T6bb valasz is lehetséges.)
c. 15 68,2 22 51,1
d. 12 54,5 19 443 a.) szorosabb személyes kapcsolat a
e. 4 18,2 27 62,8 védomunkahely elvarasainak megisme-
f. 136 12 279 rése Cél_]ébél
b.) a védémunkahelyeken valo gyakor-
g. 1 50 1 2,3 ; A
las lehetéségét nyhjtani az MF-tagozat

tanuloi szdmara
c.) az MF-tagozat targyi feltételeinek javitasa (pl. munkatermek)
d.) az MF-tagozat megfelel6 munkaeszkozokkel, gépekkel valo felszerelése
e.) tovabbi szakképzett személyek, illetve a személyi Osszetétel megvaltoztatasa az
MF-tagozat nevel6gardajaban
f.) az oktatasi tervek megvaltoztatiasa a munkalehetségek intenzivebb kihasznalasa
céljabol
g.) egyéb

A tablazat jol bizonyitja a gondok hasonlosagat, ami csak két pontban tér el:
a németek a szakképzett személyek szdmanak novelésétél varnak jobb ered-
ményt, mig minket az iskolan kiviili koriilmények bénité hatasa foglalkoztat az
,,egyeb” rovat 50 %-aban.

Az ugyanis, hogy nincs elég és megfeleld munkahely, a termeld iizemek
elzarkoznak a fiatalok fogadasatol, de ugyanakkor javitani kellene a pénzbeli
tamogatas rendszerét pl. a nyugdijlehetoségek boviilésével.

A helyzet a serdiil6 fiatal értelmileg akadalyozottak kdrében ma nem meg-
nyugtatd, az iskoldk mintegy negyede mellett még nem muikodik MFT, és
nagyon sok (22-bdl 16) panaszkodott arrol, hogy nincs megfeleld munkaterme.
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Tavolrol sincs kapcsolat a késdbbi munkahelyekkel — ha ilyenek egyaltalan
vannak —, az iskolak leginkabb a szocialis foglalkoztatokkal miikodnek egyiitt.

Ez a vizsgalat részben az értelmileg akadalyozottak tarsadalmi- és munka-
lehetdségeinek elonytelenségére utal, de elgondolkodtaté néhany, az dnismere-
tiinkre utaldo megallapitasa is.

Vizsgalatok a felnéttek korébol

A. Thannhauser 1976-ban érdekes adatokat publikalt ,,A felndtt értelmileg
akadalyozottak helyzete, ahogy az édesanyak latjak” cimmel. E munka vizsga-
lati hatterébdl kozolt Toth Zsuzsa a foiskolank altal irdnyitott kutatasaban
adatokat, amely megjelent a Szocidlpolitikai Ertesitd 1985/2. szaméaban.

Husz-harminc év kozotti fiatal ndk és férfiak helyzetét vethetjiik Gssze:
hogyan ¢élnek, milyen a kapcsolatuk kdrnyezetiikkel, hogyan latjak az anyak
gyermekeik jovojét.

Nalunk mar ekkor (1984) a felmért fiatalok 22,6 %-a nem tudott munkahoz
jutni.

Kapcsolataik sziikdsek, bar a németek (ebben az adatkdzlésben) még maga-
nyosabbnak tiinnek, mint a magyarok, a baratsag, amelyet leirnak, szinte laza,
inkabb az intézeti egymadsrautaltsagot fejezi ki.

Szabadidejiik eltoltésérol érdekes Osszevetéshez juthatunk: a hazai, viszony-
lag kedvez6 adatokat lerontja, hogy a fiatalok hobby-gyakorisaga nalunk sokkal
rendszertelenebb, mint kiilf61don.

9/a. tablazat

A hobbyk megoszlasa németeknél (%)
Hobby 10 20 30 40 50 60
zenét hallgat

kézimunkazik

olvas A hobbyk gyakorisaga németeknél
jatszik
sportol
allatokkal foglalkozik

— 56 % —]

egyéb
gyt
szinhazba megy

igen gyakori =—
gyakori =2~
rendszertelen || |

zenél
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9/b. tablazat

A hobbyk megoszlasa magyaroknal (%)
Hobby 10 20 30 40 50 60 70 80

zenét hallgat
jatszik
kézimunkazik
kirandul

szinhazba megy

sportol

moziba megy

olvas
gyt
cirkuszba megy

igen gyakori =
gyakori .7~
rendszertelen |||

A bevezetdben emlitettiik, hogy az akadalyozottsag fogalmi elfogadasa
egyuttal azt is jelenti, hogy tudatosan foglalkozunk a sériilt emberek tarsadalmi
szerepbetOltési nehézségeivel, a sériilt ember és kdrnyezete kdlcsonhatasaival,
s6t ahogy P. Moor igényelte: ,,sohasem a fejlddésben gatolt gyermeket, mint
olyant kell csak nevelniink, hanem mindig a kérmyezetét is”. (Moor, 1965)

Az elfogado tarsadalmi kornyezet — éppen az akadélyozottsag viszonyla-
gossagabol kovetkezden — egyben az akadalyozottsagok csokkentésének fel-
tétele is. Az anyak véleménye jol tiikrozi ezt. Amikor azt vizsgaltuk, kiknek volt
a gyermekiik allapota miatt konfliktusa kdrnyezetével, a német vizsgalatban a
sziil6k 29 %-anak, nalunk pedig 63,3 %-nak.

Osszefoglalds

Az eléadasban harom kutatasi teriileten német kézlemények adatait, kovet-
keztetéseit hasonlitottuk 0ssze néhany pontban a magyar megismételt vizsgala-
tokkal. Az iddbeli eltérés a két vizsgalat id6pontja kdzott maximum tiz év volt.

Bér a magyar terminoldgia — ¢és felfogdsmadd az értelmileg sériilt népesség-

r6l — tobb pontban eltér, intézményeinkben jol 6sszehasonlithatoé allaspontok,
torekvések voltak rogzithetdk. Orvendetes a kdzeledés pl. a sulyosabban sériil-
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tek megjelenésével, a munkéra felkészité tagozatok szakmai munkatdrsainak
terveivel kapcsolatban. Ugyanakkor jol kitapinthatok a kiilonbségek, amelyek
foként gazdasagi szintkiilonbségekbdl, a tarsadalmi beallitodas eltéréseibdl és
bizonyos szakmai felfogasbeli elkiiloniilésbdl adodtak.

Sziikségesnek és hasznosnak talaljuk e kutatasok folytatdsat és publikalasat
is Onismeretiink erdsitéséhez, valamint szélesebb alapon késziild szakmai el-
képzelések, tervek kidolgozasdhoz.
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