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Hallassériiltek neurogén tanulasi zavararol
egy nemzetkozi konferencia tiikkrében

DR. ZSOLDOS MARTA — KERESZTESSY EVA
(Kozlésre érkezett: 1993. junius 18.)

A szakemberek tobb mint 30 éve keresik a megoldast a specifikus beszéd-
nyelvtanulasi zavarral kiizdé hallasi fogyatékos gyermekek gyodgypedagogiai és
pszichologiai megsegitésére. Ennél a populacional is terminoldgiai és defi-
nidlasi bizonytalansagok jellemzOk éppligy, mint mas gyermekcsoportoknal
meglévd specifikus tanulasi zavar esetében.
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Mig a 60-as évek elején az iskolat és modszert teremtd Anton van Uden
diszfazianak nevezi a jelenséget, addig kovetdi — Eurdpa német nyelvii orsza-
gaiban— madr egy tagabb tartalml kategériat hasznilnak a koéreredetre is utald
neurogén tanulasi zavar fogalom bevezetésével (Uden, 1983., Csanyi szerk. 1990.,
Nagyné Réz 1. - Zsoldos 1991.)

Az Egyesiilt Allamokban a tanulasi zavar terminologia az elfogadott hallas-
sériiltek esetében is, de hasznalata nem kizarélagos, illetve allamonként eltérhet.
»opecialis  beszédsériiléssel”, ,,perceptudlis zavarral”, ,,megkésett beszédfejlo-
déssel” egyarant azonositjak a problémat. Mindezek ellenére a jellegzetes tiinetsort
mindeniitt megkozelitdleg azonos mddon fogalmaztdk meg, és a terminoldgiai
bizonytalansdg nem akadalyozta a diagnosztikus és terdpids munka megindulasat
(Powers mts. 1987).

Nagyszamu publikacio tette lehetévé, hogy Eurdpaban koézismertté valjanak
azok a gyogypedagogiai pszichologiai vizsgalati eljarasok, amelyek Uden ttord
munkaja nyoman sziilettek. Sajatos azonban, hogy mig nala a diagnosztikus
tevékenységre szorosan €piilve torténik a terapias munka, addig mashol nem, vagy
kevésbé jellemzd a vizsgadld és fejlesztdé modszerek ilyen foku Osszhangja.
Mindmaig sokkal nagyobb a diagnosztikdra forditott figyelem. Ennek ellenére a
szakemberek tobb olyan egyéni sériilés-specifikus tréninget alakitottak ki, amelyek
sikerrel alkalmazhatok hallassériilt, specifikus beszéd- és nyelvtanuldsi zavarban
szenvedd gyermekeknél. Igy méginkabb sajnalatos, hogy a fejlesztd eljarasokat
leir6 szakirodalom egyelére nem jelentdés mennyiségii.

A diagnosztika és terapia hangsilyanak ez a sajatos eltolodasa volt tapasz-
talhaté — az utdbbi hatrdnyara — Wiirzburgban, az 1992 novemberében rendezett
nemzetkdzi német nyelvl konferencidn is. A szakmai tandcskozas téméaja a hallési
fogyatékos gyermekek neurogén tanuldsi- és centralis auditiv beszédészlelési
zavara volt.

A konferenciat a wiirzburgi Karl Kroiss Hallassériiltek Intézményének”
munkatarsai szervezték, akik tobb mint 6 éve nagyszabasu, allamilag tamogatott
projekt keretében foglalkoznak a neurogén tanuldsi zavar korrekcidjaval. A
novemberi szakmai tandcskozas valdjaban mara masodik nagyszabasu kutatasi
beszamold volt (az elsét nemzetkdzi szimpdzium keretében, 1985-ben rendez-

* Az intézményben elkiilonitett struktaraban torténik a stilyos neurogén tanulasi zavart mutatd
hallasi fogyatékosok oktatasa. Az elkiilonités nem a szegregaciot kivanja hangsulyozni, hanem a
differencialt egyéni fejlesztés biztositasat szolgalja. Az enyhébb tiineteket viseld gyermekek
integralt modon tanulnak mas hallassériiltekkel, illetve hallokkal is egyiitt, és specialis tréning-
jik egyéni foglalkozasok soran torténik.

24



ték). Céljuknak megfelelden tobb tudomanyag tapasztalatait integralva, atfogd
képet adtak kisérleti diagnosztikus és terapias tevékenységiik eredményeirdl,
hogy ily moddon segitsék a hallasi fogyatékosokkal foglalkozoé szakemberek
munkajat.

A konferencia ,,méretei” a téma irdnti nagyfoku érdeklodést mutattak. A
kétnapos tanacskozasra 6 orszagbdl és Németorszag valamennyi tartomanyabol
tobb mint 700 résztvevd érkezett: szakorvosok, gyogypedagogusok, foiskolai
hallgatok, szovetségek képviseldi, sziilok. Magyarorszag — mint az egyetlen
kozép-keleteuropai résztvevd — 8 tagl kiildottséggel képviseltette magat. A
legtobb plendris- és szekcideldadast a Kari Kroiss Intézet munkatarsai adtak. A
beszamolok haromnegyed része a hallassériiltek specifikus beszéd-, nyelv-
tanulasi zavardnak tlineteit elemezte pszichologiai, szakorvosi, illetve gyodgy-
pedagogiai diagnosztikai megkozelitésbol, s csupan néhanyan szadmoltak be
terapiarol.

Az alabbiakban a teljesség igénye nélkiil és tudataban annak, hogy tobb
informéacidé mar ismert Magyarorszagon, kozreadunk néhany gondolatot az
elhangzottakbol a konferencia szakmai arculatinak bemutatasara.

Tobb eldadd foglalkozott a definidlas kérdésével. Meghatdrozasaik szerint a
neurogén tanulasi zavar esetén olyan diszfunkciokkal kell szamolni, amelyek az
idegrendszer kiilonb6z6 szintjein és kombinacidiban jelennek meg. Ilyenforman
ezeket nem lehet linearisan értelmezni, ill. értékelni. Bar a zavar nem minden
esetben vezethetd vissza valamely neuropszichés diszfunkciora, egyfajta kapcsolat
mégis minden alkalommal feltételezett.

A diszfunkciok sajatos kombinaciéi alapjan viszonylag jol elkiilonithetok a
neurogén tanulasi zavar altipusai a hallasi fogyatékossag mértékének szemszo-
gébdl. Az alkategoridkat elemzd szakemberek szerint a nagyothalloknal és a
siketeknél is a tiinetek 3-3 alcsoportja jellemz6. A nagyothalld gyermekeknél a
neurogén tanulasi zavar 1. az emlékezeti struktira gyengeségében, 2. a figyelem-
programozas alacsony szintjében és 3. a fogalmi kodolads, azaz az integracio
zavaraban jelentkezhet. A siketeknél az utdbbi kettd altipus mellett a diszpraxia a
harmadik jellemzd kategoéria. Valamennyi szakember azonban egyetért abban,
hogy a tiinetek altalaban keverednek és ritka az n. tiszta tipus.

Figyelemre méltdéak a neurogén tanuldsi zavar el6fordulasdnak gyakorisagat
mutatd adatok. Ezek alapjan a Karl Kroiss Intézményben a zavar a nagyothalld
gyermekek 33,6%-andl és a siketek 42,2%-anal jellemzd. Egy masik felmérés
szerint Wiirzburgban az integralt oktatasban részesiilé hallassériiltek 10%-anal
olyan sulyos foku auditiv észlelési zavart tapasztaltak, hogy specialis iskolaba
torténd athelyezésiik valt sziikségessé.
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A diagnosztikus modszerek ismertetésével tobb eldadas is foglalkozott. A
Kroiss Intézetben alkalmazott rutineljards része az anamnézis €s exploracid
felvétele, az intelligencia vizsgalata —az intelligencia-profil elemzésével és
tobb teszteredmény Osszevetésével —, a tanulasi képesség, az auditiv emléke-
zet, a vizuo-percepcios készség, a nyelvi fejlddés, illetve a nyelvi struktira
automatizacidjanak sokoldalu felmérése, az audiologiai, illetve szakorvosi vizs-
gélat, valamint a magatartds megfigyelése. A mddszerek egy része itthon is jol
ismert (HAWIK, Raven, Hiskey-Nebraska, Benton, Frostig, SON tesztek és
szubtesztek), a nyelvi készséget elemz6 eljarasoknak azonban nincs magyar
adaptaciodja.

A fejlesztési diagnosztika két kozismert, jeles képviseldje, Seubert pro-
fesszorasszony és Geissler professzor kiemelt hangstlyt adott annak a gondo-
latnak, hogy a hallasi fogyatékos gyermekek neurogén tanulasi zavarat korriga-
16 gyogypedagogiai tevékenység alapja a diagnosztika és a terapia Osszhangja.
A részletesen kifejteti vizsgalati tapasztalatok konkluzidja szerint olyan Ossz-
funkcio-zavarrél van szo, amit személyre differencialt, egyéni fejlesztéssel, tobb
szakember egylittmiikddésével lehet befolyasolni. Nincsenek egységes didaktikus
megoldasok és az 6raszam dnmagaban vald emelése sem hatékony.

A korai beszéd-és hallasnevelés eredményes lehet a neurogén tanuldsi zavar
megeldzésére is. Vizsgalati tapasztalatok bizonyitjak, hogy a 15. honap el6tt
fejlesztésben részesiilt gyermekeknél lényegesen alacsonyabb a zavar eléfor-
duldsa. A szakemberek véleménye megegyezik abban, hogy a korai gondozas
eldsegiti az idegsejtek cerebralis szervezddését, bar nem tudni, hogy milyen
mértékben. A korai foglalkozasok menetében nagy hangstlyt a differencialt
audioldgiai vizsgalat, illetve a hallismaradvany kihasznalasa, valamint a moto-
terapia, azaz az észlelés és mozgas koordinacidjanak, a figyelemkoncentracionak
célzott fejlesztése.

A terapias eljarasok videofelvételek segitségével voltak megismerhetok. A
diszpraxids dominancidji neurogén tanuldsi zavar korrekcidjanak egyik modszere
a motopedagdgia. Ennek tartalma olyan komplex mozgasos tevékenység, amely a
megfeleld érzékelési €s észlelési csatornak fejlesztésére iranyul.

Osztatlan szakmai sikert aratott a zene-€s ritmusterapias eljaras bemutatasa. Az
ités és huros hangszerek valtozatos alkalmazdsa a mozgas, a hang és a ritmus
integracioja révén enyhiti a mentalis reprezentacid gyengeségét. A latott példa
alapjan a hallasi fogyatékosok iskolajaban alapitott sajat zenekar és tanckar a
hallasnevelés egyik kitiing eszkdze lehet.

Figyelmet érdemld terapia az un. monitor tréning, amely a szajrol olvasasi
készség fejlesztését teszi lehetdvé oly mddon, hogy a gyermek videokamera
elott lilve a televizido képerny6jérdl kozvetleniil megfigyelheti szajmozgésat,
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ellendrizheti és javithatja dnmagat. A komoly technikai felkésziiltséget igényld
monitor tréninget csupan 1,5 éve alkalmazzak a Karl Kroiss Intézményben, de az
Osszehasonlitd vizsgalatok a rovid id6 ellenére a program kedvezd hatasarol
szamolnak be.

Végezetiil elmondhatd, hogy ez a nagyszabasu nemzetkozi tanacskozis a
résztvevé magyar foiskolai oktatok, gyogypedagogusok és hallgatok szamara
feltétleniil a szakmai ismeretek bovitését jelentette, még akkor is, ha a bemuta-
tott terapias eljarasok szdma nem is elégitett ki minden igényt. Emellett a
wiirzburgi Karl Kroiss Intézet valamennyi munkatarsat elismerés illeti példaér-
tékli konferencia-szervezoi tevékenységiikért.
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