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Hova mentek, palyakezd6k?

DR. PALHEGYI FERENC

Az alabbi bucsubeszéd 1990. junius 23-an hangzott el foiskolank nappali
tagozatos hallgatéinak diplomaosztisan, a politikai rendszervaltds kezdetén. Atol-
vasva ugy velem, hogy ma legalabb annyira idészerii, mint annak idején. Ezért
kértem a kozlését.

J6 volna azt gondolni, hogy most a diadkélet és a tanulas terheit6l megszabadul-
va ujra kilép az életbe egy kis csapat, hogy meghoditsa - ha nem is a vilagot, de
legalabb - a gyogypedagogiat. Ezen az {innepen igy illik err6l gondolkodni. Akik
most kilépnek, azokat mind egy szalig eltolti az optimizmus az orszag, a szakma és
sajat jovojiiket illetden, fol vannak szerelve a legkorszerlibb tudassal, és legfobb
vagyuk az, hogy a sériilt emberek tigyét eléremozditsak. Mi, tanaraik, mindent
megtettiink, hogy ez igy legyen. A mezd pedig, ahova kilépnek, vagyis a
gyogypedagdgia kiilonbozo szakteriiletei, egy ocsidd magyar tarsadalom birtoka,
ahol leddltek az ideoldgiai korlatok, nincs mar ostoba zsarnokoskodas, s ha valami
mégse ugy megy, ahogyan szeretnénk, van dnnyugtatd kabitdszeriink: szidjuk az
elmult negyven évet.

Ha most mégsem ezzel az attitiiddel allok itt, hogy elmondjak néhany gondo-
latot, az azért van, mert meggy6zodésem, hogy az iinnepi kabulat ugyan szép, de az
igazsag tesz valoban szabadda.

Egy kis csapat most valoban kilép a féiskolarol - de hova?

Akik letették a romantikus latasmod szemiivegét, most letarolt mezot és
bizonytalan utcdkat latnak; esetleg a tavolban villog egy kis iranyfény, de lehet,
hogy lidérc. Ha ehhez a nem tal biztatd képhez és perspektivahoz nincs mas
értelmezésiink, csak az a sokat hallott sztereotip vélekedés, hogy gazdasagi cséd
van, és minden bajnak ez a gydkere, és a kit sem lehet mas, mint a gazdasagi
felemelkedés Utja, akkor biztos, hogy éaldozataul estiink az elmult negyven év
filozofidjanak. Marpedig minden jel arra mutat, hogy népiink nagy része elhitte,
hogy a szellem az anyag fiiggvénye, a kultira csak felépitmény a gazdasagi alapon.
Roviden és vulgarizalva (de hiszen a kozgondolkoddsban mindig vulgarizalva
jelennek meg a filozofidk): az lehet csak boldog, akinek haza, kocsija és OTP-
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betétje van (hol van mar Anatole France boldog embere, aki nem tudta kdlcsonadni
az ingét a beteg kiralylanynak, hogy az gydgyuljon meg téle, mert nem volt neki
inge); eszerint az értékrend szerint mi, a szellemi élet munkésai csak
peremhelyzetii, valdjaban jelentéktelen tényezok vagyunk a tarsadalomban. Ez a
sz0, hogy ,megbecsiilés”, gyoOkeres jelentésvaltozason ment 4t az utobbi
évtizedekben; valaha azt jelentette, hogy ,.tisztelettel felnéznek ra”, ma inkabb ezt:
»,magas fizetést adnak neki”. Ez a szemléletmod az elditéletek makacssagaval all
ellen a tapasztalatoknak, hogy vannak ongyilkos sztarok és milliomosok, hogy a
békés csaladi élet akkor megy tonkre, amikor nyernek a lotton, mert 6sszevesznek
azon, hogy mire koltsék a pénzt. Messze keriiltiink Szokratész boldogsagatol is, aki
egyszer az athéni kikotoben élvezettel nézte a keletrél jott hajok kirakodasat.
Gyonyorkodott a szines kelmékben, elefantcsont faragvanyokban, ékszerekben,
sz€p dobozokban ¢s igy kialtott fel: ,,Mennyi minden van ebben a mi tarka
vilagunkban, amire nekem semmi sziikségem sincs!”

De mi kéze mindennek a palyakezd6 gydgypedagogus jovojehez?

Nagyonis sok.

Mindenekeldtt azt kell észrevenni, hogy elsGsorban nem az anyagiak miatt
letarolt a mez6 és bizonytalanok a tovabbvezetd utak. A tatarjaras, a torokdulas,
Trianon és a II. Vilaghabori utan alighanem rosszabb gazdasagi helyzetben vol-
tunk, de volt bels6 tartasunk, dsszetartasunk, képesek voltunk egymasra figyelni, és
nem pusztitottunk el 6nként, anyagi érdekbdl négy és fél milli6 magzatot 35 év
alatt. A lepusztult gazdasagi életnél ma siralmasabb a szétvert csaladok képe.

Egy héttel ezel6tt hallgattam egy fovarosi lakotelepi nevelési tanacsadd
pszichologusanak (Karczag Juditnak) az eldadasat. ,,Végvari gyermekvédelem” -
ez volt az eldéadas cime, és elhangzott ez a mondat: ,,Valdjaban a kapcsolat az, ami
gyogyit”, nem az ilyen vagy olyan pszichoterapias modszerek; a kapcsolat, amit a
pszichologus sajat személyében nyujt a gyermekeknek, amit az a lakdtelepen nem
kap meg sem a sziileit6l, sem elgylirodott pedagogusaitdl, sem kortarsaitol, akik
otthon ugyanigy nem kaptak mintat a kapcsolatteremtéshez, kapcsolatépitéshez és
kapcsolattartdshoz, mint 6 maga.

Néha deklaraljuk, hogy neveldotthonainkban a nevelémunkat a csaladi nevelés
mintdjara kellene atszervezni. De attdl tartok: bajban lennénk, ha ezt egyszer
komolyan gondolnank és elindulnank, hogy keressiink olyan magyar csaladokat,
amelyeket mintaul lehetne venni. A hazassagkotések felének valas a folytatasa, de
arr6l mar nincs statisztika, hogy az egyiittmaradok koziil hanyan 6lik egymast
szoval és hallgatassal, szorongast okozva ezzel gyermekeiknek, és hanyan élnek
paros maganyban. Sokat beszéltiink arrdl pszichologiadran is, hogy a sériilt
gyerekek sziilei ambivalencia-konfliktust élnek at, és hogy ebbdl milyen sziil6i tév-
magatartdsok szarmaznak. De ismét nem lennénk konnyii helyzetben, ha €16 példan
akarnank a sériilt gyermekek sziileinek bemutatni a valéban elfogadé magatartast.
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Csaladjaink jelentés részében a kommunikacié a ,,Csok anyu” c. filmben
bemutatott médon, iizenettablakon folyik. Azt mondjak: az atlagos magyar apa
napi 20 percet tolt a gyerekével. A tévé-hiradd, amit a legtobb apa megnéz, 30
percig tart.

Fromm hipotézise, hogy a totalis tarsadalmi diktaturak elszigeteltségbe taszitjak
az embert, latvanyosan igazolodott rajtunk.

En azt hiszem: a kapcsolat pszichésen ugy gyogyit, ahogyan a ki¢hezett embert
gyogyitja a kenyér. Lelki életlinket a kapcsolatok taplaljak, ezek nélkiil nincs
pszichés fejlodés, de élet sincs. Ez, azt hiszem, pszicholdgiai kozhely, mindenki
tudja. Az életiink mégsem ennek a tudasnak felel meg. A flortok és a kozos
ivaszatok kapcsolat-illiiziot nyujtanak, nem kapcsolatot.

Most mindezek utdn mondjam azt, hogy menjetek csak ki a mezdre, ,,itt a palya,
itt a cél”? Egy felelés apanak nem azt kell mondania, hogy ,,fiaim, nem mentek
sehova, itt, a foiskola falai kozt sokkal baratsagosabb és biztonsagosabb™?

Ezt csak akkor mondanam, ha nem tekintenélek érett felnotteknek benneteket.
Inkabb azt mondom: induljatok csak, de sokkal nehezebb 1t var ratok, mint ahogy
latszik. Mert nem csak a gyogypedagogiat kell meghoditani, hanem mindenek el6tt
le kell donteni egy nagy zsarnokot a tronjarol. Ugy hivjak, hogy ,,Onzés”. Azutan,
hogy az életiinkhoz sziikséges taplalékot, a bennsdséges emberi kapcsolatokat
megtermelhessiik, ami majd mintava lehet a sériiltek eleve kapcsolatszegénységre
itélt vilagaban is, ahhoz rehabilitdlnunk kell mesterségesen jelentéktelenné tett
értekeket, mint: egymas elfogaddsa; a masik ember igazi megértése; tisztelete;
hiiség; onmagunk odaadasa a masiknak vagy a kozosségnek. Ilyen és ezekhez
hasonlé értékekre gondolt 2000 évvel ezelétt az, aki arra biztatott, hogy ,ne
gyljtsetek magatoknak kincseket a f6ldon, ahol a rozsda és a moly megemészti”. A
szeretet, a hiliség, a tisztelet ugyanis a foldon kamatozd, rozsdamentes mennyei
kincsek.
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