elfogadotta kell tenni. Ez ugy sikertilhet, ha a privatizaciokkal teli, versenyhelyzetekkel teli
vilagunkban sem veszik el egyetlen ember sem szellemi fogyatékossaga miatt.

A munkaadoknak felvilagositasra lenne sziikségiik arrol, hogy mit is takar a szellemi
fogyatékossag, és hogyan alkalmazhatok allapotuknak megfelelden értelmes munkara ezek az
emberek. Természetesen azokat a munkaadokat, akik vallaljak szellemi fogyatékosok szamara
a megfeleld munkahely teremtését, allami kedvezményekben (példaul addkedvezmény)
kellene részesiteni.

Ideje lenne mar annak is, hogy az egyediil ¢l6, magara maradt, életvitelében segitségre
szoruld szellemi fogyatékosaink intézményesitett formaban fokozott segitséghez jussanak az
utédgondozas 1j, allami formainak kiépitése révén.

Ez a vizsgalddas azt igazolja szamunkra, hogy amit eddig is vallottunk, az értelmi
fogyatékosok iskolaira nagy sziikség van, mert a mi specialis szemléletiink, modszereink
adnak lehetdséget arra, hogy gyermekeink felndttként az ép emberek kozott éljenek; ember-
hez méltéan. Tudjuk, hogy fogyatékossaguk nem muld betegség. Sajnos!

Gyogypedagogia-torténeti szemelvények

Beszamol6 a M. Kir. Allami
Gyogypedagogiai Tanarképzo Foiskola
Kortani és Gyogytani Laboratoriumanak
1938. évi munkassagarol

frta: Szondi Lip6t
In: J6v4 Gtjain, 1939. évi 1-2. szamabol (Klny.)

A laboratérium a gydgyito-nevelés szolgalataban all6 kutatd intézmény. Kutatasai ebben az
évben is elsdsorban: az erkdlcsi, beszéd- és értelmi fogyatékossagok, valamint a fiatalkori
neurdzisok megelézése és javitasa érdekében folytak. Rovid pontokban felsorolom az elmult
év fontosabb problémait és az eddig elért eredményeket.

1. Fogyatékosok csalddi katasztere. A fogyatékossagok megeldzése céljabol folytattuk az
1930-ban felallitott kataszter vezetését. Ebben a kataszterben széleskorti csalddkutatdssal
gyijtjiik 6ssze hazank mindazon csaladjainak biologiai és karakterologiai csaladfait, melyek
halmozottan adtak eddig fogyatékos, biin6z6 és neurotikus egyéneket. A kataszter feladatai
kozil kiemelem: 1.) azt, hogy modot ad a fogyatékossagok, fiatalkori biinzések és neurdzi-
sok 0roklédési menetének exakt megallapitasara; 2.) lehetové teszi annak a kérdésnek
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elfogulatlan vizsgalatat, hogy mi a szerepe egyrészrol az 6roklott, masrészr6l a kérnyezeti
artalmaknak és élményeknek a fogyatékossagok, a biinozés €s a neurdzisok kortanaban; 3.)
ha egyszer kotelezd lesz a hdzassag eldtti orvosi vizsgélat, ugy ez a kataszter a hatdsagi
kozegeknek ,, egészségiigyi priuszok” beszerzése céljabol rendelkezésre fog allani.

1. Az észtontani és Osztonkortani kutatasok célja volt a gydgyitdo-nevelés, a javitd-nevelés
¢és az altalanos nevelés reformtorekvéseit biologiai szemszdgbdl elokésziteni.

Valamiképpen az orvosok korében nem lehet vitds, hogy a nevelés munkaja ,,pedagogiai”
feladat, azonképen a pedagoégusok sem vonhatjak kétségbe, hogy a nevelés targyat biolégiai
folyamatok: az dsztondk képezik.

Biologiai szempontbdl a nevelés feladata: vildgra hozott Osztonok dtalakitisa. Az
,,08ZtOn” sz6 természetesen tavolrol sem jelenti csak a sexualis 0sztonoket, hanem mindazokat
a mély ¢€letfolyamatokat, melyek a test és a 1élek hataran zajlanak le és amelyekrdl azt szoktuk
mondani, hogy ,,6sztondsek”. Csak néhanyat emlitek az atalakitand6 dsztontendenciak koziil:
agresszi0, szadizmus, koéros szereplési vagy, én-beszikités (elzarkozas), én-kitagitas (nagy-
z4s), a kilvilagi targyak megszerzésére, gyljtésére, ill. elpusztitasara irdnyuld Osztdonds
torekvesek stb.

A nevel6 feladata eszerint a gyermek velesziiletett 6sztoneit megnyilvanulasaiban gy
atalakitani, hogy egyrészrol biztositsa a koz0sség biztonsagat és a tdrsadalom magasabb
érdekeit, masrészrol pedig iigyeljen arra, hogy a gyermek lélekben egészségesen kertiljon ki
az OsztOnatalakitas, — a nevelés — kohojabol. A nevelé az Gsztonatalakitd munkajaban sok
kiils6 ¢és belsé nehézséggel talalkozik. A laboratoérium e nehézségek koziil az elmult évben
foleg két kérdéssel foglalkozott. Az elsé: a nevelés utjan dtalakitando Osztontendenciak
lathatova” tételének kérdése volt; ezt a célt egy 1) ,, kisérleti osztondiagnosztika” kiépitésé-
vel igyekezett szolgalni. A mésodik feladat: az egyes gyermeki Osztontipusoknak megfeleld
(adaequat) nevel6 egyének kivalasztasanak modszertana volt, ezt a kérdést a laboratérium az

ad 1.) Az , osztén-proba”, , genoteszt”, mint a kisérleti Osztondiagnosztika alapveto
vizsgdlata. Az atalakitando Osztontendencidk tobbnyire nem nyilt jelenségek, hanem rejtett
lelki aramlatok. Ahhoz, hogy a nevelé ne tapogatdodzék a sotétben, sziikséges, hogy el6bb
lathatova” tegyiik szdmara a lelkiéletnek azt a rétegét, amelybdl a gyermek Osztonveszé-
lyessége fakad. A gyogyitas mellett ezt a diagnosztikai célt kovették a mélypszichologiai
iranyzatok. (Freud, Jung, Adler, stb)) Amde felette nehéz, — némely esetben és egyes
¢életkorokban veszélyes is — volna e modszerek barmelyikét kivétel nélkiil valamennyi
nehezen nevelheté gyermeken dsztondiagnosztikai célbdl alkalmazni. A kisérleti pszichologia
pedig egyetlenegy olyan haszndlhat6 eljarast sem tudott ezideig a gyakorlati neveld kezébe
adni, mely feltarna el6tte a nevelendd gyermek rejtett és veszélyes Osztontendencidit. A
laboratériumnak, — gy vélem — sikeriilt ezt a hidnyt pétolni. Kisérleti ,, Oszton-probd -t
szerkesztettem genealogiai alapon, melyet ,, Genoteszt "-nek neveztem el és ennek segitségé-
vel 1/2-1 ora alatt, — tobbszor megismételt kisérletekben — sikeriil a gyermekrdl oly 0szton-

* V. 8. Szondi L.: Contributions to Fate Analysis I. Analysis of Marriages The Hague Martinus

Nijhoff 1937. (Acta Psychologica kiadvanya.)
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profilt kapni, melyrél részben globalisan, részben dsztondiagnosztikai tablazatok segitségével
a gyakorlati nevel6 konnyen leolvashatja a kovetkezoket:

a.) Milyen 6roklott 6sztonalkatot rejt a gyermek?

b.) Milyen 0Oszton-elharitoé mechanizmusokat hasznal, melyekkel spontdn keresi az
Osztonvészes helyzetbdl a vészkijaratot?

c.) Az Osztonprofilok tovabba azt is megmutatjak a nevelének, hogy mely dsztontenden-
ciak atalakitasa, szocializalasa kecsegtet a legnagyobb sikerrel valamelyik gyermeknél?

A laboratérium a genotesztre épitett dsztondiagnosztikajat eddig t0bb mint ezer fiatalkorun és
azok sziilein (neurotikus, kriminalis, elmebeteg egyéneken) probalta ki; vele egyiddben tobb hazai
¢és kiilfoldi gyermeklélektani intézetben folynak modszeriinkkel hasonld vizsgélatok. A kozeljo-
vében fogjuk e modszert a pszichologiai, pszichiatriai és pedagogiai gyakorlatnak atadni.

ad 2.) A masodik kérdés, mellyel foglalkoztunk: a gyermeknek fajlagosan megfeleld,
,adaequat” neveld kisérletes kivalasztasanak a problémdja. Ezzel a kérdéssel szorosan
Osszefliggnek még a kovetkezd problémak: Milyen alapon célszerii a gyermekeket nevelési
csoportokba és osztdalyokba beosztani? Ki legyen e csoportok vezetdje a rendelkezésre allo
nevelok koziil? Mitdl fiigg a nevelés sikere? stb. Ezeket a kérdéseket a laboratérium uj
modszerével, a kisérleti 6sztondiagnosztikaval probalja megkozeliteni. A vizsgalatok még
folyamatban vannak. Egyenlére meg kell engedniink a kdvetkezok kozlésével.

Kisérleteink menete az volt, hogy eldbb kivizsgaltuk a neveld, illetve a ,,lelki-kard” gyanant
mikodd egyének rejtett 6sztontendenciait, részben csaladkutatassal, részben Osztonprobaval, a
genoteszttel. Aztan hasonl6 eljarassal sorra megallapitottuk az egyes nevel6khdz kotendd neuro-
tikus, kriminalis vagy mas okbol nehezen nevelhet6 gyermekek sztoncsoportjat. Ezek ismerete
utan az egyes nevelokhoz részben veliikk azonos, részben ellentétes Osztdncsoportba tartozd
gyermekeket kotottliink. A4 nevelés eredménye varakozason feliil jo volt, ha a neveld és a nevelt
kisérletileg megdllapitott sztonalkata (Gsztoncsoportia) egymdsnak ,, megfelelt”. Ugy latszik a
nevelés sikere attdl is fligg, vajjon a nevelendd és a neveld azonos vagy kiilonb6z6 6szton-
csoportba tartozik-e. Egy példaval kivanom az elmondottakat szemléltetni.

A laboratérium Ugy tapasztalta, hogy kiilondsen a csavargd, szokds, koborlo, erés
felindulasaban sulyos testisértést elkdvetd fiatalkort biindzokben nagyfoku hitsziikseglet él
elrejtve. Ezt a tényt részben a genoteszt hozta felszinre, részben e fiatalkoruak csaladkutatasa,
mely kideritette, hogy vérrokonaik kozott relative sok a szocialisan magasértékli egyén.
Nevelési kisérleteinkb6l, melyeket céltudatosan a fenti tapasztalatra allitottunk be, kideriil,
hogy ezek a biinozdk sikerrel nevelheték, st megmenthetok, ha idejében vallasos lelki
karokhoz kotjiik 6ket, vagy ha oly palyara adjuk éket, mely palyak eszmei karoul szolgalhat-
nak. Ebbdl a sikeriilt kisérletbdl ered a laboratériumnak az a faradozasa is, hogy lelki karoként
hat6, misszids lelkiiletii vilagiakbol, papokbdl, lelkészekbdl, misszidos ndvérekbdl u. n.
,, lélekado allomasok” szerveztessenek.

Nevelési kisérleteinknek gyakorlatilag fontos megallapitasa az tehat, hogy: nem elegends a
nevel6 és a gyogyitando egyén rejtett Osztontendencidait felkutatni; sikert akkor varhatunk, ha
ismerjiik mind a nevelendd, mind a neveld dsztonalkatat, észtoncsoportjat és ezek alapjan kotjiik
a neveltet a neki dsztonalkatilag fajlagosan megfelelé neveléhoz. lgaz, hogy vizsgalataink
megfosztanak minket attol az abrandtol, hogy vannak ,,igazi j6 nevel6k”, kik mindenki szdmara
egyforman kitlinéek; ehelyett azonban oly exakt vizsgalattal gazdagodtunk, melyre — nézetiink
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szerint — a neveld-kivalasztas, a csoport- és osztalyképzés nehéz feladatat biztosabb alapokra
fektetjiik. Kiilonosen fontos volna ennek az elvnek a keresztiilvitele javitointézetekben.

1. 4 pélya-6szton diagnosztikaja. Osztondiagnosztikai vizsgalatainkbél az deriilt ki,
hogy: az ember a kiilonbozd palydkon kiilonbozd rejtett dsztondket élhet ki. Az egyén akkor
boldogul valamely palyan, — kiils6 életfeltételek nem kedvezd alakuldsa mellett is, — ha oly
palyat tudott valasztani maganak, melyre nemcsak képességei teszik alkalmassa, de amelyen
Osztoneit is kiélheti. A genoteszt pdlya-dszténdiagnosztikara is alkalmas. A laboratériumban
ezidbszerint vizsgalatok folynak az irdnyban, hogy milyen palyak alkalmasak a kiilonb6z6
koros Osztontendencidk (szadizmus, gyujtogatovagy, koborlasi szenvedély, én-besziikités,
énkitagitas) szocializalasara.

Végiil megemlitem, hogy az elmult nyaron a laboratérium egyik munkatarsa, dr. Koz-
mutza Flora, pszichologiai falu-kutatdst végzett egy békésmegyei falu gyermekein.

Tovabbképzés

Gyermek- és Ifjusagi Pszichoterdpias Rendelé (Budapest, Faludi u.)

Antiszocialis tiinetek
gyermek- és serdiilékorban’

KLANICZAY SARA
(Kozlésre érkezett: 1992. november 17.)

Eléadasom kezdetén tisztelettel emlékezem dr. Gyérgy Juliara, akinek tobb mint tiz éven
at a munkatarsa voltam. Gyorgy Julia tudomanyos kutatd volt, az orvostudomanyok kandida-
tusa, ugyanakkor gyakran idézett egy indian mondast, mely igy szol: ,,A fejet konnyi
megtdlteni ismeretekkel, de az ERETT SZIV ritka”. Egyszer, ismeretségiink kezdetén, arrél
beszélt nekem, hogy Pestalozzi ,pedagodgiai erosz”’-nak nevezi azt a szenvedélyes szeretetet,
mely a nevelSben miikodik. Ez ad 6romét és hitet munkajahoz. ,,En gyakran érzem ugy,
mondta, hogy bennem valamiféle ,,gydgyitd erosz” miikddik.

Gyérgy Julia érdeklédésének kozéppontjdban ,,a nehezen nevelhetd gyermek™ allt, aki

*  El6adas, Magyar Pszichologiai Tarsasag, 1989. 1V. 7.
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