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A szamélmény és az
ujjhasznalat szerepe vakoknal

CSOCSANNE HORVATH EMMY
(Kozlésre érkezett: 1992. december 2.)

Szamossdag - Szamlalas - Természetes szam

A diszkrét mennyiségek szamossaganak megallapitasanal a természetes szamok sorozatira
képezziik le rendre a megszamlalandé halmaz elemeit. A szdmsorban utolsoénak parositott
szam az adott halmaz szamossaga. Ezt a matematikai értelemben fliggvényképz6 folyamatot
nevezziik szamlalasnak. A ,,tobb”, ,kevesebb”, ,ugyanannyi” relaciok megallapitasa kis
elemszamok esetén a szemléletes gondolkodas szintjén a természetes szamsor ismerete nélkiil
is lehetséges. A magasabb szintli gondolkodast igényléd miiveletfogalmak kialakulasahoz
azonban sziilkség van egy olyan szellemi eszkdzre, modellre, amely segitségével a szamok
kozotti nagysagi relaciok minden esetben kifejezhetdk.

A természetes szam az emberi agy absztrakcids képességének terméke. A természetes
szamok struktiraja egy csodalatos szellemi modell, amely segit megismerni, magyarazni az
embert koriilvevdé materialis és szellemi vilagot. A szamabsztrakci6 kis szamok esetében a
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kornyezé valdsagbol, nagy szamok esetén gondolati iton megy végbe. Az ugynevezett

A szamlalasnal a diszkrét és folyamatos mennyiségek esetében gyakran beiktatodik egy
kozbiilsé 1épcsd, amit homogén elemii halmazra vald leképezésnek neveziink. Ez a homoge-
nizalds megkdnnyiti a szamlalast. Az emberiség egyetemes torténetében, a primitiv népek
kultarajaban egyarant megtalalhatok azok az eljarasok, amelyekben eszkdzokkel helyettesi-
tették a valosag targyait. Altaliban a végtagok, a testrészek és a két kéz ujjai szolgaltattak a
legtermészetesebb eszkozt a megszamlalando targyak homogenizacidjahoz.

A Marton-Neuman-féle modell

Az ujjakkal valé szamabrazolas szamtalan valtozata alakult ki a kiilonboz6 tarsadalmak-
ban (Hughes 1986). A szam szemléletes tartalmanak kialakulasaban az emberi test részeinek,
elsésorban a paros testrészeknek és az ujjaknak az egyedfejlédés soran is kiemelt jelentGsége
van. A csecsemd harom honapos koratol jatszik az ujjaival, a végtagjaival. A kisgyermek az
ujjait a feln6ttektdl tanult modon hasznalja a targyak helyettesitésére. Késobb az ujjain is tanul
szamlalni. El6szor még a szamnév nem kotédik mennyiséghez. A szamok az ujjak nevei
lesznek. A fejlodés egy meghatarozott szintjén — mikor a gyermek barmely ujjara hasznalja
az egy, vagy barmely kettére a kettd stb. szavakat — jelentenek az ujjak majd mennyiséget is.
Ez jelentGs 1épés a mennyiség strukturalodasahoz.

A ,,modern” matematikatanitas térhoditasaval a szamlalas szerepe csokkent az elemi
szintli oktatasban. Ezzel egyidében a sokféle egyéb szemlélteté és munkaltatdé eszkoz
bevezetésével az ujjszamolds is visszaszorult, és didaktikailag egy vitatott kérdéssé valt
(Baroody 1987).

Az ujjak szerepét a szamfogalom (numberunderstanding) kialakulasa szempontjabol
Marton és Neuman kutatdsai 0j megvilagitasba helyezték. Az ide vonatkozé szakirodalom
elemzésére és sajat vizsgalataikra alapozva feltételezték:

1. Az elemi miiveletvégzéshez sziikséges képesség.

Kialakulasanak sziikséges feltétele a szamok kozotti nagysagi relaciok kialakulasa, amely
a hat-hétéves gyermekeknél a szamok szemléletes (érzékszervi észleletekhez) megélésén
keresztiil alakul ki.

2. A fenti ,tudas” nem elsGsorban a szamlalasbol alakul ki. Ellenkezéleg, bizonyos
esetekben a szamlalassal valé egyszerii miiveletvégzés matematika tanuldsi nehézségekhez
vezet.

A fentiek bizonyitasara Marton és Neuman 82 hétéves gyermekkel végzett vizsgalat
eredményeit elemezte (1990). Az interjuik a gyermekek szammegélésére iranyultak. A
szerzOk azt vizsgaltdk, hogy hogyan alakul ki a miiveletvégzés alapfeltételeként kezelt
rész-egész viszony, valamint azt, hogy milyen modszerekkel végeznek el konkrét szituaciot
abrazold, verbalisan kapott 0sszeadas, kivonas €s potlas feladatokat a vizsgalt személyek. Az
eredmények alapjan a szamabrazolas 12 formajat talaltak, amelyek részben fejlédési fokoza-
tokat jelentenek, részben azonos fejlettségi szintet prezentalnak. A szerz6k gy talaljak, hogy
a gyermek természetes szamabrazold eszkdzként hasznalja az ujjait. Az ujjhasznalat mindségi
elemzésében megerdsitik Hughes (1986) megéallapitasait és tovabbi kovetkeztetéseket von-
nak le. Az ujjhasznalat két jellegzetes formajat talaltak a gyermekeknél: egyik, amelyet a
szerzOk ,,ujj-szamok”-nak (finger numbers-nak) neveznek, a masik mod, amikor az ujjakat
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hianyz6 6sszeadandok hozzaszamlalasara hasznaljak (counted numbers). Az un. ,,ujjszamok”
a szam rész-egész kapcsolatat szemléltetik, ezért a modszer pozitiv hatasu a fejlédés szem-
pontjabol, mig a ,,szamlalt” ujjak modszere abban az esetben, ha a hozzaszamlalando
nagyobb, mint az emlékezetileg kezelhetd szemléleti egység (subitizing range) gyakori
tévesztéshez vezet. (L. 1. abra!)

Movefnents
Fair shares
|
Names
Extents
Estimated Estimated
n/umt< fingers
Counted Heard  Counted Finger Multiple
numbers  numbers fingers numbers patterns
Abstract
numbers
[Math difficulties] [Arithmetic skills]

1. abra. A MARTON-NEUMAN-féle modell

Szamélmeny ujjak segitségével

A vak gyermekekkel foglalkozé pedagdgusok altalanos tapasztalata, hogy a szamfogalom
fejlodése 7-8 éves korig lemaradast mutat az azonos koru latokhoz képest. Egyes, a témaval
foglalkoz6 kutatok szerint ez a lemaradas elérheti az egy-két évet (Hatwell 1966, Friedman ¢és
Pasnak 1973, Clamp 1981, Ostad 1989, 1990, Nielsen 1991.).

A szamfogalom kialakulasanak késését, az 1982 ota folytatott kutatdmunkamban magam
is regisztraltam. Az azota rendszeresen folytatott adatgytijtés els6dleges célja a vakok
matematikai fogalmainak és készségeinek fejlodését jellemz6 és befolyasold tényezok meg-
hatarozasa. Az adatgytjtéssel parhuzamosan kerestem a kérdésfeltevés és értékelés modsze-
reit. A sajatos populaciora vonatkozoan a Marton (1988) altal leirt fenomenografiai megko-
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zelitést tartottam a legmegfelobbnek a vakok szamelképzelésének kutatasara. Abbol az
alaptételbdl indultam ki, hogy a koérnyezdé vilag mentalis leképezddései az érzékszervek
miikddésének fiiggvénye. Vakokndl a természetes szamok érzékletes tartalmat, egymashoz
val6 viszonyat, mindségét az a sajatos megismerés hatarozza meg, amely nélkiilozi a vizualis
¢lményeket (Csocsanné 1989).

A kovetkezOkben a kutatds azon eredményeit ismertetem, amelyek a szamélmény és
ujjhasznalat osszefiiggéseivel kapcsolatosak.

Az ujjak szamlalasi eszkozként valo alkalmazdsdhoz egy meghatarozott kéziigyességi
szint kell. Az ujjak ,,becsukasa és kinyitasa” kiilon-kiilon vagy adott minta utan nem egyszeri
feladat. Ovodaskort gyermekeket ebbél a szempontbol figyelve nagyon eltérd szinteket
tapasztaltam. Megfigyelhetd egy olyan stadium, amikor a gyermek mar mind a két kezével
tud egytdl 6t6t mutatni, de azonos mennyiségeknél azt egymastol fiiggetlennek gondolja.
Példaul: egy haroméves gyermektdl megkérdezziik: ,,Meg tudod mutatni a kezeden, hogy
hany éves vagy?” Erre 6 mindkét kezén harmat mutat. Ezt megtanulta. De ez teljesen fliggetlen a
mennyiségtol.

Az ujjakkal valé szamolas a kisgyermek természetes magatartasa konkrét mennyiségek
esetén. Nehéz megallapitani, hogy mi ebben az eltanult, és mennyi az intuitiv, spontan elem.
Az iskolai oktatas valtozé hangsullyal tartotta célszertinek az ujjak hasznalatat. A Fingermath
néven ismert szamolasi (alapmiiveletvégzés) modszer példaul arra épit, hogy az ujjak
pozicidival a szamok alaki és helyi értékét egyarant ki tudjak fejezni (Lieberthal 1979). A
modszer hivei vakok oktatasaban is alkalmazhatonak vélték. Ismeriink olyan kozléseket,
amelyek sikerekrél szdmolnak be (Maddux és mtsai 1984). Mégis ugy gondoljuk, hogy a
madszer nem terjedt olyan mértékben, ahogy a kidolgozok elképzelték.

Magam is ugy tapasztaltam, hogy a 1at6 gyermekek mennyiségfogalmait igen jol segiti
a konkrét megszamlalandoé targyaknak az ujjakkal vald egyeztetése. A masik nagy elényét
abban latom, hogy segiti a mennyiség (a szam) strukturalodasat, hiszen adott szamossagot,
példaul négyet két kéz ujjainak a segitségével tobbféleképpen is ki lehet fejezni.

Nemcsak a gyerekek hasznaljak az ujjaikat a kiilonb6z6 szamolasi szituaciokban, hanem
a felndttek is. Olyan esetekben példaul, amikor ,,nevesitett” elemekbdl all6 halmazokat kell
Osszeszamolni, olyanokét, ahol az elemek ugyan ismertek, de a szamuk nem. Példaul: hanyan
jonnek a csaladi ebédre? ,,Hugom, a férje, a lanya, de hozzdk a gyerek baratjat, meg a
nagymamat, az 0csém ¢és a fia, meg a sogora a feleségével” stb. Ilyen esetekben nagyon
gyakran folyamodunk az ujjainkhoz. Tehat a leginkabb olyan szitudciokban, ahol az &ssze-
adando elemek gytijtése folyamatos, de nem tobb, mint tiz. A masik gyakori eset, amikor egy
adott datumrdl indulva meg akarjuk mondani, hogy valahany nap elteltével hanyadika lesz.
gy példaul: ,Ha ma 19-e van és hétfé, hanyadika lesz szombaton?” Itt az ujjakat arra
hasznaljuk fel, hogy megnézziik, a ,,Kedd, szerda, csiitortdk, péntek” szavakbol all6 halmaz
hanyas szamossagu, és erre képezziik ra (egyértelmii megfeleltetéssel) a kovetkez6t: husz
(huszadika), huszonegy (huszonegyedike), huszonketté (huszonkettedike), huszonharom
(huszonharmadika), huszonnégy (huszonnegyedike).

A gyermek ¢és a felnétt is nézi az ujjait, amikor szamol. Egyszeriinek tlinik a feltételezes,
hogy a kinyujtott és becsukott ujjait az ember kinesztézias észleléssel ,.érzi is”. Vakokkal vald
foglalkozasom soran azt tapasztaltam, hogy amikor a vak gyermek az ujjain ,,szamol”, akkor a
masik kezét hasznalja ellendrzésiil. Amikor mar a két kezének ujjaira is sziiksége van, akkor
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egyéb borfeliiletre, combra, homlokra teszi a mennyiséget szemléltetd ujjait. Ez a visszajelzés
altalaban nem pontos. A vakokat szamolni tanitok koziil nagyon sokan hitték azt, hogy a
vaknak az ujjai a homogenizalas legidedlisabb eszkdze. Azonban ez nem igy van. Altaldban
maximum harom ujjat tudja egyszerre atfogni a masik kezével. Ezeket is altalaban egyesével
nyitja ki. Megfigyeltem, hogy mire egy vak kisgyermek megtanulja azt, hogy hogyan tudja
biztonsagosan az ujjain abrazolni az adott mennyiséget vagy két halmazt Gsszesiteni, addig
mar a szamok tulajdonséagai alapjan is el tudja végezni ugyanazt a feladatot.

A legnagyobb problémat én abban latom, hogy a proprioceptiv érzékelés nem olyan fejlett
ebben a korban, hogy vizualis vagy aktiv haptikus kontroll nélkiil is biztonsagos képet adjon
az ujjak helyzetérol.

A fenti feltételezés bizonyitasara egy olyan vizsgalatot végeztem 1ato €s vak gyermekek
bevonasaval, ahol a v. v. altal beallitott ujjpoziciokat kellett a gyermekeknek meghatarozniok.

A vizsgalati szituacié mindkét csoportnal azonos volt. A gyermekekkel a v. v. egyenként
— kiilon helyiségben — foglalkozott. A ,,jaték” azzal kezd6dott, hogy a vizsgalatvezetd (v. v.)
kérte a gyermeket, hogy igy, hogy 6 elforditja a fejét, hajlitson be tetszés szerinti szamu ujjat a
v. v. jobb kezén. Majd megprobalta kitalalni, hogy hany maradt nyitva és hany van becsukva.
Tobbszori ismétlés utan (amikor a v. v. hol eltalalta, hol nem...) a gyermek fordult el, és a v. v.
jatszott az 6 ujjaival. Minden beallitas elott — zavard céllal — a v. v. egy-két ujjat tobbszor
kinyitott, majd becsukott. A végleges beallitds utan a gyermek kezét letette az asztalra,
tenyérrel lefelé, és arra kérte, hogy az ujjait ne mozgassa.

A valaszt akkor fogadtuk el jonak, ha biztonsdggal meg tudta mondani, hogy hany ujja
van nyitva és hany van becsukva. Amikor a két kéz ujjpozicidit egyiitt vizsgaltuk, akkor kiilon
kérdeztiik a jobbot, kiilon a bal kezet, ramutatva az adott kézre, hogy az esetleges lateralizacios
problémakat kizarhassuk (5. és 6. bedllitas).

A vizsgalatban 36 1atd ovodas és 58 vak ovodas és elokészitd osztalyos vak gyermek vett
részt.

A 2. dbra az ujjak pozici6it mutatja az 1-6. sz. beallitasoknal. Az ujjak szamozasa a bal
kéz kisujjanal kezdddik és a jobb kéz kisujja kapja a tizes jelzést. Az x jel azt mutatja, hogy
az adott beallitasnal mely ujjak voltak egyszerre nyitva. A 0 pedig azt, hogy mely ujjak voltak
becsukva. A 3-5. abrak az 1., 3. és az 5. beallitast mutatjak.

A bedllitas Az ujjak pozicidi
sorszama
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.

1. 0 0 0 0 0 X X X 0 0
2. 0 0 0 0 0 0 X X X 0
3. 0 0 0 X X 0 0 0 0 0
4. 0 X 0 X 0 0 0 0 0 0
5. 0 0 X X X X X 0 0 0
6. X X 0 0 0 0 0 X X X

2. abra. Az ujjak helyzete az 1-6. beallitasoknal.

Az eredmények értékelése:
1.) Ha a felnéttek teljesitményét 100 szdzalékosnak fogadjuk el, akkor még a 1atod
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L X A
[ B
4. abra. 3. abra.
A 3. sz. bedllits o Az 1. sz. bedllitds
- \ 5. dbra.
& Az 5. sz. beallitas
A bedllitas sorszama A j6 vélaszok szdma
Latok Vakok
n=36 n=58
1 24 67% 26 45%
2. 14 39% 18 31%
3. 27 75% 35 60%
4. 12 33% 15 26%
S. 8 22% 21 36%
6. 11 31% 13 22%
6. abra. A jo valaszok szama és megoszlasa.
n X ] x2 P
vak 58 6,64 0,545 1. 4,255 0.050 > p> 0,025
lato 36 5,71 0,499 2. 0,610 0,500 > p > 0,400
3. 2,124 0,200 > p > 0,100
F=1,1590 F [92; 0,05] =1,9861
t=7,5086 t[67, 35; 0,01]= 1,66 4. 0,606 0,500 > p>0,400
p << 0,001 5. 2,036 0,200 > p > 0,100
6. 2,104 0,200 >p > 0,100

7. dbra. Eletkor

w2 [1;0,05] = 3,841

8. dbra. y? proba — 1-6. beallitis

195



gyermekek teljesitménye is messze lemarad ettdl. A 6. dbra mutatja a jo valaszok el6for-
dulasat.

2.) Feltiing az eltérés a vakok és a latok eredményei kozott a 1atok javara. Ez anndl is
inkabb varatlan, mert tudjuk, hogy a vakok tudatosabban hasznaljak fel izomérzésiiket olyan
szitudciokban, ahol a latok nem, igy példaul a megszamlalhatatlan mennyiségek, magassdgok
becslésénél stb.

A 7. dbra mutatja a két csoport életkoranak dsszehasonlitasat. Szignifikans kiilonbséget
latunk. Ugyanakkor a valaszoknal a ,,Khi-négyzet”-probaval nem mutathaté ki a csoportokra
jellemzo kiilonbség az els6 beallitas kivételével (Lasd 8. abra!).

3.) Mind a két csoportnal a legmagasabb értékeket azoknal a pozicidknal kaptuk, amit a
leggyakrabban alkalmazunk a szamolasnal, azaz a helyzet, amikor a jobb és a bal kéz els6
harom ujja van kinyujtva.

Kovetkeztetések

A fentieket megerdsitik azok az adatok, amelyeket 6-8 éves sziiletett vak gyermekekkel
folytatott interjuk videofilm-felvételei szolgaltatnak. A 17 gyermek a Neuman-féle feladatok
megoldasanal egyetlen egy esetben sem hasznalta az ujjait a probléma megoldasanal. Ezért
arra kértiik 6ket, hogy megadott mennyiségeket mutassanak az ujjaikon. Ez nagyon erds
koncentraciot igényelt, és nagyon sokat hibaztak. Egy nyolcéves, korahoz képest atlagos
képességti fiu sokaig probalgatta, hogy a kért harom ujjat mutassa egyik kezén. A masikkal
segitette. A mutatd ujjat kinytjtotta, de mire a kozéps6t hozza akarta nyitni, az el6z6 behajlott.
,Hogy kell harom ujjat mutatni?” Ez elég nehéz! En segitek neki az egyik kezén kinyujtani
harom ujjat, a hiivelykujjatol kezdve. Leteszem a kezét az asztalra. ,,Most mennyi ujj van
nyitva?” - kérdezem. Megnézi a mutatd és a kdzépso ujjat a masik kezével tapintva egymas
utan. , Ketté!” - mondja. Megfogom a hiivelykujjat. ,,Ez is nyitva van! Akkor mennyi?” Ujra
tapintja a mutato és a k6zépso ujjat: ,,Egy, kettd!” Ez a gyermek nem jart 6vodaba, egy évet
toltott az elokészitd osztalyban. Feltehetden otthon sosem tanitottdk az ujjain szamolni. Az
esete viszont meggy6z6. A vakokndl nem alakul ki a spontdn ujjhasznalat Ggy, ahogy ezt a
latoknal tapasztaljuk. Ez egy lényeges tapasztalatbeli deficitet jelent. Az a tény, hogy
vakoknak kevesebb az alkalmuk azonos vagy hasonld elemekbdl 4llé6 azonos szdmossagi
halmazok szimultan dsszehasonlitdsara, megneheziti az elemi (0-10) szamok szemléletes
elképzelését. Ez az oka annak, hogy az elemi mivelet kés6bb jelenik meg, mint a latoknal.
Ezen a tényen az sem valtoztat, hogy az 6vodaba jar6é vak gyermekeket koran megtanitjak
szamlalni, és ennek segitségével megallapitani a kiilonb6z6 targycsoportok szamossagat. A
szamlalas ,,szamelképzelés” nélkiil csak igen koriilményesen hasznalhaté az egyszerii mii-
veleteknél is. A vak gyermekek nagy tobbsége az tgynevezett dupla-szamsor (double
counting) modszerrel szamol. Az ebbdl ered6 nehézségeket emlékezeti kapacitasuk ndveke-
désével és a logikus gondolkodasuk fejlddésével fokozatosan hidaljak at.
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Utovizsgalatok Kkisegito iskolat végzett
fiatalok korében

GYENES SANDORNE - PAJOR BERTALANNE
(Kozlésre érkezett: 1992. december 21.)

Bevezetes

A Gyogypedagodgiai Szemle 1987. juliusi szdmaban megjelent ,,Utdvizsgalatok a Kise-
git6 Iskolat végzett fiatalok korében” cimii cikkiink folytatdsa ez a munka, amelynek
érdekessége az, hogy volt tanuldink életvitelével kapcsolatban vizsgalddtunk, most mar tiz év
eltelte utan. Arra kivantunk ismét valaszt kapni, hogy végzett tanuldink élete, a tarsadalomba
valo beilleszkedése, palyavalasztasa, csaladi élete hogyan alakult a tovabbiakban.

Ez a vizsgalodas az 1980/81-t61 1984/85-ig iskolankba jaro értelmi fogyatékos tanuldok
koriilményeire terjedt ki. Célunk, hogy oktato tevékenységiink, neveldi munkank hatasfokarol
kapjunk visszajelzést volt tanuloinktol.

Az alkalmazott vizsgalati modszerek

Az alkalmazott vizsgalati modszerek megegyeztek az 6t év eldttivel.
a.) Iskolank volt tanuloinak kérdéivet kiildtiink ki.
b.) A beérkezett valaszokat elemeztiik, értékeltiik és Osszehasonlitottuk az elézéekben
vizsgaltakkal.
c.) Kiegészitettiik a kérdbives vizsgalodast személyes talalkozasokkal is, ahol elbeszélgettiink
a fiatalokkal élet- és munkakdriilményeikrél, szocialis helyzetiikrol.
Ezek felhasznalasaval megfogalmazzuk azokat a pedagdgiai feladatokat, amelyek tanu-
l16ink tarsadalmi beilleszkedését eldsegithetik, s amelyeket szem el6tt kell tartanunk attol a
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