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Egy nagy tudés életmiivében, ugyanigy, mint egy nagy irodalmi miiben, mindig a részletek
a legérdekesebbek. A késdi studidzus, akinek nem volt szerencséje Szondit személyesen
ismerni, reméli, hogy az életmii egy viszonylag keveset tanulmanyozott részletének megis-
merése az egész jobb megértését szolgalja. Magyarazattal tartozik tovabba eléadasa ciméért.
A gyogypedagbgia torténetébdl ismert szakemberek koziil sokan folytattak embertani, hu-
manbiologiai tanulmanyokat. Munkassaguknak ez a része sajnos, kevéssé ismert, nemcsak a
gyogypedagogiai, hanem az embertani kutatdsok hazai torténetében is. Mindezt el lehet
mondani Szondi humanbioldgiai munkassagarol. Sziikségesnek latszott ezért az életmi e
fejezetének attekintése.

Témank szempontjabol fémiivének az ,Iskolas gyermekek testi méretei” c. munkaja
tekinthet6 (30., ref.: 7), amely 1926-ban jelent meg és 952 budapesti ,,szegénysorsu” gyermek
vizsgalatan alapul. Mint a bevezet6ben irja, munkajanak kettds célkitiizése volt. Egyfeldl
Osszehasonlitasi alapot kivant teremteni az iskolaorvosok szamara, akik a budapesti gyerme-
kek testi fejlettségét kiilfoldi tablazatok alapjan kényszeriiltek megitélni. Meg kell jegyezni,
hogy ebben az idében Szondi tul van mar ,,A fogyatékos értelem” c. miivének (24.) megirasan
¢és neki maganak is komoly nehézséget okozott a megbizhatd Gsszehasonlitasi alap hidnya
(31.). Masfeldl, mint irja, ,,a nagyvarosi szegénysorsi gyermekek alkatdnak, habitusanak
meghatarozasat” is célul tlizte ki, mégpedig a testméretekbdl kiszamitott mutatok alapjan.

Ez a munka az els6 budapesti névekedésvizsgalat, orszagosan pedig a masodik: idében
egyediil Bartucz 1923-ban publikalt mive (1.) elézi meg, amely 36646 vidéki gyermek
mérésén alapul. Szondit koveti Braunhoffnernek a fovarosi elemi iskolakra vonatkozo,
1930-ban publikalt munkaja (4.), valamint Németh LdszIlo hires miive, ,,A medve utcai
polgari” (14.). Szondi ismerte ¢és idézi Bartucz munkajat és sajat eredményeivel 0sszehason-
litva megallapitotta a varosi gyermekek novekedésének meggyorsulasat a vidékiekhez képest.
Ma a fizikai antropoldgianak egy jelentds aga foglalkozik a kornyezetnek novekedésre
gyakorolt hatasaval.

A konyvet olvasva feltlinik annak rendkiviil gondos elméleti alapvetése. Az értékelést
abban a korban egészen szokatlan matematikai apparatussal végezte. A testméreteknek

* A Szondi-centenariumon (1993. aprilis 15-én) a BGGYTF-en, a tudomanyos iilésen
elhangzott eldadas
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nemcsak az atlagait és a hozzajuk tartozd szoérasokat adja meg, hanem meghatarozza a
,normalitds” ovét, amelyet M + 2¢ értéknek hataroz meg. Ez az 6v az eloszlas 95,5 %-at
lefedi és igy bizvast kijelenthetd, hogy az ezen kiviil esd érték ,,nem normalis”. Manapsag az
Osszehasonlitas megkonnyitésére inkabb a percentiliseket hasznaljak, amelyeket rendszerint a
szoras segitségével szamolnak ki.

Eredményeit a ma érvényes orszagos novekedési sztenderekhez (5.) viszonyitva lathato,
hogy az akkor élt budapesti fitk magassaganak atlaga a maiak 25. és 3. percentilise kozott
van, testtomegiiké az 50. és a 25. percentilis kozott (1. abra). Leanyoknal a testmagassag atlaga
a 25. és a 10. percentilis kozott, mig a testtomeg az 50. és a 25. percentilisek kdzé esik (2.
abra). Az akkori M+20 6v sokkal szélesebb, mint a mai 3. és a 97. percentilis kozé esd tertilet.
Egy adott magassaghoz tartozd testtdmeg abban az idében nagyobb volt, mint ma: ebben az
Osszehasonlitasban az atlagok mindkét nemben az 50. és a 90. percentilis k6zo6tt vannak (3.,
4. 4bra).

A jelenség magyarazataban figyelembe kell venni a szekularis novekedésvaltozast, mert
a két mérés kozott mintegy hat évtized telt el. Lehetséges tovabba, hogy az akkori ,,szegény-
sorst” gyermekcsoport valamilyen szempontbdl heterogén Gsszetételii volt. fgy példaul a
vizsgalt €letkori intervallum vége a serdiilékorra esik €s ismeretes, hogy ebben az idészakban
a fontosabb testméretek szorasa sokkal nagyobb, el6tte vagy utana.

Ugy tinik, hogy Szondi munkdiban tudatosan torekedett a matematika — ma inkéabb
biometriat mondanank — felhasznalasara. Két adatsor Osszefliggésének vizsgalatara ebben az
idében terjedt el a korreldcid szamitasanak modszere. A fogalmat még Galton vezette be,
kiszamitasara azonban a gyakorlatban is alkalmazhatd képletet csak a szdzad végén kozolt
Pearson. Szondi egyik korai munkaja, egy Focher Laszloval kozosen tartott eléadas 1919-ben
(8.). Ot kiilonbdzd tényezd — kozottiik két testméret, a ,koponya” keriilete és térfogata —
Osszefliggéseit vizsgalja, kiszamitva a korrelacidés matrixot.

Itt emlitjiik meg, hogy a szazad elején a kutatok gyakran torekedtek arra, hogy a koponya
méretei és a szellemi képességek vagy jellembeli tulajdonsagok kozott dsszefiiggéseket
talaljanak. Ezek a munkak nem voltak hidbavalok, akkor sem, ha ma mar tudjuk, hogy a
koponya mért vagy szamitott méretei meg az agy teljesitoképessége csak nagyon tavoli
kapcsolatban vannak egymassal. Bizonyos korképek esetén ugyanis a koponya novekedése
rendellenes, a fejméretekre vonatkozé vizsgélatok tehat diagnosztikai szempontbdl perdon-
toek lehetnek. Hazankban Szondi kozolt eldszor ilyen adatokat, amelyekre ma is timaszkod-
hatunk.

Segitséget akart nytjtani kés6bb is a biometria széleskorii bevezetésé¢hez. Valdsziniileg
ebbdl a célbol keriilt sor 1927-ben a Magyar Gyogypedagogiai Tarsasag egy iilésére. Ezen
elészor dr. Juvancz Ireneusz matematikatanar beszélt a korrelacio-szamitasok fobb irany-
elveirdl (11.), majd Szondi tartott el6adast gyakorlati felhasznalasukrdl (29). Fejtegetései e
szamitasok feltételeirdl, korlatairdl és eredményeik értelmezésérél ma is megalljak a helyiiket,
annak ellenére, hogy ma a felvetett problémak egy részének megoldésara szamos hatéko-
nyabb szamitasi mod all rendelkezésre. A korrelacids egyiitthaté szamitasat ma megelézi az
Osszefliggés természetének vizsgalata, hogy tudniillik a két valtozé kozotti kapcsolat milyen
fiiggvénnyel irhato le. A korrelaciés matrixot tovabba dnmagaban ritkan hasznaljak, inkabb
csak mint a fékomponens- vagy a faktoranalizis k6zbeeso 1épését.

Szamos mas teriileten is felhasznalta a matematikat. igy példaul egy csoport ,,biologiai
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értékének” jellemzésére bevezeti a biologiai eltérési quotiens modszerét. Ez az érték az 0sz-
szes extrém variansok szamanak, meg a csoport elemszamanak hanyadosa. Minél nagyobb,
annal kisebb a csoport ,,biologiai értéke” (36.).

Csak elismeréssel adozhatunk e térekvéseknek, ha meggondoljuk, hogy a szamitasokat
papirral-ceruzaval végezték. Megkonnyitésiikre a meglehetdsen draga és nehézkes mechani-
kus szamologépeken és az inkabb csak a mérnokok altal hasznalt logarlécen kiviil csak néhany
szellemes szamitasi mod allt rendelkezésre. Koziiliik egyesek Szondi munkaiban is olvasha-
tok. Nagyobb méretii adatmatrixok feldolgozasara azonban ilyen mddszerekkel gondolni sem
lehetett.

A testméretekre vonatkozé idézett munkaja tartalmaz alkattani vonatkozasokat is. Test-
alkaton ma els6sorban a morfologiai alkatot értjiik, tanulmanyozasara tobbek kozott a
szomatotipizalasi modszerek vagy a bizonyos multivariacios eljarasok allnak rendelkezésre.
A huszas-harmincas években ez a fogalom kozelebb allt ahhoz, amit ma a személyiség alatt
értiink. Szondi egyetértéleg idézi Krauss-t, aki a constititio fogalmat a személyiséggel
azonositotta (35.). A fogalmat abban az id6ben masok is hasonloképpen hasznaltdk —
példaképpen Németh LaszIlo egy tanulmanyat emlitjiik (cit.: Eiben, 6.). Mint Szondi egy masik
mivében olvashato: ,,A konstitucionalis emberszemlélet végcélja oly modszert adni az
emberiségnek, amelynek alapjan meghatarozhat6 volna az egyén helye és értéke az emberek
természetes rendszerében” (38.). E sajatos rendszer mogott valamilyen ismeretlen faktort, egy
képletes biologiai atomsulyt” feltételez. Ennek alapjan az emberi variaciok idével a kémiai
elemek Mengyelejev-féle periodusos tabldzatdhoz hasonld rendszerbe lesznek foglalhatok.
Ez a tablazat ugyan 1869-ben jelent meg, de csodalatos logikaja csak ebben az idében valt
altalanosan ismertté. Vildgosan nyomon kovethetd tehat Szondi gondolkodasanak fejlodése,
amely az endokrinologiatdl és az antropometriatdl a genetikan és a konstiticid sajatos
felfogasan keresztiil az 6sztondiagnosztikai teszt megalkotasaig vezetett. Ez voltaképpen egy
kisérletnek foghato fel arra, hogy az 6sztondk segitségével valamilyen rendszert vigyilink az
emberi személyiség rendkiviili sokféleségébe.

Szondi konyvének ebben a fejezetében — bar ismeri és alkalmazza (32.) a korabbi alkattani
elméleteket, igy példaul az olasz és a német iskolat — Kaup moddszerét hasznalta. Abban az
idében ez a modszer nagyon korszeriinek szamitott, mert a testméretek korrelacidin alapul,
¢és igy a szubjektivitast csokkenti. Ha szabad erre emlékeztetni, Sheldonnak az alkattani
kutatasokat forradalmasité munkéja (17.) tobb mint tiz évvel késobb jelent meg.

Az ,alkati konstiticios emberszemléletnek™ rendkiviili jelentéséget tulajdonit a gyogy-
pedagogus munkajaban és igy a gyogypedagogiai tanarképzésben is. Errdl irott dolgozata
(33.) ma is tanulsagos olvasmany.

Megallapitasainak dont6 tobbségével ma is egyet lehet érteni akkor is, ha a felvetett
kérdések egy részét ma arnyaltabban latjuk. Tulajdonképpen csak sajnalni lehet, hogy a
dolgozatban lefektetett elvek soha nem kertiltek gyakorlati megvalositasra.

Ismeretes az a vita, amely az V. Német Gyogypedagogiai Kongresszuson alakult ki
Szondi és a berlini iskola képviseldi kozott a konstitiicidanalizis targyaban (35.). A berlini
iskola képviseldi ,kapillarmikroszkopiai személyiségelemzésrél” beszéltek és egyedill e
vizsgalatok alapjan kivantak kovetkeztetni a rendellenes fejlodésre. Kapillarmikroszkopiai
vizsgalatokat abban az idében Magyarorszagon is végeztek a Laboratoriumban, de mashol
is (21.). Ez a munka a koromagy kapillarisainak mikroszkopos vizsgalataval tortént a
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vasomotoros labilitas, végso soron a ,.tengéleti idegrendszer” allapotanak megitélése céljabol.
Az érdekesség kedvéért bemutatunk harmat Szondi eredeti kapillarmikroszkopiai felvételei
kozil (5. abra). A felvételek dr. Géllesz Viktor gylijteményébdl szarmaznak. Szives atenge-
désiikért koszonetiinket fejezziik ki.

A vitdban Szondi a tobbdimenzids megkozelités mellett foglalt allast, amelyet a kovetkezd
Lpillérekre” épit fel: ,,1. a testi és elmebeli formak analizise, 2. a testi és elmebeli reakciosfor-
mak analizise, 3. az 6roklodési faktorok elemzése, 4. a millihatas elemzése.” Az a véleménye
ugyanis, hogy ,.csak az ily... sokoldali elemzés utan foghatunk a szintézishez...”. Ilyenfajta
mondatokbol értjiikk meg azutan szemléletét, hogy ,,nem arra volt kivancsi, mely szerint mi a
dadogas, hanem arra, hogy ki a dadogo.”

A fogyatékos értelem” c. miivében (24., 25., ref.: 15.) osztalyozza az értelmi fogyaté-
kossag korokait. Koncepcidjanak részletes elemzése és az tjabb felosztasokkal vald Gssze-
hasonlitasa kiilon eldadas targya lehetne. A mai olvasonak elssorban az tlinik fel, hogy a
munkéban részletesen ismertetett és gyakorinak mondott korképek egy részével egyaltalan
nem talalkozhatik. Igy példéul lueszes eredetii oligofrénia legalibb harminc éve nincsen.
Vannak olyan korképek, amelyek akkor viszonylag ritkak voltak, késobb a hatvanas években
gyakoriak, ma pedig alig talalkozunk veliik. Ilyenek az agyhartya- és agyveldgyulladas utani
allapotok. A korképek egy tovabbi csoportja abban az idében nem létezett, mert példaul az
anyagcsere-betegségekkel sziiletett gyermekeket sem diagnosztizalni, sem életben tartani
nem tudtak. Figyelemre mélto tovabba bizonyos fogalmak jelentéstartalmanak megvaltozasa.
,.Kornyezeti kdrosodas™ alatt akkor és a nyolcvanas évek elejéig kizarolag a szociokulturalis
artalmakat értették. Sajnos ma tekintetbe kell venniink a kornyezet szennyezddéseit. A
nitratokkal szennyezett ivoviz vagy a nehézfémekkel szennyezett levegé pedig a szociokul-
turalis artalmaknal sokkal sulyosabb karosodasokat okozhat.

A Szondi-féle felosztas alapjat els6sorban a karosodasok fajtai képezik, azok idépontja
kevésbé érvényesiil. A mai felosztas alapja a karosodas idépontja abbdl a megfontolasbol
kiindulva, hogy azonos kdrok esetén is egy korai artalom stlyosabb tiinetegyiitteshez vezet.

A konyv jelent6s részét teszi ki ,,A vérmirigyek hibai és az értelem fogyatékossagai” c.
fejezet, mely Szondi endokrinoldgiai kutatdsain alapul: a kérdésrdl szamos onall6 munkdja
jelent meg (23., 26., 44.). A kés6i olvaso csodalkozva és némileg értetleniil veszi tudomasul,
hogy megfigyelések, korbonctani adatok €s néhany — mai szemmel nézve bizony, meglehe-
tésen durva — mérés napjainkban is helytalld kovetkeztetésekre vezettek. Ebben az idében
ugyanis voltak mar ismeretek a legtobb hormon hatdsardl, de sem biokémiajukat, sem
miikddésiiket nem ismerték.

Ebben a fejezetben egyébként szamos szép példat olvashatunk Szondi esetismertetéseire.
M¢ég ezekbdl a terjedelmi okokbdl nyilvanvaloan roviditett szovegekbdl is latszik az a
rendkiviili gondossag és kortiltekintés, amellyel eseteit leirta.

Az aectiologiai kérdések és azok gyakorlati, terapias vonatkozasai valdsziniileg ,,A
fogyatékos értelem” megirasa el6tt is foglalkoztattak (22.). Mint egy, az 1927. év elején tartott
eléadasaban (27.) mondta, a sziil6k és gyakran a szakemberek is egy fejlddési zavart azzal
intéznek el, hogy ,,ugyis kindvi majd a gyermek”. Pedig a haziorvosnak kell megallapitani a
gyermek fejlodésbeli elmaradasat és fel kell hivnia a sziil6 figyelmét, hogy az elmaradasokon
Jlehet és kell” segiteni. Igy sziiletett meg ebben az évben ,,Az értelmi fogyatékossagok
kezelésének ujabb utjair6l” c. flizete (28.), amely elsésorban az orvosokhoz sz6l és az orvosi
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terapianak abban a korban lehetséges modozatait foglalja 6ssze. A kdnyvet olvasva sajnalattal
kell megallapitani, hogy az a szakadék, amely az aetiologiai kutatasok eredményei és a
terapiaban vallo felhasznalasuk k6zott mar akkor is megvolt, azota csak tovabb szélesedett.

Szondi munkassagaban kiilon fejezetet foglalnak el 6rokléstani kutatasai. Erdekes modon
err6l inkabb tanitvanyai és munkatarsai publikaltak. ,,Az dllami gydgypedagogiai kortani és
gyoOgytani laboratorium munkassagarol” szold beszamolok az intézet f6 feladatai kozott
emlitik a fogyatékossagok oroklédésének vizsgalatat (2., 3., 13., 18., 19., 31.). E kutatasok
els6sorban a csaladfak felvételén és rendkiviil gondos elemzésén alapultak. Részben ezt
célozta azonban a Laboratorium egy masik kutatasi teriilete, a fogyatékosok csaladi katasz-
tarének felallitasa is. A munka elsGsorban kiilonb6z6 rendellenességek az értelmi fogyaté-
kossag, a dadogas és a fiatalkori biindzés 6roklédésével foglalkoztak. Szondit, mint az
orokléstan kutatojat azonban érdekelték a ,,pozitiv iranyban extrém variansok”, azaz a
tehetségesek is (34.). Ez a munka vezetett el azutan a sorsanalitikai kutatdsokhoz (41.).

A kor gydgypedagogiai szakirodalmat tanulmanyozva szembetiinik az a torekvés, hogy
a Laboratérium kutatasait az intézetek tanarainak bevonasaval kivanta végezni és segitségiik-
kel a megszerzett Uj ismereteket a gyakorlatba atiiltetni. Torekvésiik sikeresnek bizonyult: a
témakdorben szdmos publikacio sziiletett gyakorld tanarok és igazgatok részérdl (9., 10., 20.),
masok felhasznaltak az eredményeket (12.). Szondi maga is torekedett levonni a gyakorlati
konzekvenciakat és eldsegiteni felhasznalasukat a megel6zésben (42.) és a pedagogiai
gyakorlatban (43.). A kutatasok a kor genetikai ismereteinek szintjén folytak. (Ebben a korban
ismerték Mendel munkassagat, tudtak a kromoszomak létezésérdl és feltételezték, hogy mint
a gének hordozodi, jelentés szerepet jatszanak az oroklédésben. Szerkezetiik megismerése —
vagy inkadbb megsejtése — felé azonban az elsé 1épés csak Schrodinger hires londoni
eldadasaival (16.) torténik. Sajnos, az ismert koriilmények miatt ezek a nukleinsavakra
vonatkozé kutatasok csak évtizedekkel kés6bb valtak kozismertté Magyarorszagon.)

Szaz dadogd 2349 tagbdl allo rokonsagat Weinberg modszerével elemezve megallapitja,
hogy ,,a dadogas dimer recessziv 6roklddési menetet kovet” (37., 40.). Mint egy eldadasaban
(39.) részletesebben kifejtette: ,,A dadogas két alapgénhez van kotve. Az egyik génpar
determindlja valosziniileg a paroximalis embervariatiokhoz val6 tartozast, a masik a paroxis-
musok helyét az agyban, azaz azt, hogy a hypothalamo-extrapyramidalis rendszernek éppen
az a része betegszik meg, amely a beszéd dsszerendezését végzi.” Allaspontjaban a legfon -
tosabbnak azt tartjuk, hogy megsejtette: a dadogas 6roklodésének leirdsahoz tobb gén egyiittes
hatasat kell feltételezni.

Sajnos, a vizsgalt jelenség olyan bonyolult, hogy 6roklédése a Mendel-féle szabalyokkal
kozvetleniil nem magyarazhatd. Ugyanakkor azonban az §sszegyiijtott hatalmas mennyiségii
és mélységben is imponald tényanyaggal nem lehet vitatkozni. A leirt jelenségek ugyanis
dadogok csaladjaiban ma is tapasztalhatok. A kutatok pedig, ugyaniigy, mint ma, a felfedezett
jelenségeket megprobaltdk megmagyarazni. Ezt természetesen csak a kor ismereteinek
szintjén tehették, ugyanugy, ahogy tessziik ma is. Es lehetséges, hogy 6tven év mulva, az
akkori ismeretek alapjan a mi munkank is kritika targya lesz.

& %k ok

Egy rovid el6adas keretében nem lehet Szondi humanbiologiai vonatkozasban is rendkiviil
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gazdag életmiivét minden részletében ismertetni. Szondi a ndvekedésbiologus, az alkattan
kutatdja, az endokrinologus, a genetikus mind kiilon tanulmany targya lehetne — és e
felsorolasban csak bioldgiai targyu munkait emlitettiik. Lehetetlen nem észrevenni, hogy
szertedgazd munkassaga kovetkeztében a tudomanyok rendkiviil széles korét volt képes
szintetizalni. A mi korunk, sajnos, inkdbb a specializaciénak kedvez. Az ismeretek ugyanis
olyan mértékben elmélyiiltek egy-egy sziikebb szakteriileten, hogy abban igazan a specialis-
tak képesek tajékozodni. Csak kevesek vannak birtokdban olyan széleskorii tudasnak, amely
egy probléma megoldasaban tobb tudomanyteriiletet képes egyidejiilleg alkalmazni. Sajnos,
ez a helyzet kevésbé kedvez az olyan szakmak fejlédésének, amelyek tobb tudomany hataran
alakultak ki.
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Hirdetés

Az IFA. (International Fluency Association) 1994. augusztus 8. és 12. kozott rendezi
Miinchenben a beszéd folyamatossaganak zavaraival foglalkozo6 kongresszusat.

Témai:

— adadogés megel6zése

— genetika és dadogés

— adadogas jelenségének j megkdzelitései

— terapids hatas

— neuromotoros folyamatok

— klinikai tapasztalatok

— amegitélés és terapia kognitiv/emocionalis szempontjai

— tovabbképzés
A kongresszus nyelve angol, jelentkezést 1993. december 1-jéig fogadnak el.

Részletesebb felvilagositas kaphato a Gyakorld Beszédjavitd Intézetben (1071 Budapest,
Damjanich u 41-43.).
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