Norvégiai benyomasok

1992. oktdber 25. és 29. kozott a trondheimi egyetem meghivasara néhany
napot Norvégia ezen Oslotol tobb mint 500 km-rel északra esé varosaban
toltottem el. Az utazés fo célja az volt, hogy a norvég szakemberek kezdemé-
nyezése nyoman kozosen keressiik azokat a lehetdségeket, melyek a jovében a
kapcsolatok kiépitésére, illetve erdsitésére vezethetnek.

A trondheimi egyetem a legrégebbi felsdoktatasi intézmény, alapitdsi éve
1760. Hallgatoinak szama 14000.

Az egyetem szocidlis munkasokat képzd tanszéke kapcsolatot szeretne
Iétesiteni féiskolankkal. Itt mar 30 éves multra tekint vissza ez a képzési forma.
Csak a fels6foku képzés két éves stidiumat biztositjak, mely Ph.D. fokozattal
zarulhat. Ezt megel6zéen a hallgatok a Szocialismunkasok Fdiskoldjan szerez-
nek 3 év utdn (s a legtdobben 1-2 éves el6z6 egyetemi tanulmanyok utan)
szocialismunkas diplomat. E féiskolan 4 napos a munkahét - egy napot olva-
sasra szannak, mivel évente harom nagyobb dolgozatot kell a hallgatoknak
leadniok. A kijeldlt szakirodalmat oldalszamban ,,mérik”. A féiskolaban alta-
laban 8000 oldal a penzum a képzés teljes idGtartamara, mig egyetemeken
10000 oldal vagy tobb. A fdiskolai és egyetemi felvételnél pontrendszert
alkalmaznak, melyben a legnagyobb jelentéségli a megel6z6 zardbizonyitvany,
de beszamitjak pl. a katonasagnal toltott idot, vagy a sajat gyermek nevelését
is.

A f6iskolan altalanos szocialismunkasokat és kiilon, gyermekekkel foglal-
kozé szakembereket képeznek. Ez utdbbiak munkateriilete igen hasonld a
pszichopedagbégusainkéhoz. Az egyetem kétéves képzésére altalaban a mar
hosszabb ideje e teriileten dolgozok iratkoznak be. Ez 1ényegében egy intenziv
levelezd forma, mert egy évben tobb alkalommal tdltenek az egyetemen 3-3
hetet, a szakirodalmat lakohelyiikon dolgozzak fel munka mellett a hallgatok.

Latogatast tettem a trondheimi Egészségiigyi Foiskolan is, ahol a kdvetkez6
négy szakmara képeznek:

- gyogytornaszokat;

- a sulyos fogyatékosok segitd szakembereit, akik a mindennapi élet gond-
jain segitik at az elsGsorban stlyosabb foki értelmi fogyatékos vagy
kisebb szamban mozgasfogyatékos, illetve pszichiatriai problémakat mu-
taté embereket;

- az ergoterapeutdkat (foglalkozasi terapeuta), akik gyermekek fejlesztd
foglalkozasatol kezdve (pl. Ayres-terapia) a munkarehabilitacioig (pl.
megvaltozott munkaképességlick vagy elmebetegek munkarehabilitacidja)
készitenek fel,
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- az Un. audiograf szakembereket, akik halldsméréseket és hallokésziilék-

beallitast végeznek.

A f6iskola 3 éves, oriasi a tiljelentkezés, 7000 jelentkezébdl valasztjak ki a
160 14j hallgatot.

A rovid tartozkodasi id6 alatt 3 intézmény latogatasara nyilt lehetGség.
Jartam az egyik korzeti, un. Segitd Szerviznél, amely lényegében csaladsegitd
és gyamiigyi kérdéseket 1at el, 0j kisérletként az anyagi segitséggel kapcsolatos
adminisztrativ feladatokat is elvéllaljak. A korzetben 4000 gyermek ¢él, a
munkatarsak szdma 30. Zommel szocidlismunkasok, de van két-két pszicho-
logus és gydgypedagogus is. 200 veszélyeztetett gyermeknek nyujtanak segitsé-
get az iskoldban, 4llandé kapcsolatot tartva a tanarokkal, 50 gyermek részesiil
preventiv segitségben, 80 gyermek van nevel6sziiloknél és 10 allami intézetben.
Rossznak itélt csaladi kornyezet esetén lehet6ség van a gyermek kiemelésére a
kornyezetbdl a sziilok beleegyezése nélkiil is. Legnagyobb gondot az ,,infanti-
lis” sziilok jelentik, akik egyszerien nem alkalmasak a gyermeknevelésre.
Sokat foglalkoznak a csaladokkal, videdra veszik az otthon mindennapi életét,
majd megvitatjak a sziilével a latottakat - lehetbleg a pozitivumokat kiemelve.
Gondjuk van sok elvalt anyaval, akik a gyermek 10 éves koraig anyagilag
maximalis segitséget kapnak az allamtol (nem kell munkat vallalniok), mégis
sok a nevelési probléma. A felndtt értelmi fogyatékosok korabbi kozponti
intézetei nemrégen, 1991-ben megsziintek, cél a teljes szocialis integracid, amit
a helyi onkormanyzatokban kell megvalositani. Lakasokat, otthonokat biztosi-
tanak a felndtt fogyatékosoknak, tobbnyire megfeleld allando személyzettel. Itt
jegyzem meg, hogy ez egy kovetkezd 1épés az integracio terén, az elsé 1épés az
iskolai integracidé megvalositasa volt 1976-ban.

Meglatogattam Trondheim nemrég - 12 és 18 év kozotti fiatalok szamara -
megnyilt krizis intervencios koézpontjat. Egy hangulatosan berendezett csaladi
haz ad otthont a segitségre szorul6 fiataloknak maximum két hétig. Huszonnégy
oras ligyeletben dolgoznak. A munkatarsak szama 8, meglepetésemre mind
szocialismunkas, nincs kozottiik egyetlen pszicholégus sem. Beszélgetéseket
folytatnak a tobbnyire hirtelen utcara keriilt, nehéz élethelyzetbe sodrddott
fiatalokkal, csaladtagjaikrol, tanacsot, tovabbi utmutatast is adnak. A fiatalok
szallasat, teljes ellatdsat maximum kéthetes iddtartamra biztositjak. A leggya-
koribb problémak: ongyilkossagi kisérlet, blindzés, kabitdszer, konfliktus a
szlilokkel, az iskolaban, a munkahelyen. A fiatalok altalaban sajat elhatirozas-
bol jelentkeznek.

Alkalmam nyilt a siketek trondheimi intézetét is megtekinteni. Norvégidban
Osszesen négy bentlakasos intézmény mitkodik siketek szamara, egyenként kb.
40-40 tanuloval. A nagyothallokat és a stlyosabb hallassériiltek tobbségét,
ahogy ez a fentiekbdl kideriil, integraljak. Sajatos atmeneti format képeznek
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azok a gyermekek, akik évente 3-4-szer 3-3 hétre jonnek be az intézetbe, majd
ismét visszatérnek lakoéhelyiikhoz kozeli altalanos iskolaba. Ovodéaskortakat
még nem vesznek fel, a gyermekek a lakohelyiikhoz kdzeli ovodat l1atogatjak.
Az iskola 8 osztalyos, amit két szakmai el6készitd osztaly kdvet, a tanulokat
tehat 10 éves id6tartamban nevelik. A 8 osztalybol, ami jelenleg mikddik, 5-
ben halmozott fogyatékosok vannak. Minimélis osztalylétszdm nincs. Két
osztalyt is lattam, amelybe 2-2 {6 tanuld jart. Az utobbi 15 évben nagy-
mértékben eldretort a jelnyelv alkalmazédsa, siket tandraik is vannak. Az
igazgatond véleménye szerint a gyermekek beszédteljesitménye igen gyenge,
kilépve az iskolabol jeltolmacsot kapnak.

Norvégiai tartdzkodasom alatt 3, 2-3 6ras eldadast tartottam a magyarorsza-
gi szocialis problémakrél, a magyar gyogypedagdgia altalanos jellemz6irdl,
illetve a gyogypedagogus és szocidlismunkds-képzésrél. Valamennyi el6adés
irant nagy volt az érdeklédés, s tobben is kifejezték, hogy szivesen vennének
részt tapasztalatcserén, latnanak vendégiil 1-2 honapos idére magyar szakem-
bereket a foiskolaval kotott hivatalos kapcsolat felvétele esetén.

Minden remény megvan arra, hogy ezek a tervek realizalédjanak, s igy
elsésorban a szocidlismunkasok teriiletén megismerkedhetnek a magyar szak-
emberek egy nagyon szocialisan gondolkodd orszag fejlett szocidlis szolgalta-
tasainak rendszerével €s tobb évtizedes képzési modelljével.

DR. CSANYI YVONNE
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