Altaldnos Iskola és Didkotthon (Kecskemét)

Olvasas-irastanitasi kisérlet a kozépsulyos
értelmi fogyatékos tanulok altalanos
iskolajaban”

FAZEKASNE DR. FENYVESI MARGIT

A tarsadalmi valtozas, megljulasi torekvés az iskolaban is érzédik. Minden
iskolatipusban probalkoznak Uj metodikai rendszerekkel. Ha az olvasas-
irastanitas teriiletén szétnéziink, az altalanos iskolaban bevezetett modszerek
megszamlalasdhoz mar kevés az egyik keziink. Intenzivebb tanitasi {item,
nagyobb hatékonysag, kevesebb hibaszazalék a motto.

Az enyhe értelmi fogyatékosok altalanos iskoldjaban egyrészt az altalanos
iskolai médszerek adaptacioja jelenti az jitast. JOI hasznalhat6 a részképesség-
sériilt gyermekek szdmara 6sszedllitott program is.

A kozépsulyos értelmi fogyatékosok iskoldjaban viszonylag nyugalom van.
Talan azért is, mert mi folyamatosan kaptuk kézhez 10 évvel ezel6tt a tan-
konyveket és a kézikonyveket, és oriiltiink, hogy végre van mibdl tanitani. Az
olvasas-irastanitast hangoztatd-clemzé eljarassal végezziik. Ez a moddszer a
héboru utan lett altaldnos az altalanos iskolaban, amig a globalis médszer onnan
ki nem szoritotta. A hang- és betlitanitas a 3. csoportban kezdddik, gyermekeink
ekkor - jo esetben! - 8-9 évesek. Az 5 maganhangzo megtanitasa nem okoz
gondot, legfeljebb az, hogyan tudjuk a heti 5 o6rat valtozatossa tenni. Mivel
konkrét fogalmak szavaibol, levalasztassal mutatjuk be a hangot, a gyermeknél
az adott fogalom ¢és a hang - hanganalizis hijan és az absztrahalas sériilése miatt
- véglegesen Osszekapcsolodik. Igy lesz az ,,0” az ora betiije, ,,u” az uborka
betlije stb. A 4. csoportban a kézikonyv 60%-at az a feladat adja, hogy be kell
jelolni a hang helyét a hangsorban. Az imbecillis gyermek konkrét térben sem
tud oktatas nélkiil tajékozodni. A viszonyfogalmak megértése rengeteg bemu-
tatast és gyakorlast kivan. A kdvetelmény pedig az, hogy elvont hangsorban
tajékozodjon. Mihez kell ez a képesség? Az 0nallo irashoz a sorrendiség
észlelése a feltétel.

* AMAGYE XX. Orszagos Szakmai Konferencidjan (Miskolcon, 1992. junius 26-an)
elhangzott eléadas nyomdai valtozata
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Kifogasolom még a 6. csoport ardnytalan betlitomegét és a 7. csoportra
hagyott nagybetii tanitast. Nem is lenne semmi baj, ha igy tanuldink legalabb
nagy része elérne arra a szintre, amit a 8. csoport tankdnyvi anyaga feltételez:
de jo esetben is csak 1-2 tanul6 jut el iddig. A mddszer az altalanos iskolasok
szamara késziilt, az ép értelmli gyermekek idegrendszeri sajatossagait veszi
alapul, sok képességet adottnak tekint. Athidalasként a Nevelési és Oktatasi
Program egyszeriien késébbre teszi az olvasas-irastanitds idejét. Amikor a
gyermek 8-10 éves, minden direkt el6készités nélkiil elkezdi a hang- és
betiitanulast.

A gyogypedagdgiai pszicholdgia hangsilyozza, hogy az ép értelmi és az
értelmi fogyatékos gyermekek kozott mindségi kiilonbség van. Nem lehet
egyenlOségjelet tenni egy hat éves ép értelmil és egy 8-10 éves értelmi fogya-
tékos gyermek kozé. A mindségi kiilonbségbdl adodik, hogy nem tdmaszkod-
hatunk csupan a bels6 érési folyamatokra. Prevencios formaban magunknak
kell kialakitanunk az olvasas-irast megalapozé képességeket. fgy gyorsithatjuk
az érési folyamatot is.

Ez volt az egyik legfontosabb alapelv a komplex asszocidcios, kisérleti
olvasas-iras modszer Osszeéllitdsakor. Az el6készités mar az elsd csoportban
elkezdddik.

A masodik: az olvasas-irastanitas nem cél, hanem eszk6z a komplex szemé-
lyiségformalashoz.

A harmadik: a tanitds soran maximalisan alkalmazkodni kell a fogyatékos
gyermek megértési és felfogasi sajatossagaihoz. Ezért a modszer tervszerlien
alakit ki minden olyan képességet, amely az olvasas-irastanulas alapja, igy:
hanganalizis, felismerés, differencidlas. T4jékozodas térben és id6ben. Szotag-
és szoszintézis, értelmezés, szokincsbovités. Az emlékezet sériilése miatt a
hang-betlialak bevésése, megtartasa és felidézése igen nehéz feladat. Mindezt
eldsegiti egy asszociacidos kapcsolat a fonéma és a betlialak kozott. Az
érzékelési formak legdsibb teriiletére, a mozgasra tamaszkodik. Gondoljunk
csak arra, mennyire segiti a fogyatékos gyermeket, ha egy verset, mondokat
mozgassal egybekdtve tanitunk! A mozgasképzetet a fonomimika biztositja.
Erre épiil a vizudlis és akusztikus jel. A harom érzékelési forma kozil a
legkevésbé sériilt atveheti a felidézésben a vivé funkciot. Ez tdbbnyire a
mozgasképzet. Gyermekeink egy része azonnal elhagyja, mihelyt nincs
sziiksége ra, de van, aki végig hasznalja, mint mankat.

Nagy elonye a programnak, hogy szamtalan didaktikus jaték kapcsolodik az
olvasas-irastanitds minden fazisdhoz. Biztositja a valasztds és a sokoldalu
megerdsités lelhetdségeit, oridsi a motivalo ereje.
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A komplex asszociaciés mddszerrel 1986 6ta tanitanak az orszag tobb mint
10 ilyen tipusu intézményében. Doktori disszertacié késziilt beldle, amelyet
1992-ben sikeresen megvédtem.

Széles vizsgalodasi skalan hasonlitottuk 6ssze a hagyomanyos ¢s a kisérleti
modszer szerint tanitott csoportok eredményeit. A vizsgalati eredmények egyér-
telmiien bizonyitjak, hogy a bels6 érési idépont kivarasa helyett az olvasas-iras
alapjaul szolgald pszichologiai feltételeket kell feltarni és rendszeresen
fejleszteni.

A korabbi id6pontban elkezdett olvasas-irastanitds nem jelent hatranyt,
ugyanakkor prevencios jellege hatékonyabba teszi a fejlesztést. Kello pszicho-
logiai motivalassal, az dnkéntelen figyelem segitségével az olvasas-irastanulas
oromet ado tevékenység lehet. A szines, jatékos és minden gyermeket bekap-
csolo foglalkozasok tobb pszichikus funkcié mitkodtetésével fejtik ki fejlesztd
hatasukat. A kisérleti modszer elénye, hogy kizdrja a kontraszelekciot, mert a
gyengébb képességilicknek fokozott segitséget ad.

A kisérleti csoportok tudésszintje a mérési eredmények szerint homogénebb,
kevésbé jellemzik olyan szélséségek, mint a kontrollcsoportokat. Az alséd
hataresetli tanuloknal a személyiség fejlodése a kognitiv miikddés javulasaban
mérhetd. Segiti a gondolkodasi tevékenységhez sziikséges képességek fejlodé-
sét. Felkelti és ébrentartja az alkotokedvet, hozzajarul a beszéd alaki és tartalmi
javuldsadhoz. A kisérleti csoportok biztatd beszédfejlodése igazolja, hogy a
tudatos hangzodifferencialas segiti a hangképzést.

A részfeladatok mutatoi szerint:

A maganhangzok ¢s massalhangzok felismerési kiilonbségeinél kiugrod
eltéréseket tapasztaltunk a kisérleti csoportok javara. Az eredmények azt
bizonyitjak, hogy kell6 megerdsitéssel a felismerés sikeresebb. A mozgasjel
nem akadalyoz, inkabb ,hattérbol” segit, s6t mozgasos jellegénél fogva az
Osszeolvasas folyamatat szemlélteti. Természetesen igy sem jut el minden
tanuld az Osszeolvasas-értelmezés szintjéig. De a stabil betlifelismerés a gyak-
ran hasznalt és latott szoképek globalis felismerésében segit, lehetévé teszi a
masolas-diktalas utani irast, nem is szélva a hangképzésben, beszédben nyujtott
transzfer-hatasokrol.

Az 0sszehasonlitd mérésbol az is kitiinik, hogy a kisérleti csoportok teljesi-
tettek jobban az dsszeolvasés probaiban is.

Jobb a sz6 és mondatértelmezésiik azoknak, akik eljutottak az &sszeolvasas
szintjére. Az egyszerli szovegek reprodukaldsa nekik is ugyanolyan nehéz,
mint a kontrollcsoportoknak. De a kisérleti program a nagybetlik tanitdsat

122



egyidejlileg végzi a kisbetiik tanitdsaval, igy a hang-betiitanitds a 6. csoportban
befejezddik. Még két éviik van az olvasas technikajanak fejlesztésére.

Az irasvizsgalat eredményei:

Egyediil a masolas feladataban teljesitettek jobban a kontrollcsoportok. A
hagyoméanyos modszer ezt az oldalt erdsiti. A masolas a legkonnyebben kiala-
kithaté képesség, de sok gyakorlati haszna nincs. Ahol az 6nallé gondolati
tevékenység mérhetd, az a tollbamondas és az 6nallo iras. Itt a kisérleti csopor-
tok értek el jobb eredményt. A kontrollcsoportok adatainak szérédasa mutatja,
hogy a hagyomanyos program csak a jobb képességli kozépstlyos értelmi
fogyatékosokat segiti, a gyengébbeket magara hagyja. Ezt erdsiti meg az 6nallo
sz6iras Osszehasonlitd eredménye is.

Doktori disszertaciomban kifogasoltam, hogy a kozépsulyos értelmi
fogyatékos gyermekek oktatdsi rendszerében nincs modszervalasztasi lehetdség.
Javasoltam még a modszer Iényegét Osszefoglald és rendszerezé tanari
kézikonyv, olvasdkdnyvek megirdsat.

A P. SZ. M. P. kuratorium tankdnyvirasi palyazatat a kecskeméti Altaldnos
Iskola és Didkotthon elnyerte. A kecskeméti és a homoki neveldk kdzremiiko-
désével elkésziiltek az 1. 2. 3. csoport olvasokdnyvei. Az itmutatoval egyiitt
jelenleg lektoralas alatt allnak.

A 4.5. 6. csoportok tankdnyvei megirasahoz 0jbol palyazatra jelentkeztiink.

Nem konnyii mas ember gondolkodasmddjat atvenni, koncepcioit megérteni.
A mobdszer vallaldsa sok feladatlap és egyéb szemléltetOk elkészitésével jart,
hiszen nem voltak hozza csatlakoz6 kézikonyvek. Mégis nagyon sok segitséget
kaptam és kapok a teriileten dolgozo szakemberektdl. Ahogy 6k mondtak: ,,Az
a dolgunk, hogy a fogyatékos gyermekek fejlesztéséhez a lehetd legoptimali-
sabb eljarasokat kiprobaljuk. Ezért még a sok energia is kevés.”

Koszondm a kecskeméti, homoki, hodmezdvasarhelyi, martonvasari, zala-
egerszegi, somogyvari, komlodi, karcagi, veszprémi és miskolci intézetek
vezetdinek, hogy nem riadtak vissza egy akkor még nem legalizalt probalkozas
engedélyezésétol. Koszonom a felsorolt intézetek engem segitd neveldinek,
hogy felvallaltak a modszer kiprobalasat, hozzaadva egyéni tudasukat, tapasz-
talataikat. A hddmez6vasarhelyi nevel6i munkakdzosség a modszer elveit szem
elott tartva, specialis irasfiizeteket készitett.

Visszatérve a modszervalasztasi lehetOség elvére: A Barczi Gusztav Gyogy-
pedagdgiai Tanarképzo Foiskola szervezésében, a posztgradualis képzésen beliil
helyet kaphatna a modszer bemutatésa, ismertetése, a neveldk felkészitése.
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