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Akik az integralt oktatdis fogalmadt tagan értelmezik, ide soroljak az olyan
megoldasokat is, mint a normal iskolaban elhelyezett specialis osztaly; a fogyaté-
kossag miatt nehézséget okoz6 tantargyak kiilon tanitdsa; amikor kiilon gyogypeda-
gogus segiti a tanulot a tanitasi oran, vagy azon kiviil. Ezek a rendszerek inkabb
nevezhetok a specialis oktatas kiilonféle formainak, illetve a magantanulds, vagy
korrepetalas sajatos megoldasainak. Hazai gyakorlatunk alapjan mi a teljes integra-
ciot tekintjiik a valodi megoldasnak: amikor a fogyatékos gyermek az épekkel egyiitt
szerzi ismereteit, ugyanaz a pedagodgus, ugyanazt a tananyagot tanitja nekik, amelyet
a fogyatékos tanuld az altalanos kovetelmények szintjén - bar lehet, hogy sajatos
eszkozokkel - de képes is elsajatitani.

Az integralt oktatas segitését ellatni hivatott utazotandrok kis szama nem is tenné
lehetévé az integracid masfajta értelmezését, hiszen, ha utazotanaraink teljes mun-
kaidejiiket a gyengénlatd gyermekek tanitasaval, fejlesztésével toltenék el, alig
néhany gyermek megsegitésére jutna idejiikbol. A kdzvetett segitségnyujtasi forma
lényegesen tobb gyengénlatd gyermek szamara biztosithatja a szakmai tdmogatast.
Ebben a forméban mind a korrekcios fejlesztés, mind az integralas tilnyomo részét
nem a tiflopedagdgus, hanem a sziil6 és a normal pedagogus latja el a tiflopedagdgus
utmutatasa, iranyitasa és ellenérzése mellett.

A szakmai iranyit6 tevékenység a szelekcioba vald beleszodlassal, a beiskolazasra
tett javaslattal kezdodik. A latassériilt tankdteles korti gyermek tanulhat a vakok
iskolajaban, a gyengénlatok iskoldjaban, vagy a normal iskolaban. Ma mar torvény
nem gatolja a sziil6t a szabad valasztasban, de az ésszeriiség és a gyermek érdeke a
korlatozott lehetéségek miatt elég pontosan megszabja a dontéseket.

Jelenleg csak azt a gyengénldtd gyermeket célszerli integralni, aki alkalmas a
teljes integraciora és elegendd szamara a kozvetett segitségnytjtas. Az alkalmassag
feltételei csak sokoldalu, a gyengénlaté gyermek egész személyiségére és kdrnyezeti
adottsagaira kiterjedd tajékozodas alapjan itélhetdk meg. Sem a szemészeti adatok,
sem a szakértdi bizottsag vizsgalati eredményei nem elegenddek a biztos dontéshez.
Ha azonban kicsi gyermekkoratol ismerjiik a gyermeket csaladjaval egyiitt, iranyitoi
¢és tani vagyunk fejlédési menetének, sokkal nagyobb biztonsaggal adhatunk tana-

* A dr. Kettesy Aladar Altalanos Iskola és Didkotthon 20 éves évfordulojan (Debrecenben, 1992.
szeptember 25-én) elhangzott eléadas
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csot az iskolavalasztashoz, és annak a valdszinlisége is nagyobb, hogy a csalad
elfogadja tanacsunkat.

Utazotanari munkank gyakorlataban a gyermekekkel valo kozvetlen foglalkozas a
preventiv korrekciora, az iskolara valo felkészitésre szoritkozik. Ugyanis 4-6 éves
korban jol fejleszthet6k azok a képességek, amelyek a 14t olvasas-iras megtanula-
sahoz sziikségesek, s még ideje is van ra a gyermeknek. Iskolas korban elérehaladva
az elmaradt képességek egyre kevésbé mobilizalhatdk, ugyanakkor a ndvekvo tan-
anyag miatt egyre kevesebb id6t szakithatunk ra.

A sikeres integracio masik feltétele a fogyatékost befogado iskola alkalmassaga.
Bar igen fontos a joszandék, mégis vannak olyan objektiv feltételek, amelyek
hianyaban nincs lehetdség az integralasra. A tilzottan nagy osztalylétszam, a peda-
gogust erdsen terheld, sok kiilon foglalkozast igényld tanuld, osztalyosszevonas
megnehezitik az integralast. Targyi felszereltségben a rossz vilagitas jelenthet aka-
dalyt. Befogadasi szandék hianya esetén azonban még az idealis objektiv feltételek
sem segitenek.

Az iskolan belill a legfontosabb tényezd a fogyatékos gyermeket tanitdé pedago-
gus személye. O az egyik kulcsfigura, mivel rajta keresztiil érvényesiil a szakmai
segitségnyujtas. Ha hianyzik beldle a sériilt gyermek elfogadasanak szandéka, az
integralas eleve kudarcra itéltetett, hiszen neki kdnnyli bebizonyitani a gyermek
alkalmatlansagat™. Ha tisztaban van a rea vard tobbletfeladatokkal és azokat onként
vallalja is, még néhany kritériumnak meg kell felelnie: sajat szakjan beliil legyen jol
képzett, semmiképpen ne kezdd pedagdgus, hanem kellé gyakorlattal, tapasztalattal
rendelkezzen. Ezek mellett mar csak az sziikséges, hogy nyitott, befogadésra kész
legyen, ne ragaszkodjék mereven egy megszokott mddszerhez. Ha rugalmas és
kreativ pedagdgusrdl van szo6, eredményes lehet vele az egytittmiikodés.

Az integraciot javasold és iranyitd tiflopedagdgusnak nemcsak a fogyatékos
gyermek sorsa irant kell feleldsséget éreznie, hanem az integraciét megvalosito
pedagbgus személye irant is. A pedagogus hivatasanak teljesitésében szintén sikert
igényel, befektetett energidinak lathaté eredménye teszi teljesebbé életét és ad
szamara 0j energiat. Eleve kudarcra itélt esetekkel valo probalkozas a pedagogussal
szemben is felel6tlenség.

A joOl eldkeszitett, tervszerii integracio magaban hordja a siker biztositékat.

Elso feladatunk a pedagogus részletes és vilagos tajékoztatasa. Laikus szamara a
szemészeti adatok keveset mondanak. A pedagdgusnak tisztaban kell lennie azzal,
hogy mit, hogyan 14t a gyengénlaté tanuldé. Mennyire hajol kozel iraskor-olvasaskor,
sziiksége van-e specialis flizetre, mekkora betiiket ismer fel a tankényvben, ha lupét
hasznal, mikor és hogyan hasznalja? Hogyan latja a tablai szemléltetést, mekkora
jeleket ismer fel, s milyen messzir6l? Pontosan tudnia kell a tanarnak, hogy mekkora
betiikkel irjon a tablara, illetve mikor adjon a gyengénlatoé gyermeknek kiilon lapra irt
szoveget a tablai szemléltetés helyett. El6fordulhat, hogy a vilagoszold, kopott tabla
atfestetésére kérjiik az iskolat. Helyi megvilagitasra is sziiksége lehet a gyermeknek.
A kérdések egy részének eldontése csak helyszini megfigyelés alapjan lehetséges.
Ilyen kérdés a gyengénlatd tanulo iildhelyének kivalasztasa. Sziikségessé valhat a
padok atrendezése, vagy egy kiilon tanuloasztal elhelyezése a tabla elé.
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Tajékoztatnunk kell a pedagégust a szemiivegviselésrdl, a szem védelmérol,
gyogykezelésérol. El kell oszlatni a pedagogus tilzott aggodalmat a ,,szemrontas”
artalmai fel6l. Ha nem tisztdzzuk pontosan, mennyire, meddig terhelhet6 artalom
nélkiil a latészerv, illetve mennyi ,,pihentetés” elegendd munka kozben, integralt
tanuldink elkényelmesednek, az alacsony szintli kovetelmények és a gyakorlottsag
hianya miatt egyre inkabb lemaradnak tarsaiktol.

Ismertetniink kell a gyengénlatd gyermek egyéb adottsagait, az elokészités sordn
elért eredményeit, és a késObbiek soran varhatd nehézségeit. Talan abban szorul
leginkabb szakszerli felvilagositisra a nem szakképzett pedagégus, hogy melyek
azok a nehézségek, amik a latassériilés kovetkezményei és melyek fiiggetlenek attol.
Gondolkod6 laikus is rajon arra, hogy a matematikai gondolkodas fliggetlen a
latasélességtol, de még a tiflopedagogus szamara is koriiltekintd vizsgalodast igényel
annak megitélése, hogy miért megy nehezen az olvasas egy gyengénlatd gyermek-
nek. Ugyanis gyengénlatok kozott is vannak dyslexiasok, akik, ha iddben torténd
korrekciod helyett csak elnézést és engedményeket kapnak, kés6bb mar jovatehetetlen
kart szenvednek.

Célszerl eldre ismertetni a specialis iskolaban kiprobalt és bevalt olvasas-iras-
tanitasi modszereket (olvasasnal az analitikus-szintetikus modszer, irdsnal a nagy-
meéretll betiialak sokszori atiratasa stb.), bar ezek részleteire még évkdzben is visz-
szatériink.

A fogyatékos gyermek nevelésére, személyiségének tudatos fejlesztésére feltét-
leniil ki kell térniink! A banasméd 6nmagaban neveld hatast. Nincs artalmasabb
kornyezet egy novekvé ember szamara, mint a szanalom légkore. A csokkentett
kovetelménytamasztassal, a tulzott segitéssel a gyermeket leértékelik, onalldtlanna
teszik. Ellenkezdleg: fokozott erdkifejtésre kell képessé tenni, mert ezt kivanja majd
téle az élet is. A realis kudarcoktdl sem szabad megvédeni a fogyatékos gyermeket,
mert akkor nem ismeri meg korlatait és nem tanulja meg lekiizdeni az akadalyokat.
De mindendron biztositani kell realis onértékelésének és Ontudatanak kialakulasat,
hogy céltudatos, dnérzetes emberré valjon.

Az integrald pedagdgus és a folyamatot segitd tiflopedagdgus kozotti személyes
kapcsolat a tovabbiakban is fennmarad, de a sziikségletek szerint id6ben és térben
korlatozédik. Nehezebb esetekben még tobbszori személyes taldlkozasra is sziikség
lehet, maskor egy-egy telefonbeszélgetés, levélvaltas is elegendd.

Tanévenként két alkalommal szoktunk konzultacids programot szervezni az egy
osztalyban tanitd gyengénlatd tanulot integrald altalanos iskolai pedagogusok sza-
mara. Ilyenkor a specidlis iskola azonos osztalyaban hospitdlnak néhany tanitasi
oran, majd szakmai kérdésekben konzultilnak a specidlis iskola tanaraival. Az
altalanos kérdések mellett a konkrét egyéni gondok is szoba keriilnek. Erdekes
tapasztalat, hogy a vendégiil latott pedagégusoknak egymas szdmara mennyi mon-
danival6ja akad. Szivesen cserélnek tapasztalatokat és osztjak meg egymas kozott
gondjaikat.

Elsé osztalyos gyermekeknél alkalmaztuk azt a rendszert, hogy évente két
alkalommal magukat a gyengénlatdo gyermekeket is meghivtuk - sziileikkel egyiitt -
iskolankba. Egyrészt ellendriztiik a gyermekek tudasszintjét, s ezzel megerdsitést
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adtunk a csaladnak és az iskolanak, masrészt konkrét tanacsokat adtunk a megjelend
sziiloknek az otthoni segitségadas formairdl, modszereirdl. Természetesen szervezett
programoktol fiiggetleniil is minden integrald pedagogus el6tt nyitva all iskolank és
elozetes bejelentés nélkiil is, barmikor szivesen fogadjuk. Ugyancsak készséggel
fogadjuk tovabbi tanacsadasra a gyengénlatd gyermekeket sziileikkel, de ezt elézetes
idépontegyeztetéshez kotjik.

Koréantsem ilyen egyértelmii €s sikeres a spontdn integracios folyamatokban az
utazdtanar kdézremiikddése. Spontan integracionak azokat az eseteket nevezzik,
amikor szakember ajanlasa nélkiil, vagy éppen annak ellenére keriilt a gyengénlato
gyermek az épek iskolajaba €s ott sajat erejére hagyva valamennyi idot mar eltoltott.
Az esetek tobbségében nem a siker, hanem a ndvekvé kudarc késztetése alapjan
keresik meg iskolankat vagy az éaltalanos iskola, vagy a csalad részérél. Gyakran mar
fels6 tagozatos a tanuld, amikor hirtelen sziikségét 1atjak a gyors segitségnek, vagy a
specialis iskolaba vald athelyezésnek. Az esetek egy részénél a korabbi évek ,,al”
integraciojardl beszélhetiink, s amit az iskolaztatds elsé éveiben elmulasztottunk,
késébb mar nem potolhatjuk.

Ilyenkor szokott kideriilni a gyengénlaté gyermek idejében fel nem ismert
dyslexiaja, amit kezelés helyett tigy oldott meg kdrnyezete, hogy felolvastak neki az
olvasnivalot, egészen addig, mig teljesen el nem felejtett olvasni.

A harmadik, negyedik osztalyban jelentkez6 ilyen probléma nem egyszer pszeudo
gyengénlatast takar. Elég hozza egy erésebb szemiiveg viselése, egy kis kancsalsag,
de lehet kisebbfoku valodi gyengénlatas is, bar a kudarc igazi oka nem ez, hanem a
fel nem ismert, vagy letagadott enyhefoku értelmi fogyatékossag, részképesség, vagy
viselkedési zavar.

Elofordul azonban a pubertas elején jelentkezd rohamos latasvesztést okozd
retinadegeneracid is, ami miatt varatlanul képtelenné valik a gyermek az iskolai
kovetelmények teljesitésére.

A segitséget kérd levélbdl altalaban nem kapunk vilagos képet a problémakrol,
igy segitséget sem tudunk adni. Elsédleges tajékozdodas céljabol dsszeallitottunk egy
olyan kérddivet, amelynek valaszaibol mar sokkal pontosabb képet alkothatunk.

Specialis eszkdzoket a gyermek vizsgalata nélkiil nem ajanlunk és nem kiildiink.
Szemészeti vizsgalat, szemiiveg vagy tavcsO-szemiiveg rendelésével iskolank
szemészorvosa is gyakran rendelkezésre all az integralt tanulok részére.

A fels6 tagozat magasabb osztalyaibol csak végsziikségben javasolunk specialis
iskolankba athelyezést, még sulyos latasromlas esetén is inkabb segédeszkozoket
szerzlink vagy kolcsonziink a gyengénlatonak, csak hogy megszokott kornyezetébdl
a hatra 1év6 néhany évre mar ne szakitsuk ki.

A gyengénlatd gyermeknek leginkabb az iskolaztatas kezdeti szakaszaban van
sziiksége a specialis pedagogiai eljardsokra. Ha az elsé években olyan segitséget
kapott, ami nem helyettesitette az 6 eréfeszitéseit, nem tette feleslegessé kompenza-
cios torekvéseit, hanem €éppen serkentette mindkettot, egyre inkabb alkalmassa valik
a gyengénlatd az integraciora. Teljességgel kizarhatd a forditott helyzet (kivéve az
idokozben beallott latasromlast), hogy az also tagozatban még képes volt egyiittha-
ladni az épekkel, de a felsd tagozatban mar nem. Joggal feltételezhetjiik ilyenkor,
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hogy az alsé tagozatban sajnalatbol elnézték a fogyatékos gyereknek azt a hianyt,
amit a fels6 tagozaton mar nem tesznek meg, tehat nem a gyerek valtozott, hanem
nyilvanvalova valt, amit addig elhallgattak. Szomoru tapasztalatunk, hogy ilyen
elézmények utan a specialis iskolaban is kudarcok varnak a gyermekre. Tobbnyire
nem az ismerethiany a baj - ez pétolhato lenne -, hanem az, hogy a gyerek egyaltalan
nem fejt ki aktivitast a tanitasi oran, nem tesz eréfeszitéseket, s még tartos figyelem-
koncentraciora sem képes, mert ezeket a képességeket is tanulni kell. A személyi-
ségbe beépilt rossz beidegzéseket kés6bb mar alig-alig lehet megvaltoztatni.

Végiil emlitést kell tenni az erdszakos integracios torekvésekrol is. Elofordul,
hogy az integracid feltételei hidnyoznak, s megteremtésiikre nincs is lehetdség; a
szakérti vélemény nem javasolja azt, sot, a gyermek érdeke a specialis oktatas
feltételeit igényli, de a sziild mindezt nem veszi figyelembe, s ragaszkodik a szabad
iskolavalasztas jogahoz. Ilyenkor az iskola hozzank fordul segitségért, utazdtanara-
inkt6l varja a megoldast, de a sziikséges segitséghez jelenlegi koriilményeink kozott
nincs lehetdségiink. Becsiiletes megoldasnak azt tartjuk, ha véleményiinket 4szintén
feltarjuk az iskoldnak. Sem egy 4l integracidé melletti asszisztalasban, sem a gyer-
meksorssal folytatott kisérletben kdzremiikddni nem kivanunk.

Az integraci6 fentiekben vazolt formajat - bar kényszer sziilte - mégsem érezziik
sem megalkuvasnak, sem eredménytelennek. Evrél évre egyre tobb azoknak a
tanuloknak a szama, akik - sokszor egészen kevés latassal - sikeresen boldogulnak a
lakohelyiik szerinti iskolakban. Ekézben azonban megvaltozott a gyengénlatok
iskolajanak 1étszama és a tanulok Osszetétele. Csokken a specialis iskolat igénylok
szdma, de a kevesebb gyermek sulyosabb szemészeti és pedagodgiai feladatokat
jelent. Egyre tobb az aliglato, illetve az olyan gyengénlato, aki csatlakozd sériilése,
agyi funkcidzavara, részképesség kiesése, viselkedési rendellenessége, vagy sulyo-
san hatranyos helyzetii szocialis koriilményei miatt kiilonleges banasmodot igényel,
igy tehat feladataink nem csokkentek, sot, Gj szemléletre, széls6ségesen differencialt
pedagogiai eljarasokra kényszeriilve szakmankat ismét tovabb kell fejleszteniink.
Emellett egy szervezettebb, szélesebb korben kiterjesztett integraciés munkat is
szeretnénk kialakitani. Elgondoldsaink szerint nem néhany utazétanar latna el a
feladatot, hanem az egész iskola integracios bazisként mitkddne.
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