0jitdo gyogypedagogusok mindeniitt vannak, hagyjuk 6ket dolgozni. Ugyanakkor a
magyar gyogypedagodgia hagyomanyainak utjan tegyiik vonzova, jobba szegregalt
intézményeinket.

Abban mindenki egyetért, hogy jogi, pénziigyi és szakmai garanciak nélkiil nem
lehet integralni a fogyatékos gyermeket. Alapvetd nézetkiilonbségiink abban rejlik,
hogy mig az integracié hivei feltételezik, hogy a pedagdgus tarsadalom elfogadja a
,massagot”, addig ellenzdi ezt eleve kizarjdk, hivatkozva a magyar kozoktatés
jelenlegi rossz kozallapotdra. Nem az anyagiakon mulik, hanem a szemléleten:
specidlis gyogypedagogiai iskolaba, akinek sziikséges, integralt neveléssel, akit
lehetséges, juttassunk el dnértékei legmagasabb csticsara.

A szaksajtoban és a sajtoban pedig targyilagos, szakszerii, modszeres felvilago-
sitasra van sziikség, hogy ne jelenjenek meg olyan cikkek, mint az ,,ES” '92. majus
29-1 szamaban Tamasi Orosz Janos tollabol ,, Tanarnak lenni: alom!”

Szakmankrol, hivatasunkrol igy irni egy aldatlan, tisztazatlan vita kapcsan - ugy
érzem - méltatlan.

Tanulasi képességet Vizsgalo Szakértoi Bizottsag (Kaposvar)

Egyéni fejleszto program
- gyogypedagégus iranyitasaval -°

HUBERNE FIRKOLA GABRIELLA

Valtozo vilagunkban a gydgypedagdgus tarsadalmat egyik leginkabb foglalkoz-
tatd probléma az integracié és szegregacio kérdése. Abban minden szakmajat félt6
gyogypedagogus egyetért, hogy a gyerekeknek iskolatipustol fiiggetlentil biztositani
kell a képességeik szerinti optimalis fejlesztés lehetdségét. Az is koztudott, hogy a
gyogypedagogiai segitségnyujtas hatékonysaga nagymértékben fligg a foglakozasok
megkezdésének idopontjatol. Tobbek kozott ezen a felismerésen alapulva szervezdd-
tek a szakért6i bizottsagokban a korai fejleszt6 foglalkozasok.

Eléadasomban egy, a bizottsagunkban korai fejleszté foglalkozason részt vevo
gyermek példajan keresztiil az iskolaskort megel6z6 kompenzald foglalkozasok

* A MAGYE XX. Orszagos Szakmai Konferenciajan (Miskolcon, 1992. jinius 26-4n) elhangzott
eldadas
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feltételezett eredményességét, a varhatd teljesitményvaltozasokban tapasztalhatod
hatasat kivanom bemutatni.

A kisfiun - akit édesanyja a gyermek 3 éves kora ota egyediil nevel - a megyei
gyermekideggondozo javaslatara keriilt bizottsagunkhoz. Ekkor (1990 szeptemberé-
ben) az els6 diagnosztikai vizsgalati eredmények ép intellektust, hatareset jellegii
teljesitményeket, retardalt fejlodési litemet jeleztek.

Feltételeztiik, hogy a beiskolazast megel6z6 kompenzald foglalkozasok segitsé-
gével az eredményes altalanos iskolai ismeretszerzésre, nevelésre érett¢ valhat.
Célunk az egyes részfunkciok egyenetlen fejlddése kovetkeztében kialakuld tanulasi
nehézségek manifesztalodasanak megakadalyozasa volt. Az egyes részeredmények
értékelésébol azt lattuk, hogy gyengébb teljesitményeinek hatterében az emlékezet és
az absztrakcids készség alacsonyabb szintje mellett a perceptuo-motoros funkciok
fejletlensége all. Ebbdl adoddan a késébbi tanulasi folyamatban az irastanulasban
kialakulhaté kudarcok megel6zését tartottuk elsédleges feladatnak.

Az éves fejleszté programot - a diagnosztikai eredmények ismeretében -
Gerebené Varbiré Katalin munkéja nyoman a Frostig-koncepci6 alapjan allitottuk
0ssze. 50 foglalkozast terveztiink, ebbol -20kiilonbdz6 okok miatt - 46-ot tartottunk
meg.

A foglalkozasok 2-3 fos kiscsoportban - ami hasonlo életkora és értelmi allapota
gyerekekbdl allt - zajlottak, az elsé félévben heti 2, a masodikban heti 1 alkalommal.

Az alacsony foglalkozasi szambdl is lathato, hogy a teljes program megvalosi-
tasara nem volt lehetdségiink. Az ambulans fejlesztési forma hatékonysagat tovabb
csokkentette a viszonylagos fluktudcio.

Ennek ellenére az év végén megismételt kontroll-vizsgalatok 6sszegzd értékelé-
sébdl lathattuk, hogy minden részfunkcidban lasst iitemt, egyenletes fejlodés érzé-
kelhetd.

Az egyes teszteredményekben tapasztalhatd aranytalansagok miatt a beiskola-
zassal kapcsolatban felmeriilt az esetleges évhalasztas lehet6sége is. Ezt a dilemman-
kat a kiegészité személyiségvizsgalat eredménye dontdtte el, mely szerint a gyermek
kapcsolatteremt6 és kooperacios készsége jo. Figyelme konnyen a feladatra iranyit-
hatd, huzamosabb ideig képes 6nalldé munkavégzésre. Az ismeretszerzésre valod
pozitiv beallitodas jellemzi. Onallosaga, szocialis érettsége alapjan az altaldnos
iskolai munkéba eredményesen bekapcsolhato.

A sziilovel és a leend6 altalanos iskolai igazgatojaval tortént egyeztetés utan ugy
dontottiink, hogy a kisfit a lakohelyi altalanos iskolaban kezdje tankdtelezettsége
teljesitését. Dontéstinkkor a gyermek teljesitményei mellett azt is figyelembe vettiik,
hogy igy bar 1-3-as Osszevonasu tanulocsoportba kertil, de kortarsaival egyiitt kezd
iskolaba jarni - és nem utols6 sorban - ezzel a gyermek szamara megsziinik a
Kaposvar kozeli kistelepiilésrél a mindennapos ingazas.

A tanulocsoport 1étszama 14 £6: ebbdl 6 elsd, 8 harmadik osztalyos.

1991 szeptemberében mind a 6 elsOs tanuld iskolaérettségi jellegli vizsgalatat
elvégeztiik. Az eredmények alapjan a csoport szerkezete a kovetkezo:

2 16 jo atlagos

2 16 atlag koriili
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2 f6 éllag alatti, de normal zénan beliili intelligenciaju tanuld. A korai fejlesz-

Az osztalyfonokkel és az igazgatondvel (O tanitotta a matematikat) részletesen
megbeszéltiik a korabbi foglalkozasi programot és az elért eredményeket. Ezek,
valamint az év eleji felmérések alapjan vazlatos korrekcios tervet, fejleszté progra-
mot allitottunk 6ssze. Ezt az osztalyfonok év kozben a gyermek mindenkori teljesit-
ményeihez igazodva modositotta.

Részben tovabb folytatta a Frostig-program feladatait, részben a tananyaghoz
kapcsolddo , korrepetalasokat™ tartott.

Az eldkeszités idoszakaban a kisfitl ismert pozitiv személyiségjegyeire alapozva
az Osszevont tanuldcsoport jellegébodl is adoddan a minimalis iranyitast igényld
onallo munkavégzés, a helyes onértékelés kialakitasa, a figyelemkoncentracié meg-
erésitése volt a 6 cél.

Kés6bb ezt fokozatosan felvaltotta a metodikai segitségnytjtas.

A folyamatos kapcsolattartast megkonnyitette, hogy az igazgatond (aki, mint
jeleztem, szintén tanitotta a kisfiit) részt vett a megyei Pedagdgiai Intézet altal, az
also tagozatos tanitok részére szervezett differencialt fejlesztés témaju tanfolyamon,
igy lehetéségiink volt a havonkénti taldlkozasra, az eredmények - és kudarcok -,
valamint a tovabbi feladatok megbeszélésére.

Ev kizben és tanév végén kontroll-vizsgalatot végeztiink. Orommel tapasztaltuk,
hogy a kisfiu teljesitményei lassan, de egyenletesen fejlddnek. Ezt a véleményiinket a
tantargyankénti teljesitmények értékelésekor az osztalyfonok is megerdsitette.

Tanév végen ismételt személyiségvizsgalatot végeztiink, melynek alapjan az
alabbiak tapasztalhatok:

(A gyermek a vizsgalat soran): jol kooperal, akar jol teljesiteni, nyugodt, ki-
egyensulyozott, oromét leli a munkaban. Megfelel6 szabalytudata, dnfegyelme van,
mely az érzelmi €rettségén alapul. Idonként a feladatok végzéséhez fesziiltség tarsul,
de ez nem olyan mértékii, hogy teljesitményrontd hatasa lenne. Jelentdsnek latom az
igényszint alakulasat (célkiilonbség+1), mely azt jelzi, hogy pozitiv megerdsitést kap
az iskolai munkéjaban. Ha ez a folyamat megy tovabb, személyisége tovabbi fejlo-
dése varhato - bizik Snmagéban s mindig magasabb, jobb tevékenység végzésére lesz
alkalmas.

Munkénk kezdetén arra a kérdésre kerestiik a valaszt, hogy a szociokulturalisan
erdsen retardalt csaladi kornyezetben nevelkedd o6vodas koru gyermek fejlodési
hatranyai megfelel6 segitségnytjtassal ledolgozhatok-e, vagy kedvezdtlen tarsadalmi
helyzete eleve meghatarozza iskolai palyafutasat is.

Két év elteltével Gigy érzem, nyugodtan valaszolhatjuk a kérdésiinkre, hogy a
megfelelden tervezett és a mindenkori egyéni teljesitményhez igazodé kompenzalo,
fejlesztd foglalkozasokkal a hatrdnyos helyzetli gyermekek indulédsi hatranyai csok-
kenthetdk.

A Koznevelés 1992. évi 8. szamaban dr. [llyés Sandor, a Bérczi Gusztav
Gyogypedagdgiai Tanarképz6é Foiskola foigazgatdja a gyodgypedagogia jelenérol és
jovojérdl ir. Rovid torténeti attekintés utan vazolja a dinamikus jelent, majd cikke
végeén a jovot is sejtetni engedi. ,,... A gyogypedagogia kész és felkésziilt arra, hogy
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hagyomanyos intézményei korébdl kilépve fejlesztd szolgaltatasait a tobbségi isko-
lakban is kiépitse...” Mi ezt a nyitottsagot a fent leirt moédon értelmezziik. Meggyo-
zOdéslink. hogy minden tanul6t abban a kozosségben kell fejleszteni, amelyben a
képességeinek megfeleld maximalis teljesitmény elérése biztosithato. Csak azok a
kezdeményezések valhatnak gyakorlati valosagga, melynek egyetlen nyertese van:
a gyermek.

Nem all szdndékunkban egy esetbdl altalanositani, am tgy érzem, hogy a
bemutatott példankon keresztiil is - bar a témanktol 1ényegesen kiilonb6zd eset
kapcsan fogalmazta meg a szerzo - altalanos érvénylinek fogadhatjuk el Vikfor E.
Frankl azon megéallapitasat, ,hogy ha valakit annak alapjan itéliink meg, netan
elitéliink, amit biologiailag (6roklés, de a nemzeti hovatartozas is), pszichologiailag
(nevelés, képzés) és szociologiailag (tarsadalmi és gazdasagi adottsagok) magaval
hozott, nem pedig annak alapjan, amit ezekbdl kihozott, akkor teljesen igazsagtala-
nok vagyunk vele szemben.”

Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Tanarkepzo Foiskola (Budapest)
Gyakorlo Beszédjavito Intézet

Modosult tudatallapotban felmeriilt
tudattartalmak fejleszto, gyogyito hatasarol
- dadogas és motoros afazia terapia”

DR. SZENTMIKLOSSY MARGIT

Ez a dolgozat sokéves klinikus szakpszichologusi és terapias tanulasombol és
A kimondhatatlan tudattartalmakat legjobban hipnorelaxacioban sikeriil megele-
veniteni, kimondani. Médosult tudatallapotbdl akadalytalan Gszinteséggel torhet fel
a beszédhibakat okozd, fenntartd forras, hogy nyomaban gydgyitd asszociaciokat,
amplifikacidkat arasszon. A biokémiai-fizikai strukturdkra is visszahatva dngerjeszto,
fejlesztd lanc beinditasaval pozitiv testi-lelki-szellemi valtozast okozzon. Az idegsejt

*  AMAGYE Orszagos Szakmai Konferenciajan (Miskolcon, 1992. junius 26-an) elhangzott eldadas
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