Osszetett mondatokat is alkot az ,,6s” kotdszo helyes hasznélatival. A targy- és
helyhataroz6 rag eltérd jelolésével tudatositani akartuk, hogy egy-egy szo jelentése
miként véltozhat.

A targyragot a begyakorolt, rendszeresen eléforduld szokapcsolatokban biztosan
hasznalja, de csak irasban; a hangosbeszédben csak rakérdezésre, figyelmeztetésre.

A helyhatarozé ragokat gyorsan meggértette, aktivan hasznalja is, a k6tdhangok még
bizonytalanok.

Az iranyokat, relaciokat adekvatan alkalmazza. Szajrél-olvasas terén egyenletes
itemben fejlodik (240 szd, szdtagszam: 5). Szajrol-olvasas teljesitménye mar nem
szituaciohoz kotott, de érzelmi allapota erdsen befolyadsolja. Idegenek jelenlétében
félénk, gatlasos lesz, s ez nagyban lerontja teljesitményét.

Onall6 feladatmegoldas:

Az instrukciokat érti; barmilyen nehéz is a feladat, eldszor megprobalja 6nalldan
megoldani, s csak végso esetben kér segitséget. De ha egy szdban kicsit is bizonyta-
lan, nem irja le, nem mondja ki.

Parhuzamos orak:

Heti 6t anyanyelvorabdl harom, négy gyakorlatibol kettd6. A parhuzamos orak
lehetOséget biztositanak differencialt fejlesztésre magasabb oOraszamban. A csoport
bontasanal ebben az évben a nyelvi szintet vettiik figyelembe, a szdjrdl-olvasasi
készség masodlagos szempont volt, hiszen az ujj-abc hasznalataval a kiilonbséget ki
tudtuk egyenliteni. A szajrol-olvasas fejlesztése célzottan a nagyszamu egyéni orakon
tortént. A parhuzamos orak 2/3 részét gyakorlasra forditottuk. Az eredményeket latva
ugy érzem, a megkezdett uton haladva a beszédtanulasi zavarral kiizdé gyerekbdl egy
biztos szajrol olvaso, beszéddel is kommunikalo gyermek valik.

Hallasvizsgalo Orszagos Szakertoi Bizottsag (Budapest)

Egyéni fejlesztési programok
dysphasias hallassériilt gyermekeknél”

Gallos Ilona

A beszéd és a nyelvtanulasi zavarok problémakore a 80-as évektdl foglalkoztatjak a
szakembereket itthon és kiilfoldon egyarant. Ez a problémakor a halld és a hallassériilt
gyermekek populdcidit egyarant érinti, - a hallassériilteknél hangstlyozottan jelentkezik.

Nalunk 1982-ben nagy szdmban ¢és egyszerre jelezték a hallassériilteket oktatd

* AMAGYE XX. Orszagos Szakmai Konfernciajan (Miskolcon, 1992. junius 26.) elhangzott eléadas
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iskolak, hogy a beiskolazottak mintegy 30%-aval baj van, - a tantervi kdvetelmények-
hez képest. Eldszor ugy tiint, hogy kizardlag mddszertani - kovetelmény - rendszerbeli
okokkal magyarazhato.

A Hallasvizsgild Tanacsadd Allomason a kontrollra kiildott gyermekek szaméra
korrekcios orakat javasoltunk, ez azonban nem oldotta meg a problémat.

(1982/83-ban 85 alsotagozatos siket és 14 nagyothalld mutatott tanuldsi zavart,
akiknek beszédkorrekcios orakat javasoltunk.)

Mi volt a panasz?

Mar az dvodai csoportban feltlinik az eltérd viselkedés. A kdzépsd csoportban
biztonsaggal észrevehetd, hogy melyik gyerek mutat zavart beszédfejlédeést.

Az 6vodai pedagogus észrevételei:

- nem kapcsolodik be a csoportos munkaba,

- nem figyel szajra, vagy csak pillanatosan - instrukciokat csak toredékben észleli, ezért
nem is tudja teljesiteni,

- viselkedése nyugtalan, zavaro,

- egyeni foglalkozdsokon is izeg-mozog - bar jobban kezelhetd mint csoportban,

- a szdjmozgas utanzasara nem, vagy alig képes - dltalaban differencidalatlan a hang-
adasa,

- hallasfigyelme is zavart - jo hallismaradvanya is rejtve marad -, nem tudja haszno-
sitani,

- szOkincse nem boviil, a tanultakat nem hasznadlja - onkifejezése a gesztus és a mimika.

Az érintett gyermekek iigyetlenek, darabos mozgastuak. Ugyetlenség és lasstisag
mutatkozik az 6ltozésben, felcseréli a jobb-balt, nem tud gombolni, cipdt flizni.

Ugyetleniil bannak a papirral, eszkozokkel. Grafomotorosan is gyengék. Ceruzafo-
gasuk rossz, gorcsos. Rajzolasnal gyakran egylittmozgasok tapasztalhatok. A papirhatart
nehezen tartjak, abrat masolni, térben elhelyezni nehezen tudnak. Gyakori az 4brafor-
dités, hézaghagyas - az abrak szinte szétesnek.

Sajat mozgasukat nehezen iranyitjak, mozgasuk gyakran inkoordinalt, labilis. Ne-
kimennek targyaknak, akaratlanul leloknek, felboritanak dolgokat. Ez persze rosszasag-
nak, rendetlenségnek tlinik. Az ilyen gyerekekkel allandoan baj van. Ezek a jelzések
eldrevetitik a tanulasi zavart.

Egy masik tipusu észrevétel, - a tanuldsi zavar masik gyokere az, amikor nem a
motorika a f6 nehézség, hanem a forma, a tartalom és a mozgas egysége nem jon létre
gyorsan és pontosan. Azaz a nyelvi szimbolumok és a motorika nem integralodik a
valosagnak megfelelden.

Ebben az esetben a gyermeket echoldlia jellemzi. A beszédmozgasokat gyakran
értelem nélkiil ismételgeti. A szoképet és a hallott vagy leolvasott szot nehezen kapcsolja
0Ossze.

F6 jellemzdje ennek a csoportnak, hogy a tartalmilag megértett szot ismétléskor
hibasan adja vissza. Gyakori a hangcsere, a helyettesités. A jol kiejtett szot megismételt
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mondatot leirni nem tudja, stlyos esetben betiihalmaz keletkezik, melyet visszaolvasas-
kor - ha csak rovid id6 telt el - jol elolvas. Ezeknek a gyerekeknek a grafikus kép nem
rogziilt. Ezek a gyerekek globalis olvaséstanitdsi modszerrel nem tanithatok. Ilyen
esetekben kizarolag az analizis-szintézis segit.

A tanulési zavarok oka, a kérgi miikodés zavara. A motorosan sériilt - dyspraxias -,
illetve az integracidzavaros tiinetegyiittes gyakran kombinaltan jelenik meg, - ez egyben
a sulyossagi fokot is jelzi.

A beszéd- és nyelvtanulasért az agykérgi zonak egész sora felelds. Ezek koziil
barmelyik sériilt, a folyamatot zavarja meg.

A beszéd bonyolult funkciondlis szisztéma, amely az agykérgi zondk egyiittes
munkajara tdmaszkodik. Ezek koziil mindegyik a beszédfolyamat egyik vagy masik
oldalat biztositja, s egyben beleviszi sajat specifikus tartalmat az egész funkcio felépi-
tésébe.

A tanulashoz sziikséges:

- a tapasztalas, erzékelés,
- emlékezet,
- olvasas, irds, beszéd.

Ha barmelyik feltétel zavart, vagy hianyzik, akkor tanulasi akadalyozottsag jon létre.
Ha a latés, hallés, tapintas kozti 6sszhang nem jo, akkor integracids zavar keletkezik.

Az iskolai tanulasban szerepet jatszo észlelési és mozgasos funkciok fejlédésének
legintenzivebb szakasza az ovodds kor. Az olvasas, iras, szdmolas elsajatitasahoz
nélkiilozhetetlen funkciok fejlodése megkéshet, vagy egyenetlen egyes részfunkciok
tekintetében.

Melyek ezek a funkciok:

1) Pontos és differencialt vizualis észlelés (alak, forma, méret, szin).

- Osszetartozo részek értelmes egészként valo észlelése.

- Megadott formak, szinek megtalalasa, kiemelése képi kornyezetbol.

- Vizualis informaciok téri elrendezése, sorbarendezés.

2) A hallott/latott informdciok pontos észlelése, megkiilonboztetése

- az adott hangok/betiik kiemelése,

- a hangok/betiik helyes egymasutanisaganak felismerése,

- hangcsoportok egységbe foglalasa.

3) Koordinalt mozgas, - szem, kéz osszerendezett, célszerti egyiittes mozgdsa.

4) A latott, hallott informdciok osszekapcsolasanak képessége, motoros visszaaddsa.
5) Rovid idejii vizualis-verbalis memoria.

6) Szandeékos figyelem, kb. 10 perces figyelemkoncentracio.

A tanulasban akadalyozott gyermeknek az iskolaskor el6tt vannak felismerhetd
tiinetei, ezekre oda kell figyelni. A figyelmetlen, allandoan babralo, izg6-mozgo, vagy
tulzottan passziv gyereket fegyelmezéssel nem lehet megvaltoztatni. Az iskolaban
megmutatkozo tanulasi deficiteket korrepetaldssal, ratanitassal vagy direkt modon nem
lehet megsziintetni, - a sorozatos kudarcok ellentétes hatast valtanak ki. Pszichologiai
vizsgalatok bebizonyitottdk, hogy akik tanuldsi zavarokkal kiizdenek, - azoknak az
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iskolaérettségi vizsgalatkor gyenge volt a forma, a méret, az alak észlelése, az egységben
latassal is baj volt.

Az iras-olvasas a felbontds, az Osszerakds, az azonossag ¢és a kiilonbozoség felis-
merésére épit. 6 éves korra, egészséges fejlodés esetén miikddni kell a fotdlis érzékelo
apparatusnak, a latas, a hallas és a mozgas dsszerendezettségnek. Ha ez nem kovet-
kezik be, ha az érzékeld apparatus hibasan miikddik, tanulasi zavar jon 1étre.

A tanulasi zavarok hatterének tisztazasara 1980 ota Porkolabné dr. Balogh Katalin
vizsgalatokat, kisérleteket végzett. A tanulasi zavarok megel6zésére mozgdsfejlesztd
programot allitott 6ssze, melyet azdta kdnyvben is megjelentetett.

A funkcidzavart mutatd gyermekek szamara kiscsoportos korrekcios fejlesztés
sziikséges, mely optimdlis esetben az ovoda 3 évét veszi igénybe. A fejleszté-programok
keretében a mozgas, a testséma ¢€s az észlelés egyes csatornai (vizualis, auditiv, kinesz-
tétikus, taktilis) fejlesztését allitjak elotérbe. A fejlesztés teriiletei és programtervezet
leirasa megtalalhaté a Fejleszt Pedagogia 1. évf. 2. szamaban.

A hall6 gyerekeknél bebizonyosodott, hogy a tanulashoz nélkiilozhetetlen pszichikus
funkciok fejletlensége vagy zavart mitkodése esetén mozgasfejleszté programot sikerrel
alkalmaznak terapia keretében.

Ezt a tapasztalatot a hallassériilteknél is alkalmazni lehet. A mozgas, a mozgas-
fejlesztés a hallasi fogyatékos gyermekek nevelésében korabban nagy szerepet kapott, az
utobbi évtizedben hangsulyeltolodas tortént, a direkt beszéd kertilt elétérbe.

A beszédtanulashoz figyelem, utanzés, emlékezet, kombinacid, motoros kivitelezés
sziikséges.

A beszéd mozgasos emlékkép. Beszédelokészités idoszakaban nagy sulyt kell
helyezni az érzékszervi és mozgasfejlesztésre. Ezen belill az utdnzoképességet és
megfigyelést fejlesztjiik. A nagymozgasok fejlesztése keretében a kar- és kézmozgasok
utdnzasa utan az ujjak mozgésat utanoztatjuk:

- palcikdk rendezése,

- vonalas formdak,

- hajlitott formdk,

- azonos, majd kiilonbozoé alaku targyak rendezése,
- tapintasos emlékezet gyakorlasa,

- ritmussorok kirakdsa,

- mozaik kirakdsa,

- mozgassorok utanzdsa.

A zavart beszédfejlodés feloldasa, a dysphasia megelézése érdekében fejlesztd
programot allitottunk 6ssze 6vodaskoru hallassériiltek szamara, amit a budapesti évoda-
ban masodik éve utazétanaraink heti 2 alkalommal végeznek. A program birtokaban az
ovodai pedagogusok is sikerrel alkalmazhatjak (ez Kaposvaron is megtortént).

A mozgasfejleszté program a nagymozgasokbdl (jaras, ugras, egyensuly, téri orien-
tacio, testséma) kiindulva kéz-, ujjmozgas (szem-, kézkoordinacio) a beszédszervek
mozgasanak fejlesztéséig terjed.

A beszédmozgasok megfigyeltetése:

- ajak, nyelvgyakorlatok,
- levegbhasznalat,
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- fujasi gyakorlatok.

A szijmozgast a vokalisok ajakallasaval és a betlikkel azonositjuk, valogatjuk,
csoportositjuk. Majd a konszonansokat egyenként és kapcsolva valamennyi vokalishoz
egyenként, ¢és ciklikus sorokban gyakoroljuk be. A beszédmozgasok aprolékos
megtanulasa kozben az olvasas-, irdstanulas is megoldhatd. Ez a szakasz iddigényes! - de
eredményt hoz.

A nem besz€l0, stilyosan hallaskarosodott gyermek csak akkor lesz képes a beszéd-
mintdt dtvenni, ha egyéb mozgasmintat, mozgassort meg tud figyelni és reprodukalni.

A korai fejlesztésben és az 6vodai programban a mozgasfejlesztésnek fontos szerepet
kell kapni, mivel ugy tlinik, hogy nem atmeneti jelenségrél van sz6 és nemcsak I-1
gyermeket érint a nyelvtanulasi akadalyozottsag.

Valamennyi iskolaban, siiketeknél és nagyothalloknal egyarant megtalalhatok a jelen-
legi tanévben is, és a 92/93-as iskolaévben szintén, a tanulasi nehézségekkel kiizdok.

A siketeknél dominans a dyspraxia illetve a kevert tipust dysphasia, mig a nagyot-
halloknal az integracios zavar. Az idei iskolaérettségi vizsgalatoknal az érintett gyer-
mekek szakvéleményében vagy dysphasia-vizsgalataban a fejlesztd tervre vonatkozo
javaslatunkat leirtuk.

A dysphasia-vizsgalat leirdsa a terapias eljarast is magaba foglalja, megmutatja a
fejlesztés teriileteit.

Ahol a csoport Osszetétele azonos, ott a frontalis oktatasnal nem kell személyekre
tervezni. Ahol csak 1-2 gyereknek lesz sziiksége egyéni fejlesztd tervre, ott az eddigi
gyakorlattol eltérden az oktatas tartalmaban és szervezésében uj feladatot kell megol-
dani, ami természetesen nem konnyii.

Sem a tanuldi 1étszam, sem a sziilok ellenallasa nem teszi lehetévé, hogy homogén
csoport kialakitasa céljabol atiranyitasokat javasoljunk.

Az iskolék elfogadtdk, hogy a teriiletiikon lakd gyermekeket sériilés-specifikusan
fejlesztik, ehhez egyéni fejleszto terveket allitanak Gssze.

Ehhez sziikség szerint a Bizottsagunk ¢és a kaposvari iskola is szivesen segitséget
nyu;t.

Alapelvként javaslom, hogy a mozgdsfejlesztés alapul szolgaljon, és valamennyi
gyerekre terjedjen ki az dvodas kortol, a jatékos mozgasfejlesztéstdl a beszédmozgasok
megtanulasan at - melyhez vizualis, akusztikus és taktilis ingereket egyarant hasznal-
junk -, a sportolasig.

Szolni kell a kommunikacio formajarol.

Elsédlegesen a hangos emberi beszéd megtanitasat célozzuk meg.

A tarsadalmi beilleszkedéshez az egyik, ha nem a legfontosabb eszkoz a beszéd.

A zavart beszédfejlodésti gyermeknél igyekezni kell minél elobb a zavart elharitani, a
tanulasi esélyt biztositani. Ez a munka a gydgypedagodgia kompetencigja. Erre a munkara
a lehetd legjobban fel kell késziilni. Az a cél, hogy a fejleszté tervvel tanuld vagy
terapiaba vont gyerek egy id6 utan legyen képes csatlakozni normal tantervvel halado
tarsaihoz.

Ez a feladat id6igényes és nagy tiirelemre van sziikség.

A beszédet az iras helyettesitheti a legtermészetesebben a tarsadalmi érték érintke-
zések kapcsan.
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A tanitas soran megerdsitd, tamogaté jelleggel a természetes gesztusok mellett a fono-
mimikai jeleket vagy az ujjabécét, mint segédeszkdzt tartom elfogadhatonak. Sulyos, kom-
binalt sériilés esetén, amikor a beszéd, az irds nem képes mondatszintig eljutni - ismeret-
szerzeés eszkozéiil az ujjabécet - végso fokon a globalis jelbeszédet, mint gondolatk6zl6 és
ismeretkdzld eszkozt hasznalhatjuk A hangos beszéd ¢€s jelbeszéd kozti ut donti el egy
hallassériilt ember tarsadalmi beilleszkedését €s érvényesiilését Ezért mindent meg kell
tenni, hogy lehetéleg valamennyi hallassériiltet meg tudjuk tanitani beszélni.

Osszefoglalva:

Az egyéni fejlesztd tervek szerepe idGszerli, mivel az 1992/93-as tanévre a siketek
iskoldiban egyetlen csoport sem lesz homogén ¢és olyan, hogy a tantervi kovetelmé-
nyeknek maradéktalanul meg tudnak felelni.

Lesznek olyan csoportok, ahol médszerbeli valtassal lehetséges alapozo oktatast végez-
ni. A tobbségnél 1-2 gyerekkel kell egyeéni fejlesztd terv alapjan haladni, - anyanyelvbol.

Természetszeriileg minden gyereknek szakvéleménye van, amely tartalmazza a sziik-
séges tudnivalokat. A szakvéleményben leirtakat kontrollalni sziikkséges, hogy a fejlodés
nyomon kovethet6 legyen - a sziikséges modositasokat, iranyvaltast meg lehessen tenni.

A munka végzéséhez sajat tapasztalatainkat kiegészitve, megerdsitve felhasznalhatjuk
A. van Uden tanitasabol nalunk mar ismert kdnyvét, a Hiskey-tesztet, annak leirasat.

Porkolabné dr. Balogh Katalin mozgasfejlesztéssel kapcsolatos konyvét, Fejleszto
Pedagdgiaban megjelent cikkeket.

A Beszédjavito Intézet kiadvanyat.

Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Tanadrképzo Foiskola (Budapest)
Szurdopedagogiai Tanszék
Ovoda, Altalanos Iskola és Diakotthon (Budapest, Festetics u.)

Tapasztalatok egy dysphasiasok elokészito
1. osztalyaban folyé Kisérletrél.”

KERESZTESSY EVA - NEMETH TUNDE

A siketek altalanos iskolaiban egyre nagyobb problémat jelent a tanulasi zavarral,
kiiléonosen a specialis beszéd - nyelvtanulasi nehézséggel kiizdé gyermekek fejlesztése.
Ismeretesek Onok el6tt a hazai kisérletek, melyek a lehetéségek maximélis kihasznal4-
saval igyekeztek optimalisan szervezni e gyermekek oktatasat.

* AMAGYE XX. Orszagos Szakmai Konferencidjan (Miskolcon. 1992. junius 26-an) elhangzott eldadas.
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