leszthetd, illetve fejlesztendé a mindenhol hasznalhat6 ,,eszkozpark”. Fontos kérdés,
hogy az iskola pedagdgusai jelentds részének, de legalabb 1/3-anak célzottan fel kell
késziilnie a specidlis oktatasra (diagnosztizalas, therapiatervezés, specidlis tantargyak
oktatasa: pl.: dysphasias torna) ¢és altaldban mindazon modszerek alkalmazasaval tisz-
taban kell lenni, amiket sajat tapasztalatainkbol, vagy a kiilf6ldon mar alkalmazott és
nalunk is kiprobalt hasznos modszereknek tekinthetiink.

Rovid tajékoztatbmban csak egy-két pontot emeltem ki, ami megitélésem szerint
fontos része munkanknak, alapvetd kérdéseket érint a dysphasiasokkal foglalkozo
iskolaknak.

Egy teljes beszamoldra az idokorlatok miatt €s a még be nem fejezett munka miatt
nem vallalkozhatunk.

Ovoda, Altaldnos Iskola és Didkotthon (Kaposvar, Beloiannisz u. 8.)

Néhany gondolat a beszéd-nyelvtanulasi
zavart mutato sulyos fokban hallassériilt
gyermekek fejlesztési lehetoségeirdl.”

DR. KOVACSNE NAGY IBOLYA

Az iskolankban 3 éve folyd kisérlet egyik alappillérét az egyéni- és kiscsoportos
foglalkozasok adjak.

A diagndézis, valamint tanari megfigyelés, tapasztalat alapjan keriil sor a csoport-
kialakitasara, a sziikséges mennyiségli parhuzamos o6ra meghatarozasara. (Sajnos az
utobbit anyagi lehetdségeink korlatozzak.)

Fél, egy éves tervet készitlink szinte egyénre szabottan, figyelembe véve a tanulasi
zavar struktirajat, vezetd tiinetét. Szamba vessziik a tanuldk eldismereteit, egyéni
fejlodési tempodjukat az egyes részfunkcioban mutatkozo elmaradasokat, esetleges
kiemelkedd eredményiiket. Félévenként elemezziik, értékeljiik munkankat s a levont
kovetkeztetések birtokaban készitjilk el a kdvetkezé idészakra vonatkozo tervet.
Gyakorlati tapasztalataink, valamint egyre boviilé elméleti ismereteink alapjan arra a
kovetkeztetésre jutottunk, hogy a normal tagozaton alkalmazott szurdopedagogiai
moddszerek, gyakorlatok nem, vagy csak toredékiikben alkalmazhatok a stilyos beszéd-
tanulasi zavarral kiizdé gyermekek eredményes fejlesztésében. Esetiikben fokozot-

* AMAGYE XX. Orszagos Szakmai Konferenciajan (Miskolcon, 1992. junius 26-an) elhangzott el6adas.
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tabban, Osszetettebben jelentkeznek gondolkodasi nehézségek, motivacios - relacios
zavarok, testséma zavar, kinesztézis zavar, gyenge mozgasemlékezet, ligyetlenség,
Osszefliggés-felismerési nehézségek, percepcids zavarok, id6- és térstruktira zavarok,
koncentracios készség csokkenése.

A kisérletben résztvevo 14 gyermek esetében a veliik vald foglalkozas megkezdé-
sének iddszakaban sajnos még nagyon kevés olyan magyar nyelvii szakirodalom allt a
gyakorld pedagogus rendelkezésére, mely lehetové tette volna a diagnozisbol a
terapiara vonatkozo legmegfelelobb pedagogiai kovetkeztetés levonasat.

Igy sok idét vett el a fejlesztés idejébdl - a probalkozasok, kudarcok ismétlddése, a
tantervi kovetelményekhez vald ragaszkodas miatt - az ttkeresés. Nehezen tudtuk
megérteni, hogy az épértelmtl, tobb teriileten kiemelkedd gyermek teljesitménye miért
olyan hullamzd, miért vész szinte karba a sok befektetett energia.

Az 1989-90-es tanévtdl a tanulasi zavaros gyermekek esetében mar batrabban:

- szelektaljuk a tananyagot,

- lehetdség szerinti homogén kiscsoportokat alakitunk ki, (2-3 gyermek)

- a gyermekek szamara kedvezd, dnbizalmat is erdsité fejlesztés érdekében,
folyamatosan biztositjuk a gyakorlasi modok mértéktarté varialdsaval az
ismetlest,

- analog feladatokat épitiink munkakba,

- lassitjuk a haladasi tempot, alkalmazzuk a fokozatos nehezitést a kis egymas-
ra épilo 1épésekben torténd haladast.

A beszédfejlesztést - szobeli, irasbeli - ujj-abc segitségével, jellel, gesztusokkal
kiegészitett kommunikacioval Ggy igyeksziink megtervezni ¢€s kivitelezni, hogy a
gyermekek testi, szellemi és kommunikacios fejlédését lehetdségeikhez képest a leg-
harmonikusabban biztositsuk.

Mivel a tanulasi zavarok hatterében az egyenldtlen fejlodés mellett leggyakrabban
el6forduld oki tényezd az interszenzoros folyamatok zavara, az ingerek atforditasanak
nehézsége, nélkiilozhetetlen a komplexitas elve. A rahatas tehat egyidejiileg mindig
tobb funkciora iranyul.

A parhuzamos 6rakon a kis csoportok dsszetétele nem allando, hanem a fejlesztés
céljanak megfelelden valtozhat. Tapasztalatunk, hogy az amugy is alacsony létszamu
osztalyok csoportbontasa, parhuzamos fejlesztése, eredményesebb munkat tesz lehet6-
vé, biztositja a differencialt haladasi tempét, az igényesebb, tervszeriibb tananyagfel-
dolgozast, a jatékos, vonzo gyakorlatok beiktatasat, a tanar elfogado, segitdé magatarta-
sat, a foglalkozasok természetes nyugodt 1égkorét.

Megfigyelhettiik azt is, hogy a kisérletben szerepld serdiilé koru gyermekek kozott
sokkal tobb esetben fordul eld magatartasi probléma, nagyobb - akar csak osztaly-
kozosségen beliil is. Addig amig a kiscsoportos, vagy egyéni foglalkozasokon aktivan
részt vesznek, a nagyobb kozdsségben, frontalis orakon alulmotivaltakka valnak.
Tobbiiknél a figyelmetlenség hypermotilitassal parosul. Gyakori koriikben a konflik-
tus, egyre jobban a k6z0sség periféridjara szorulnak. Indulatosakka, a kudarcot egyre
nehezebben eltlirokké valnak. Tanulasi tevékenységiik eredményességét is dontden
befolyasoljak az érzelmi motivacios tényezok. Szadmukra sokkal megfelelébb, egyenle-
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tesebb fejlesztést biztositana, ha napi rovidebb idészakokban szakiranyu egyéni
fejlesztést kaphatnanak a frontalis 6rdk tananyagatdl és a tantervi kovetelményektol
fiiggetlenil.

Sziikségesnek tartjuk a gyermekek szokincs boviilését folyamatosan mérni, ellend-
rizni. Ebben a tanévben egy - a németorszagi tanulmanyi utunkon a wiirtzburgi
kollégaktol kapott - aktiv szokincs teszttel vizsgaltunk meg 26 dysphasias, valamint
kontrollként a kisérletben résztvevd gyermekekkel azonos életkorti, osztalyfoku
normal tanterv szerint halad6 26 gyermeket.

Az aktiv szokincsteszt 3-6 éves koru gyermekek részére késziilt. Csak alapfogal-
makat tartalmazé 82 fekete-fehér rajzolt abrabdl all, melyeket a vizsgalandé gyermek
elé sorba kell helyezni, s 6 megnevezi ezeket. A gyermekek le is irtdk a latott fogalom
nevét. A fogalmak koziil 64 fonév, 17 ige, 1 melléknév. Mivel a felallitott normakat az
eredmények értelmezésénél nem vehettiik figyelembe, a szdzalékos teljesitményt az
életkor fliggvényében abrazoltuk.

(A vizsgalat soran tapasztaltuk, hogy azok a dysphasias gyermekek akik jobb
eredményeket érnek el a foglalkozasokon csak azokat a fogalmakat nevezték meg,
irtak le, amelyeket teljes biztonsaggal tudnak).

AWST=Aktiv Wiirtzburgi Székincs Teszt OSSZEHASONLITO TABLAZAT
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A mérések eredményei is igazoljak, hogy a tananyag feldolgozasa soran nagy
hangsulyt kell, hogy kapjon a gyakorlas, az ismétlés. Koriiltekintden, felel6sséggel
kell megvalasztani a tanitandé ismereteket.

A mindennapi életben elengedhetetleniil fontos ismereteket kell erdsiteni, mintakat
témakoronként dsszegylijtve rogziteni a gyerekek szamara, s azokat boviteni, tovabb-
fejleszteni. Ezeket az anyagokat, mintakat, szitudcidk gyakorlasa soran megtanuljak
alkalmazni, hasznalni is. Biztonsagot jelent szamukra a mindennapok beszédhelyzete-
iben a csaladban, kiilonb6z6 halld kdzosségekben.

Tapasztalataink alapjan néhany javaslat a jovére vonatkozoan:

A tanuldsi zavarral kiizd6 gyermekekkel valo foglalkozas a pedagodgustol sok
pszicholdgiai ismeretet is igényel. A vizsgélati eredmények szakszerii értelmezése és a
fejlesztés egyénre szabott megtervezése az atlagosnal tobb és specifikusabb pszicholo-
giai ismeretet kivan meg. Sziikségesnek tartjuk, hogy kiilondsen a kezdeti id6szakban
a pedagdgusnak lehetdsége legyen konzultaciora a diagnozist felallitoé szakemberrel.

A diagnosztikai vizsgalatok egy kdzpontban folynak, a gyermekeket hosszl utazas
utan vizsgalja a szakember, legalabb két alkalommal. J6 lenne, ha lehetdség nyilna
arra, hogy a valamennyi intézetben tanfolyamot végzett egy-egy szakember a diag-
nosztikai vizsgalatok egy részét elvégezhetné és tapasztalatait a Gyp. Pszichologiai
Vizsgalo és Tanacsadd Allomas munkatarsaival - tobb gyermek vizsgilata esetén,
amennyiben az lehetséges, az intézetekben taldlkozva - a tobbi altaluk ott végzett
vizsgalat utdn gyermekre szabottan konzultacié elézné meg a legmegfelelobb terapia
megkezdését.

A fejleszté munka folyamatadhoz a vizsgalatokat idénként - ha azok sziikségesek -
meg kellene ismételni, illetve céliranyos vizsgalatokkal kiegésziteni.

Az orszag hallassériilt intézményeiben dolgozo sulyos fokban tanulasi zavarral
kiizd6é hallassériilt gyermekekkel foglalkozo kollegdknak munkakdzosséget kellene
létrehozni, hogy az értékes tapasztalatok konnyebben kicserélddjenek, elterjedjenek,
kiegésziiljenek a talalkozasok alkalmaval (évi 1-2 alkalom).

Kisérletiink 3 éve, valamint a korabbi évek tapasztalatai alapjan remény van arra,
hogy a szurdopedagogia legfiatalabb specialis agaban is apro 1épésekkel, sok energia-
val eredményeket érhetiink el, egyes gyermekeknél felzarkoztatassal tarsaikhoz,
masoknal, az dnmagukhoz képest leirt fejlédési iv biztositasaval.

Szabadjon befejezésiil idézni B. Kemény Zsigmond szavait:

., Kitiinévé egy szerencsés perc altal is valha-

tunk, hasznos emberré a faradsagos évek tesz-
nek.”
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